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Узбекистан Республикаси 
хотин-кизларининг 
ижтимоий-сиёсий, 

адабий-бадиий, 
безакли журнали 

“ SAODAT”
1925 йилдан чи.ка бошлаган

1-сон (885) 2018 йил 
МУАССИС: 

Узбекистон Хотин-кизлар 
кумитаси.

Бош му^аррир 
Феруза ЖАЛИЛОВА

“SAODAT" КЕНГАШИ: 

Танзила НОРБОЕВА 
Дилбар НАЖМУДДИНОВА 
Мухаббат ШАРОПОВА 
ХалимаХУДОЙБЕРДИЕВА 
Ойдин ХОЖИЕВА 
Энахон СИДДИКОВА 
Рахбархон МУРТАЗОЕВА 
Сайёра АБДИКАРИМОВА 
Малика КОДИРХОНОВА

Бош му*аррир уринбосари 
Махмуда САЪДУЛЛАЕВА 

Масъул котиб 
Кутлибека РАХИМБОЕВА

.. ■ - .

Ushbu sonda:

-  Мен *адемай нафакага чи- 
каман, деб бироз *афсаласизрок 
булиб долган эдим. Шавкат Мир- 
зиёевнинг Мурожаатини эшитиб, 
Президентимиз бизга шунчалик 
ишонч билдириб турганларида нега 
мен шиддат билан ишламаслигим 
керак, албатта ишлайман, деган к,а- 
рорга келдим. g

....

Босмахонага 7.02.2018 йил 
топширилди.
Î ofo3 бичими 60x84 1/8. 
Ботик; босма.
Нашр х;исоб тобоги 5,75.
4 буюртма. Адади 4968. 
Ба*оси келишилган нархда

2006 йил 22 декабрда 
Узбекистон Матбуот ва ахборот 

агентлигида 0061-ракам 
билан руйхатга олинган.

Та*ририят манзили: 
Тошкент 100011 

Навоий кучаси, 30-уй.

“Шарк” нашриёт-матбаа 
акциядорлик компанияси 

босмахонасида чоп этилди. 
Журнал та>фирият компьютер 

\§азасида терилди ва са^ифаланди.,

Сахифаловчи:
Шерзод АБДУРАХМОНОВ

М усахлих,:
Махсума ЭРГАШЕВА

ТЕЛЕФОНЛАР: 
244-89-02, 239-88-02 (факс) 

Му^аррирлар булими 
244-72-20.

Цалам дещонига 
муносибэъзоз
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Узбекистон ва жахон \

Айфер туйида атлас куйлак кийди, куёвининг 
бошига дуппи кийдирди... ( ' 1 4 1 S  И !

[  Огрицпи нуцталаримиз j ЖАЗО МУДДАТИН1 
9ТАШДИ, КЕЙИНЧИ?..

Турли хатоликлару адашишлар окибатида ол- 
ган жазо муддатини утаб, оиласи багрига ^айтган 
ма^кумаларнинг сузлари афсус-надомат, пушай- 
монлик, армонларга коришикэди. Мана шу огрикли 
^иссиётлар, эзп4н хотиралар энди уларни тарбия- 
лайди, тубанликка етакловчи у йуллардан к;айта 

чюрмасликка ундайди.

жщшрш шмтптш
“Saodat" журнали ва “Gulchehralar” 

газетаси обунаси йил буйи давом этади. 
“Saodat’ журнали индекси -  867. 

Бир йилда 8 та сон 
чоп этилади.

“ Gulchehralar газетаси индекси — 618. 
Бир йилда 12 та сон чоп этилади. 

Энгдилкаш, самимий 
су^батдошингиз, сирдошингиз
“ Saodat” ва “ Gulchehralar” 

даврасига шошилинг.
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Гумбольд университеты цошидаги 
Марказий Осиёни урганиш институты 

муаллимаси Барно ОРИПОВА 
билан суцбат.

-  Сиз ун йиллардан бери Берлиндаги маш- 
х,ур Гумбольд университети кошидаги Марка­
зий Осиёни урганиш институти талабаларига 
сабок бериб келасиз. Бундай нуфузли таълим 
даргохида фаолият курсатиш масъулияти хам 
катта булса керак?

-  Бу университетга янги ишга келган пайтла- 
римда одатимга кура дарсларга режалар асосида 
тайёрланар эдим. Кафедра мудири качон менинг 
дарсимни текширар экан, деб кутган дамларимни 
эсласам, х,озир кулгили туюлади.

Мазкур билим даргохида ишлаётганимга ун 
йилдан ошди, аммо х,еч ким бирон марта на даре 
режамни, на даре жараёнини текширмади. Биз- 
нинг энг талабчан хакамларимиз талабаларимиз- 
дир. Унта талабангиз булса, унта текширувчингиз 
бор, дегани. Шунинг учун хам устозликнинг масъ­
улияти жуда катта.

-  Сиз Киргизистонда тугилгансиз, 
Тожикистонда укиб, турмушга чик- 
кансиз. Узбекистонда цариндошла- 
рингиз бор, Германияда ишлайсиз.
Бундай узок манзиллар бир инсон 
учун огирлик килмайдими? Ёки инсонлар 
бора-бора шундай интеграцияга куникиши 
керакмикин?

-  Мен КиргизистоннингУш вилоятида узбеклар 
оиласида тугилганман. Урта мактабни битириб, 
Душанбе шахридаги педагогика институтининг 
чет тиллар факультетида укидим. Такдир тако- 
зоси билан Германияга ишга келдим. Дастлабки 
йилларда узга юртларда ёлгиз яшаганим учун 
оилам, к;ариндошларимни жуда согинар эдим. 
На ша^арнинг куркамлиги, на буюмларга бой 
дуконлари, на озодалиги кунглимнинг кемтигини 
тулдира олмасди. Х,амиша маъюс, махзун юрар- 
дим. Оилам келгандан кейин х , а м  бу кайфиятдан 
чик;иб кета олмадим. Кейин билсам, одамларнинг 
бир-бировидан рухан узоклиги, шахар хавосининг 
хиралиги, узлуксиз ёмгир ёгиши, намлик, куёш 
нурларининг етишмовчилиги одамнинг рухиятига 
катта таъсир утказар экан. Х,озир бундай шароит- 
га куникиб кетганман.

-  Гсрманиялик талабаларга нималарни ур- 
гатасиз? Улар учун хозирлаган китобларингиз, 
махсус укув кулланма ёки методик тавсияно- 
маларингиз борми?

-  Марказий Осиёни урганиш институти та­
лабаларига асосан узбек ва тожик тилларидан 
амалий даре утаман. Улар учун узбек тилининг

коидаларига оид кулланма шаклида аудио-видео 
материаллар ва дарслик тайёрладик. Дарсда та- 
лабаларни Узбекистоннинг тарихи, ёзувчилари, 
шоирлари, санъаткорлари, халкинингурф-одатла- 
ри, миллий либослари, таомларига оид мавзулар 
билан таништира борамиз, кечалар ташкил к;ила- 
миз. Германияда укиётган узбек талабалари ёки 
Узбекистондан ташриф буюрган олимлар ишти- 
рокида немис талабалари даврасида сухбатлар, 
маърузалар уюштирамиз, биргаликда миллий 
таомлар тайёрлаймиз.

-  Сухбатимиз Узбекистон хотин-кизлари- 
нинг “Саодат” журналига мулжалланган. Жур- 
налхонлар учун кизикарлирок мавзуда сух- 
батлашеак. Германиялик талаба к,изларнинг 
кайси жихатлари сизга купрок маъкул кела- 
ди?

-  Мен таниган талаба кизларнинг аксарияти 
жуда содда, камтарин. Улар илмга интиладиган, 
дунё кезиб, дунё танишни истайдиган, муста^ил 
булиб, уз оёгида мустахкам туришни хохлайдиган



Olmott ayollari vaqtni juda qadrlashadi

кизлар. Менга уларнинг маънавий бойликка инти- 
лишлари ёкади.

-  Германияда туй-маърака маросимлари 
кандай утади? Куни-кушничилик, мех;монна- 
возлик удумлари кандай? Хавас килса, ибрат 
олса арзигуликми ёки узимизнинг серташвиш, 
серчиким туй-х,ашамларимизни согинасизми?

-  Бу ерда куни-кушнилар билан танишиб, уч- 
рашиб, сух,батлашиш учун вактни олдиндан бел- 
гилаш лозим булади. Туйлар эса камдан-кам 
утказиладиган маросим *исобланади. Бу маро- 
симга энг як;ин кариндошлар, ёру дустлар таклиф 
этилади. Бундай маросимлар сокин тарзда, шов- 
кин-суронсиз, х,ашаматсиз, баъзида *атто муси- 
касиз утади.

Олмон аёллари вактни жуда кадрлашади. Кун- 
лари, соатлари, х,атто, дакикаларини х,ам режа 
асосида таксимлашади. Фарзандлари бекор юр- 
майди. Уларнинг х,ар бир соатини фойдали би- 
рон иш билан банд килиб куйишади. Кучада уй- 
наб юрган болаларни х,ам курмайсиз. Факат дам 
олиш кунларигина болалар майдончасида отаси 
ёки онаси назоратида уйнаётган болаларни ку- 
риш мумкин. Таътил вактида х,ам фарзандларига 
маънавий озука беришга интилишади. Олмонлар- 
нинг шу жих;атларидан ибрат олсак арзийди, деб 
уйлайман.

-  Таълим жараёнида “Саодат” журналидан 
хам фойдаланасизми? Шоира Зулфиянинг бу 
журналга узок йиллар бош му^аррирлик килга- 
ни ва бугун иктидорли, истеъдодли узбек киз- 
лари учун Зулфия номидаги Давлат мукофоти 
таъсис этилгани тугрисида *ам маълумотлар 
берганмисиз?

-  “Гулистон”, “Фан ва турмуш”, “Саодат” жур- 
налларида чоп этилган кизикарли мавзулардаги 
маколаларни талабалар билан бирга тах^ил ки- 
ламиз. Ёдимда бор, журналдан бешик, аллалар 
тарихи *акидаги маколаларни укиганмиз. Талаба- 
ларим “Саодат” номли журнал борлигини, у узбек 
аёллари, кизларининг энг севимли журнали экан- 
лигини яхши билишади.

-  Фурсатдан фойдаланиб узбекистонлик 
опа-сингилларингизга нима деган булардин- 
гиз?

-  XX асрнинг бошида Абдулла Кодирий “Бахт- 
сиз куёв” номли драма ёзган. Ушбу асарда муал- 
лиф серчиким туй маросимларини танкид килиб, 
исрофгарчиликка, дабдабабозликка йул куймас- 
ликка чакирган. 25 ёшли Солих, исмли йигит туй 
утказиш максадида карзга ботади ва карзини узол- 
май фожиали тарзда оламдан утади. Орадан бир 
асрдан зиёд вакт утибдики, бу мавзу х,амон дол- 
зарблигича колиб келаётган экан, узбекистонлик 
отахон, онахонларимизга буюкёзувчимиз Абдулла

Кодирийнинг сузлари оркали мурожаат килишни 
истардим: “Бидъат туйга исроф буладурган окча- 
га угилларингиз ва кизларингизни укитинглар ... ”

-  Мех,нат фаолиятингизда эсда коларли ки- 
зик, ибратли вокеалар булганми?

-  Айфер исмли талаба кизимизнинг туйи- 
да содир булган вокеа сира ёдимдан чикмайди. 
Куёв бола франциялик булгани учун туй Париж- 
да утди. Олмонияда укиб, улгайган Айфер узбек 
тилини жуда севарди. Халк кушикларини урга- 
ниб, дойра чалиб, раксга тушарди. Айфернинг 
ташаббуси билан “Чилтон” номли мусика гурух,и 
ташкил этилган. Бу гурух; Урта Осиёдаги узбек, 
тожик, киргиз, козок халкларининг кушикларини, 
раксларини ижро этиб, х,атто “Шарк тароналари” 
фестивалида х,ам иштирок этган, томошабинлар 
эътирофига сазовор булган. Бу гурух; *озир *ам 
фаолият олиб боради...

Айфер узбек раксларини урганиш учун бир 
неча бор Узбекистонга сафар килди. Х,ар борга- 
нида х,авас килиб узбекларнинг атлас, адрас ма- 
толаридан тикилган либослар, миллий такинчок- 
ларидан олиб келарди. Туй куни мени х,айратга 
солгани шу булдики, Айфер туйида атлас куйлак 
кийди, куёвининг бошига дуппи кийдириб, Париж- 
нинг марказий кучаларидан бири буйлаб, мусика 
садолари остида нико^ уйигача пиёда бордик. 
Бунака манзарани умрида курмаган парижликлар 
бизга х,айрат билан бокишди, машиналар тухтаб, 
йул беришди.

Бу кизимиз узбекларни, уларнинг урф-ода- 
тини шунчалик севар эканки, умрида бир марта 
буладиган туй маросимида уз урф-одатларидан 
воз кечиб, узбекларнинг кийимини афзал курди. 
Ушанда кувонганимдан кузларим ёшланганди.

-  Марокли, кизикарли сухбатингиз учун 
ташаккур! Европанинг кок марказидан туриб, 
“Саодат” журналининг минглаб мухлисларига 
тилакларингиз булса, мархамат!

-  Рах,матли отам зиёли инсон булган. Улар: 
“Аввал кизларимни укитаман. Чунки киз бола би- 
ровнингхасми,эрининг кулига карайди. Хаётнинг 
мингтурли синовлари бор. Худо курсатмасин, бо­
шига бир мусибат тушиб ёлжз колса, х,еч кимга 
мух,тож булмасдан, узини узи таъминлайдиган 
булсин”, дердилар. Отамизнинг жойлари жаннат- 
да булсин, опа-сингил укиб, кам булмадик.

Истагим -  узбекистонлик опа-сингилларимиз- 
нинг барчаси зиёли, х;еч булмаганда бирор х,унар- 
ли булишсин.

Уларнинг ой юзларидан табассум аримасин. 
Жаннатмакон Узбекистоннинг осмони мусаффо, 
тинчлиги бардавом булсин!

Баодцир КАРИМ су^батлашди.
2017 йил ноябрь, Берлин.
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