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COYETAETCs ¢ MOAYIBEHON. OUeHb XOPOLIO BIMUCHIBAETCS B MOLYIIBHOE 00ydYeHHe
BCsl CHCTEMa METOJ0B, IPUEMOB U (hOPM OpPraHH3amUH y4eOHO-103HABATEIBEHON
JeATeNbHOCTH yyamuxcs. CoBOM, MOZYIH MOXKHO HCIIONB30BATh HA JIIOOOM
sTane OOy4eHHs M, TeM CaMbIM, YCHJIHBATh KadecTBO M 3(Q(EKTHBHOCTH
Npeno/iaBaHus.

ITo omenkam wuccnegoBateneit (II. M. Tpersskosa, U. B. CeHoBckuii,
I1. FOusBu4ens u ap.), MOAY/IbHOE OOy4YEHHE MO3BOJIAET COKPATUTH yUeOHBIN
KypC MUCILHMILIMHBI IpuMepHO Ha 30% 0e3 ymepba [/t MONHOTEI M3/I0KEHHS U
rayOuHBl ycBOeHHMs MaTepuana. Crkarwe y4eGHOro Marepuaga MOCPEICTBOM
YKPYIHEHHOTO, CHCTEMHOTO €ro MpeICTABICHHs MPOMCXOMNT TPOEKPATHO MpPH
HEPBUYHOM, IPOMEKYTOUHOM H KOHEYHOM 000OIIEHHUH.

Bce BBILEH3NOKEHHOE IIPUBONMT HAC K BBEIBOAY, YTO MOJYJibHas
TEXHOJIOTHs 00ydeHHUs sB/sAeTcss Hambomee alekBaTHOH (OPMOH pacHIHpeHHs
3HaHUH H (OPMUPOBAHHS HABBIKOB YYAIIHXCS 110 AHTIIMHCKOMY A3BIKY.

e SBE(BRR

UMUMIY O‘RTA TA’LIM JARAYONIDA BADITY MATNDAGI
INSON RUHIYATI TALQINI
Mavlonova K. (TDPU)
Abstract
The questions of activization of lexis expressing the human psyche in the
literary texts that are used at the lessons of native language is considered in this
article.
Pesrome
B cratee paccMaTpHBAKOTCS  BONPOCHI  AKTHBH3ALMU  JIEKCHKH,
BEIp@XKAOIIeH ICUXHKY YeTOBeKa, BCTPEYAIONIeHCsl B XyA0/KECTBEHHBIX TEKCTaX,
KOTOPBIE UCIIONB3YIOTCS Ha YPOKAX POIHOTO SI3bIKA.

Tayanch tushunchalar: badiiy martn, obrazli fikrlash, ruhiyatni ochuvchi
soz va iboralar, ruhiy tahlil, nutqiy ta’sirchanlik, ijodiy matn tuzish,
integratsiya, adabiy qobiliyat.

O‘quvchining obrazli fikrlashi badiiy asarlar mutolaasi jarayonida boyib,
shu asosda nutq o‘sishi jarayonida sayqallanib boradi. Shuning uchun ham ona
tili darslarida adabiy materiallardan illustrativ material sifatida foydalaniladi.
O‘quvchilar badiiy asardan olingan kichik parchani o‘qib, so‘z va grammatik
vositalardan obraz yaratish usullariga, g‘oya tomon boradi, so‘zlar va so‘z
shakllari, ifoda vositalari orqali muallif fikrini to‘g‘ri anglashga erishadi, badiiy
so‘z go‘zalligini qadam-bagadam kashf etib boradi. Bu ishlar o‘quvchilarni
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malakali kitobxonga aylantiradi va bu, o‘z navbatida, badiiy so‘zning ular
qalbiga yaratuvchilik ta’siri uchun shart-sharoitni vujudga keltiradi.

O‘quvchining so°z boyligini oshirishda asar qahramoni yoki yozuvchida
tug‘ilgan ruhiy holatni nutq sharoitiga mos hamda vaziyatga ko‘ra o‘zgarib
borishi qanday tasvirlanganligini kuzatib va qayd etib borish katta ahamiyatga
ega. Aytilmogchi bo‘lgan fikr, tasvirlanayotgan predmet yoki ruhiy holatni eng
aniq va eng yorqin ifoda eta oladigan so‘z va iboralarni topa bilish yozuvchining
mahoratiga bog‘liq. “So‘z ishlatish mahorati bilan tanishish o‘quvchilarni ona
tilining imkoniyatlari hagidagi bilimlar bilan boyitadi, adabiy tildagi xilma-xil
uslublarning qo‘llanish qonun-qoidalaridan voqif etadi. Ona tilining go‘zalligini
anglash, uning har qanday fikmi, har qanday tuyg‘uni ifodalashdagi bitmas-
tuganmas imkoniyatlarini bilishga yordam beradi. Ko‘rish va anglashgina emas,
balki til boyligidan o‘z nutgida faol foydalanishga ham ko‘maklashadi”'.

Badiiy asarni ruhiy tahlil gilish masalalari Q. Husanboyeva, Q. Yo‘ldoshev
kabi metodist olimlar tomonidan mufassal ishlab chigilgan. Ular keltirgan tahlil
namunalarini o‘rganish orqali asar qahramonlarining ruhiyatini ikki xil yo*l bilan
ochilishini kuzatish mumkin:

1. Asar gahramonlarining xatti-harakatlari, yuz bergan vogea-hodisalar,
ularning shu haqdagi fikr-o*ylari.

2. Bevosita asar qahramonlarining ruhiyatini ochuvchi so‘zlar va iboralar.

Adabiyot darslarida o‘tkaziladigan ruhiyat tahlilida ko*proq birinchi holat
e’tiborga olinadi. Asar qahramonlarining ruhiy holatini asarning har bir gapi
orqali tahlil gilib borish uchun esa deyarli imkon bo‘lmaydi. Shuning uchun
adabiyot darslaridagi ruhiyat tahlilida asar qahramonlarining hayotini keskin
burib yuboradigan, taqdiriga ta’sir etadigan holatlar tasviri bo‘lmish ruhiyatni
ochuvchi so‘z va iboralarga o‘quvchilarning e’tibori qaratiladi.

“O‘quvchilar badily asar gahramonlarining ayni holatda nima uchun
matndagiday o‘ylaganligi, iztirobga tushganligi, quvonganligi yoki harakat
qilganligi sababini topishga o‘rgatilishi kerak™?. Ana shunday sabablarni topish
uchun o‘quvchilar gahramonlar ruhiyatini ifodalovchi so‘z va iboralar bilan tor
doirada bo‘lsa-da, tanishib borsalar, ta’sirchan, tuyg‘ularga boy ifodalarga
e’tibor qaratilsa, ularda fikriy tiniqlik va aniglik yuzaga keladi, ular og‘zaki va
yozma nutqida so‘zlardan ijodiy foydalana borib, o‘z nutqining ta’sirchanligiga
erishadi va insonlar ruhiyatiga hamohang bo‘ladi. “Insondagi ismsiz tuyg‘ular,
nozik kechinmalar, ko‘z bilan ko‘rib, quloq bilan eshitib, qo‘l bilan ushlab, til

'AnbGerkosa P. H. Metoauueckue PEKOMEHJALNH K yueOHHKY Pycckas crosecrocts. OT coBa
K CJIOBECHOCTH. 5 Knace. — Mocksa: Ipoda, 2001. — C. 128.
*Yo'ldoshev Q. Adabiy saboglar. — Toshkent: Sharg, 2003. — B. 106.
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bilan totib, burun bilan hidlab bo‘lmaydigan ruhiy holat jilvalarini fagat so‘z
yordamida ifoda etish mumkin. Badiiy adabiyot san’atning boshqa turlaridan
asosiy ish quroli ham, materiali ham “so‘z” ekanligi bilan ajralib turadi”. Ona
tili darslarida o‘quvchilar ruhiyatni ochuvchi so‘zlar bilan tanishibgina qolmay,
0‘z insholarida ham bunday so‘zlardan foydalanishga intiladi, lekin buning
uchun ularda ruhiy holatni anglash va shu holatlarni so‘z vositasida ifodalashga
doir ko*‘nikmalarni hosil gilish talab etiladi.

A. Ergasheva o‘quvchilar nutqini o'stirishda badiiy asar qahramonlarining
turli hayotiy vaziyatlardagi, biror ish-harakatni bajarishidagi umumiy va ruhiy
holatini ko*z oldiga keltirib fikrlashga undash foydali ekanini ta’kidlaydi.

Ona tili darslarida badiiy matnda uchraydigan qahramonlar ruhiyatini
ochuvchi leksika bilan tanishtirishda o‘quvchilarning yosh xususiyatlari,
gizigishlari va hayotiy tajribalari bilan mos keladigan metod va usullarni tanlash
alohida pedagogik ahamiyatga ega. Bu tushunchalarning izchil tizim tarzida
berilishi maqsadga muvofiq bo‘ladi. Bunday metodik ishlar natijasida
o‘quvchilarning ushbu hodisalar haqidagi tasavvur va bilimlari kengayadi, badiiy
asar tilini o‘rganishga ishtiyoq tabiiy holda uyg‘onadi, o‘quvchilarning badiiy
didi yuksalishiga xizmat giladi. Buning uchun quyidagi ish turlaridan
foydalanish mumkin:

L Ona tili darsligida berilgan badiiy matndan asar qahramonining ruhiy
holatini ochib beruvchi gaplarni aniglash:

a) gaplardagi so‘z va ifodalarning ma’nodoshi yoki zid ma’nosini topish;
b) yozuvchi nima uchun aynan shu variantni tanlaganini izohlash.

II. Berilgan gapni ruhiyatni ochuvchi so‘z va iboralar bilan kengaytirish.

III. Adabiyot darsligidagi yoki mustaqil o‘qilgan badiiy asarlardan
qahramonlarning ruhiy holatini ifodalagan so‘z va iboralarni topish.

IV. Qahramonlar ruhiy holatini ochib beruvchi so‘z va iboralardan o‘rinli
foydalangan holda ijodiy matn tuzish.

Quyida ushbu ish turlariga gisqacha to‘xtalib o‘tamiz. Ona tili darsligida
berilgan badiiy matndan asar qahramonining ruhiy holatini ochib beruvchi
gaplarmi aniqlashda muammoli vaziyat paydo gilishdan oldin o‘quvchilarda
dastlab tasavvurni kengaytirish zarur. Shundan keyingina ularda bilish jarayoni
boshlanadi. Masalan, 5-sinflarda 202-mashqda keltirilgan badiiy matndagi

'Yo‘ldoshev Q., Qosimoy B., Qodirov V., Yo‘ldoshbekov J. Adabiyot: 7-sinf. — Toshkent:
Sharq, 2009. — B. 368.

Ipramesa A. Ona Twm Aapciapuiia Hasapuii MabIyMOTIAPHH MYCTAXKAMIIALI JKapasHmia
HYTK YCTHpHII MeToauKacH. — TomkeHT: Fan va texnologiyalar, 2010. - B. 51.
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angovianib, o ‘ylanib, xafa bo lib kabi so‘zlar o‘quvchilar bilan ...suhbat orqali
izohlanishi mumkin':

Yozuvchining nima uchun aynan shu so‘zdan foydalanganiga o‘quvchilar
e’tibori matndan kelib chiqib qaratiladi. O ‘ylanib, xafa bo ‘lib so‘zlari ham shu
tarzda izohlanadi.

6-sinfda 195-mashq shartida matnni o‘qish, holat fe’llarini topib ko*chirish
va izohlash vazifasi berilgan®:

Qobil bobo yalang bosh, yalang oyoq, yaktakchan og ‘il eshigi yonida turib
dag -dag * titraydi, tizzalari bukilib-bukilib ketadi, ko ‘zlari jovdiraydi, hammaga
garaydi, ammo hech kimni ko ‘rmaydi. Xotinlar o0'g‘rini garg‘aydi, it huradi,
tovuqlar qaqag ‘laydi. Kimdir shunday kichkina teshikdan ho ‘kiz sig ‘ishiga aql
ishonmasligi to ‘g ‘risida kishilarga gap ma’qullaydi. (Abdulla Qahhor)

O‘quvchilar o‘gituvchi ko‘magida umumiy holatga, aniq holatga va ruhiy
holatga oid so‘z va iboralarni topib izohlaydi.

7-sinfda esa 94-mashqda keltirilgan badiiy matndan o‘quvchilar quyidagi
gapni ajratib izohlashlari mumkin®: O‘g'ilchasini yetaklab olma, apelsin
to ldirilgan sumkani ko ‘targanicha javdirab kirib keladi-da, xotinining oyoq
tomonida o ‘tirib unga termiladi. Javdirab so‘zida bemor ayolning eridagi ruhiy
holat aks etgan bo‘lib, asar qahramonining najot izlab, iltijo bilan qarashi,
termilishi o‘quvchini o‘ylashga, mulohaza yuritishga undaydi.

Berilgan gapni ruhiyatni ochuvchi so‘z va iboralar bilan kengaytirish
mashgida uni badiiylashtirish vazifasini topshirish mumkin. Bu ishda ham
o‘quvchi o‘zi tanlagan so‘zni izohlab, isbotlashga harakat giladi. Kishilar holati
va ruhiyatini gapda aks ettirishda sifat, sifatdosh, ravishdoshlar va iboralardan
foydalanishning ahamiyati katta ekanligi hagida o‘quvchilarga tushuncha berish
va bu orqali ularda muayyan ko‘nikmalarni shakllantirish mumkin. Masalan:
Sodiq uyga kirib keldi gapini tahrir gilish uchun o‘quvchilar ruhiy holatni
ifodalovchi quyidagi so‘z va iboralardan foydalanishlari mumkin: “zo‘*g‘a”,
“tarvuzi qo ‘ltig idan tushib”, “hayron bo'lib”, “og‘zi qulog ‘ida”, “boshini quyi
solib”, “istar-istamas”, “xayolchan”, “shoshilib”, “bir nimasini yo‘qotgan
odamday” va hokazo.

'Mahmudov N., Nurmonov A., Sobirov A., Qodirov V., Jo‘raboyeva Z. Ona tili: S-sinf.
— Toshkent: Ma’naviyat, 2007. — B. 69-70.

’Qarang: Mahmudov N., Nurmonov A., Sobirov A., Nabiyeva D. Ona tili: 6-sinf. — Toshkent:
Tasvir, 2009. — B. 72-73.

3Qarang: Mahmudov N., Nurmonov A., Sobirov A., Nabiyeva D., Mirzaahmedov A. Ona tili:
7-sinf. — Toshkent: Ma’naviyat, 2013. — B. 160.
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Demak, ushbu vositalar orqali gap tahrir qilinganda, uning mazmundorligi
ortishi bilan bir qatorda, tinglovchiga yetkazilayotgan ma’lumot yanada
oydinlashadi.

Adabiyot darsligidagi yoki mustagil o‘qilgan badiiy asarlardan
qahramonlarning ruhiy holatini ifodalagan so‘z va iboralarni topish uyda
bajarilishi ko*zda tutilgan ishlardan bo‘lib, bunda o*quvchilar yozuvchi yoki asar
qahramonining ruhiy holatini ifodalovchi so‘z va iboralami o‘gituvchining
ko‘magisiz, mustaqil izlanib topadilar va qaysi so‘z turkumiga oid so‘zlar faol
ishlatilishini o‘zlari bevosita aniglaydilar. O‘gituvchi o‘quvchilarga qaysi
yozuvchilarda ushbu vositalar kengroq talqin etilishi hagida ko‘rsatmalar berishi
mumkin. Ma’lumki, o‘quvchilarning inson ichki ruhiy olami tavsifiga oid
leksikani va badiiy matnda muhim ahamiyatga ega baho beruvchi so‘z va
iboralarni anglamasliklari natijasida ularda asarni badiiy idrok etishda
qiyinchiliklar yuzaga keladi. Ona tili darslarida shunday vositalarga murojaat
etish orqali asarda badiiy giymat qay tarzda ifoda etilganini ko‘rsatish, shu
asosda, o‘quvchilarning og‘zaki va yozma nutqini rivojlantirish anglanadi.
Natijada ona tili va adabiyot darslarida ikki tomonlama integratsiyalash uchun
poydevor yaratiladi. :

Qahramonlar ruhiy holatini ochib beruvchi so‘z va iboralardan o‘rinli
foydalangan holda ijodiy matn tuzish mashqgi o‘quvchilarda inson ruhiyatini
ochib beruvchi so‘zlar hagida muayyan malakalar hosil bo‘lgandan keyin amalga
oshiriladigan tadbirlardan biri sanaladi. Bunda ularning to‘g‘ri, mantigli va
ta’sirchan matn tuza olish malakalari sinovdan o‘tkaziladi. Tjodiy matn tuzish
orqali o‘quvchi tinglovchiga (suhbatdoshiga) badiiy ta’sir o‘tkazish layoqatini
egallaydi, badiiy matnning til xususiyatlarini shu magsadda tadqiq eta boshlaydi.
Badiiy ta’sir o‘tkazish esa quyidagi holatlar asosida yuzaga chigadi:

a) suhbatdoshida biror ruhiy holatni paydo etish (his-tuyg‘u uyg‘otish,
kulgu qo*zg‘atish, unga quvonch bag‘ishlash va hokazo);

b) biror ish-harakatga undashning ta’sirchan vositalarini go‘Ilash (maqol va
matallar keltirish, hikmatli so‘zlar, obrazli ifodalar va boshqalarga murojaat
etish).

Badiiy matndagi ruhiyatni ochib beruvchi so‘zlarni o‘rganish ona tilini
adabiyot o‘quv fani bilan integratsiyalash asosida o‘gitishdan ko‘zlanadigan
asosiy magsadlar sirasida ko‘rsatilmog‘i darkor. O‘quvchi shunday ta’sir usullari
bilan tanishibgina qolmay, 0‘zi ham ulardan foydalanish imkoniga ega bo‘lishi
kerak. Ayni badiiy matn insonning ruhiy olamiga keng ko‘lamda ta’sir etadi,
hosil giluvchi til hodisalarini o‘zida mujassamlashtiradi, bilan izchil tanisha
borishning ta’limiy va tarbiyaviy ahamiyati katta. Shuningdek, badiiy asar
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o‘quvchini inson ruhiyati olamiga olib kiradi, ana shu ruhiyatni so‘z va
grammatik vositalar yordamida o‘zgalarga yetkazish mahorati bilan tanishtiradi.
Ana shu jarayonda mustaqil fikrlash, his etish va yaratishga o‘rganish mumkin.

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, insonning ruhiy olami tavsifiga oid
$0°z va iboralar qahramonlaming ruhiy dunyosi, ta’sirlanish xususiyati, tafakkur
tarzi va ko‘ngil nidolari bilan o‘quvchilarga zavq bag'ishlaydi, ularda gizigish
uyg‘otadi. Nafaqat ozgalarni, balki eng qiyin masala — o‘zini tushunish, anglash
va o‘zini o'zi taftish qilishga undaydi. Shu bilan birga, o‘quvchilarda adabiy
qobiliyatlarni 0‘z vaqtida aniqlash, bunday qobiliyatlarni yanada taraqgiy ettirish
va takomillashtirishning to‘g‘ri yo‘llarini ko‘rsatib berish imkoniyatlarini yuzaga
keltiradi. Ona tili darslarida mashq materiali sifatida keltirilgan badiiy
matnlardagi inson ruhiyatini ochib beruvchi so‘zlar bilan tanishish orqali
o‘quvchilar aglini charxlash, dunyogarashini kengaytirish, hissiyotini boyitish va
shu asnoda obrazlar mohiyatiga oid bo‘lgan tushuncha va so‘zlarni faollashtirish
mumkin.
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OBJIAIEHAE HABBIKAMY 1 YMEHUSAMM OBILIEHHS HA
KAPAKAJIITAKCKOM S3BIKE
Paxmanxynosa H. X. (HHIIuITKPHO)
Kymaweea I'. X. (Hykyc I'lTH)
Abstract
The article is devoted to the question of formation of communication skills
in Karakalpak language at children of preschool age and primary classes. It states
that creation of new manuals on teaching Karakalpak as a second language must
be based on the rich culture of Karakalpak people.
Rezume
Magqola maktabgacha tarbiya va boshlang‘ich ta’lim jarayonlarida
bolalarning qoraqalpoq tilida muloqot qilish ko‘nikma va malakalarini
shakllantirish masalasiga bag‘ishlangan. Unda qoraqalpoq tilini ikkinchi til
sifatida o'qitish bo‘yicha yangi uslubiy qo‘llanmalar yaratishda qoragalpoq
xalqining boy madaniyatiga tayanish zarurligi hagida so‘z boradi.
OcHoBHbIE WOHATHN: npobnema, @opmuposanue, Hasvik, obwenue,
KApaKannaxckuii A3slK, OCHO6a 06pazosanus.
C ycraHOBieHMeM HE3aBHCHMOCTH B  Y30ekucraHe, MpHIAHHE
KapakajnakCkoMy  s3bIKy  CTaTyca  TOCYAapCTBEHHOTO  0OYCIOBHIO
HEOOXOAMMOCTE  YCHEHHS  KOMMYHHKATHBHOM  HANPABIEHHOCTH M




