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Alisher�Navoiy�nomidagi�ToshDOʻTAU.,�Toshkent�shahri

Annonatsiya.�Maqolada�adabiy�ta’lim�jarayonida�oʻquvchilarni�kitob�mutolaasiga�qiziqtirish,�
bunda�badiiy� asarlarni� tanlab� tavsiya�qilish� yoʻllari� hamda�mutolaada�uzviylikni� ta’minlash�
masalalari�xususida�soʻz�yuritiladi.�Shuningdek,�mustaqil�oʻqishni� tashkil� etishda�yosh�avlod�
ma’naviy�kamolotida�muhim�oʻrin�tutadigan�yondashuvlar�mutasavvuf�shoir�Farididdin�Attor�
ijodini�oʻrganish�misolida�tahlilga�tortiladi.�Shoir�adabiy�merosini�oʻrganishda�Alisher�Navoiyni�
cheksiz�hayratlarga�solgan�va�“Lison�ut-�tayr”�dostonini�yaratishga�cheksiz�ilhom�baxsh�etgan�
“Mantiq�ut-tayr”�asarining�mazmun-mohiyatini�anglatishga�doir�¿krlar�bayon�etiladi.�Tahlilda�
Farididdin�Attor�ijodining�bosh�gʻoyasi,�avvalo,�nafsni�tanish,�nafsga�qarshi�kurashish�va�uni�
poklash� yoʻli� bilan� Haqqa� yetishish� ekanligi� ta’sirchan� manzaralar� orqali� aks� ettirilganligi�
masalasiga�urgʻu�qaratiladi.�

Kalit�soʻzlar.�Mutolaa,�mustaqil�oʻqish,�ma’naviyat,�komil�inson,�tasavvuf,�mutasavvuf�shoir,�
hikoyat,�pir,�qanoat,�nafs.

Soʻnggi�yillarda�umumiy�pedagogikaga�oid�
WDGTLTRW�LVKODULGD�PXWRODD�PDGDQL\DWLQL�VKDNO�
lantirishning�pedagogik-psixologik�xususiyat�
lariga�doir�yondashuvlar�ta’lim-tarbiya�samara�
dorligini�ta’minlashning�muhim�omili�sifatida�
tadqiq�qilinadi.�Negaki,�mutolaa�jarayonlarini�
WDNRPLOODVKWLULVK� MDPL\DWQLQJ� LMWLPRL\�LTWL�
sodiy,� ma’naviy� va� madaniy� rivojlanishida�
poydevor�vazifasini�oʻtaydi,�uni�sifat�jihatidan�
yangi�bosqichlarga�koʻtarishda�muhim�ahami�
yat�kasb�etadi.�Abu�Nasr�Forobiy,�Abu�Rayhon�
Beruniy,�Abu�Ali� ibn�Sino,�Yusuf�Xos�Hojib,�
Husayn�Voiz�Koshi¿y,�Alisher�Navoiy,�Munis,�
Ogahiy,�keyinchalik�Mahmudhoʻja�Behbudiy,�
Abdulla�Avloniy�asarlarida�“oʻqish,�oʻqiganni�
uqish�hamda�unga�amal�qilish”�inson�ma’naviy�
kamoloti� bilan� bogʻliqligi� qayta-qayta� tilga�
olinishi�bejiz� emas.�Oʻquvchilarni�mutolaaga�
TL]LTWLULVKGD�ELU�TDWRU�WDPR\LOODU�WDTR]R�TLOLQ�
ishini�Farididdin�Attor�ijodini�oʻrganish�misol�
LGD�ED\RQ�HWLVK�PXPNLQ�

Farididdin�Attor� ijodini� oʻrganar� ekanmiz,�
XQGDJL�NRPLO� LQVRQ�PXDPPRVL� LQVRQL\DWQLQJ�
azaliy�ezgu�niyati�boʻlib�kelganligini�kuzatish�

mumkin.� Komillik� ta’limoti� taraqqiyotning�
barcha�davrlarida�ijtimoiy,�ma’naviy,�iqtisodiy,�
siyosiy,�huquqiy�jihatdan�oʻta�dolzarbligi�bilan�
DKDPL\DWOLGLU��

Ma’lumki,� uzluksiz� adabiy� ta’lim� jaray�
onida� Alisher� Navoiy� ijodi� oʻquvchilarning�
yosh� xususiyatlaridan� kelib� chiqib,� oddiydan�
murakkabga�tamoyili�asosida�oʻrganiladi.�Mu�
WDIDNNLU�XPUED\RQL�ELODQ�WDQLVKLVK�MDUD\RQLGD�
oʻquvchilar� bolalik� chogʻlaridanoq� kitobga�
oʻzgacha�mehr�qoʻygan�buyuk�iste’dod�sohibi�
mutasavvuf�shoir�Farididdin�Attorning�“Man�
tiq� ut-tayr”� asarini� sevib� mutolaa� qilganligi,�
hatto� boshdan� oxir� yod� olganligi,� “Bir� umr�
bu� asar� ta’sirida� yurib,� hayotining� soʻngida�
XQJD� ³WDUMXPD� UDVPL� ELOD´� MDYRE� D\WJDQ´OLJL�
[4,� 3],� ya’ni� � “Lison� ut-tayr”dek� chuqur� fal�
sa¿y�bir�dostonning�dunyoga�kelishiga�zamin�
yaralganligi� haqidagi� ma’lumotlarga� duch�
kelishadi.� Shuningdek,� 5-sinfda� tarixchi� adib�
M.Osimning� Navoiyga� bagʻishlangan� “Zul�
mat�ichra�nur”�qissasidan�keltirilgan�parchani�
oʻrganishlari�davomida�ham��“Mantiq�ut-tayr”�
yosh� Alisher� qalbini� oʻziga� tamomila� rom�
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etganligi,� allanechuk� xayolparast,� odamovi�
boʻlib� qolgan� oʻgʻlining� ruhiyatidagi� oʻzgar�
ishlardan� xavotirlangan� ota-onasi� bu� kitobni�
oʻqishni� man� etib,� uni� yashirib� qoʻyganligi�
haqidagi� lavhalar� yuqoridagi� ma’lumotlarn�
ing� badiiy� in’ikosi� sifatida� oʻquvchilar� koʻz�
oʻngida� gavdalanadi.�Tarjimai�holi�bayoni�va�
“Qushlar� tili”da� tasvirlangan� voqealar� oʻzaro�
uygʻunlashib,�boʻlajak�shoir�ruhiyatiga�kuchli�
ta’sir� koʻrsatgan� asar� va� uning�mualli¿� haqi�
da�oʻquvchilarda�qiziqish�uygʻotishi,� shubha�
siz.�Shuningdek,�oʻquvchilarning�Attor�ijodini�
oʻrganishga� boʻlgan� ishtiyoqini� kuchaytirish�
borasida�oʻqituvchi�uning�“Ilohiynoma”�kito�
bida� zikr� etilgan� quyidagi� hikoyatni� soʻzlab�
EHULVK�RUTDOL�KDP�PXWRODDJD�PRWLYDWVL\D�EHU�
ishi�mumkin:

“Naql� qilishlaricha,� burungi� oʻtgan� za�
PRQGD� ELU� EDGDYODW� RGDP� \DVKDJDQ� HNDQ�� 8�
umr� boʻyi� yiqqan� boyliklarini� oltin� tangalar�
ga� aylantirib,� bir� hamyonga� toʻplab� yurar�
ekan.� Ittifoqo� oʻsha� davlatmand� vafot� etibdi.�
Kunlardan�bir�kun�oʻgʻillari�tush�koʻrsa,�otasi�
mushukka� aylanib�qolgan� emish.�–�Bu�yerda�
nima�qilib�yuribsiz,�sizni�kim�bu�koʻyga�soldi,�
otajon?�–�soʻrabdi�oʻgʻli.

–�Kimda� � kim� � dunyo�moliga� hirs� qoʻyib��
yigʻsa,�shu��xasis�mushuk�sichqonni�poylagan�
dek,�boyligi�atro¿da�sargardon�yuradi,�–�debdi�
otasi.�Shundan�soʻng�oʻgʻillari�otadan�qolgan�
boylikni� beva-bechoralaru,� madrasa� talaba�
lariga� taqsimlab�berib,�nafsi� ammorani�chek�
lab,�ishqi�ilohiy�yoʻlida�¿doiylik�bilan�riyozat�
chekib�yashay�boshlabdilar´�[2,150].

Adabiy� ta’lim� jarayonida� yuqoridagi� kabi�
usullarni� qoʻllash� dars� va� darsdan� tashqari��
mashgʻulotlar� oʻrtasidagi� uzviylik� va� izchil�
likni� ta’minlashga� xizmat� qiladi.� Oʻqituvchi�
mashgʻulotlarni� oʻquvchilarda� tabiiy� ravish�
da� paydo� boʻladigan� istak� va� moyilliklar�
QL� QD]DUGD� WXWJDQ� KROGD� UHMDODVKWLULVKL� ]DUXU��
Umumiy� oʻrta� ta’lim�maktablari� 9-sinf� “Ad�
abiyot”� darsligida� Alisher� Navoiyning� “Far�
hod� va� Shirin”� dostoniga� qoʻshimcha� tarzda�
komil�inson�haqidagi�nazariy�ma’lumot�beril�
gan.�Unda�tasavvuf�tushunchasi�badiiy�adabi�
yotda�komillik�timsoli�sanalgan�Farhod�obrazi�
misolida� yanada� kengroq� yoritilgan� [5,� 85–
86].�Binobarin,�bu�ikki� tushunchani�oʻrganish�
uchun�asosli�mushtaraklik�mavjud.�

� Qadimdan� yurt� tinchligi,� xalq� manfaati,�

jamiyat� taraqqiyoti� ma’naviy� yetuk� insonlar�
qoʻliga� ishonib� topshirilishi� bejiz� emas,� al�
EDWWD�� .RPLO� LQVRQ� WDUEL\DVLGD� HVD� WDVDYYXI�
ta’limotiga�ehtiyoj�seziladi.�Istiqlol�mafkurasi�
va�jamiyat�ma’naviyati�shakllanib,�oyoqqa�tur�
ishida�muqaddas�islom�dini�ta’siri�beqiyos.�Shu�
ERLV�PDPODNDWLPL]GD� ROLE� ERULOD\RWJDQ�PXV�
taqillik�ma’naviyati� siyosati� ildizlari�bevosita�
tasavvuf�gʻoyalari�bilan�sugʻorilgani�sir�emas.�
Oʻquvchilar�tasavvuf�haqida�yetarlicha�bilim�
ga�ega�boʻlishlari�uchun�bu�ta’limot�mohiyati�
chuqur�singdirilgan�Farididdin�Attor�asarlariga�
murojaat�qilinishi�maqsadga�muvo¿q.�Adabi�
yotshunos� Ibrohim�Haqqul� oʻz� tadqiqotlarida�
WDVDYYXIQLQJ� ³EDVKDUL\DW� KDYDV� TLODGLJDQ� YD�
qiziqadigan�eng�yorqin�va�ilgʻor�jihatlari�yoki�
tamoyillarini� qunt� bilan� oʻrganib,� oʻzlashtir�
ish”� zarurligi� xususida� atroÀicha� ¿kr� yuritib,�
XQJD�³LVKWL\RT�YD�TL]LTLVK�PLOODWQLQJ�WDIDNNXU�
rivoji,�madaniy�saviyasiga�zarracha�ham�xalal�
bermaydigan�darajada�keng�va�yuqori�boʻlm�
ogʻi�lozim”ligini�e’tirof�etadi��[3,�295].�

Mazkur� talablardan� kelib� chiqib,� mash�
gʻulotlarda� axloqiy-ta’limiy� va� falsa¿y�mav�
zulardagi� adabiyotlardan� foydalanish� koʻzda�
tutiladi.� Oʻqituvchining� mutasavvuf� shoir�
hayoti� va� adabiy� merosi,� shuningdek,� mus�
WDTLOOLN� \LOODULGD� EX� ERUDGD� ROLE� ERULOD\RWJDQ�
tadqiqotlar,� hikoyatlardan� tarjimalar,� chop�
etilgan�maqolalar�yuzasidan��yetarlicha�xabar�
dor�boʻlishi�oʻquvchilarga�zarur�adabiyotlarni��
tavsiya� qilishida� dolzarblik� kasb� etadi.�Adib�
ijodini�oʻrganishga� bagʻishlangan�mashgʻulot�
“Tavsiyalar”,�“Izlanishlar”�va�“Natijalar”�deb�
nomlangan� uch� bosqichda� amalga� oshirilishi�
rejalashtiriladi.�Dastlabki�bosqichda�milliy�va�
umuminsoniy�muammolar�talqiniga�keng�oʻrin�
berilgan�bir�qancha�asarlar�mustaqil�oʻqishga�
beriladi.�“Izlanishlar”��bosqichida�esa�quyida�
gi�usullarni�qoʻllash�orqali�tavsiya�etilgan�ad�
abiyotlar�oʻquvchilar�tomonidan�qay�darajada�
oʻqib-oʻrganilayotgani�aniqlanadi:�

� 1.� “Davomini� siz� ayting”� usuli.�Maz�
NXU�XVXOGDQ�DGDEL\RW�GDUVODULGD�X\XVKWLULODGL�
gan�“Lirik�chekinish”lar�chogʻida�foydalanish�
mumkin.� Buning� uchun� dastlab� oʻquvchilar�
badiiy-estetik� tafakkuri,� mustaqil� kitobxon�
OLJLQL� VKDNOODQWLULVKJD� DKDPL\DWOL� VDQDOJDQ�
asarlar� tanlanadi.� Soʻngra� asarlarning� ayrim�
oʻrinlari�oʻqituvchi�tomonidan�yoddan�oʻqila�
di� yoki� AKT� imkoniyatlari� doirasida� yozib�
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olinib,�oʻquvchilar� e’tiboriga� havola� qilinadi.�
Oʻquvchilar� bu� lavha� ijodi� oʻrganilayotgan�
adibning�qaysi�asaridan�olinganligi;�agar�matn�
dialog�shaklida�boʻlsa,�suhbat�kimlarning�oʻr�
tasida� boʻlib� oʻtganligi;� � monolog� tarzidagi�
PDWQ�TD\VL�TDKUDPRQ�QXWTLJD� WHJLVKOL�HNDQOL�
gi;� hikoyat� kim� tomonidan� oʻzbek� tiliga� tar�
jima�qilinganligi;�keltirilgan�parchadan�soʻng�
voqealar� davomi� qanday� yakun� topganligini�
qisqacha�hikoya��qilib�berishlari,�shuningdek,�
asarda� ilgari� surilgan� gʻoyani� izohlashlari� va�
xulosalarini�bayon�etishlari�zarur�boʻladi.

������ �2.�Navbatdagi�usul�“Kim�nimani�bilib�
oldi?”� deb� nomlanadi.� Bunda� oʻquvchilarn�
ing� mustaqil� oʻqishlari� darsdan� tashqari� va�
qtlarda� maxsus� soʻrovnomalar� oʻtkazish� yoʻ�
li� bilan� aniqlanadi.� Savol� va� topshiriqlarda�
oʻquvchilarning� tavsiya� etilgan� asarlardan�
qaysilarini�oʻqiganligi;�oʻzlariga�manzur�boʻl�
JDQ�KLNR\DW�YD�KLNPDWODUGDQ�QDPXQDODU�NHOWL�
rishi;�qaysi� qahramonlarning� xatti-harakatlari�
ma’qul�boʻlganligi;�voqealar�boʻlib�oʻtgan�joy�
lardagi�tabiat�manzaralarini�tasvirlashi;�asarn�
ing� oʻzlariga� yoqqan� � lavhalaridan� misollar�
keltirishi�soʻralib,�sahifa��yakuniga�“Qiziqsan�
giz,�bir�oʻqib�koʻring...”�jumlalari�qayd�etiladi.�
Unda�har�bir�oʻquvchi�uchun�muayyan�asardan�
alohida�tanlab�olingan�parchalar� taqdim�etila�
di.��Jumladan:��Ali�yoʻlda�borarkan�shasht�ila�
to,�Chumoliga�ziyon� etkazdi� nogoh.�Chumoli�
qoʻl-oyoq� silkirdi� nolon,�Ali� koʻrdi� va� boʻldi�
koʻngli�vayron...[1,�253]�kabi.

��������,]ODQLVKODUL� VDPDUDVLQL� EHOJLOD
ruvchi� mashgʻulot� koʻrinishidagi� “Natijalar”�
bosqichi�oʻquvchilar�bilimlarini�sarhisob�qila�
GL�YD�XPXPODVKWLUDGL��

Mutasavvuf� shoir� ijodini� oʻrganish� “Pir�
ila� shoh”� hikoyati� tahlilidan� boshlanmogʻi�
ma’qul.�Qadim�zamonlarda��mol-mulki�hadd�
an� ziyod� bir� podshoh� yashagan� boʻlib,� hatto�
yetmish� yoshga� kirganida� ham� oʻy-xayolini�
boylik� toʻplash� orzusi� tark� etmagan� edi.� Shu�
oʻlkada�dovrugʻi�yetti�iqlimni�tutgan�piri�komil�
faqirona�umrguzaronlik�qilar,�ilm-u�hunaridan�
esa�el-ulusga��koʻp�foydasi�tegardi.�

��������.XQODUQLQJ�ELULGD�KDOLJL� VKRK�XO�]RW�
ning�huzuriga�kelib,�ikkisidan�qaysi�biri�ustun�
ligi,�unda�oʻzinikidan�afzalroq�nimasi�borligini�
soʻrabdi.�Shu�oʻrinda�oʻquvchilar�bilan�qanoat�
YD�QDIV�KDTLGD�PXQR]DUD�\XULWLVK�RUTDOL�EX�LNNL�
tushunchaning� inson� ma’naviy� kamolotidagi�

oʻrni� anglanishiga�zamin�yaratiladi.� � � �Oʻziga�
sabr-toqat�va�shukronalikni�kasb�etgan�pir�ko�
PLOOLN� WLPVROL�� 8� � QDIVRQL\� LVWDNODUQL� UL\R]DW�
ila�mahf�etib,�oʻz�izmiga�boʻysundira�olgan�va�
Haq�diydoriga�musharraf�boʻlmoqlikni�ixtiyor�
HWJDQ�VROLN�

��������Hayot� mazmunini� faqat� moddiy� boy�
liklarda� deb� bilgan� podshoh� esa� shaytoniy�
qutqularga� uchgan� xudbin� bir� kimsa.� Foniy�
dunyo�hoy-u�havaslariga�ortiqcha�ruju�qoʻyish�
uni�oʻzligidan�judo�etib,�nafs�botqogʻiga�bot�
iradi.� Qanchalik� bisyor� boʻlmasin� shohning�
davlatidan� oʻzgalarga�zarracha� naf� yetmaydi.�
Pir� esa� yurt�koriga� yarash,�qalblarni� ilm�ziy�
osi� bilan� nurafshon� etish� kabi� xayrli� amallar�
LVWDJLGD� \DVKD\GL�� %XQLQJ� HYD]LJD� ERVKTD�
lardan� hech� narsa� ta’ma�qilmaydi.� Ikkisining�
farqli�jihatlari�ham�ana�shunda.�Koʻrinadiki,�pir�
kamtarlik,�himmat�va�saxovat�bobida�shohdan�
ancha�pogʻona�yuqori�turadi.�Hikmatda�inson�
nafsini�yengishi�orqaligina�ruhan�poklanishga�
da’vat� etiladi.� Demak,� hikoyat� tahlilidan� qa�
noat�va�ma’rifat�insonni�maqsad�sari�eltuvchi�
shamchiroq,�kibr-u�havo,�johillik�va�ilmsizlik�
unga� mone’lik� koʻrsatuvchi� bid’atdir,� degan�
xulosaga�kelish�mumkin.�

�������Mashgʻulot�yakunida�oʻquvchilar�bilan�
Attor� asarlaridan� olingan� taassurotlar� yuzasi�
dan�oʻrtoqlashiladi.�

Xulosa�shuki,�bugungi�kunda�komil�inson�
ni�tarbiyalash�masalasi�ahamiyatlidir.�Chunki,�
insonning�oʻziga�xos� sifatlari,� fazilatlari,�xis�
latlari,�ichki�potentsial�imkoniyatlari,�iste’dod�
nishonlari�qancha�erta�shakllantirilsa,�kelajak�
GD� NRPLO� LQVRQQL� WDUEL\DODVK� KDP� WH]ODVKDGL��
Shu�sababdan,�oʻquvchilarga�Farididdin�Attor�
ijodidagi� komillikga� erishish� ta’limotini� oʻr�
gatishimiz� maqsadga� muvo¿qdir.� Oʻquvchi�
yoshlar�shoir�ijodidagi�komil�inson�ta’limotini�
ongli�ravishda�singdirib,�komillik�sari�qancha�
tezkor�harakat�qilsa,�u�kamolotni�ertaroq�egal�
OD\GL� YD� MDPL\DW� WDUDTTL\RWLQLQJ� MDGDOODVKWLU�
ishga�munosib�hissa�qoʻshadi.�

Attor� oʻz� ijodida� komillikka� erishish� yu�
zasidan� keng� koʻlamli� va� tarbiyaviy� mulo�
hazalarni�keltiradi.�U�komil�inson�ta’limotida�
haqiqatni,�sabr-toqat�va�shukronalikni�ustuvor�
mezon� sifatida� koʻrsatib� oʻtadi.� Mutasavvuf�
VKRLU� LMRGLGDJL� XVKEX�NRPLOOLN�PH]RQODUL� KDU�
bir�inson�oʻzini�anglashi�va�tarbiyalashi�uchun�
oʻrganilishga�loyiqdir.�
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