O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI OLLY TA’LIM, FAN
VA INNOVATSIYALAR VAZIRLIGI

URGANCH DAVLAT UNIVERSITETI

ILM SARCHASHMALARI

Jurnal O ‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi huzuridagi Oliy
attestatsiya komissiyasining FILOLOGIYA, FALSAFA, FIZIKA-MATEMATIKA hamda PEDAGOGIKA
fanlari bo yicha doktorlik dissertatsiyalari asosiy ilmiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy
nashrdir.

5/2-son (may 2024)

Ilmiy-nazariy, metodik jurnal
2001-yildan nashr qilina boshlagan

Urganch — 2024



“ILM SARCHASHMALARI” ilmiy-nazariy, metodik jurnal

Bosh muharrir, filologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori, dotsent YO‘LDOSHEYV Ro‘zimboy

TAHRIR HAY’ATI:

ABDULLAYEYV Bahrom, fizika-matematika fanlari doktori, professor (UrDU),
ABDULLAYEYV O‘tkir, tarix fanlari doktori, professor (UrDU),

ATADJANOV Ilxam, geografiya fanlari nomzodi, dotsent (UrDU),

ATAYEYV Shokir, yuridik fanlari bo‘yicha falsafa doktori PhD, (UrDU),

AHMEDOY Oybek Saporbayevich, filologiya fanlari doktori, professor (O°zDJTU),
BERDIMUROTOVA Alima, falsafa fanlari doktori, professor (QDU),

DO*‘SCHONOY Tangribergan, iqtisod fanlari doktori, professor (UrDU),
ERMETOVA Jamila, filologiya fanlari nomzodi, dotsent (UrDU),

HAJIYEVA Magsuda, falsafa fanlari doktori, professor (UrDU),

IBRAGIMOYV Zafar, fizika-matematika fanlari bo‘yicha falsafa doktori, dotsent, (UrDU),
IMOMQULOY Sevdiyor, fizika-matematika fanlari doktori, professor (NavDPI),
JUMANAZAROY Doniyor, fizika-matematika fanlari doktori (UrDU),
JUMANIYOZOYV Zohid Otaboyevich, filologiya fanlari nomzodi, dotsent (UrDU),
KALANDAROYV Aybek, filologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori PhD, (Ma’mun
universiteti),

KAVALYAUSKAS Vidas, gumanitar fanlar doktori, professor (Litva unversiteti),
KURAMBAYEYV Sherzod Raimberganovich, texnika fanlari doktori, dotsent (UrDU)),
MADRAXIMOVA Feruza Ruzimbayevna, pedagogika fanlari doktori, dotsent (UrDPI),
NAVRUZOYV Qurolboy, fizika-matematika fanlari doktori, professor (UrDU),
OTAMURODOY Sa’dulla, falsafa fanlari doktori, professor (Toshkent, Kimyo-texnologiya
instituti),

QUTLIYEYV Uchqun, fizika-matematika fanlari doktori, professor (UrDU),
RUZMETOYV Surojbek, filologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD, UrDU),
RO‘ZIYEYV Erkinboy, pedagogika fanlari doktori, professor (UrDU),

SADULLAYEYV Azimboy, fizika-matematika fanlari doktori, akademik (O‘zMU),
SADULLAYEVA Nilufar Azimovna, filologiya fanlari doktori (O‘zMU)),

SALAYEYV San’atbek, iqtisod fanlari doktori, professor (Xorazm viloyati hokimligi),
SATIPOV G‘oipnazar, qishloq xo‘jalik fanlari doktori, professor (UrDU),
XODJANIYOZOY Sardor, pedagogika fanlari doktori, dotsent (bosh muharrir o‘rinbosari,
UrDU),

YOQUBOY Jamoliddin, filologiya fanlari doktori, professor (O‘zDJTU),
O‘ROZBOYEYV Abdulla, filologiya fanlari doktori, dotsent (UrDU),

O‘ROZBOYEYV G‘ayrat, fizika-matematika fanlari doktori, (UrDU),

G*‘AYIPOV Dilshod, filologiya fanlari doktori, professor (mas’ul kotib, UrDU).

JURNAL 2001-YILDAN CHIQA BOSHLAGANeJURNAL
OYDA BIR MARTA NASHR QILINADIe 5/2-son (may 2024)

MUASSIS: Urganch davlat universiteti eJurnal O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
Administratsiyasi huzuridagi Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligida 2020-yil 11-
noyabrda ro‘yxatdan o‘tgan e GUVOHNOMA Ne 1131.




FIZIKA-MATEMATIKA 1

Atanazarova Shoira Erkinovna (O‘zFA V.I.LRomanovskiy nomidagi Matematika instituti kichik ilmiy xodimi,
Urganch davlat universiteti mustaqil izlanuvchisi; atanazarova94@gmail.com)
MAXSUS TIPDAGI MOSLANGAN MANBALI MANFIY TARTIBLI YUKLANGAN
MODIFITSIRLANGAN KORTEVEG-DE FRIZ TENGLAMASINI INTEGRALLASH

Annotatsiya. Ushbu maqolada maxsus tipdagi moslangan manbali manfiy tartibli yuklangan modi-
fitsirlangan Korteveg-de Friz (KdF) tenglamasi “tez kamayuvchi” funksiyalar sinfida qaralgan. Asosiy na-
tija potensiali qaralayotgan masalaning yechimi bo ‘Igan Dirak operatorining sochilish berilganlari uchun
evolutsion tenglamalarni keltirib chiqarishdan iborat.
Kalit so‘zlar: manfiy tartibli yuklangan modifitsirlangan Korteveg-de Friz tenglamasi, moslangan
manba, sochilish nazariyasining berilganlari, xos qiymat, xos funksiya, Laks juftligi, potensial.
Aranazaposa [llonpa DpkuHoBHa (MuIaaIuii Hay4YHbIil coTpyaHuK UHcTHTYTa MaTemaTtuku umenu B.U.
PomanoBckoro AHPY3, He3aBuCHMBIii MCCIe10BaTe/lb Y PreH4YCKOro rocyapcTBeHHOr0 YHUBEPCUTETA;
atanazarova94@gmail.com)

HUHTETPUPOBAHUE HAI'PYKEHHOTI'O MOAUNPULIMPOBAHHOTI'O YPABEHEHU A
KOPTEBET' A-IE ®PU3A OTPULUATEJIBHOI'O ITOPAAKA CO CIIEHUAJIBHBIM
NCTOYHUKOM

Annomayusa. B dannoii cmamve ucciedyemces HazpyiceHnoe Mmoouguyuposanroe ypasuenue Kop-
meseza-0e Ppusza (KOD) ompuyamenvro2o nopsaoka co CReyudibHOM UCHOYHUKOM 8 KIacce «Oblcmpoy-
ovigarowuxy @ynxyuti. OCHOSHOU pe3yIbmam 3aKaouaemcs 8 8b1600e I60IOYUOHHBIX YPAGHEHUN OISl OaH-
HBIX paccesinus onepamopa [lupaxa, nomenyuan Komopozo A6isemcst peuleHuem paccmampugaemou 3a0a-
Y.

Knroueswie cnosa: nazpyscennoe moouguyupogannoe ypasuerue Kopmegeea-oe @pusza ompuya-
MeNbHO20 NOPAOKA, CAMOCOAACOBAHHBII UCIMOYHUK, OAHHble PAccesHus, coOCmEenHoe 3HaueHue, coocm-
6enHas pynkyus, napa Jlaxkca, nomenyuan.

Atanazarova Shoira Erkinovna (Junior researcher of the Institute of Mathematics at the Academy of
Sciences of Uzbekistan, researcher of Urgench State University; atanazarova94@gmail.com)
INTEGRATION OF THE NEGATIVE ORDER LOADED MODIFIED KORTEVEG-DE

VRIES EQUATION WITH A SPECIAL SOURCE

Annotation. In this article, we study the negative order loaded modified Korteweg-de Vries equation
with a special source in the class of “rapidly decreasing” functions. The main result is the derivation of
evolution equations for the scattering data of the Dirac operator the potential of which is solution of con-
sidered problem.

Key words: negative order loaded modified Korteweg-de Vries equation, self-consistent source,
scattering data, eigenvalue, eigenfunction, Lax pair, potential.

Tagqrizchi Urganch daviat universiteti dotsenti, f.-m.f.d. G*.0°.O‘razboyev

Kirish. Solitonlar nazariyasi va nochiziqli evolutsion tenglamalar nazariyasi so‘nggi qirq yil ichida
juda ko‘p tadqiqotchilarning e’tiborini jalb qildi. Bu vaqt ichida bunday tenglamalarni integrallashning bir
qancha usullari ishlab chiqildi. Bu usullardan biri sochilish nazariyasining teskari masalasi usulidir. Ma’-
lumki, Korteveg-de Friz (KdF) tenglamasi integrallanuvchi nochiziqli tenglama bo‘lib, nazariy fizika, xu-
susan, kvant fizikasi, akustika, mexanika va shu kabi ko‘plab sohalarda muhim ahamiyatga ega. Modifitsir-
langan KdF tenglamasi KdF tenglamasining kengaytmasidan iborat bo‘lib, garmonik bo‘lmagan panjaralar-
da akustik to‘lqinni tavsiflovchi asosiy nochiziqli to‘lqin tenglamalaridan biri hisoblanadi.

Adabiyotlar tahlili. Bugungi kunda musbat tartibli nochiziqli tenglamalar [1] bilan bir qatorda, man-
fiy tartibli nochizigli evolutsion tenglamalarni tadqiq qilish sohasi sezilarli darajada kengayib bormoqda.
So‘nggi yillarda manfiy tartibli KdF tenglamasini o‘rganish bo‘yicha bir qancha natijalarga erishildi [2—
3]. Xususan, G*.0*.O‘razboyev, L.I.Baltayeva, M.M.Xasanov, Sh.E.Atanazarovalarning ishlarida moslan-
gan manbali manfiy tartibli KdF va manfiy tartibli modifitsirlangan KdF tenglamalari davriy va “tez ka-
mayuvchi” funksiyalar sinfida o‘rganilgan [4-5]. Manfiy tartibli modifitsirlangan Korteveg-de Friz teng-
lamasi A.M.Wazwaz va G.Q.Xularning ishlarida rekursiv operatorlar yordamida keltirib chiqarilgan [6].
Ushbu tenglamaning brizer yechimlari Jingqun Wang, Lixin Tian, Yingnan Zhanglar tomonidan bichiziqli
Xirota usuli yordamida topilgan [7].
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Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur ishda maxsus ko‘rinishdagi moslangan manbali manfiy tartibli
yuklangan modifitsirlangan KdF tenglamasi “tez kamayuvchi” funksiyalar sinfida sochilish nazariyasining
teskari masalasi usuli yordamida integrallangan.

Tadqiqot vazifalari:

—potensiali moslangan manbali manfiy tartibli yuklangan modifitsirlangan Korteveg-de Friz tengla-
masining yechimi bo‘lgan Dirak operatorining spektral xarakteristikalarining vaqt bo‘yicha o‘zgarish dina-
mikasini o‘rganish;

—potensiali moslangan manbali yuklangan manfiy tartibli modifitsirlangan Korteveg-de Friz tengla-
masining yechimi bo‘lgan Dirak operatori uchun sochilish berilganlarining evolutsiyasini keltirib chiqa-
rish.

Tahlil va natijalar. Ushbu

Po =t
2N
w, +au+2p =y, 0,0)u+ Z(fklgkl + szgkz)o a R, (1)
=
Lf, =& 1. Lg,=¢.g,, k=12,..2N,

tenglamalar sistemasini quyidagi
u(x,0) =uy(x), 2)
boshlang‘ich shartda qaraymiz, bu yerda U = u(x N ) —yetarlicha silliq funksiya, (x € R, ¢ > 0),
4 (t ) —ixtiyoriy uzluksiz funksiya bo‘lib, u,, (x) boshlang‘ich funksiya quyidagi shartlarni qanoatlantira-
di:

+00
1. J(1+|x|)|u0(x)|dx<w,
(d]dx  —u,
2. Lo =1 operator spektral maxsusliklarga ega emas va 2N ta
—u, —d/dx

£,(0),4,(0),...£,,(0) oddiy xos giymatlarga ega bolib, bunda Im¢&, (0) >0, k=1,...,N.
Bundan tashqari, f, P = ( f il (x,1), f, 02 (x,t ))T funksiya L(t ) operatorning & © XOs giymatga mos

keluvchi xos vektor-funksiyasi, g, = (gkl (x,2), 2,5 (x,t))T funksiya esa L()g, =&, g, tenglama-
ning fk funksiya bilan chiziqli erkli bo‘lgan yechimi bo‘lib,
W{fk’ gk}E S8 = fo8u =@ (1), k=12,.,2N, ®3)
munosabat o‘rinli, bu yerda @, (¢) funksiya ushbu

a)n(t):_a)k(t)ﬁ gn:_étka

Re{ja)k (T)dl’} <2Im{&(0)}, k=12,..,2N,

shartlarni qanoatlantiruvchi oldindan berilgan uzluksiz funksiya.
Aytaylik, # = u(x,t) uzluksiz funksiya ushbu
+oo
I (1 + |x|)|u(x,t)|dx <00
p0,6)=0, p (x,t)—>1, X —>
p.(x,t) >0, p (x,6) >0, u_(x,t) >0, x—>=too.

(4)

©)



shartlarni qanoatlantirsin.

Ushbu ishning asosiy magsadi (1)-(5) masalaning u(x,t) , p(x,t) , fk(x, 1), g (x,t) yechim-

larini L operator uchun sochilish nazariyasining teskari masalasi usuli yordamida topishdan iborat.
(5) shartlarga asosan, ushbu

Yix = —igy, +u(x)y,
Vox =16y, —u(x)y,
Dirak tenglamalar sistemasi @(X,&,¢) va W(x,&,1) Yost yechimlarga ega bo‘lib, bu yechimlar
quyidagi

(6)

1) . 0) .
o(x,E,t) > (O]e iéx v(x,&,t)—> [lje’f"

, X—>—0© , X —>+0

— 1 itx
v(x,&,t)—> 0 e

_ 0) .
o(x,&,1) —)[_lje@“

asimptotikalar yordamida bir qiymatli aniqlanadi.
& parametrning haqiqiy qiymatlarida ushbu {l// (x, «f ), v (x, f )} vektor-funksiya (6) sistemaning
chiziqli erkli yechimlari juftidan iborat ekanligidan

P(x,6,0) = a(EW (x,6,0) + by (x,8,1)
munosabat o‘rinli, bunda a(f) = W{@,l//} =QY, — Q.
a(&) funksiya Im & > 0 yuqori yarim tekislikka analitik davom giladi va ‘(f ‘ —> o, Imé>0

daushbu a(&) =1+ 0(1/ |§ |) asimptotikaga ega bo‘ladi. Bundan tashqari, @(&) funksiya Im 5 >0

J

yarim tekislikda cheklita f > k=1,2,..., N nollarga egabo‘lib, bunollar L operatorning yuqori yarim
tekislikdagi xos qiymatlaridan iborat bo‘ladi. Shuning uchun

¢k(xat) = dkl//(xst)’
tenglik o‘rinli, bunda wk (x7 t) = (D(X, gkat) ’ '/lk (xat) = lr//(x> é:kat)'
Ta’rif. Ushbu {r+(§) =b(&)/a(é), C,, &, k= 1,...,N} to‘plam (6) sistema uchun so-

d, ... _d@&)
ae) T ae |

chilish nazariyasining berilganlari deyiladi, bu yerda C, =

u(x,t) potensial ushbu
u(x) =-2K,(x,x),
formula yordamida topilib, K | (x,y) yadro quyidagi

K, (x,y)+ TKI (x,8)F(s+y)ds=0

K, (x, )+ F(x+y)+ TKz(x,s)F(S + y)ds =0,

_ 17 i£x ~ g%
F()=—— L (e dé—l;Cje .



Gelfand-Levitan-Marchenko integral tenglamalar sistemasining yechimidan iborat. Ta’kidlash joiz-

ki, ushbu £ (x)= L—(¢ - dnl//)‘g:g ,n=12,...,N, funksiyalar ham Lh =& h _tengla-

a(g,) ds

maning yechimi bo‘ladi. Bunda ushbu

W{wn 4 h } gpnl n2 ¢n2hn1 = _dn 4 (7)
munosabatlar o‘rinli bo‘lishini ko‘rsatish mumkin, bu yerda
o, =p(x,5), h,=h(x,&), n=12,...,N .

Quyidagi

P =U
{um +au+2p u=G
sistemani (2) boshlang‘ich shartda qaraymiz, bu yerda G= G(X S ), t 2 0 —yetarlicha silliq funk-
siya bo‘lib, X — +00 da ushbu
G(x,t) = o(l).

X0ssaga ega.
[1] ishdagi metoddan foydalanib, quyidagi lemmani isbotlash mumkin.

Lemma. Agar u(x,t) va p(x,t) funksiyalar (6) sistemaning (5) sinfga tegishli yechimlaridan
iborat bo ‘Isa, u holda (6) sistemaning sochilish berilganlari t vaqt bo ‘yicha quyidagicha o ‘zgaradi

dr'(&,1) ia B
BT GOy (g)j G(p —@)dx,  Im&=0,
dcC, [ia i 7 _d(a(é))

G(h - d.
dt 2‘;: 25,1'[0 ( nll//nl nZl//nZ) X a(én)dt

dg, _ i I
di 2¢,(a(8))C, £ G(0l =i ).

hn funksiya Lhn = éfn hn tenglamaning yechimi bo‘lgani uchun bu funksiya uchun quyidagi

h, = é)¢(x§)+angn, n=12,....N

tasvir o‘rinli. (7) tenglikka asosan, &, = —

jcn, n=12,...,N

n_n
)

n

bo‘lib, C; son fn = C; @, tenglikdan aniglana-

di. Bundan tashqari, (3) shartdan ushbu

Wih.g,) :éfé—“’)z, n=1,2,....N

tenglik o‘rinli bo‘lishini topamiz.
Yuqorida keltirilgan Lemmani (1)-(5) masalaga qo‘llaymiz. G = G(x,t ) funksiyani quyidagi

G(x,t)=y(O)u (0,0)u+2 Z (fklgld"'szgkz)

k=1,
Im&; >0

ko‘rinishda tanlab, ushbu teoremaga kelamiz.



Teorema. Aytaylik, u(x,t), p(x,t), f.(e0), g.(x,t), k=1,2,...,N - funksiyalar (1) -
(5) masalaning yechmi bo ‘Isin. U holda (6) sistemaning sochilish berilganlari t vaqt bo ‘yicha quyidagi-

cha o ‘zgaradi:
@D (i i ouO0) o

dt 28 28
dC, _[ia _iy0u,0,) B0e, d@E) - _ 15
» 25’1 45}1 25}1 a(gn)dt n? g LigeanydV.
dé, @) _ o)
dt 28.(1)

Xulosa. Hosil gilingan tengliklar L(I ) operator sochilish berilganlarining vaqtga bog‘ligligini to‘la

aniqglaydi, bu esa (1)-(5) masalaning sochilish nazariyasining teskari masalasi usuli yordamida yechish im-
konini beradi.
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Namozov Jasur Shoqulovich (Toshkent Kimyo-texnologiya instituti “Oliy matematika” kafedrasi tayanch
doktoranti; Email: jasurnamozov786@gmail.com)
TO‘G‘RI TO‘RTBURCHAKLI UCH QATLAMTLI QOVUSHOQ-ELASTIK PLASTINKANING
ERKIN TEBRANISHI

Annotatsiya. Bu ishda to ‘g ri to rtburchakli uch qatlamli govushog-elastik plastinkani erkin tebra-
nishidagi xos chastotalari va tebranishlar formasini topish masalasining qo vilishi, echish metodikasi, al-
goritimi va sonli natijalarni tahlili keltirilgan. Uch qatlamli govushoq-elastik plastinkani tebranishlar teng-
lamasi mumkin bo ‘Igan kuchish prinsipi bilan olindi. Materiallarni qovushoqligi Bolsman — Volterraning
irsiy integrali va Rijanitsin-Koltunovning uch parametirli kuchsiz singulyar yadro orqali hisobga olinadi.
Qo Yyilgan masaladan MATLAB dasturiy ta 'minot asosida sonli natijalar olingan. Sonli natijalarni tahlili
asosida yumshoq qatlam qalinligi oshib borishi bilan chastotalar (0-0.4) oralig ‘ida 20% atrofida kamayib
asimtotika qarab intililishi topilgan. Chastotalarning mavhum qgismlari esa logarifmik qonun asosida oshib
borishi topilgan.

Kalit so “zlar: chastota, so ‘nish koeffitsiventi, qovushoqlik, plastinka, tebranishlar formasi.
Hamo3oB Jxacyp llokysnoBuy (TamkenTcknii XMMHKO-TEXHOJIOTHYECKHII HHCTUTYT, JOKTOPAHT Kadeapbl
«BpIcias MaTeMaTuKa»; jasurnamozov786@gmail.com)

CBOBO/IHOE KOJEBAHHME IIPSIMOYTOJIBHOM TPEXCJIOMHOM
BSA3KODJACTUYHOM IJTACTUHBI

Annomauusn. B dannou pabome npeocmasiena 3a0a4a HaxoxCOeHUs XapaKkmepHvix 4acmom u ghop-
Mbl KOJeOAHUT NPAMOY20IbHOU MPEXCIOUHOU 83KOYNPY 20Ul NAACTIUHBL 8 YCA0BUAX C80000HBIX KOLEOAHU,
MemoouKa pewienus, aneopumm U aHaIu3 YUCIeHHbIX pe3yibmamos. Ypagrenue Ko1eobanuil mpexciouHotl
BA3KOYNPY20U NIACMUHbL NOIYYEHO NO NPUHYUNY B03MOICHOU CUlbl. Baskocmv mamepuanos paccuumo-
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6aemcsi ¢ NOMOWbIO HACIeOCmEeHHo20 unmeepanra bonvcmana-Bonemeppa u mpexnapamempuyeckozo
cnaboeo cuneynsipro2o siopa Pusnuyvina-Konmynosa. Ha ocrhose npoepammmnoeo obecneyenusi MATLAB
ObLIU NONYUEeHbl YUCIeHHble pe3yIbmamyl peuleHus 0anHol 3adauu. Ha ocrnoge ananuza wucieHHuIX pe-
3Y16Mamo8 YCManoB1eHo, Ymo C yeenuueHuemM MmoauHbl MA2K020 Closi ACUMNIMOMUYECKAs MEeHOeHYUs.
ymenvuaemes Ha 20% 6 ouanaszone wacmom (0-0,4). boino obnapyscero, umo abcmpaxmuule 4acmu 4ac-
mom 603pacmarom no 102apughmMuiecKkomy 3aKoHy.

Knwueswie cnosa: uacmoma, koagpuyuenm 0emnpuposanus, s3K0Cmy, NIACMUHA, (hopma Kole-
Oarul.

Namozov Jasur Shokulovich (Tashkent Institute of Chemistry and Technology Doctoral student of the
“Higher Mathematics” department; Email: jasurnamozov786@gmail.com)
FREE VIBRATION OF A RECTANGULAR THREE-LAYER VISKOELASTIK PLATE

Annotation. In this work, the problem of finding the characteristic frequencies and form of oscillati-
ons of a rectangular three-layered visco-elastic plate in free vibration, solution methodology, algorithm
and analysis of numerical results are presented. The three-layer visco-elastic plate vibration equation was
obtained by the principle of possible force. Viscosity of materials is calculated by Bolsman-Volterra heredi-
tary integral and Rijanitsin-Koltunov three-parameter weak singular kernel. Based on the MATLAB soft-
ware, numerical results were obtained from the given problem. Based on the analysis of the numerical
results, it was found that with the increase in the thickness of the soft layer, the asymptotic tendency dec-
reases by 20% in the range of frequencies (0-0.4). The abstract parts of the frequencies were found to
increase according to the logarithmic law.

Key words: frequency, damping coefficient, viscosity, plate, shape of vibrations.
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Kirish. Jahonda, texnika va harakatlanuvchi transportlarda uchraydigan juda ko‘p konstruksiya ele-
mentlari ko‘p qatlamli plastinka va qobiqlardan tashkil topgan bo‘lib, bunday plastinkalar boshqa detallar
bilan o‘zaro ta’sirlashganda, ularning dinamik holatini tahlil qilish muhim masalalardan biri hisoblanadi.
Bu borada ko‘pgina xorijiy davlatlarida, jumladan, AQSH, Kanada, Rossiya va boshqa davlatlarda harakat-
lanuvchi transportdagi vibratsiya va shovqinga qarshi kurashish muommosini yechish uchun uch qatlamli
plastinkalardan foydalanish samarali ekanligiga alohida e’tibor qaratilmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Ko‘p qatlamli qovushog-elastik plastinka so‘nuvchi tebra-
nishlarini ifodalovchi tenglamasini Donnel nazariyasi va Kirxgof gipotezasiga asoslanib,hamda kompleks
elastiklik modulidan foydalanib olinadi [1,2,3]. Chekli elimentlar usulini qo‘llab, ko‘p qatlamli plastinka
tebranishlari masalasini echishda transfer matritsalar usulini (TMU) qo‘lash samarali ekanligi [4,5] ishda
tadqiqotchilar tomonidan ko‘rsatib berilgan. Qovushoq-elastik ko‘p qatlamli plastinkalardan tashkil topgan
konstruksiya chastotalarini oshirish va energiya dissipatsiyasini maksimumga chiqarish imkonini beradi
[6,7]. Bu ishda TMU usuli ko‘p qatlamli qovushog-elastik plastinka uchun qo‘lailadi. Shular bilan bir qa-
torda, qatlamlar soni, har bir qatlamning qalinligi va joylashuvining tebranishlar amplitudasi va energiya
dissipatsiyasiga ta’siri muhokama qilinadi. Asosiy maqgsad ko‘p qatlamli plastinkalar erkin tebranishlar
chastotasini samarali ravishda boshqarish (oshirish yoki kamaytirish) va yuqori dissipativlik koeffitsiyentni
olishga ko‘proq imkon berishini isbotlashdan iboratdir. Misol tariqasida uch qatlamli plastinka olingan
[8,9,10]. Bir jinsli dissipativ mexanik sistema uchun dempfirlash koeffitsiyenti qatlamlar sonini oshib bo-
rishi bilan oshib boradi. Qatlamlarni simmetirik joylashuvi energiya dissipatsiyasini yuqori bo‘lishi va unga
mos formalarni topish asosiy magsad xisoblanadi.

Masalani qo‘yilishi va yechish metodikasi. To‘rtburchakli uch qatlamli plastinkani erkin tebrani-
shini ko‘rib chiqamiz, unda to‘rtta burchaklari qo‘zgalmas sharnir bilan mahkamlangan. Plastinkani biror
burchaklaridan birida biz OXY dekart koordinatalar sistemasini joylashtiramiz. O‘lchamlari OX va OY
o‘qlari bo‘ylab plastinkani, mos ravishda, a va b deb belgilangan tomonlarda yotadi. To‘rtburchakli uch
qatlamli plastinkani erkin egilishdagi tebranishilarining variatsion tenglamasi ikkinchi bobdan kelib chig-
sak, quyidagicha bo‘ladi. Normalni buralishini ham hisobga olsak, Variatsion tenglama quyidagicha bo‘ladi
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Bu yerda: w = w(x, y,t) —plastinka salqiligi; 6, = 0, (x, y,f), 8, =6, (x, y,t) —normalni buralish
burchagi; D,,,D,,,D,,,D,,,D,; — uch qatlamli plastinkani egilishdagi bikirligi; D,, = D,,, K, K, —
uch qgatlamli plastinkani siljishdagi bikirligi, B, —inersial parametr, @ — kompleks chastota. Quyidagi

parametrlar w, 6_, Hy —uch qatlamli plastinkani egilishdagi tebranishda tebranishlar formasini ifoda qiladi.

Agar (1) tenglamada variatsilash amalini baj arsak quyidagi ko‘rinishda tenglama olamiz:

ab

”Lé‘wdxdy jgaw dy — jgaw dx =0,

a b a
[[£.60.dxdy - j (M50, dy - [[m,56,] ax =o. )
00 0 0
ab b a
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00 0 0
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2 2
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Uch qatlamli plastinkaning asosiy chastotasini aniglashning samarali usuli Galyorkinning taqribiy
usulini qo‘lashdan iborat. Buning uchun salqilik w(x, y), €, (x, y), 0, (x, y) — analitik ko‘rinishdagi ifoda-
lar bilan almashtirib olinadi, OX, OY o‘qlari bo‘ylab

w=AU_ +BU +CUU,,
6.=DV.+PVU,, 3)
0, =FV,+TUV ,

bu yerda: A,B,C,D,F,P,T- noma’lum Xkattaliklar; U _, V', U V — approksimatsiya qilingan funk-

siyalar bo‘lib, quyidagi ko‘rinishlarga ega:
U,(x)=sin 4ix, V. (x) =cos 4,x,U (y) =sin 4,y,,V, (y) =cos 4, y,
Ai=nla, A, =x/b.
Oxirgi olingan funksiyalar variatsiyasi quyidagicha bo‘ladi:
ow=U_64+U 6B, +U U,k oC,
00, =V.6D +V U 6P, 4)
00, =V JoF+U.V Jr,
Ixtiyoriy o‘zgarmaslar (3) va (4) dan topiladi. Ular bir jinsli algebraik tenglamalar sistemasini tashkil

etadi. Bir jinsli algebraik tenglamalar sistemasi trivial bo‘lmagan yechimga ega bo‘lishi uchun asosiy aniq-
lovchisi nolga teng bo‘lishi kerak. Bundan quyidagicha kubik tenglamani olamiz

7, + 7, Q% +y,Q+y, =0. Agar qovushog-elastik mexanik sistema o‘rganilsa, u holda kubik teng-
lama hadlari oldidagi koeffitsiyentlar y,(@;), 7, (@y),7,(®;),7;(@;) chastotani haqiqiy qismiga bog*-

liq bo‘ladi. Bu yerda Q=@ , @=2af, f — chastota bo‘lib, Gs o‘lchanadi. Bu ishlab chigilgan
metodika bo‘yicha birinchi asosiy chastota topiladi
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1 127,617, ~9707; #0207, =37273 ~ Sy =817 +1237,)) 877
2z 16y,(127,75 +47; =27,) 2y,

f

Tahlil va natijalar. Uch qatlamli qovushoqg-elastik to‘rtburchakli turli xil o‘lchamdagi va qalinlik-
dagi plastinkalarni asosiy chastotasini topish bilan shug‘ullanamiz. Tashqi qatlamli plastinkalarni para-
metrlari quyidagicha :

E, =501Ta, E, =501Tla,G,, =2111la ,G,_ =G, =4ITa,v =v, 6 =030,p= 1500« / m*

To‘ldiruvchini fizik-mexanik xususiyati quyidagicha:

G,. =400Mla,G ., =220MIla, p = 83ke/ M’

Plastinkaning o‘lchamlari quyidagicha: b=Im, a=0.5;1;2 m. Tashqi qatlam qalinligi h quyidagicha

0.001 va 0.002, to‘ldiruvchini qalinligi 0.01,0.05,0.1 m. Relaksatsiya yadrosi Ry (t)= 4,e "'/t~ ning

parametrlari
A=0,048, L =0,056a o =0, gateng. Olingan sonli natijalar 1 va 2-jadvallarda

keltirilgan.

1-jadval
Asosiy chastotani haqiqiy qismining qalinligiga bog‘liq o‘zgarishi
ho,m h(a=1,b=2)  hy(a=1,b=2) hy(a=1,b=2) h(a=1,b=2) hj(a=1,b=2)  h,(a=1,b=2)
0.01m 0.05m 0.1m 0.01m 0.05m 0.1m
0.002 35,40323 115,8264 176,7201 29,7564 87,9423 146,0646
0.004 41,46511 150,1305 251,4235 32,8465 114,3162 178,0835
2-jadval

Asosiy chastotani mavhum qismining qalinligiga bog‘liq o‘zgarishi
ho,m h,(a=1,b=2) h,(a=1,b=2) h,(a=1,b=2) h,(a=1,b=2) h,(a=1,b=2) h,(a=1,b=2)

0.0lm  0.05m 0.1m 0.01m 0.05m 0.1m
0.002 0.1525 1.8275 1.9332 0.1246 0.7719 1.4606
0.004 0.5416 2.5025 3.5452 0.4313 2.1041 3.1708

Bu olingan natijalar MATLAB dastury ta’minot asosida olingan. Bunday natijalar ABAQUS dastu-
riy ta’minoti orqali xam olindi Natijalar 3-jadvalda keltirilgan.
3-jadval
Asosiy chastotani qalinligiga bog‘liq o‘zgarishi
ho,m h,(a=1,b=2) h,(a=1,b=2) h,(a=1,b=2) h,(a=1,b=2) h,(a=1,b=2) h,(a=1,b=2)

0.01m 0.05m 0.1m 0.01m 0.05m 0.1m
0.002 34,2917 113,2782 174,5472 27,5475 85,1527 144,9264
0.004 39,2854 147,2374 191,4123 30,7473 112,9231 176,1083

Ko‘rinib turibdiki, ikki dasturiy ta’minot asosida olingan chastotalarni haqiqiy qismlari orasidagi
farq 15% farq bilan ustma-ust tushar ekan. Bu ABAQUS dasturiy ta’minotini sonli yechish usuliga asoslan-
ganligi bilan izohlanadi. Bu maqolada, asosan, eng kichik kompleks chastotani haqiqiy va mavhum qism-
larini topish metodikasi va natijalari keltirildi. Agar dissipativ bir jinsli mexanik sistema ko‘rilsa, u holda
bu metodika (asosiy chastotani topish) to‘liq mexanik sistemani holatini xarakterlab beradi. Agar mexanik
sistema dissipativ bir jinsli bo‘lmasa, u holda boshqa yuqori chastotalar va ularni mavhum qisimlarini xam
tekshirish kerak bo‘ladi.

Olingan sonli natijalar 1-, 2- va 3-rasmlarda keltirilgan.
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1-rasm. Erkin tebranishlar chastotasining o‘rta yumshoq qatlam qalinligiga bog‘liq o‘zgarishi.
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2-rasm. So‘nish koeffitsiyentining o‘rta yumshoq qatlam qalinligiga bog‘liq o‘zgarishi.
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3-rasm. Erkin tebranishlar chastotasining o‘rta yamshoq qatlam qalinligiga bog‘liq o‘zgarishi.
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Bu rasmlarda erkin tebrpnishlar chastotasini haqiqiy va mavhum qisimlarini oltititaga tebranish chas-
totasini haqiqiy va mavhum qismlari topilgan. O‘rganiladigan mexanik sistema dissipativ bir jinisli holat
uchun olingan. Yumshoq qatlam qalinligi oshib borishi bilan chastotalar (0-0.4) oraligida 20% atrofida ka-
mayib, asimtotika qarab intiladi. Mavhum qismlari esa logarifmik qonun asosida oshib borgan.

Uch qatlamli plastinkaning hisob sxemasi 4-rasmda keltirilgan. Tebranishlar formasi esa 5 va 6-
rasmlarda keltirilgan.

4-rasm. Uch gatlamli plastinkaning hisob sxemasi.

Viewport:1 ODB: DilissertatsiyalFEM natjlar Al-Pulat.odb

Viewport: 2 ODB:: Missertat (Stya FEM natjalar /AlPulat.odb

4320798
+0.000e+00

.. J

5-rasm. Plastinkaning 1-tebranishlar formasi.

Shunday qilib, bu maqolada uch qatlamli plastinkaning erkin tebranishlarini o‘rganish metodikasi,
algoritimi va sonli natijalari keltirildi.

Xulosa va takliflar. Mumkin bo‘lgan ko‘chish prinsipidan foydalanib, erkin tebranishlarini ifoda-
lovchi chiziqli xususiy hosilali integro-differensial tenglamalar sistemasi olindi. Ularni qanoatlantiruvchi
chegaraviy va boshlang‘ich shartlar keltirildi. Masalalarning matematik qo‘yilishi, yechish metodikasi va
algoritmi ishlab chiqildi. Uch qatlamli va ko‘p qatlamli qatlamli plastinka erkin tebranishlarini masalalarni
yechilish qovushoqligni hisobga olib o‘rganish algoritimi MATLAB dasturiy ta’'minoti asosida ishlab chi-
qildi. Ko‘p qatlamli fazoviy plastinkalarda masalani yechish metodikasi va sonli (CHEU) yarim algoritimi
ishlab chiqildi va sonli natijalar olindi.
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Xujamov Jumanazar Urozmetovich (Urganch davlat universiteti dotsenti; e-mail: xjumanazar@gmail.com),
Iskandarova Zarnigor Gayrat qizi (Urganch davlat universiteti magistranti;
e-mail: zarnigoriskandaroval(009@gmail.com)
BUTUN KOEFFITSIYENTLI CHIZIQLI TENGLAMANING BUTUN YECHIMI MAVJUDLIGI
HAQIDA

Annotatsiya. Ushbu maqolada koeffitsiyentlari butun sonlardan iborat bo‘Igan n ta noma’lumli
chizigli tenglamaning butun yechimi mavjudligi ko ‘rsatilgan. Tenglamaning xususiy yechimi topilib, shu
orqali butun yechimining mavjudligini matematik induksiya metodi yordamida isbotlash keltirilgan. Mi-
sollar yordamida yoritib berilgan.

Kalit so“zlar: tenglama, tenglamaning butun yechimi, eng katta umumiy bo ‘luvchi, xususiy yechim,
umumiy yechim, matematik induksiya metodi.
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O CYIIECTBOBAHHMM IIOJIHOI'O PEIIEHUS TUHEHHOI'O YPABHEHMUS C IIEJIBIMHA
KO2®PUIIUEHTAMHAU

Annomayus. B oannoi cmamve noxazamo, 4mo cywecmayem noaHoe peuenue i Heu3s6eCmHuuIx au-
HelHbIX YPAsHeHUl ¢ yeavlmu Kodgguyuenmamu. Haxooumes uacmuoe pewienue ypagHeHus:, mem camvim
MEMOOOM MAMEMAMUYECcKoU UHOYKYUU 00KA3bI8Aemcs cyujecmgoganue ececo peutenus. Ob0vsacHaemcs
Ha NpuMepax.

Knwoueswie cnosa: ypasnenue, yenoe peuienue ypasHeHus, Hauboabuul oowull deaumendv, 4acmioe
pewenue, obuee peulerue, Memoo MAmeMamuieckot UHOYKYUu.

Khujamov Jumanazar (associate professor of Urganch State University; e-mail: xjumanazar@gmail.com),
Iskandarova Zarnigor (master’s degree student of Urganch State University;
e-mail: zarnigoriskandaroval(009@gmail.com)
THE ENTIRE SOLUTION OF A LINEAR EQUATION WITH ALL THE COEFFICIENTS
ABOUT ITS EXISTENCE

Annotation. This paper shows that there is a complete solution of an unknown linear equations with
integer coefficients. A particular solution of the equation is found, thereby proving the existence of the en-
tire solution using the method of mathematical induction. It is explained with the help of examples.

Key words: equation, integer solution of the equation, the greatest common divisor, special solution,
general solution, mathematical induction method.

Kirish. Ushbu maqolada koeffitsiyentlari butun sonlardan iborat bo‘lgan 7 ta noma’lumli chiziqli
tenglamaning butun yechimi mavjudligi ko‘rsatilgan. Bunday turdagi chiziqli tenglamani hisoblash uchun
biz bir nechta qadamdan iborat bo‘lgan urinishlarni amalga oshiramiz. Ulardan dastlabkisi induksiya usu-
lidir.
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ax +a,x,+...+ax, = d ko‘rinishidagi tenglamani yechishda yana bizga EKUB tushun-

chasi ham kerak bo‘ladi, sababi bu tushuncha orqali biz sonlarning o‘zaro tubligini ham kozrsatib o‘tishimiz
kerak. Chunki bunday tipdagi tenglamalarda o°zaro tub sonlar tushunchasi ham juda zarur bo‘ladi. Bunday
tipdagi tenglamalarni, asosan, o‘quvchilar o‘rtasidagi viloyat va respublika olimpiadalarida uchratishimiz
mumkin. Bu maqola orqali aynan shunday tenglamalar tushganda qanday qilib tez va to‘g‘ri yechim topish
mumkiniligi ko‘rsatib o‘tilgan.

Adabiyotlar tahlili. Ushbu a,x, + a,x, +...+a x, =d (1)

ko‘rinishdagi tenglamaga 7 ta noma’lumli chiziqli tenglama deyiladi. Bunda

a,e€Z(i=l,n, neN,n=2) va d eZ.

(1) tenglamaning butun yechimi deb,

xX=(X,%,X;,...,%,)€ZL" (x,€Z,i=1,n,neN)

vektorga aytiladi. (1) tenglamaning butun yechimining mavjudligini isbotlash va uni topish masalasi
matematikaning qiziqarli masalalaridan biridir. Agar 72 =1 bo‘lsa, (1) tenglama butun yechimga ega bo‘-
lishi uchun d = Omod(al) bo‘lishi kerak. Shu shart bajarilsa, tenglama yagona yechimga ega bo‘ladi.

(1) ko‘rinishdagi tenglamalar D.Papp, B.Vizvari [1], A.Imomov, Y.Khodjaev [2], T.Andreescu, D.Andrica,
I. Cucurezeanu [3], M.Hayitov va M.Mamajanov [4] ishlarida ham o‘rganilgan. Ularning barchasida 7 = 2
holatda umumiy butun yechim berilgan va istalgan 7 € N (n 2> 3) holatda umumiy yechimni berishga

harakat gilingan. Bu ishda ularning ishidan farqli tomoni 7 = 2 holatda umumiy butun yechimi topiladi
va n 2> 3 da (1) tenglamaning umumiy butun yechimini mavjudligi ko‘rsatiladi.
Tadqiqot metodologiyasi. Faraz qilaylik, (1) tenglama biror butun x’ = ()C]O , xg yeus x,?) — Xusu-
siy yechimga ega bo‘lsin. U holda (1) tenglama
0 0 0
a(x,—x)+a,(x,—x,)+...+a,(x,—x,)=0 2)

ko‘rinishiga keladi. Umumiylikka zid ish gilmagan holda, EKUB (|a1 5|y 5. --5|A, ) =1 deb qa-

rashimiz mumkin. Aks holda, agar EKUB (|Cl1

5|55 15|a, ) =7>1 bolsa, (2) tenglamaning har ik-

kala tomoni ¢ ga bo‘lib, (2) tenglamani yuqorida aytilgan holatga keltirish mumkin.
Agar |a1|:|a2|:...:a

n

bo‘lsa, 2) tenglama
X, — xlo = i(x2 - xg) + (x3 - x3°) ...t (xn - x,?) ko‘rinishiga keladi. U holda istalgan
x et (t,€Z,i=2n) uhun x,=x"*(t—x))t...2(_—x) bolib, (2)
tenglamaning barcha butun yechimlari X = (XIO + i(i(l‘ i1 x;) )), A PN 4 n_lj ko‘rinishida bo*-
i=2

ladi. Aytaylik, shunday I, j € N sonlar topilib, |al.| # |aj| bo‘lsin. Umumiylikka zid ish qilmagan holda

|a1| * |a2| deb qarashimiz mumkin. U holda (2) tenglamani

n
al(xl—xlo)+a2(x2—x§)=—2ak(xk—x,?) 3)
k=3
ko‘rinishda yozib olamiz. Agar

X, (xl. —x = EKUB(|a1

b

a

a4,
a=
EKUB(|a,

) EKUB(|q,

a2|)cl.,cl. € L,i :3,_n) ni
b=

fiksirlab, d =—)_a,c,, ) belgilash  qil-
k=3

9a2 ,Cl2|

sak, (3) tenglama
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a(xl—xlo)+b(x2—x§)=d “4)

ko‘rinishiga keladi. (1) tenglamani butun yechimining mavjudligini isbotlash va topish masalasi (4)
tenglamani umumiy yechimini topishga keldi.

Tahlil va natijalar. Endi (4) tenglamani yechimi uchun muhim bo‘lgan quyidagi masalani qaraymiz.
Ushbu

ax, + bx2 =1 (5) tenglamaning
barcha X = ()C1 , xz) S Zz, ()C1 € Z,x2 S Z) butun yechimlarini toping. Bunda
a,beN,b>a, EKUB(a,b)=1.

Yechish. Dastlab, (5) tenglamani bitta xususiy yechimini topish masalasini hal qilamiz. Belgilash ki-
ritamiz:

&z[é}, a=b-Aa, (0<a <a-1l),

a

A, = ﬁ, a,=a—-Aa, (0<a,<a-2),
al

a
— k=2 —
A= , a,=a,,-Aa,,, (0<a <a-k).

Bu jarayon a, = I bo‘lganda to‘xtaydi. Agar a@ =1 bo‘lsa, X, = 1- bxz bo‘lib, istalgan
X, =1l€ Z, uchun x = (1 — bt ,t) eZ’ (5) tenglamaning umumiy yechimi bo‘ladi. Agar a, =1
bo‘lsa, X, = —21, X, = 1 (5) tenglamaning xususiy yechimi bo‘ladi. Agar a # 1, a, # 1 bo‘lsa, u holda
shunday k € N (k > 2) son mavjudki, a, = 1 (a1 #1,.. W, F 1) bo‘ladi. Yana belgilash qilamiz:

=A==, o+, 0y =0, ) ) O = A+ Ay

Endi X, = Ay X1 = Gy (5) tenglamaning xususiy yechimi bo‘lishini isbotlaymiz.

‘ , —a,x, +1 ,

Buning uchun (5) tenglamadan X, ni topsak, X, = _/11 X, + bo‘ladi. Agar
—-ax,+1 —-a,x, +1 —a,x; +1
—L2— =X, deb belgilasak, x, =—4, - x; + —22— bo‘ladi. —2=2— =, deb belgilash

a a, a,
. _a3x4 +1 ‘ . . . e
qilsak, x; = —ﬂg X, +—————— bo‘ladi va hokazo. Bu jarayonni davom qildirsak,
a,
—a x +1 —a, X, +1
X = —/'ka1 X, + — K&k Agar S G LS X deb  belgilash  qilsak,
ai_, A2

~Xay T 1

X, ==A Xy + (a, =1) bo‘ladi. Agar X ) =1 desak,

(k-1)
Xy = _ﬂ“k'x(kﬂ) =-1,=a,
Xpoy =—Agy X t1=-1,,a +1=a,,

Xk-2) = —A (k=2) Xy T X = —A (k- % T &) = A,
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Xy ==AyX; + X, = _iza(kfz) T A3y = Xy
X ==Ax, X, = —lla(,ﬁl) + o, =

boladi. Demak, x° = (xlo ,xg) = (ak,a( k_l))vektor (5) tenglamaning butun xususiy yechimi

bo‘ladi.
U holda (5) tenglamani

0 0
a(xl — X, )=b(x2 —xz)
ko‘rinishida yozib olamiz. Bundan (x2 - xg ) ‘a (()C1 - x10 ) : b) bo‘lishi kerak. Agar

0
X, —X
A —teZ,J(a,b)=x,J,(a,h)=x" deb belgilash qilsak,
b 1 1 2 2

x,=J,(a,b)+bt
x,=J,(a,b)—at, teZ
(5) tenglamaning umumiy yechimi bo‘ladi. Umumiy yechim @,b,t parametrga bog‘liq bo‘lgani
uchun umumiy yechimni X, =J,(a,b,t), x,=J,(a,b,t) kabi belgilash gilaylik. Bu bizga keyingi

jarayonlarda qulaylik tug‘diradi.
Endi ushbu
ax+by=d (6)
tenglamani barcha butun yechimlarini topamiz. Bunda a,b,d e N, EKUB (a,b) =1.
Yechish. X, = d- Jl(a,b), Vo= d-J ) (a,b) (6) tenglamaning xususiy yechimi bo‘lgani
uchun uning umumiy yechimi
x=d-J(a,b)+bt
yv=d-J,(a,b)—at, tel
bo‘ladi.
Izoh. (6) tenglamada agar EKURB (a,b) =p> I bo‘lsa, tenglama yechimga ega bo‘lishi uchun

d=0 mod( p) bo‘lishi kerak. Bu shart bajarilsa, (6) tenglikning har ikkala tomoni p ga bo‘linadi va

tenglama biz o‘rgangan holatga keladi.

Endi yuqoridagi (1) tenglamaning xususiy yechimining mavjudligini ko‘rsatamiz. Buning uchun qu-
yidagi masalani yechamiz.

Lemma. Istalgan n (}’l eN,n>2) larda

ax, +a,x,+...+ax, =1 (7)

tenglama butun yechimga ega. Bunda a; € N (i = l,n).

Endi (7) tenglamani butun yechimi mavjudligini matematik induksiya metodi yordamida isbotlay-
miz.

l. n=2 da ax, +a,x, =1 tenglama a,,a, € N, EKUB(al,az) =1 shart asosida xusu-
siy butun yechimga egaligini biz yuqorida isbotlab o‘tdik.
2. n=k da ax +a,x, +...+a,x, =1 tenglama ixtiyoriy a; € N(i=1,k)larda

EKUB (al N PN ) =1 shart asosida xususiy butun yechimga ega deb faraz qilamiz.
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3. n=k+1 da ax ta,x,+...+a.x, +a,,x., = 1 tenglama istalgan

a € NG =1,k +1)larda EKUB(al,az,. . .,ak,ak+1) =1 shart asosida xususiy butun yechimga

egaligini isbotlaymiz.
Isbot. Belgilash kiritamiz:

k
a. .
ak+2 = EKUB(alaaza- . .,Clk), b,' =— (l = 1,k), xk+2 = Zbixi‘
k+2 i=1
U holda (7) tenglama
ak+2xk+2 + ak+1xk+1 =1 (8)

ko‘rinishga keladi. EKUB (Cl 10y +2) =1 bo‘lgani uchun (8) tenglama xususiy yechimga ega.
Bundan X, = J (a5, @) + il Xy = J5(@415,,.,) = @yt bo'ladi.
Endi
bx,+b,x, +..bx, =J\(a,,,a,,,)+ a1 ©9)
tenglama xususiy yechimga ega ekanini isbotlaymiz. EKUB (bl,bz,. . .,bk) =1 bo‘lgani uchun
farazimizga ko‘ra, blxl + b2x2 +.. .bkxk =1 tenglama x’ = (xlo ,xg b ,,x,?) xususiy yechimga ega.
Bundan esa

0 0
X = ((Jl (Aprr> Wpiy) + QX5 (S (@5 ) + ak+lt)xk)
vektor (9) tenglamaning xususiy butun yechimi bo‘ladi. To‘la induksiya metodiga asosan, (7) tengla-

ma istalgan 7 (n eN,n> 2) larda  xususiy yechimga ega. Agar (1) tenglamada
Y. = (Sigl’l al.)signd X, bl. = |al.| (i = I,_I’l) almashtirish bajarsak, (1) tenglama

by, +b,y, +...+b,y, =|d| (10)

ko‘rinishga keladi. Bunda bl. e N va EKUB (bpbz yeue ,bn) = 1. Yugqorida isbotlangan lemmaga

ko‘ra blyl + b2y2 +...+ bnyn =1 tenglama y = (ylo,yg,. . .,y,?) (y? el,i= I,_Ifl) xususiy butun

yechimga ega va y* = (|d | ylo \d | yg yeuns|d | ys ) — vektor esa (10) tenglamaning butun yechimi bo‘ladi.

Bundan esa (1) tenglamaning butun yechimga ega ekanligi kelib chiqadi.
Misol. Ushbu

49x, +128x, = 2024 (11)
tenglamani umumiy yechimini toping.

Yechish. Bu tenglamada @ =49, b =128, d = 2024. Belgilash kiritamiz:

A:{ﬁ}z, a, =128 —2-49 =30,
49

o[2]
30
(30

}“3__19}
19
11

-

l, a,=49-1-30=19,

, a,=30-1-19=11,

a,=19-1-11=8,
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15:{”}:1, a4 =11-1.8=3,

16:[2}2, a,=8-2-3=2,

2
o =—A ==
@y =—A o, +1=-2-(-1)+1=3,
o, =—A-a,+a,=-1-3-1=-4,
a,=-A-a,+a,=-1-(-4)+3=17,
o =—A-a,+a,=-1-T-4=-11,
a,=—A-a;+a,=-1-(-11)+7=18,
a, =—A-a,+o,=-2-18—11=—47.
Demak, X, = —47, X, = 18. (11) tenglamani xususiy yechimi
(49 . (—47) +128-18 = 1). Bundan (11) tenglamaning umumiy yechimi
x = (%,%,) = (—47-2024 +1281,18 - 2024 — 49 ) (1 € Z) bo’ladi. .

Xulosa. a,x, +a,x, +...+a,x, = d ko‘rinishdagi tenglamaga 71 ta noma’lumli chizigli teng-

@:P}:l, a,=3-1-2=1.

lamaning butun yechimining mavjudligini isbotlash va uni topish masalasi o‘rganildi. Bundan quyidagi
munosabat o‘rinli bo‘ladi: istalgan 7 (I’l eN,n>2) larda

ax, +a,x,+...+ax, =1

tenglama butun yechimga ega. Bunda @, € N (i = l,n).
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O‘ZGARUVCHAN ZICHLIK VA MANBA BILAN BERILGAN CHIZIQSIZ PARABOLIK
TENGLAMA YECHIMLARINING XOSSALARI

Annotatsiya. Ushbu maqolada o'zgaruvchan zichlik va qo ‘shimcha manba bilan berilgan chizigsiz
reaksiya-diffuziya tipidagi tenglamaning turli yechim xossalari tadqiq qilingan. Energiva metodi yorda-
mida ushbu tipdagi istalgan parabolik tenglamaning blow-up holatga kelishi, ya’ni chekli vaqtda yechim-
ning cheksizga qarab ketishi isbotlangan. Avtomodel tenglamaga keltirilib, masalani yechish uchun eng
yaqin boshlang'ich yaginlashish—avtomodel yechim va uning noma’lum parametrlari aniglangan.

Kalit so‘zlar: reaksiya-diffuziya, energiya metodi, blow-up, chizigsiz tenglama, avtomodel yechim,
Gyolder va Young tengsizliklari.

CBONCTBA PEHIEHUI HEJJMHENHBIX TAPABOJIMYECKUX YPABHEHUI,
3AJABAEMBIX IEPEMEHHOH INIOTHOCTHIO U UICTOYHUKOM
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Annomayusa. B cmamve uccnedyiomes pasnuinsle C60UCHEA peuleHls HelUHeUH020 YPasHeHUs pe-
akyuu-ough@ysuu, 3a0aHH020 nepemenHol NIOMHOCMbIO U OONOTHUMENbHBIM UcmouHukom. C nomoupio
SHepeemuuecKo20 Memooa 00KA3aHo, 4mo n0boe napabonuieckoe ypasHenue mako2o muna umeem pe-
arcum ¢ obocmpernuem (blow-up), umo obosnauaem peuterue Ovlidaem OECKOHEUHBIM 3A KOHEYHOE 8PEMSL.
Bnuoicatiwum navanvrvim npubnudiceHuem K peuleHuio 3a0aiu nymem 66e0eHUs dgmomooenu 8 ypasHeHue
ABNAEMCS A8MOMOOENbHOe peuieHIe U e20 Heu38ecmHule Napamempei.

Knwueswie cnosa: peaxyus-oughgysus, snepeemuueckuti memoo, blow-up, nenuneiinoe ypaenenue,
asmomooenvroe peutenue, Hepasencmsa I envoepa u FOnea.

PROPERTIES OF SOLUTIONS OF NONLINEAR PARABOLIC EQUATIONS GIVEN BY
VARIABLE DENSITY AND SOURCE

Annotation. In this article, various solution properties of the nonlinear reaction-diffusion equation
given by variable density and additional source are investigated. Using the energy method, it has been
proved that any parabolic equation of this type will blow-up, which the solution will go to infinity at a finite
time. The closest initial approximation to solve the problem by introducing the self-similar equation is the
self-similar solution and its unknown parameters.

Key words: reaction-diffusion, energy method, blow-up, nonlinear equation, self-similar solution,
Holder and Young inequalities.

Kirish. Bizga quyidagi tenglama berilgan bo‘Isin:

Z—L;:V(pz (x)u"“1 |Vuk|w2 Vu)+p3(x)uﬁ (D)
Bu yerda: u (X,l‘ )—qidirilayotgan yechim, ya’ni nomalum funksiya, p, = |x|"i ,i=1,3 o‘zgaruv-

pi(x)

chan zichlik, »”—manba yoki yutilish, p, (x) u™! ‘Vuk ‘IFZ Vu —oqimni ifodalaydi. Ushbu tenglama orqali
ko‘plab fizik, kimyoviy va biologik jarayonlar ifodalanib, shulardan eng ko‘p o‘rganilgani diffuziya, filtrat-
siya, populatsiya jarayonlarini ifodalaydi. (1) tenglama ko‘p hollarda reaksiya-diffuziya jarayonini xarak-

terlab, bu yerda: aa_u -diffuziya tezligini ifodalaydi. m, k, p, /3 -parametrlar oldindan berilgan bo‘lib, uning
t

son qiymati qaralayotgan tenglama qanday jarayonni ifodalashiga bog‘liq.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Ko‘pgina fizik kimyoviy, bioligik jarayonlar chiziqsiz para-
bolik tipdagi tenglamalar orqali ifodalanganligi tufayli ko‘plab olimlar ushbu jarayonni o‘rgangan. Xusu-
san, juda ko‘p maqolalar [1-3] chiziqsiz chegaraviy shartlar va Koshi masalasini o‘rganishga bag‘ishlan-
gan. So‘nggi yillarda O‘zbekistonda M.M.Aripov [4-6], A.S.Matyakubov [7-8], A.Xaydarov [9—10] kabi-
lar bunday chizigsiz parabolik tipdagi tenglamalar orqali ifodalanuvchi turli masalalarning yechim xossala-
rini tadqiq etishgan.

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu tenglamani quyidagi ko‘rinishda yozsak,

pu, — pu” =Vpu" |Vuk|p72 Vu+p, |k|p_2 \% (umil*(kil)(pfz)Vu”’ZVu) ) 2
nomalumning darajasiga qarab, uning chizigsiz ekanligini ko‘rishimiz mumkin.

Energiya metodi. Quyidagi funksiyani qaraymiz; £ ( t) _1 I e ( x) u’ ( X, t) v, ( x) , bu yerda:
S
v, (x)= AeVe ™ g0 3)

1= j y, (x)dx ni qaraymiz, bu yerda: [ -birlik operator. Vi, = Ag" (—E)ﬁe = —Sﬁl//g
o x x

Yy
X ==
= ,[ . (x) dx = Ag J‘Me—s\x\dx & =4 _[ e*\y\dy ekanligidan, 4 = ﬁ
R R dx=—dy * ,
£ RY
E'(t)= Ls I piu "y dx = I [V(Pz (x)u™ |Vu"|p_2 Vu)+ p3uﬂ}us_lt//€dx
S RV RN
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- I V(p2 (x)u"" |Vuk|p Vu)u“t//gdx+ I pu” "y dx = I pu” "y dx +
RY ’

-

+p, (x)u"! |Vuk Vu-uy,

,—I{“‘Ufsze—eiﬂ“wg* )
R RY |x|

kp—2p2umfl+(k71)(p72) |Vu|p—2 Yudx
p2 u"" |Vu | Vu -us_ll,yg =0 ekanligini hisobga olib, quyidagi tengsizlikni yoza olamiz.
R/V

Young tengsizligidan foydalanib, quyidagini yoza olamiz:

1 1
gJ- u|Vu|p_2 Vuy dx :J. (&n//gq' £|Vu|p N Vuy ,” de <— J- |Vu| l//édx+— J. u’y dx  (5)
p p

RN RN R’\/ RN
1 1 1 p-l
Bu yerda — =—va — =—. Shunga ko‘ra, quyidagi tengsizlik kelib chiqadi:
p D
+m=2+(k-1)(p- - - -1 s+m=3+(k-1)(p—
ek?? J. pou’ e 2)|Vu|p Vuy dx < k" 2_(p ) I pyu’ N 2)|Vu|qul//ga’x+
N p RV

e'k"?
+

J‘ p2u3+n173+k(p72)+27p+p |Vu|p_1Vul//gdx
P
Gyolders tengsizligidan foydalanib, quyidagi tengsizlikni hosil gilamiz:
Pl p-2
> J. p3uﬁ+s—ll//gdx_ J' pzus+m—l+k(p—l)l//gdx <
RN

RY

n (6)

1 1
T PO R
<| [pu" yax| | [plp "y | | [0 p " ydx
RN RfV RN

L+s—1 B P+s—1

Buyerda: p"= , =
Y P s+m—1+k(p—2) 7 ﬂ+m—k(p—2)
nq" ”3 H
Vy, = | | | |Wé ekanligini hisobga olib, ARJ; Ydx=C,>0 deb
belgilasak, quyidagiga ega bo‘lamiz:
p+n3i,—nzk‘”_2 !
> J.p3uﬁ”’lt//5dx—C18 J.p3uﬁ“’ll//5dx — (7)
RN p RN p
1-p
= T tenglamaning Life-Span holatini ifodalaydi, ya’ni ixtiyoriy 7 <7 uchun
3
I -1 s )’
E (l‘ )S 5— tengsizlik o‘rinli bo‘ladi. Bu yerda: C = i 7 E C } g >0,
()" - 2
1
_ L+s-1 ., @
Py :%, q, = A1 , B>1vaC,= AI sy e Mdx | >0 gateng
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E (If ) — ®© da ¢t — 7. Bu yerdan tenglamaning istalgan parametrlaridan gat’iy nazar, blow-up ho-

latga kelishi, ya’ni chekli vaqtda yechimning cheksizga intilishini ko‘rishimiz mumkin.
Tahlil va natijalar. Berilgan sohani dekart fazosidan qutb koordinatalar sistemasiga o‘tkazib,
N

Z (_) = Z (—) = z (x,) = 1; xossadan foydalanamiz

i=1 i i=1 i=1
al 1 & N 1
== () =~ —=;
r; r3;(’) roor

Z i=1

Shunda tenglamamiz quyldagl ko* rlnlshga keladi:

| P~ N a auk p=2 au p-2 au ar a],. P2
m=lly7 Al’zv _ -1|ou | B Ky ou o |or i

u ‘ u ‘ U) ; axl_ axi |:7' |x|:| Z i ( ar a,, axi axi )
ii(}"nzu"k1 auk p_za_u ﬁﬁ ﬁp% "y 1 al/l P2 ou Z(dz d2 di‘ P2 +ﬁi 1p—2)).
o or| or ox ox|dx, or| or S dx?|dx?||dx, ox, Ox, |ox, ’

L fazoda norma kiritilish qoidasiga ko‘ra, noma’lum funksiya normasi quyidagiga teng:

|Vu|=«/(Vu)2=\/ . \/< a—“i) —\/((% Z(a’f - [y -2

or|’
N X,
Bu yerda: » =|x|= x.z;—r —L; =
| | ; ' ox, r 5xj 7"3
Y, or 1 & 1 & N-1
(—)2 = xl.2 =1; SV 'x%= ; ekanligidan foydalanib
yozsak,
v n-lly k”’zv — Py k-2 7|72 ) = 72 s i ny, m-Le(ka1)(p-2) | OU Cou o P2y et (k1) p-2) oul”" ou & @ r_
(o, (x)u u‘ u)=k""V(p,(x)u ‘ u‘ u)=k ;8& (r"u - & 6x) +k > 7 250
p—2 p—2
kP 2 Fry™ 1+(k+1)(p=2) au Ou < Z(_) + kP -2 PR L+(k+1)(p-2) au au N - 1
ol or o Ox, ol or
k|P- k|P2 k R
J2 g, au 8u+N lrnzum—l aL a_u:rl—N(rl—Nrn2um—l aL 8 +(N=1)r -l mel a au
| or r or or or or | or
p-2
v 0 netn malOut| Ou
rlN_(rN 41y m-1 ) ®)
or or
ptm—n,
Bu yerda: D v Y
uyerda: u(z,r) =u(t,(r)), (@ = @ =1, o(r)={———n, #n,+ p},
1~ p+n—n,
{In(n);n, =n,+ p} gateng
N ((q)')pflri\/anz ) " (VN*H"”"“'“%) _ Pz(N—l'i'”l)_”l +n, 1 _ p(N=1+n)-n+n, 1 - S-1,
P ) p prm=m g
p
14 pP(N-1+n)—-n+n, _p(N+n)
ptn—n PHm=N ey olsak, tenglama quyidagi ko‘rinishga keladi:
p-2
u_ 15 0 51w ou*|" " ou P
=" — (@ u" | —| —)+r" ) )
o op op| Op
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p(ny—my)
p+ n—n, )p+n1—n2

Buyerda: ™ = (¢ ; r—qutb koordinatalar sistemasida radius, ¢ -burchak.

Avtomodel yechim. Biz yechimni quyidagi ko‘rinishda qidiramiz:

_ -a . _ q)
)= T+ f€r¢ =t (10

Bu yerda: noma’lumlar bo‘lib, uni berilgan parametrlar orqali ifodasini topishimiz lozim. (10) ni (1)
tenglamaga olib borib qo‘ysak, quyidagi ifodaga ega bo‘lamiz:

—(T+ t)—a—l |:af +i§§_f§‘:| — (T+ t)—a(m+k(p—2))—pl gl—S %(gS—lfm—l %)1)—2 j_fé‘+ (T +t)—aﬂ+/lcz clgoczfﬂ;

Daraja xossasidan foydalanib quyidagi tenglamalar sistemasiga ega bo‘lamiz va nomalum parametr-
larni topamiz

—a—-l=-aff=—a(m+k(p-2))-Ap+Ac,
a(f-1)=1
a(m+k(p-2)-1)+A(p-c,) =1

Quyidagi determinantlarni hisoblasak va natijani tenglamaga olib borib qo‘ysak,

_ p-1 o
A_‘m—{—k(p—z)_] p—c, _(ﬂ 1)(p cz);,go

A=l 0 oA P N pom—k(p-2)
2T poe| TP "mtk(p=2)-1 1 P
Biz quyidagi avtomodel tenglamaga ega bo‘lamiz:
-2
s d s n|d] A df ,

ET—( N D)+ A raf +e o fP =0n, =n; 11
dée”f 7| ae gdg fregtf s =1 (11)
_ _B-m-k(p=2) . o
Buyerda @ = A= , gateng. (10) esa (1) tenglamaning avtomodel yechimi

p-1 (B-D(p-c,)
bo‘ladi.

Xulosa. Ushbu maqola orqali (1) ko‘rinishda aniqlangan parabolik tipdagi istalgan, o‘zgaruvchan
zichlik va qo‘shimcha manba bilan berilgan chizigsiz reaksiya-diffuziya tenglamaning blow up holatga ke-
lishi isbotlab ko‘rsatilgan. Tadqiqot natijalari orqali ushbu tipdagi tenglamalar uchun avtomodel tenglama
(11) va boshlang‘ich yaqinlashish uchun avtomodel yechim (10) ishlab chiqildi va uning global yechim
bo‘lish sharti ko‘rsatildi.
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DEFORMATSIYALANUVCHI MUHITDA JOYLASHGAN BO‘LAKLI BIR JINSLI
SUYUQLIKLI SILINDRIK JISMDAGI TO‘LQINLARNING DIFRAKSIYASI

Annotatsiya. Bu ishda tadqgiqot obyekti ideal va qovushqoq suyuqliklar hamda relogogik xususiyat-
larga ega bo ‘Igan kompozit ko 'p qatlamli silindrik qobiq, ularning xos (yoki xususiy) tebranishilari ham-
da dinamik xarakteristikalariga baho berishga qaratilgan. Uning tenglamalarni yechish uchun muzilash
usuli, o zgaruvchilarni ajratish usuli, Myuller usuli, Godunovning ortogoal progonka usullari qo ‘llandi.
Olingan natijalarning ishonchliligi spektral chegaraviy masalaning korrekt qo ‘vilishi, keltirib chiqarilgan
matematik ifodalarning qat’iyligi, asoslangan yechish usullaridan foydalanish va yechimlarning aniqligini
baholashlar hamda boshga matematik qo ‘yvilgan masalalarni yechimlari bilan tagqoslashlar yordamida
asoslanadi.

Kalit so‘zlar: xos tebranishlar, tebranishlar formasi, chastota, chastota tenglamasi,progonka usuli.
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Annomayusa. B oanHom uccne0o8anu 0Cyuwecmensiemcs OYyeHKa KOMNo3umHuIx MHO20CI10UHbIX Yu-
JIUHOPUYECKUX U MOPOUOANbHBIX 000N04eK, KOMOopble UMEIOm UOeabHble U KOHGEKMUBHbIE CEOUCMEA, d
makoice 2eomempuyeckue U OuHamudeckue xapakmepucmukuy. /s peuwienus ypasHeHull Ucnoib3yiomces
MemoObl 3aMOPANCUBAHUSL, MEMOObI USMEHEHUsL NepeMeHHbIX, Memoo Mrwoanepa, memoo I odynosa c opmo-
20HANLHOU KoppeKkyuel. Hadexicnocms nonyueHnvlx pe3yibmamos 3a8ucum om KOppeKmHo20 CHeKmpaib-
HO20 PA3NI0JHCEHUs], MOYHOCU MAMEMAMUYECKUX BbIPANCEHUT, UCNONIb308AHUS COOMBEMCMBYIOWUX Me-
Mo008 peuierus U NPOBEPKU Pe3yIbmanos nymem CPAGHEHUs ¢ MAMeMamu4ecKuMu MOOEISMU U PeuleHu-
emM MamemMamu4ecKux 3a0au.

Knwueswie cnosa: ynuxanvhvie oegpopmayuu, popma oegpopmayuu, vacmoma, ypagHeHue 4acmo-
mMbl, MEMOO NPOSOHKU.

Mirzoyeva Gulzira To‘raqul qizi (a first-year doctoral student at the Bukhara Engineering and Technology
Institute. gulimirzoyeval992@gmail.com)
THE DIFFRACTION OF SHADOWS ON A CYLINDRICAL BODY WITH A CONVEX
SURFACE LOCATED IN A DEFORMING ENVIRONMENT

Annotation. This is a complex technical description involving research on ideal and convective heat
transfer, as well as geometric and dynamic characteristics of composite multilayer cylindrical and toroidal
shells. Various freezing methods such as the Miiller method, Godunov’s orthogonally corrected march me-
thod and others are used to solve equations. The reliability of the obtained results relies on correct spectral
decomposition, the accuracy of mathematical expressions, the utilization of appropriate solving methods,
and the verification of solutions through comparison with mathematical models.

Key words: unique deformations, deformation patterns, frequency, frequency equation, march me-
thod.

Kirish (Introduction). Elastik jismlarda (muhitda yoki to‘lqin o‘tkazgichlarda) garmonik to‘lqin
tarqalishi va ta’siri jarayonini o‘rganishning tarixi 100 yildan ortiq vaqtni tashkil etadi. Shu vaqt ichida
turli geometriyaga ega bo‘lgan elastik to‘lqin o‘tkazgichlar (volnovodlar)ni har tomonlama o‘rganishga
bag’ishlangan ko‘plab ilmiy ishlar chop etilgan [1,2]. Bunday masalalar deformatsiyalanuvchi qattiq
jismlar mexanikasining asosiy masalalaridan hisoblanadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). O‘tgan asrning saksoninchi yillarida
M.A Koltunov va I.E.Troyanovskiylarning ilmiy maktabida dissipativ bir jinsli va bir jinsli bo‘lmagan me-
xanik sistemalar kvazistatik deformatsiyalanishi nazariyasiga asos solingan. Bu nazariya, keyinchalik,
V.P.Mayboroda, M.Mirsaidov, I.I.Safarov, V.M.Yaganov, A.Balakirov va boshqalar ishida dinamik masa-
lalar yechish uchun umumlashtirilgan. Ularni tadqiqotlaridan shunday xulosa kelib chiqadiki, mexanik sis-
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tema qovushqog-elastik elementlardan iborat bo‘lsa, sistemadagi energiyaning dissipativlik xususiyati dis-
sipativ bir jinsli bo‘lgan sistemanikidan tubdan farq qilar ekan [3]. Bu holat erkinlik darajasi chekli bo‘lgan
mexanik sistemalar uchun nomlari yuqorida keltirilgan olimlar tomonidan isbotlab berilgan [4,5,6]. Lekin
bu nazariya qonunlari va nazariy asosi juda 0z o‘rganilgan bo‘lib, to‘liq o‘rganishni talab etadi.

Hozirgi texnikaning juda tez rivojlanib borayotgan bir paytida dissipativ bir jinsli bo‘lmagan mexa-
nik sistemalar xossasiga ega bo‘lgan materiallar texnikaning (radioelektron apparatlarni vibratsiyasini ka-
maytirish va himoya qoplamalari va boshqalar) va qurilishning (fundament osti qatlam, yo‘l va aerodrom
qoplamalari va boshqalar mustahkamligi oshirish) ko‘p sohalarida keng qo‘llaniladi [7,8,9]. Yuqoridagilar-
dan kelib chiqadiki dissipativ bir jinsli bo‘lmagan mexanik sistemalar nazariyasi, deformatsiyalanuvchi qat-
tiq jismlar mexanikasi nazariyasini kelajagi hisoblanadi va uni o‘rganish hayotiy zaruriyat hisoblanadi
[10,11]. Ushbu maqolada dissipativ bir jinsli bo‘lmagan mexanik sistemalarda erkin (xos) to‘lginlarni tar-
qalishini va garmonik kuch ta’sirida mexanik sistemadagi dinamik kuchlanishlar — deformatsiya holatini,
dissipativ bir jinsli plastinkasimon va silindrik jismlarda to‘lqin tarqalishini va DK-DHni qiyosiy o‘rganish
uchun uslubiyot, algoritm va dastur yaratilgan.

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Dissipativ mexanik sistemalar deformatsiya-
lanuvchi plastinkasimon va silindrik jismlarni qovushqoq-elastik xossalari bilan bog‘liq.

Bo‘lakli bir jinsli suyuqlikli silindrik jism va uni o‘rab turuvchi muhitning xususiy hosilali differen-
sial tenglamasini ko‘chish vektorini bo‘ylama va ko‘ndalang to‘lqin potensiallari orqali ifodalaymiz:

u,=gradp, +roty, (1)
Asosiy masalalar elastiklik nazaryasining tekis deformatsiya holati masalasiga olib kelinadi. Shuning
uchun i/ j (0,0,1) bo‘ylama va ko‘ndalang to‘lgin potensiallari qo‘yidagi integrodifferensial tenglamalar-

ni qanoatlantiradi:
T T 0o
2 i 2 i 2
(koj +2poj)V 0, A, ij’ (t —‘C)V ¢ dt-2u,, J.Ru] (t—T)V 0 dt=p, P
- ¢ - 2-
. 0V, )
2= 2-
Mojv Vi~ L, IRﬁ’)(t—r)V Wde =P, at2j
0 10,1, &
or* ror r> 067
rator va v ; —Puasson koeffitsiyenti [2]. Yuqorida keltirilgan (2) tenglamaning yechimi quyidagicha izlana-
di:

J

Bunda V? =

— silindrik koordinatalar sistemasidagi differensial ope-

0, (r,0,0) =Y g (r)cos(nO)e
k=1

v, (r0.0= g (Msin(nO)e ™,
k=1
. 3)
9P (R,,0.0)= >V, (R, )sin(nO)e ™,

k=1

w(R,,0,0) = Z W, (R,)cos(n@)e™,
k=1
9

bunda q,(g. '(r,0) va q,g.")(r, 0) — kompleks funksiya bo‘lib, quyidagi tenglamalarni ganoatlanti-
radi:
Viq'(r,0)+ajqf =0, Viql(r,0)+ By =0,
v2q¥(r,0)+alq) =0,j=12,..N 4)

2 2 2
5 0] @ 0]
bunda a; = P Z = P 2

B /1@,(1—/2/)+2ﬂ0_/(1—/70/) b= o\l = p,;
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:J-R#j(r)cosa)rdf

ﬂ_’oj = a/lj (CO) + ib/lj (a)) ﬁoj = aﬂ.,u (0)) + lb/y (a)) agj (a)) = J'R)g (T)Sin ot dT b/lj (w)
0 0

Vi.(R,),W,(R,)- geometrik funksiyasi bo‘lib, (3)ni (4)ga qo‘yish orqali aniqlanadi. Silindrik mu-

hitni o‘rab turuvchi muhit uchun to‘liq potensiallar quyidagicha bo‘ladi:
Bya =00 +0va s Py =Wy,

¢j =9 qjj =V, ¢0 =@, (=1.2,.N).

1-chizmada keltirilgan geometrik munosabatlardan foydalansak, ya’'ni r,é koordinatdan 7,6 ko-

ordinataga o‘tsak, »<r,, soha uchun

( ) _ . ®© .
Oy = Poin D I(=D"E,J, (ayr)H " (ayz)]cosnfe™™
n=1

I, n=0
bunda £, = { 51 J,— Besselning silindrik funksiyasi.
, n2

Bu oddiy differensial tenglamalar Bessel tenglamalari bo‘lib, ularning yechimlari 1 va 2 jinsli n- tar-
tibli Bessel va Xankel funksiyalari orqali ifodalanadi:
9, =) [An/.H,EI) (ajr)+ A H P (ajr)]cos nGe™ .

n=0

n=0
Py = i [CnNH,(ll) (aNr)+ D H? (aNr)]cos 00 )

n=0

Yy = i [MnNH,(II) (ﬂNl’) + LnNngz) (ﬂNr)]Sin nee—i(ut

n=0
Po = i[Knojn (aol")-F K};ONn (aor)]COSnee—iwt

. K, va K — ixtiyorly o‘zgarmas Kattaliklar

n=0

bunda 4,,4,,B,,B,,C,.D,,L,,M
bo‘lib, chegaraviy shartlardan topiladi;
Hn(l)(ajr) va Hn(z)(ajr) —  mos

H ,51)’(2) (ar) =J, (ar) *iN, (ar). Agar (4) yechim (j = N) cheksizlikda 7 — o0 Zommerfeldning yuti-

ravishda Bessel va Xankel funksiyalari

lish shartini qanoatlantirsa, u holda quyidagicha bo‘ladi:

oy =D CH" (ayr)cos(mB)e™™;

m=0

vy =Y M H" (Byr)sin(nd)e™.
m=0

Bu (4) yechim uchun » — 0 kuchni ifodalovchi kattaliklarni chegaralanganlik sharti qo‘yiladi [3]

vauholda K =0
P = > Ko/, (ayr)cosnbe .
n=0
Ixtiyoriy o‘zgarmaslarni topish uchun chegaraviy shartlar qatlamlar orasida qattiq mahkamlanganlik
yoki sirpanuvchanlik sharti qo‘yiladi [4]:
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r=a,: O-rrK = 0}"}”(K+1); Gr&c = O-VH(KH); o =0

rzK rz(k+1) ;
. (©)
G =9 sw =w,_,.

K+l K

u. =u

K K+1°

r=R: o0,,=0, o,=0, o_, =0

Agar r — o0 muhitning bo‘ylama va ko‘ndalang to‘lqin potensiallari uchun j = N +1 Zommer-
feldning cheksizlikda to‘lqin yutilishi sharti qo‘yiladi [1]:

hm (0N+1 =0, hm(\/_ [ Pova +1 aN+1§0N+1] =0,

hmV/N+1 =0, hm(\/ ( lgNH +ZlBN+1l//N+lj 0.

Buyerda @,,, va y,,, bo‘ylama vako‘ndalang to‘lqin potensiallari, «,,,, va 3, to‘lqin sonlari.
[CHa}=1{r} (7)
bunda {q} —ustun vektori bo‘lib, ixtiyoriy o‘zgarmaslardan tashkil topgan; { p} —tashqi tushadigan

to‘lqin ta’siridagi ustun vektori; [C ] —kvadrat matritsa, elementlari Besselya va Xankelya funksiyalaridan

tashkil topgan. Bu (7) kompleks koeffitsiyentli algebraik tenglamalar sistemasi Gausning o°zgaruvchilarni
ketma-ket yo‘qotish usuli yordamida dissertatsiyada ishlab chiqilgan algoritm bilan yechildi. Agar silindrik
jism qovushqoq suyugqlik bilan to‘ldirilgan bo‘lsa, u holda (2) tenglamani yechimini quyidagi ko‘rinishda
izlaymiz:

W (r.0.0=3y,, (r cos(nB)e ™,

n=0

Zl (7", 99 t) = Z ern (I") Sil’l(l’l 6)6—1'601
n=0
U holda (2) tenglamasi quyidagi ko‘rinishni egallaydi:

(1 At ’uza)JA+a) v,, =0;
Po
(io—vA)y, = 0; (io—VA )y, = 0.

bunda Zf—li( f)_n_f

Bu tenglamalar tekls deforrnats1ya holatlda qo‘yidagicha Gelmgolts (yoki Bessel) tenglamasini ifoda

qiladi:
[K + wz}ym =0; (K + Vj) );(1 =0, (®)

@’ =a)2/[l 4 +2ﬂle v:=wliu.
Po
Demak, bu tenglamani yechimi ham Bessel funksiyalari (birinchi va ikkinchi jinsli n- tartibli kom-
pleks argumentli) orqali ifoda qilinadi va yuqorida keltirilgan algoritm yordamida yechiladi.
Cheksiz muhitga joylashgan bo‘lakli bir jinsli silindrik jismni xos tebranishlarini o‘rgansak yuk-
lanuvchi to‘lqin hisobga olinmaydi. Yuqorida keltirilgan (2) tenglamadagi integral munosabat kichik qiy-

bunda:

matga ega ekanligi e’tiborga olinsa, u holda f (t) = l//(t)efi”R[ funksiya ko‘rinishda olish mumkin. Bu yer-
da: l//(t) vaqtni sekin o‘zgaruvchi funksiyasi, @w,— haqiqiy o‘zgarmas kattalik. Keyinchalik, muzlatish
jarayonini qo‘llab [5], qo‘yidagi taqribiy munosabatlarni olamiz:

Z(f=]‘K0[1_ka(wR)_irfk(wR>lf’ ﬁkfzﬂKO[l_Fﬂc;c(a)R)_irjc(a)R)lf'
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bunda Fﬂswc(a)k )= J'RLW (z)cosw,rdr,
(0]

Fﬂ,ws(a)R) = J-Rﬂ,w (r)sin w,TdrT,
0

mos ravishda, materialning kosinus va sinus obrazi Fure yadro relaksatsiyasi. Qovushqoqg-elastik ma-
terial relaksatsiya yadrosi sifatida uch parametrli kuchsiz singularlikka ega bo‘lgan Rijanitsin-Koltunov [5]
yadrosini olamiz:

R, . (t) =A Lme*ﬁ“’“t /17 by yerda A,o, material parametrlari [5]. Faraz qilaylik,
R, (t) =R, (t) =R (?), u holda FL#KC (a)R ) =T C(a)R ), L (w,)=T," (@, ). Bu parametrlar uchun

K

quyidagi qiymatlarni qabul qilamiz: 4 =0,048; £ =0,05; « =0,1.U holda (1) xususiy hosilali differ-
rensial tenlama qatlamlar va muhit uchun quyidagi ko‘rinishni egallaydi:

1 0’p,
T2 g o
Cpl( K t
1 oy
A zk :0; 9
Ve am, o )
Vi , 2 0¥y 1L 2y, .
Ay, Y 2 Va —0;
Iy c.B. ot

Va , 2 0V, I Pya .
Ay, ——-+— - =0;
Va o 00 c.B, ot

o* 1 0 0’ 0’ )
PP EPNy S
or’ ror 00> oz
0 0 0
u, = Py _’_l Vo V/ﬁk;
or r 00 oz
uak:la¢k+a‘//zk_a‘//9/c;
r 060 0z or
a¢k+a!r//6k+al//zk 1oy,
or or or r 00
Bunda ¢, — bo‘ylama to‘lgin potensiali; ¥, (v, ,¥,..¥..)— ko‘ndalang to‘lqin potensiali;

uzk =

B, =1-T¢ (a)R )—iF,f (0); clz, =(A+2u)/ p; ¢} =ulp— ; mos ravishda, elastik muhitdagi bo‘y-
lama va ko‘ndalang to‘lqin tarqalish tezliklari. Ko‘p qatlamli silindrming ko‘chish vektorlari komponent-
larini topish uchun 0< 7 <a;; @, <r,<ay;... ay, <1y <ay,,ay <1y <o

tenglamalardan foydalanamiz. (9) masalaning yechimini quyldagl ko‘rinishda izlaymiz [6] :

cosn@ | ., A
r,0,z, t a.r e e
(Dk Z¢nk k ){_ sinn&}
sinn® Yy o
y/r r,0,z, t Vo e e,
, Z k —cosnd (10)
cosnf o
r 0,z,t)= Z‘/’nke , e
—sinnd
sinn® | ..
ert e e,
Vi zw;zkz B >{COSI’19}
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Bunda: 72 - butun son; y, — to‘lqin tarqalishining o‘zgarmas soni; () — xos chastotasi; v, —

Puasson koeffitsiyenti.

Q2 201 —v,)
af=§§—y§; Bi=Q—y,; 52 =1 5,
k k
Qk=&;ajc :Cjka
Csk

Cheksizlikda 7 — o0 (10) yechim cheksizlikda Zommerfeldning yutilish shartini qanotlantiradi.
Agar (10) ni (9) qo‘ysak, u holda quyidagicha kompleks koeffitsiyentli oddiy differensial tenglamalar

d’ 1d n’
ey e —r—z]"’% =0
2

d Y. 1 dy . n’
nkz 4 n =0
dr2 7 dl" Bk ‘"Vnkz

d? 1d 1
d\:/‘l;ke +; \:Z[:‘ke +7(_ nz\l!nk(-) +2n\|]nkr _Wnk9)+B2W"ke - 0’

(11)

sistemasini olamiz:

dy,, ldy, 1
d]/'2k +; d]/'k +’,._2(_n2\Vnkr+2ank9_wnkr)-i—Bzw”k”=O.

birinchi ikkita tenglama (11) Bessel tenglamasini ifoda qiladi. Ularning yechimlari darajali qator
yordamida ifodalanuvchi Bessel funksiyasi orqali ifodalanadi [6]:

AJ (ar)+B, N, (a,r),k=12,.N-1,

dulr)= A Har)+ B H® (,r), k=N,

nN

C,J (Br)+D, N, (B.r), k=12.... N—l,

Vke (’” ) = (1
CnNHn (ﬁN )+D¢1NH¢1 (ﬁN )
Bunda J/, (a kr) — Bessel funktsiyasi 1-jinsli n-tartibli; N, (&, r)— Bessel funktsiyasi 2-jinsli n- tar-

tibli (yoki Neyman funktsiyasi) kompleks argumentli; H il)’(z)(ﬂkr) —Xankel funktsiyasi 1 va 2-jinsli n-
tar-tibli kompleks argumentli. (11) umumiy yechimi k=1 va k=N+1 uchun quyidagicha bo‘ladi:

A, J (ar), k=1,
Do (’”) = 4 H(l)( B
a(N+y AL, 0‘/\/+1”)» k=N+1,
) c.J (Br) k=1,
V)=
l//nkz CnKH,(ll)(ﬂxr)’ k = N + 1

Yugqoridagi (11) tenglamani qolgan ikkitasini qo‘shish va ayirish orqali Bessel tenglamasiga keltiri-

(12)

(13)

ladi:
&Nd e )

+ 0,
d}f'z B d}" ﬂx }" (l//nkr Wnk@) (14)

d’ ld (n 1)
L2l ey sy =0,
dl" l" dl’ K (l//nkr '?Vnke)

Ularning yechimlari ham maxsus Bessel va Xankel funksiyalari orqali ifodalanadi (v, Ba ¥/ ,,, )

[7]
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LnkJn—l (ﬁkr)-l_ LrILan—I (ﬂkr)’ k = 1’2N - 1’

LH ,(11—)1 (ﬁk”)+ L::NHr(zz—)l( kr)9
Mnk‘]lHl( kr)+M);kNiz+1(IBkr) k 212""N_1’

nN n+1( k! )+M Hn+l(ﬂk ) =

)= {o SlL, T, (Br)+ M, T, (B,7)]+ O.S[Lnan_l(ﬁkr)+MnkNM( )b k=12...N -1,
W 0S HY (Bor)+ M H (Br)), k=N

v )= {O.S[Lnkjnl(ﬂkr)—M”kJHl(ﬂkr)]+ 05[L, N, (Br)-M' N, (Br) k=12..N-1,
" 0.5(L,y H ) (Ber) =M, H(Bir)), k=N

Bunda L, M, ,L M L, .M,

{//nkr + l//nkﬂ

‘//nkr - l//nk€ (13)

— ixtiyorly o‘zgarmaslar. Ixtiyoriy o‘zgarmaslamni tanlash

mumkin bo‘lishidan, L, = L' =0, deb ¥, =Wy . Qatlamli silindrning ko‘chishi quyidagicha bo*-
ladi:

1.=3 {4 BN ) DB

=0

(14)
_ };fk [Mnkt],; (ﬂkl")+ M;kN,i (ﬂkr)]HCOS. no }ei(wHyPZ)

—sinné

o0

:—Z n{ AnkJ (0! I’)+ BN, (05 ”)] %[an*]:z(ﬂkr)"‘anN;(,Bk’”)]_

r

_ QL[MnkJn (B.r)+ M/ N, (B r)]} {Sin no }et‘(mw);

. —cosnd

00

U, = Z {ak [A”kJn(akr)+ Bnk Nn(ak )] IBk [Mnk']”(ﬂk )+M;k n(ﬁk )]}{COSI’ZQ }ei(—wﬁypz) ’

s —sinnd

Ixtiyoriy o‘zgarmaslarni Ank,Bnk,an,an,M «»M | topish uchun chegaraviy shartlardan foydala-

namiz, u holda bo‘lgan bir jinsli tenglamalar sistemasiga kelamiz. Bir jinsli algebraik tenglamalar sistemasi
yechimga ega bo‘lishi uchun asosiy aniglovchi nolga teng bo‘lishi kerak. Bu shartdan chastota tenglamasi
kelib chiqadi:

Na,y,,4)=0 (14)
Bunda: @ — kompleks chastota; y,— to‘lqin soni; A —to‘lqin uzunligi. (14) kompleks parametrli

transsendent tenglama bo‘lib, Myuller usuli asosida sonli yechiladi.

2-jadval
Nosemetrik tebranishda kompleks chastotaning E ga nisbatan o‘zgarishi
(kontaktda gattiq mahkamlanganlik sharti)
Q E=0.2 E=0.4 E=0.6 E=0.8 E=1.0
Q 2.2642D-01 1.8172D-01 1.5839D-01 1.4324D-01 1.3229D-00
-11.2969D-01 -17.7092D-02 -15.7656D-02 -14.7033D-02 -14.0187D-02
()} 3.2339D-01 3.3921D-01 3.0207D-01 1.79995D-01 1.6483D-01
-12.5641D-01 -12.0152D-01 -11.7197D-01 11.5278D -01 -11.3907D-01
(OX 4.8155D=00 4.8144D=00 4.8137D+00 4.8134D+00 4.8132D+00
-14.7809D+00 -14.7677D+00 -14.7667D+00 -14.7662D+00 -14.7659D+00
Qy 6.1617D+00 6.1612D+00 6.1609D+00 6.1607D+00 6.1606D+00
-15.5815D+00 -15.5786D+00 -15.5781D+00 -15.5778D+00 -15.5738D+00
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Tahlil va natijalar (Analysis and results). Bu tenglamani yechishda har bir iteratsiya qadamida
Gauss usuli qo‘laniladi. Shuning uchun (14) aniqlovchini ko‘p had ko‘rinishda ifodalash talab etilmaydi.
Kompleks ildizlarni topishda Myuller usulida o‘ta aniqlikda tez topiladi va yaqinlashishni ta’minlaydi.

Xos sonlarni topiladigan chastota tenglamasi (14) ko‘rinishda bo‘lib, olingan natijalar 1-jadvallarda
keltirilgan. 1-jadvalda muhit zichligini oshishining xos sonlarga (yoki chastotalarga) ta’siri keltirilgan. Tah-
lildan kelib chiqadiki, muhit zichligini o‘zgarishi xos chastotaning birinchi moddasiga ta’siri sezilarli ekan.
Yugqori chastotalardagi ta’siri juda oz yoki hisobga olmasa ham bo‘ladigan darajada ekan.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Chastotaning xos sonlarning haqiqiy va mav-
hum qismlari qattiq mahkamlanganlik va sirpanuvchanlik shartlarida 15%gacha farq qilinishi topildi. Qo-
biq qalinligini oshishi ham xos sonlarni haqiqiy va mavhum qgismlarini 20%gacha oshirishi mumkin ekan.
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Qodirov Muhammadjon (Toshkent davlat Sharqshunoslik universiteti “Sharq falsafasi va madaniyati”
kafedrasi professori v.b., fal.f.n.; E-mail: mqodirov057@gmail.com)
SHARQ FALSAFASIDA ISLOMIY MA’RIFAT, MADANIYAT VA MA’NAVIY
QADRIYATLAR TALQINI

Annotatsiya. Mazkur maqolada islom madaniyati va ma rifatining shakllanish bosqichidagi falsafiy
g‘oyalarning ta’siri muhokamaga tortilgan. Jumladan, islomiy ma’rifatga ta’sir etgan omillar va xususi-
yatlar ishning ko ‘lamiga vazifa sifatiga xizmat gilgan. Islom madaniyati va qadriyatining tadrijiy rivojlani-
shiga ta’sir etgan ilmiy mushohadalar yahudiy va nasoriylar manbalari misolidagi tahlillar yordamida
ochiglandi.

Kalit so‘zlar: ma’rifat, “llmi Milal va Nihal”, “llmi kalom”, “Osor ul-Bogiya”, “tomizm”, Mubad.
Kagupos MyxammanxkoH (TamkeHnTcknii rocyjapcTBeHHbIH YHUBEPCHTET BOCTOKOBeIeHUs, Kadeapa
BOCTO4YHOH (punocopun U KyabTypsl, npodeccop, KaHAUAAT GUI0COPCKUX HAYK; I-1I0YTA:
mqodirov057@gmail.com)

HUHTEPINPETAIUA UCJTAMCKOTI'O ITPOCBEIIEHUS, KYJbTYPbI U IYXOBHBIX
HEHHOCTEM B BOCTOYHOM ®UJIOCOPUN

Annomayusa. B dannoii cmamve paccmampusaemcs nusmue Quiocopckux udetl Ha smane cmanos-
JIeHUS UCTAMCKOU KYIbMYpbl U npoceeujerus. B wacmnocmu, gpaxmopel u xapaxmepucmuxu, nosuuseuiue
Ha UCIAMCKOE NPOCEeweHue, CLyHCULU 00beMy pabomul U Kauecmsy nocmaegnennoll sadaqu. Hayuuvie Hao-
J00eHUs, NOGIUABUIUE HA NOCIENEeHH0e Pa3gumue UCTAMCKOU KYIbmypbl U YeHHOCHell, ObLIU pa3baCHeHbl
HA NPUMEPAX e8PEUCKUX U XPUCMUAHCKUX UCHOYHUKOS.

Knroueewie cnosa: npocsewenue, « nmu Munan eéa Huxany, «nmu kanawy, «Acop yn-baxusay, «To-
muzmy, Mybao.

Kadirov Muhammadjon (Tashkent State University of Oriental Studies Department of Eastern Philosophy
and Culture, professor, candidate of philosophy; E-mail: mqodirov057@gmail.com)
INTERPRETATION OF ISLAMIC ENLIGHTENMENT, CULTURE AND SPIRITUAL VALUES
IN EASTERN PHILOSOPHY

Annotation. This article discusses the influence of philosophical ideas at the stage of the formation
of Islamic culture and enlightenment. In particular, the factors and characteristics that influenced the Isla-
mic enlightenment served the scope of the work and the quality of the task. The scientific observations that
influenced the gradual development of Islamic culture and values were clarified using the examples of
Jewish and Christian sources.

Key words: enlightenment, “Ilmi Milal va Nihal”, “[Imi kalam’

’

, “Asor ul-Bagiya”, “Thomism”, Mu-
bad.

Kirish. Mamlakatimiz mustagqillikka erishgandan so‘ng, Sharq xalqlarining ma’naviy, diniy va falsa-
fiy merosini tadqiq qilishga katta e’tibor berildi. Shu bois jamiyatimiz a’zolarining, xususan, yoshlarning
ma’naviy barkamol bo‘lishlari davlat ahamiyatiga ega bo‘lgan vazifalardan sanaladi. Ana shu bunyodkorlik
jarayonining qudratli va hal qiluvchi kuchi, hech shubhasiz, ko‘p millatli xalqimizdir. Sharq falsafasining
mohiyati bugungi tadqiqotlarning dolzarb masalalaridan biri bo‘lib kelayotganligi amalga oshirilgan ish-
larning ko‘lamidan sezilmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili (Literature review). Sharq falsafasida ma’rifat va qadriyatlar tal-
qini masalasi ko‘pgina klassik davr islom mutafakkirlari va zamonaviy tadqiqotchilar tomonidan o‘rganil-
gan. Jumladan, Ibn Tayfurning “Anvor ul-manaqut” asarida islomiy ma’rifat asoslari, uning turlicha talqin-
lari borasida mulohazalar mavjud. Shuningdek, Ibn Tayfurning “Kitobe Bag‘dod” nomli asarida keltirilgan
arab dunyosidagi ilm-ma’rifat o‘choqlarining sababchilari Ma’mun saroyidagi olimlarning olib borgan tad-
qiqotlarining xolisalari haqida mulohazalar keltirilgan. Shuningdek, Hakim Sayyid Zillur Rahmonning
“Qanun Ibn Sina and its Translation and Commentators” nomli tadqiqot ishida islomiy ma’rifat asoslari,
islomiy gadriyatlarning shakllanish tendensiyalariga katta ahamiyat qaratilgan. Mamlakatimizda esa D.
Po‘latova, J.Sulaymonov kabi tadqiqotchilar oz tadqiqot ishlarida ma’rifat, madaniyat va qadriyatlar dia-
lektikasiga oid fikrlar keltirib o‘tganlar.

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Tadqiqot jarayonida ilmiy bilishning obyek-
tivlik, xususiylik usullarida Islom falsafasining shakllanishidagi ma’rifiy va qadriyatlarning tarixiy ildizlari
obyektiv ochib berildi. Mantiqiylik tamoyilida esa din va falsafaning qiyosiy tahlili hamda baxt-saodat ma-
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salasida ilmning yuqori o‘rinda ekanligi tadqiq qilindi. Tizimlilik, inson hayoti davomida baxt-saodat
uchun intilib yashashi va unga erishishda duch keladigan muammolarni yechishi tizimlilik metodi sifatida
talqin etildi. Tahlil va qiyoslash metodi sifatida Sharq va G‘arb dunyosida Sharq falsafasining tutgan roli
keng tadqiq etildi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Mo‘taziliylardan bo‘lgan Abu Huzayl Allof, rivoyatlar-
ga qaraganda, majusiylar aqidasini rad etishga bag‘ishlangan oltmishta risola yozdi. U Milos ismli maju-
siy bilan dualist olimlar ishtirokida munozara qilib, dalillarining zo‘rligi tufayli uni islomga kiritdi va bu
mufassil ilmiy bahsga bag‘ishlab “Milos” nomli kitob yozdi. Xalifa Ma’'munning o‘zi ham ba’zan maju-
siylar bilan bahsga kirishgan. Ishtirok etganlarning qayd etishlaricha, u Xurosonda noibligidayoq bir ma’ju-
siyni islomga kiritgan va o‘zi bilan bog‘dodga olib kelgan. Poytaxtda bo‘lgan ilmiy bahslarda xayr va sharf
(yaxshi va yomon ishlar) va odamning ixtiyori o‘zidami yoki tagdirning qo‘lidami kabi masalalar muhoka-
ma etilgan. “Avesto” kitobi majmuasiga kirgan Dinkardning uchinchi jildiga musulmonlar bilan zardush-
tiylar o‘rtasidagi bahs yoritilgan. Unda zikr qilinishicha, musulmonlar e’tiqodiga ko‘ra, Xudo tomonidan
bandalarga nisbatan yuborilgan uqubatlar adolatga xilofdir. Chunki Xudo uqubatga duchor qilgan kishilar,
hamma ish yaratganning irodasidan bo‘lganligidan boshqacha ish tuta olmas edilar-da. Go‘yo bu holatda
xudovandning irodasi, uning farmoniga xilof bo‘lib chigqandek tuyuladi. Bundan tashqari, Dinkard kitobi-
da tavhid aqidasiga ko‘ra (yagona xudo borligiga) qat’iy ravishda e’tiroz bildirilgan. Chunki dunyoni xayr
va sharf o‘rtasidagi kurashdan iborat va u ikki manba tomonidan yaratilgan degan aqidaga yagonalik aqidasi
uncha to‘g‘ri kelmaydi. Shuning uchun mazdayasnochilar uchun bunday fikr ma’qul bo‘lmas edi, chunki
ularning fikricha, xayr va sharfning ibtidosi bir-biriga aralashib ketar edi. Shuning uchun ham ma’jusiylar
aqidasi tavhid ta’limotiga sira to‘g‘ri kelmas edi. Bunga qo‘shimcha sifatida shuni aytish lozimki, xayrni
nurga, sharfni zulmatga tagash islom mutakallimlari nazarida ruhiy holat natijasidir, xolos [1;255-b.].

Har holda majusiylar bilan dualistlar o‘rtasida bahsga sabab bo‘lgan masala falsafiy va axloqiy ma-
salalar jumlasiga kirar edi. Keyinchalik, garchi bunday bahslar davom etmasa ham, musulmonlar bilan
boshqga din ahllari orasida bo‘lib o‘tgan bunday fikr olishuv munozaralari, ko‘pdan ko‘p ilmiy asarlar va
xilma-xil falsafiy oqimlarning vujudga kelishiga sabab bo‘ldi. Ana shunday sharoit va muhitdan kelib chig-
gan mo ‘taziliy maktabi ilmiy yo‘nalishlarni vujudga keltirdi. Bunday bahslar tufayli kalom ilmi kelib chig-
di. Qizig‘i shundaki, keyinchalik, ana shunday ilmiy bahslarda toblangan zardushtiy olimlar yahudiylar, n-
soriylar va ba’zida islomni o‘ziga nisbatan qilgan xurujlarida islomning kalom ilmida qo‘llaniladigan dalil-
lardan foydalana boshladilar. O‘rta asrlarda vujudga kelgan pahlaviy tilidagi kitob bo‘lgan “Shekand gumo-
nik” va “Chor” kabi kitoblar yahudiylar va nosariylar aqidasini fosh etishga qaratilgan bo‘lib, hatto moniy-
lik qarashlariga qarshi kurashda ham yuqoridagi usuldan foydalanganlikka guvohdir. Musulmonlar, keyin-
chalik, sof falsafiy fikrlar bilan tanishganlaridan keyin ham o‘z bahslarida yuqorida zikr etilgan usuldan
foydalandilar.

Xalifa Ma’mun davrida musulmonlar shavq va zavq bilan dunyoviy ilmlar bo‘lgan geometriya va
mantiq bilan shug‘ulanishga kirishgan bo‘lsalar ham, turli din va mazhablar masalasiga qiziqishni davom
etirdilar. Xalifaning o°zi har ikki tomonning dalillarini xolislik bilan tinglar va munozara yurituvchilarning
bir-birlarini haqorat gilishlarini oldini olar edi [2;22-23-b.]. Shunday bo‘lsa ham, dinsizlarga nisbatan
uning munosabati ahli kitob vakillariga (ya’ni yahudiylik va xristianlik dinlari) bo‘lganidan ko‘ra yomon-
roq edi. Buning sababi axloqiy masalalarda edi. Chunki o‘sha vaqtda shoir va adiblar juda ko‘p bo‘lib, ular
tomonlar aqidasini hajv qilish bilan shug‘ullanar va ba’zida haqorat darajasiga olib borar edilar. Dinsiz
bo‘lgan zindiglar gohida majusiylar kabi dualistik aqidaga egamiz deb da’vo qilsalar ham, aslida, shariatni
inkor qilib, payg‘ambarlarga nisbatan haqoratli gaplarni aytib, vahiy kelishini butunlay rad etar va bu esa
ularni musulmonlar nazarida butunlay axlogsiz toifaga aylantirgan edi. Keyinchalik, ba’zi so‘fiylar ham
ular kabi axloqiy tanazzulda ayblandilar. Zindiqlar barcha ahli kitob, ya’ni tavhid aqidasining umumiy
dushmani sifatida tanildilar. Shuning uchun ham pahlaviy tilida yozilgan “Shekand gamonik™ va “Chor”
kitoblarining muallifi isroillik Hakim Muso ibn Maymurt ham ularning aqidasini rad etishga kirishdi.

Zindiglar hagida Abu Rayhon Beruniy ham o°zining “Hindiston” asarida ma’lumot berib, ular ham
braxmanlarga o‘xshab payg‘ambarlik risolatini rad etadilar va shakllangan rasm-rusumlarga rioyat qilmas-
likka chaqiradilar, deb ta’kidlab o‘tgan. Bunga ular tomonidan keltirilgan dalillar ham diqqatga sazovordir.
Ularning fikrlaricha, payg‘ambarlar tomonidan ummatlarga olib kelingan hidoyat yo‘li yo aqlga muvofiq
kelishi yoki kelmasligi mumkin. Agar muvofiq kelsa, u holda payg‘ambarlarga ne hojat? Chunki, barcha
aqlli odamlar uni o‘zlari ham idrok gila oladilar. Ammo payg‘ambar aytgan narsalar aglga muvofiq kelma-
sa, ularni qabul qilish joiz emas. Zindiglarning bunday dalillariga islom mutakallimlari keskin garshi chig-
dilar va shuni isbotladilarki, payg‘ambar hidoyatining hikmatini barcha omma ahli 0°z-o0‘zidan tushunib
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keta olmaydi, ya'ni ularning aqli barcha ma’qul narsalarni, noma’qulidan ajrata olmaydi. Johiliya davrida
arab zindiqlari mavjud bo‘lib, barcha ilohiy tushunchalarni rad etar edilar. Islom kirib kelgandan keyingi
Ummaviylar davrida Valid bin Yazid va Xolid bin Abdullo Kasriy, Abbosiy xalifalar Mansur va Mahdi
davrida Abu Daloma, Bishar bin Burd, Mute’ bin Ayos Kenoniy, Xumod Ujard va Yahyo bin Zayyod kabi
mashhur zindiglar moniylik oqimi ichidan chiqqan Solih bin Abdul Quddus, Abdul Karim bin Abil Arjo,
hatto Abdullo bin Mugqaffa kabi zindiglardan o‘z qarashlarida katta farq qilar edilar. Ularga qarshi kurashda
xalifa Mehdiygina emas, xalifa Ma’mun ham, ojizlik ko‘rsatdi. Shunday sharoitda musulmonlarning yunon
falsafasi bilan oshno bo‘lishi, Hindistondagi braxmanlik, moniylik oqimlari ichida paydo bo‘lgan dinlarni
tan olmaslik kabi aqidalar bilan yaqindan tanishishi, keyinchalik, ovropada nigilizm nomi bilan paydo bo‘l-
gan dunyoqarashga o‘xshash qarashlarni tarqalishiga sabab bo‘ldi. Natijada narigi dunyoga, oxiratga pay-
g‘ambarlikka ishonmaslik kabi qarashlar ham vujudga keldi. Bunday qarashlar Muhammad bin Zakariyo
Roziy, Ibn Ravandiy va ba’zan Abu Alo Ma’riy asarlarida oz aksini topgan. Shunday bo‘lsa ham, ilohiy
narsaga ishonmaslik, ya’ni, zindiqlik barcha dinlarning dushmani bo‘lgani uchun unga qarshi kurashda ya-
hudiylar, nasoriylar va musulmonlar hamjihatlikda faoliyat ko‘rsatdilar.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Xulosa qilib aytganda, islom dini va falsa-
fasi ya’ni axloqiy komillikka intiluvchi tarbiyani vujudga keltirishga intildi. Islomiy tarbiyaning asosi imon
va solih amallardan iborat edi. Uning ustidan nazorat qilish shariat qonunlari va sunnatga topshirildi. Asli-
da, payg‘ambar sunnati deb atalgan narsa, barcha musulmonlar uchun ma’naviy ozuqa bo‘luvchi ideal ax-
loqdir. Islom oz axloqiy ta’limot bilan barcha xalqlar va millatlarning jahon miqyosidagi birodarlikka olib
boruvchi odob va insofga chaqiradi. U hech bir kishini boshqasining aybi uchun aybdor gilmaydi va har bir
kishining mas’uliyatining asosini uning axloqi bilan belgilaydi.
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Annotatsiya. Mazkur maqolada mehnat huquqiga oid munosabatlarning ijtimoiy-falsafiy tahlili yo-
ritilgan. Mehnat huquqi falsafiy bilimlarning tarkibiy qismi sifatida rivojlanib kelgan. O ‘zbekiston Res-
publikasida mehnat huquqi igtisodiy, ijtimoiy va madaniy huquqlar sohasini gamrab oladi. Mehnat huqugqi-
ning falsafiy asosi jamiyatda inson xatti-harakatining tabiat va uning talablariga mos kelishini ta 'min-
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SOCIAL PHILOSOPHICAL ANALYSIS OF LABOR LAW RELATIONS

Annotation. This article describes the socio-philosophical analysis of labor law relations. Labor law
has developed as a component of philosophical knowledge. Labor law in the Republic of Uzbekistan covers
the sphere of economic, social and cultural rights. The philosophical basis of labor law is to ensure that
human behavior in society is in accordance with nature and its requirements.
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Kirish (Introduction). Mustaqillik yillarida mamlakatimizda demokratik-huquqiy davlat, kuchli fu-
qarolik jamiyatini barpo etish, erkin bozor iqtisodiyotini rivojlantirish borasida salmoqli ishlar amalga oshi-
rilmoqda. Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi va uning asosida qilingan qonunlar jamiyat
va davlat faoliyatining barcha sohalarini isloh qilish uchun mustahkam huquqiy asos yaratildi. Shuningdek,
O‘zbekiston Respublikasida milliy qonunchilik va mehnat huquqiga oid ko‘plab qarorlarning qabul qilini-
shi, insonning konstitutsiyaviy huquqlari va erkinliklariga rioya etilishi monitoringi milliy tizimi shakllanti-
rishga asosiy e’tibor qaratildi.

Mehnat huquqi masalasi ijtimoiy falsafaning tarkibiy gismi sifatida rivojlanib kelayotgan yo‘nalish-
dir. Insoniyatning rivojlanishib borishi va tarixiy taraqqiyotning ilk bosqichlaridan boshlab dastlabki meh-
nat tagsimotining vujudga kelishi va kishilar hayotida mehnat qilish va daromad olish g‘oyalarining shakl-
lanib borishini yuzaga keltirdi. Insoniyatning yangi rivojlangan davrga qadam qo‘yishi va demokratik dav-
lat va fuqarolik jamiyatlarining shakllanib borishi mehnat huquqiga ehtiyojning paydo bo‘lishi va rivojlanib
borishiga zamin yaratdi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Mehnat huquqi falsafiy bilimlarning ta-
rkibiy qismi sifatida rivojlanib kelar ekan, uning eng dastlabki ko‘rinishlari antik davrlarda shakllangan
bo‘lib, qadimgi Yunon faylasuflarining huquq va falsafasiga oid nazariyalari hamda burchga oid falsafiy
munosabatlarida o‘z aksini topganligini ko ‘rishimiz mumkin. Mehnat huquqi falsafiy asoslariga oid ushbu
falsafiy yondashuvlar antik dunyo falsafiy ta’limotlarining mumtoz g‘oyalari sifatida e’tirof etiladi [1;177—
195-b.].

Qadimgi Turon zaminidagi ilk falsafiy ta’limotlar va ularda mehnat huquqi masalalarining yoritilishi
zardushtiylik diniy-falsafiy ta’limoti va uning muqaddas yozma manbalaridan bo‘lgan “Avesto”da zikr etil-
gan. Xususan, “Avesto”da kishilarning ma’naviy hayoti, mehnat qilishi va farovon turmush, adolatli jami-
yatni shakllantirish hamda halollik borasidagi ko‘plab axloqiy garashlar keltirilgan. Keyinchalik, jamiyat
taraqqiyoti va Markaziy Osiyoga islom dinning kirib kelishi jamiyatda mehnat huquqi asoslarining yangi-
cha diniy va dunyoviy nazariya kasb etishiga zamin yaratdi. Natijada [IX—XII asrlar Markaziy Osiyo, jumla-
dan, hozirgi O‘zbekiston hududida yangi “Uyg‘onish davri” (Renessans) vujudga keldiki, bu zaminda ya-
shaydigan xalqlar hayotida ijtimoiy-siyosiy va ilmiy o‘zgarishlarni vujudga keltirdi.

O‘rta asrlarda nafagat Movarounnahr, balki butun dunyoga dong taratgan buyuk mutafakkir olimla-
rimizdan Muhammad ibn Muso al-Xorazmiy, Ahmad Farg‘oniy, Abu Nasr Forobiy, Ibn Sino va Abu
Rayhon Beruniy kabi mutafakkirlarimiz Markaziy Osiyoda falsafiy fikrlar taraqqiyotiga ulkan hissa qo‘sh-
ganlar. Jumladan, buyuk mutafakkir Abu Nasr o‘zining ijtimoiy-siyosiy, falsafiy-huquqiy qarashlarida in-
sonlarning fazilatli bo‘lishi, mehnatsevarlik jamoa va shahar aholisining asosiy sifat belgilaridan biri ekan-
ligiga alohida urg‘u bergan [2;45-b.].

Markaziy Osiyoda huquq falsafasiga oid ta’limotlar ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy va matkuraviy jara-
yonlar bilan uzviy bog‘liq holda rivojlanib borar ekan, tadqiqotlarda ta’kidlanganidek, “falsafiy-huquqiy
ta’limotlar sof huquqiy yoki sof falsafiy qarashlar emas, balki ular negizida inson, jamiyat va davlat uchun
xizmat giladigan yagona bo‘lgan ijtimoiy munosabatlar hamda mehnat huquqi maqsadlarini o‘zida mujas-
samlashtirgan, insonlar hayotini adolatli, baxtli-saodatli, ravon va osoyishta qilishga xizmat qiladigan yon-
dashuvlar, ilmiy-nazariy konsepsiyalar bo‘lgan” [3;28-b.].

Buyuk mutafakkirlardan yana biri Jaloliddin Rumiy ham inson hayvonot olamidan ongi, tafakkur qi-
la olishi, nutqi, mehnat qilish va mehnat qurollarini yarata olishi bilan ajralib turishini alohida ta’kidlagan.
Inson asl mohiyat bilan ilohiy bo‘lib, shaklan kichik olam bo‘lsa-da, botinan ulug‘ olamga aylanib, kamo-
lotga yetishini e’tirof etgan.

Jalolidin Rumiyning shoh asari bo‘lgan “Masnaviy”’da insonga berilgan qo‘l mehnat qilish uchun ya-
ratilganligi, mehnat orqali rohat topish mumkinligi keltirilgan. Naqshbandiya tarigatining asoschisi Baho-
uddin Nagshband ham mazkur tariqat g‘oyasini ishlab chigishda mehnat konsepsiyasiga alohida urg‘u be-
rib, tariqatidagi “Dast ba kor-u dil ba yor” shiorini ishlab chiggan [4;26-b.].

Nagshbandiya tariqati g‘oyalarida mehnatning ulug‘lanishi Amir Temur va temuriylar davrining aso-
siy mafkurasiga aylandi va temuriylar saltanatining gullab-yashnashiga zamin yaratdi. Natijada Amir Te-
mur zamonasida shakllangan, keyinchalik, temuriylar davrida rivojlangan Mirzo Ulug‘bek boshchiligidagi
ilm-fan taraqqiyoti, Alisher Navoiy boshchiligidagi adabiyotning gullab-yashnashi, Abdulqodir Marog‘iy
boshchiligidagi musiqa san’ati va Kamoliddin Behzod boshchiligidagi nagqoshlik va miniatura maktabi-
ning rivojlanib borishiga zamin yaratdi. Aynan, ushbu yo‘nalishlarda inson va jamiyat o‘rtasidagi munosa-
batlar, insonning mehnatsevarligi, san’at va kasb-hunarga bo‘lgan muhabbat kabi falsafiy g‘oyalar chuqur
ifoda etildi.
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Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Tadgiqotning metodologik asosini mehnat qi-
lish huquqining falsafiy asoslari kabi tushunchalar tashkil etadi. Tadqiqot mavzusini yoritishda qiyosiy-fal-
safiy tahlil, umumlashtirish, dialektik va germenevtik tahlil kabi ilmiy bilish usullaridan foydalanildi.

Mehnat qilish huquqini falsafiy mushohada gilganda, u muayyan shaxsni iqtisodiyotdan ajratib qo‘-
yishdan yoki ishsizlarni ijtimoiy yolg‘izlanib qolishdan himoya qiladi. Mehnat gilish huquqi boshqa inson
huqugqlarini amalga oshirishda muhim ahamiyat kasb etib, inson qadr-qimmatining ajralmas va o‘ziga xos
qismini shakllantiradi. Har bir inson 0‘z qadr-qimmati bilan yashashga imkon beruvchi mehnat qilish huqu-
qiga ega. Mehnat qilish huquqi shaxsning va uning oila a’zolarining yashashi, shuningdek, erkin kasb tan-
lashi yoki uni qabul qilishi, shaxsning rivojlanishi va jamiyatda e’tirof etilishi uchun hissa qo‘shadi.

Mehnat huquqining falsafiy asoslari va uning belgisi mehnat sohasidagi munosabatlarni tartibga so-
lishda hamda markazlashtirilgan usullarining uyg‘unlashtirilgan holda qo‘llanishida namoyon bo‘ladi. O‘z-
bekiston Respublikasi Mehnat kodeksining 9-moddasida ta’kidlab o‘tilganidek, mehnat sohasidagi davlat
boshqaruvini O‘zbekiston Respublikasi Mehnat va aholini ijtimoiy muhofaza qilish vazirligi hamda uning
hududiy bo‘linmalari tomonidan amalga oshiriladi. Mehnat huquqi mehnat bozori faoliyati natijasida yu-
zaga keluvchi va huquq sohalarining yetakchi o‘rinlaridan biridir. Mehnat huquqi bilan tartibga solinadi-
gan barcha ijtimoiy munosabatlar iqtisodiy, ijtimoiy, siyosiy, g‘oyaviy-tarbiyaviy vazifalarni bajaradi. Ze-
ro, mehnat qonunchiligi O‘zbekiston Respublikasi Mehnat kodeksining 2-moddasida nazarda tutilgan
“Mehnat to‘g‘risidagi qonun hujjatlari xodimlar, ish beruvchilar, davlat manfaatlarini e‘tiborga olgan hol-
da, mehnat bozorining samarali amal qilishini, haqqoniy va xavfsiz mehnat shart-sharoitlarini, xodimlar-
ning mehnat huquqlari va sog‘lig‘i himoya qilinishini ta’minlaydi, mehnat unumdorligining o‘sishiga, ish
sifati yaxshilanishiga, shu asosda barcha aholining moddiy va madaniy turmush darajasi yuksalishiga ko*-
maklashadi” deb qayd etilgan [6].

Mehnat huquqining falsafiy asosi jamiyatda inson xatti-harakatining tabiat va uning talablariga mos
kelishini ta’minlashdan iboratdir. Mehnat huquqi inson faoliyatidan tashqarida sodir bo‘la olmaydi. Mehnat
huqugqining inson faoliyati doirasida namoyon bo‘lishi uni davlat, siyosat, jamiyat bilan mustahkam bog*-
lab, doimiy muvozanatni ta’minlaydi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Mehnat huquqi ijtimoiy-falsafa yo‘nalishida yetakchi
o‘rinni egallab, ijtimoiy mehnatga oid munosabatlarni tartibga solib turuvchi ijtimoiy-falsafiy va huquqiy
normalarni 0z ichiga oladi. Buning amaliy natijasi esa inson kapitali va mehnatni tashkil etish va undan
foydalanishda namoyon bo‘ladi. Mehnatga oid munosabatlarning falsafiy tahlili muayyan shaxsning ma’-
lum bir tashkilot, korxona va muassasa tarkibiga qo‘shilishi va 0‘z mehnati bilan korxona jamoasi oldidagi
funksional vazifalarni bajarishi kabi jarayonlarni o‘z ichiga oladi. O°z navbatida, ijtimoiy mehnat tagsimo-
tiga muvofiq, muayyan mehnat vazifasini bajaruvchi shaxs yoki xodim majburiyatlarini bajaruvchi obyekt-
ga va 0°‘z jamoasi faoliyati bilan uyg‘unlashgan, ya’ni mehnat faoliyatini bajaruvchiga aylanadi. Xodimning
mehnat faoliyati muayyan tartib-qoidalar asosida amalga oshiriladi. Shuning uchun mehnat faaoliyatida
belgilangan tartib-intizom va qoidalarga bo‘ysunishi mehnat samaradorligi va izchilligini belgilovchi omil
sifatida e’tirof etiladi. Zero, mehnatga oid munosabatlar ixtiyoriy xarakterga ega bo‘lsa-da, ular bevosita
ishlab chiqarish doirasida namoyon bo‘lib, muayyan magsadlarni ko‘zlab amalga oshiriladigan ijtimoiy
foydali faoliyat funksiyasini bajaradi.

Mehnat huquqining falsafiy asoslarini tahlil etib borar ekanmiz, mehnat huquqining muayyan vazifa-
larini ham tahlil etishimiz lozim. Mehnatga huquqiy jihatdan ta’sir o‘tkazishning asosiy yo‘nalishlari uning
vazifalarini o‘zida mujassamlashtiradi. Umuman olganda, mehnat huquqi iqtisodiy, ijtimoiy, siyosiy, g‘o-
yaviy-tarbiyaviy vazifalarni bajaradi. Xususan, mehnat huquqining iqtisodiy vazifasi ishlab chiqarishga ta’-
sir o‘tkazish orgali namoyon bo‘lsa, siyosiy vazifasi ishlab chiqarish jarayonida xodimlar ijtimoiy-siyosiy
faolligini oshirishda, g‘oyaviy-tarbiyaviy vazifasi xodimlarni ma’naviy-axloqiy tarbiyalashdagi ijtimoiy
vazifasi mehnat qilish huquqining erkinligini ta’minlashda namoyon bo‘ladi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Xulosa qilib aytganda, mehnat huquqining
falsafiy asoslari va uning predmeti mehnat shartnomasi bo‘yicha faoliyat yuritayotgan barcha xodimlar
mehnatining ishlab chigarishda qo‘llanishi tufayli paydo bo‘ladigan ijtimoiy mehnatga oid munosabatlarni
o‘zida mujassamlashtiradi. Ushbu munosabatlar mehnat huquqining falsafiy asoslarining o‘zagi sanaladi.
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ICHKI ISHLAR RAHBAR XODIMLARI AXLOQIY MADANIYATINING IJTIMOIY-
FALSAFIY TAVSIFI

Annotatsiya. Mazkur maqolada ichki ishlar rahbar xodimlari axlogiy madaniyatining ijtimoiy-falsa-
fiy tavsifi yoritilgan. Kasbiy-axloqiy madaniyat xususida so z borar ekan, bunda asosiy e’tiborni uning
o ‘zagi bo ‘Igan axloq atamasining falsafiy tahliliga garatmoq lozim. Kasbiy-axlogiy madaniyat bevosita
insonning mehnat faoliyatida namoyon bo ‘luvchi, uning olgan bilim va tajribasiga asoslangan harakatlar
mahsulidir.
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THE SOCIO-PHILOSOPHICAL DESCRIPTION OF THE ETHICAL CULTURE OF THE
INTERNAL AFFAIRS MANAGERS

Annotation. This article describes the socio-philosophical description of the ethical culture of the
internal affairs managers. When talking about professional moral culture, the main attention should be
paid to the philosophical analysis of the term ethics, which is its core. Professional moral culture is a pro-
duct of actions based on the knowledge and experience that is directly manifested in the work of a person.
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Kirish (Introduction). Kasbiy-axloqiy madaniyat har bir kasb-hunarga xos axloqiy norma, prinsip-
larni o‘rganib, hayotga tatbiq etuvchi axloqiy fanlar turkumidagi yo‘nalishdir. Jamiyatda mutlaq, abadiy va
o‘zgarmas axloqiy madaniyatning o‘zi yo‘q. Axloq tarixan o‘zgaruvchan va nisbiy mustaqillikka ega bo‘l-
gan ijtimoiy hodisadir. Zamon o°zgarishi bilan ishlab chiqarish, fan va texnikaning rivojlanishi hamda ijti-
moiy mehnat tagsimotining yanada chuqurlashib borishi natijasida har biri muayyan ijtimoiy funksiyani
bajaradigan yangidan yangi faoliyat sohalari vujudga kela boshladi. Shunday sohalarda faoliyat yuritadigan
kishilarninng muayyan ijtimoiy burchlarni bajarishi natijasida mazkur burch va majburiyatlar kasbiy-axlo-
qiy qoidalar va xulg-atvor normalarini o‘zida aks ettirilishiga zamin yaratdi. Zero, tadqiqotlarda ta’kidlan-
ganidek, kasbiy-axloqiy madaniyatning paydo bo‘lish uzluksiz mehnat tagsimotining mahsuli sifatida
shakllanib bordi.

Kasbiy-axloqiy madaniyat bevosita insonning mehnat faoliyatida namoyon bo‘luvchi, uning olgan
bilim va tajribasiga asoslangan harakatlar mahsulidir. Shuningdek, kasbiy-axloqiy madaniyat bilim, mala-
ka, ko‘nikma, qobiliyat, axloqiy va estetik madaniyatni hamda iste’dod va o‘zaro muloqotining usul va o‘z
ichiga oladi.

Kasbiy-axloqiy madaniyatning predmeti quyidagilardan iborat:

— har bir shaxsning o‘z kasbdoshlari o‘zaro munosabatlari qoidalari;

— kasbiy axloq turlari, kategoriyalari va ularning sifatli xizmat ko‘rsatishdagi ahamiyati;
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— tashkilot, korxona va muassasalarda kasbiy munosabat qoidalari va so‘zlashish hamda bahslashish
etiketi;

— aholiga va sayyohlarga xizmat ko ‘rsatishdagi o‘ziga xos etiket qoidalari;

— davlat boshqaruvidagi rahbar xodimlarning muomala madaniyati etiketi va ularning kasbiy kiyim-
lariga va kiyinishiga qo‘yiladigan talablar;

— mamlakatimizda kasb etikasining ma’lum sohalari bo‘yicha ishlab chigarilayotgan maxsus huqu-
qiy-me’yoriy hujjatlar va ularning mazmun mohiyati va boshqalar kiradi.

Kasbiy-axlogiy madaniyatning asosiy vazifasi shaxsning jamoat joylarida, oilasi va 0‘z hamkasblari
orasida muomala madaniyatiga amal qilishi, 0‘z kasbini bajarish uchun munosabat va xatti-harakatlarini
nazorat qilishi hamda nazariy bilimlar va amaliy ko‘nikmalarga ega bo‘lishidan iborat.

Inson jamiyat hayotining harakatlantiruvchi kuchi sifatida faoliyat yuritar ekan, shu jarayon davo-
mida turli xil kishilar va guruhlar bilan alogada bo‘ladi va har qanday aloqadorlik insonlarda o‘ziga xos
majburiyatlarni shakllantiradi. Mazkur majburiyatlarni bajarish kasbiy burchni keltirib chiqaradi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Bugun jamiyatdagi har bir soha zamo-
naviy taraqqiyot shiddatiga moslashib bormoqda. Zamonaviy jamiyat ma’lum tor mutaxassislikka ixtisos-
lashgan qoidalar va mezonlarga amal giluvchi kadrlardan umumiy axloq normalari, kasb bo‘yicha axlogiy
qoidalarga ham rioya etishni talab etmoqda. Axloqiy madaniyat haqida fransuz faylasufi Rene Dekard oz
tadqiqotida “Mening ham boshqalar singari yaxshi o‘qituvchilarim bo‘lgan. Ular menga geografiya, fizika-
dan ilm berishgan. Lekin hech kim, hech qachon jamiyatda o‘zimni qanday tutishim kerakligini o‘rgatgan
emas. Aloqiy tarbiyaga oid qoidalarni o‘rgatmagan” degan so‘zlarni iqtibos keltirar ekan, axloqiy madani-
yatning shakllanishi insonning dunyoqarashi va shaxsiy pozitsiyasi bilan bog‘liq ekanligini ko‘rsatib ber-
gan [1;17-b.]. Bunda har bir soha xodimi professional axloqqa ega bo‘lishi zarurligi e’tiborga olinganligini
ko‘rish mumkin.

Axloqiy madaniyatning shakllanishi va rivojlanishida diniy qarashlarning ham ahamiyati kattadir.
Masalan, Islom dini va uning muqaddas manbalarida axloqiy qoidalarga alohida e’tibor berilgan bo‘lib, un-
da insonlarga doim yaxshilik qilish, kechirimli bo‘lish, sabr-qanoatli bo‘lish, aldamaslik, shirinsuxanlik ota
-onasini hurmat qilish, or-nomusli va vataniga sadoqatli bo‘lish kabi axloqiy qoidalar keltirilgan.

Tadqiqotlarda kasbiy sohaga yo‘naltirilgan alohida maxsus standart asosida ish olib boradigan shaxs-
lar hamda ish faoliyatida rahbariyat yoki ayollar bilan uchrashganda birinchi bo‘lib qo‘l berish mumkin
emasligi, agar ular lozim ko‘rib qo‘lini uzatsagina, qo‘l uzatish kerakligini anglagan shaxslar haqiqiy kasbiy
axloqiy madaniyatga ega bo‘lish mumkinligi e’tirof etilgan.

Kasbiy-axloqiy madaniyatni yoritishda tadqiqotlarda keltirilgan quyidagi “etiketning oltin qoida-
lari”’ga alohida e’tibor qaratmoq lozim:

— har doim yaxshi narsalarga qarab intilish;

— xizmat faoliyati davomida jamoa va rahbarlarda yaxshi taassurot uyg‘otish;

— ona-Vatanga sadoqat bilan xizmat qilish;

—hamkasblari bilan do‘stona va yaxshi muomalada bo‘lish orqali o‘zaro hurmat va ishonch qozonish;

— adolatli bo‘lish;

— yaxshi xulg-atvori bilan boshqalarga namuna bo‘lish;

— saxiy, ko‘ngli toza, shaxsiy hayotda xushxulqli va bag‘rikeng bo‘lish;

— har qanday axborotni yoki ahamiyatga molik muayyan sirni saqlay bilishi;

— o‘zining yaxshi xulg-atvori va kasbiy mahorati bilan namuna bo‘lishi kabi qoidalar oltin qoidalar
sirasiga kiritilgan [2;194—212-b.].

Kasbiy axloq falsafa fani bilan ham bevosita bog‘liq bo‘lib, axloq falsafasi axlogning kelib chigish
tarixi va uning rivojlanish qonuniyatlarini o‘rgansa, kasbiy-axloq esa uning ma’lum kasbga xoslangan ama-
liy tomonlarini tahlil giladi. Falsafa axlogning nazariy masalalari bilan shug‘ullansa, kasbiy-axloqiy mada-
niyat jamiyatda, ishlab chiqarish bilan bog‘liq bo‘lgan ijtimoiy munosabatlarda qo‘llaniladigan axloqiy qoi-
da va me’yorlarni o‘rganadi.

Axloqiy madaniyat xususida so‘z borar ekan, bunda asosiy e’tiborni uning o‘zagi bo‘lgan axloq ata-
masining falsafiy tahliliga qaratmoq lozim. Axloq ruscha — “moral” yoki lotincha “mores”, “moralis” so‘z-
laridan olingan bo‘lib, uning ma’nosi “xulq”, “odat” degan ma’nolarni anglatadi. Axloq — ijtimoiy ongning
muayyan shakli sifatida, kishilarning ijtimoiy va shaxsiy hayotida bir-birlariga bo‘lgan munosabatlarini,
ya’ni xatti-harakatlarining yig‘indisidir. Shuningdek, “axloq” atamasi arab tilidagi “xulq” so‘zining ko‘p-
likdagi ifodasidir [3;7-b.].
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Etika fani falsafa fani tarkibida bo‘lib, axloqiy prinsiplar, normalarni, shuningdek, axlogqning manbai
va kelib chiqish kategoriyalarini o‘rganuvchi fandir.

Axlogning falsafiy tahlili va uning tamoyillarini o‘rganuvchi fan “Etika” deb nomlanib, grekcha va
yunoncha “ethos” degan so‘zlardan olingan va uning ma’nosi ham tarjimada “xulq-odat” degan ma’nolarni
o°‘zida mujassamlashtiradi [4;17-b.].

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Tadqiqotning metodologik asosini ichki ishlar
rahbar xodimlarining kasbiy-axloqiy madaniyatini rivivojlantirish kabi tushunchalar tashkil etadi. Tadqiqot
mavzusini yoritishda mantiqiylik, qiyosiy tahlil, umumlashtirish, dialektik va germenevtik tahlil kabi ilmiy
bilish usullaridan foydalanildi.

Kasbiy madaniyat nafaqat qadriyatlarga sodiqlikda, balki insonlarning ehtiyojlariga, mos ravishda,
ijtimoily munosabatlarni sifat jihatidan ta’minlashda ham namoyon bo‘ladi. Kasbiy madaniyat davlat bosh-
qaruvidagi ichki ishlar xodimlarining kasbiy vazifalarini O°zbekiston Respublikasi qonun normalari orqali
tartibga soladi. Inson huquqlarini muhofaza qilish faoliyati kasbiy-axloqiy madaniyat bilan chambarchas
bog‘liq bo‘lib, unda konstitutsiyaviy huquq va erkinliklarni hurmat qilishga e’tibor qaratish, kasbiy va ijti-
moiy o‘zaro munosabatlar qoidalarini aniq amalga oshirish, xizmat vazifasida maxsus vositalardan foydala-
nish bilan bog‘liq kasbiy ko‘nikmalarga ega bo‘lish, rasmiy intizomga rioya qilish, korrupsiyaga qarshi
gonun hujjatlarida belgilangan tamoyillarga amal qilish, insonlarning sha’ni va qadr-qimmatini hurmat qi-
lish, xushmuomalalik, mulozamat ko‘rsatish, jismoniy tayyorgarlik va ijtimoiy-psixologik salomatlikni
saglash kabi qoidalarni o‘z ichiga oladi.

Bugungi kunda huqug-tartibot idoralari vakillari faoliyatining yuqori standartlariga davlat tomoni-
dan qaratilayotgan e’tibor nafaqat ularning professionalligini, balki ichki ishlar xodimlarining kasbiy ax-
loqiy madaniyatga oid fazilatlarini ham shakllantirib boradi. Shunday ekan, davlat boshqaruvidagi ichki
ishlar xodimlarining kasbiy-axloqiy madaniyatini shakllantirish, bir tomondan, ularning umummadaniy
qadriyatlarga bo‘lgan hurmati va insoniylik fazilatlarini namoyon etsa, ikkinchi tomondan, ijtimoiy norma-
lar va qoidalarga e’tibor qaratadigan sodiq, jamiyatning ishonchli vakili bo‘lishi hamda me’yoriy hujjatlar-
da ko‘rsatilganidek, insonlarning hag-huquqlarini muhofaza qilish yo‘lidagi ichki ishlar xodimlari faoliyati-
ning atributiv xususiyatlarini yaqqol namoyon etadi.

Davlat boshqgaruvidagi ichki ishlar xodimlarining kasbiy-axloqiy madaniyatini rivojlantirish ichki
ishlar organlari faoliyati samaradorligining mezonlaridan biri bo‘lib, bu bugungi kunda ichki ishlar xodim-
lariga nisbatan jamoatchilikning ishonchi va fugarolarning qo‘llab-quvvatlashidan ham namoyon bo‘lmoq-
da. Zero, jamoatchilik fikri ichki ishlar organlari fugarolar oldidagi obro‘-e’tiborini o‘zida mujassamlash-
tiradi.

Yangi O‘zbekiston sharoitida davlat boshqaruvidagi ichki ishlar xodimlari yoki, umuman, ichki ish-
lar xodimlariga nisbatan jamoatchilik fikrining ijobiy bo‘lishi ichki ishlar xodimlarining shaxsiyatiga, qola-
versa, ularning kasbiy axloqiy madaniyatiga e’tibor qaratishni taqozo etadi [5].

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Jamoatchilik fikrining salbiy bo‘lishi jamiyatda uzoq
muddatli, murakkab muammolar mavjudligidan dalolat bo‘lib, bular, asosan, korrupsiya va mansab mavqe-
yidan o‘z magsadlari yo‘lida foydalanish, mansab vakolatini suiiste’mol qilish kabi muammolarning bor-
ligini bildiradi.

Bugungi kunning zamonaviy tadqiqotlarida davlat boshqaruvidagi ichki ishlar xodimlarining kasbiy-
axloqiy madaniyatini rivojlantirish yoki nazorat qilib borish turli xildagi sotsiologik so‘rovnomalarning o‘t-
kazilishi bilan aniglab boriladi. Davlat boshqaruvidagi ichki ishlar xodimlarining kasbiy-axloqiy madaniya-
tining pastligi yoki uning xizmat vazifasiga noloyiqligi fuqarolar bilan muloqot gila olmasligi, muloqot ma-
daniyatining pastligi, so‘zlashuvda qo‘pol iboralarni qo‘llashi va haqoratomuz ohanglarda javob qaytari-
shida namoyon bo‘ladi. Bu esa ichki ishlar xodimlari orasida professionallikning buzilishiga va kasbiy ax-
loqiy madaniyatning deformatsiya holatiga kelib qolishiga zamin yaratadi. Natijada davlat boshqaruvidagi
ichki ishlar xodimlarining ijobiy imidji va kasbiy axloqiy madaniyati haqidagi salbiy fikrlarini shakllanti-
rishi olib keladi.

Bunday professionallik deformatsiyalarining vujudga kelmasligi davlat boshqaruvidagi ichki ishlar
xodimlarining doimiy ravishda malaka oshirishi va kasbiy tayyorgarlikdan o‘tishini taqozo etib, huquqgni
muhofaza qilish organlari xodimi sifatida kasbiy-axloqiy madaniyatning asosini tashkil etuvchi umumin-
soniy qadriyatlarga ijobiy munosabatni shakllantiradi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Xulosa qilib aytganda, bugungi rivojlangan
jamiyatda har bir shaxs kasb etikasi qoidalaridan tashgari umuminsoniy etiket qoidalarini bilishlari shart.
Har qanday kasb egasi 0‘z qasamyodini buzmasligi va unga sodiq qolgan holda amal qilishi hamda oz kas-
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bining mobhir ustasi bo‘lmog‘i lozim. Kasbiy-axloqiy madaniyat umumkasbiy fanlar yo‘nalishidagi tarmoq
sifatida kelajakda har tomonlama yetuk mutaxassislarni tayyorlashga xizmat qiladi. Lekin, shuni ham alo-
hida ta’kidlash kerakki, kasbiy faoliyat jarayonida ichki ishlar xodimlari xizmat vazifasi tufayli umumin-
soniy madaniyat tamoyillariga umuman to‘g‘ri kelmaydigan holatlarga ham duch kelishadi. Ko‘p millatli
yurtimiz jamiyatida turli madaniyatlarning joylashuvi hamda umummadaniy qadriyatlarini mensimaydigan
fuqgarolarga duch kelish, ulardagi o‘zaro hurmatsizlik, hatti-harakatlari va jinoiy muhitga moyillikning yu-
qoriligi ichki ishlar xodimlarida kasbiy professionallik va axloqiy komillikni talab etadi. Aynan shuning
uchun, davlat boshqaruvidagi ichki ishlar xodimlarining davriy malaka oshirishi ularning kasbiy-axloqiy
madaniyatni rivojlantirishdagi samarasi beqiyosdir. Zero, malaka oshirish huquqiy, kasbiy normalar va qoi-
dalar hamda qadriyatlarga asoslangan munosabatni shakllantirib, xodimlarning kasbiy o‘sish istigbollarini
belgilab beradi.
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yoritilgan. Axloqiy tarbiya jamiyat hayotida va insonlar turmushida faol ta’sir ko ‘rsatadigan muhim vosi-
tadir. Yo 'l harakati xavfsizligi madaniyatini tahlil gilishda yo ‘1 harakati ishtirokchilarining faoliyatini na-
zorat qilish hamda ularning to ‘g ri qaror qabul qilishini bo ‘yicha tushuntirishlar olib borish muhim aha-
miyat kasb etadi.
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ETHICAL AND PHILOSOPHICAL BASIS OF COMPLIANCE WITH TRAFFIC RULES

Annotation. This article describes the philosophical and legal basis of traffic rules. Moral education
is an important tool that has an active influence on the life of society and people. In the analysis of traffic
safety culture, it is important to monitor the activities of road traffic participants and provide explanations
on their correct decision-making.
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Kirish (Introduction). Ilm-fan taraqqiyoti natijasida dunyoning yirik mamlakatlarida transportlar
oqimi ko‘payishi bevosita yo‘l harakati xavfsizligida ham jiddiy muammolarni yuzaga kelmoqda. Bu esa
yo‘l harakati xavfsizligiga oid turli muammolarni yuzaga keltirmoqda. Avtomobillar soninig keskin oshib
borishi jamiyatda ko‘plab muammolarni yuzaga keltirishi natijasida har yili dunyo bo‘yicha bir yarim mil-
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liondan ortiq insonlar yo‘l-transport hodisalari qurboni bo‘lmoqdalar. Ellik milliondan ortiq insonlarning
esa umurbod nogiron bo‘lib qolishi natijasida nafaqat insonlar jabrlanishiga, balki mamlakat ijtimoiy-iqti-
sodiy taraqqiyotiga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda.

Yurtimiz taraqqiyotga erishayotgan bugungi jamiyatda insonlarning ijtimoiy-falsafiy dunyoqarashi
kengayib borishi, turmush tarzining, yaxshilanishi, shu bilan birga, zamonaviy texnika taraqqiyotiga erishi-
shi rivojlanib bormoqda. Buning natijasida aholining talablaridan kelib chigqan holda, ularning shart-sha-
roitlarini yaxshilash, hududlarda ravon va xavfsiz yo‘llar infratuzilmasini shakllantirish va ularni zamon ta-
lablariga javob beradigan tarzda qayta rekonstruksiya qilib borish hamda yangilarini barpo etish vazifasi
hukumatimiz tomonidan qabul gilinayotgan qonun normalari hamda davlat dasturlariga kiritilib, ustuvor
vazifalardan biriga aylanib bormoqda. Zero, bu borada amalga oshirilayotgan barcha islohotlarning zami-
rida faqat va faqat inson va uning manfaatlari e’tiborga olingan bo‘lib, bu insoniy qadr-qimmat barcha nar-
salardan ustun ekanligini yana bir bor isbotlaydi.

Mazkur qarorlar va ularga mos ravishda qabul gilingan buyruqlar, farmoyishlar, qonun osti hujjatlar
va chora-tadbirlarning asosiy maqgsadi xalqimiz farovonligini ta’minlash, barcha hududlardagi yo‘llar infra-
tuzilmasining yaxshilanishi va yo‘llardan aholining foydalanish imkoniyatlarini kengaytirishga qaratilgan.
Biroq, yaratilayogan ushbu shart-sharoitlar va imkoniyatlar aholiga yengillik yaratishi, qolaversa, ularda
minnatdorlik hissini shakllantirishi bilan birga, ba’zi insonlarda mavjud qonunlarga itoat etmaslik, yo‘l ha-
rakati qoidalarini mensimaslik yoki beparvolik va ko‘ngilxushlik tuyg‘ularini ham shakllantirmoqdaki, bu
o°sib kelayotgan yosh avlodda yo‘l harakati xavfsizligi madaniyatini shakllantirish, ularning ongida vatan-
parvarlik tuyg‘usini yuksaltirib borishga o‘ziga xos ma’naviy-axloqiy to‘siglarni vujudga keltirmoqda. Ay-
nan shunday tartibsizlik yoki tartibbuzarlikning oldini olish borasida gilinayotgan sa’y-harakatlarning nati-
ja bermayotganligi bevosita muammoning ijtimoiy-axloqiy jihatlariga e’tibor qaratish va uni ilmiy nuqtayi
nazardan tahlil qilishga zamin yaratmoqda. Zero, ma’naviy axloqiy madaniyat, xususan, yo‘l harakati qoi-
dalariga fuqarolarning axloqiy munosabatini ilmiy asosda tahlil qilish va o‘rganish, uning yechimlari bo‘yi-
cha qabul qilngan xulosa va qarorlarni o‘sib kelayotgan yosh avlodning tarbiyasiga singdirib borish zamon
talabiga aylangan dolzarb vazifalardan biri bo‘lib qolmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Ma’naviy-axloqiy tarbiya xususida so‘z
borar ekan, bunda asosiy e’tiborni uning o‘zagi bo‘lgan axloq atamasining falsafiy tahliliga qaratmoq lo-
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zim. Axloq ruscha — “moral” yoki lotincha “mores”, “moralis” so‘zlaridan olingan bo‘lib, uning ma’nosi
“xulq”, “odat” degan ma’nolarni anglatadi. Axloq — ijtimoiy ongning muayyan shakli sifatida, kishilarning
ijtimoiy va shaxsiy hayotida bir-birlariga bo‘lgan munosabatlarini, ya’ni xatti-harakatlarining yig‘indisidir.
Shuningdek, “axloq” atamasi arab tilidagi “xulq” so‘zining ko‘plikdagi ifodasidir [1;7-b.]. Islom dinida
ham axloqiy tarbiya diniy tarbiyaning ajralmas qismi sifatida e’tirof etilib, axloq “irodaning odati” deb ta’-
riflangan, ya’ni, iroda o°‘ziga bir narsani odat qilib olsa, o‘sha axloqqa aylanishi ta’kidlangan.

Axlogning falsafiy tahlili va uning tamoyillarini o‘rganuvchi fan “Etika” deb nomlanib, grekcha va
yunoncha “ethos” degan so‘zlardan olingan va uning ma’nosi ham tarjimada “xulg-odat” degan ma’nolarni
o°‘zida mujassamlashtiradi [2;17-b.].

Bilamizki, ilm fan nuqtayi nazaridan axloq yoki etika inson hayotining eng muhim tomonlaridan biri
hisoblangan axloq-odob masalalarini o‘rganuvchi falsafiy fan bo‘lib, insonga to‘g‘ri hayot yo‘lini o‘rgatadi.
Shuning uchun ham etika o‘zida inson turmushi nazariyasini o‘rganishni va ayni vaqtda farovon hayot,
baxt-saodatga erishish yo‘llari hagidagi ta’limotni ham qamrab oladi.

Etika antik davrlardan boshlab falsafaning bir bo‘lagi sifatida e’tirof etiladi. Arastuning “Etika” dars-
ligi alohida falsafiy yo‘nalishdagi fan maqomini olgach, unda nazariya bilan amaliyotning uyg‘un ekanligi
yaqqol namoyon bo‘la boshlagan. Shu sabab qadimgi antik davr donishmandlari falsafani ulkan daraxtga,
chinorga qiyoslab uning ildizi tabiat haqidagi ta’limotlar, poyasi — mantiq, mevasi esa etikadir degan xu-
losaga kelishgan. Darhaqiqat, “bilim — aql bulog‘i, axloq esa hayot chirog‘idir yoki bilim — xazina, axloq
esa fazilatdir” [3;72-b.].

Bugungi kunda jamoat xavfsizligini ta’minlash va huqugbuzarliklarning oldini olish yoki ularning
sodir etilishiga sabab bo‘lgan shart-sharoitlarni o‘z vaqtida aniqlash va bartaraf etish borasida tizimli ishlar
amalga oshirilmoqda. Aynan shu magsadda yo‘l infratuzilmasini takomillashtirish borasida davlatimiz rah-
barining qator farmon va qarorlari qabul gilinib masadlaning asl mohiyatini bilish, jamiyatda yuz berayot-
gan vogea-hodisalarni nafaqat amaliy yechimi, balki ilmiy nazariy yechimini ham tahlil qilishga urg“u beril-
moqda [4].

So‘nggi yillarda yo‘l harakati qatnovlarining sezilarli darajada oshishi va malakatimizdagi iqtisodiy
rivojlanish natijasida avtoulovlarning keskin ortib borishi xalqimizga yengillik yaratishi bilan birga, yo‘l
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harakati xavfsizligi bilan bog‘liq bo‘lgan qator muammoli vaziyatni ham yuzaga keltirmoqdagi, bu har bir
fuqarodan ogohlikni, jamoat transportlaridan foydalanish madaniyatini shakllantirishni, yo‘l haorakati qoi-
dalariga hamda yo°‘l harakati nozirlariga nisbatan ijobiy, axloqiy munosabatda bo‘lishni taqozo etmoqda.
Zero, bugungi zamonaviy yoshlar ong-u tafakkurida yo‘l harakati xavfsizligi madaniyatini shakllantirish,
uning ijtimoiy-falsafiy va axloqiy mexanizmlarini ishlab chiqish muhim ahamiyatga egadir.

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Tadqiqotning metodologik asosini yo‘l hara-
kati qoidalarining statistik tahliliga ilmiy-falsafiy nuqtayi nazardan yondashish va tadqiq etish tashkil etadi.
Tadqiqot mavzusini yoritishda qgiyosiy-falsafiy tahlil, umumlashtirish, dialektik va germenevtik tahlil kabi
ilmiy bilish usullaridan foydalanildi.

Bugungi kunda yo‘llarimizda sodir bo‘layotgan ba’zi salbiy holatlarning oldini olishda axloqiy mu-
nosabatlarning o‘rni beqiyosdir. Masalan, birgina farzandlarimizga svetofor chiroglarining ahamiyati va
tartib bilan harakatlanishni o‘rgatishimizning o°zi uning yo‘llarda harakatlanish bo‘yicha yangi tushuncha-
lar va qarashlami o‘zlashtirishiga, kelajakda kamol topishida, jamiyatda qabul gilingan qaror va qonunlar-
ga, so‘zsiz, amal qilishida, bir so‘z bilan aytganda axloqiy tarbiyasi mukammal, komil inson bo‘lishida o‘r-
ni beqiyosdir. Zero, o‘sib kelayotgan yosh avlod navnihol, unga axloqiy tarbiyani mukammal o‘rgatish
ularning ongida ulkan ijobiy o‘zgarishlarni shakllantiradi. Bu esa, 0‘z navbatida, jamiyatda yaxshi xulqli,
gonunga itoat etuvchi, komil insonlarni shakllantirishi bilan birga, yo‘llarda yuzaga keladigan noxush holat-
larning va baxtsiz hodisalarning soni kamayishiga, insonlar orasida yo‘l harakati xavfsizligi madaniyatining
shakllanishiga, qolaversa, yo‘l harakati xavfsizligi xodimlari bilan fuqarolar o‘rtasidagi ijobiy munosabat-
larning shakllanishiga xizmat qiladi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Yo‘l harakati xavfsizligi bo‘yicha ijobiy natijalarga eri-
shish uchun avvalambor, barcha hududlarida, yo‘llarda harakatlanish xavfsizligi yuzasidan yoshlarda yo‘l
harakati xavfsizligi madaniyatini shakllantirish, jamiyatda yo‘l harakatining bevosita ishtirokchilari bo‘l-
gan fuqarolarimizning huquqiy savodxonligini oshirish eng asosiy vazifalardan biridir.

Bugungi kunda yo‘llarimizda sodir bo‘layotgan yo‘l transport hodisalarning salbiy oqibatlari natija-
sida ko‘plab salbiy oqibatlar, insonlarning halok bo‘lishlari yoki tan jarohatlari olishlari, shuningdek, yo‘l
harakati hodisalari natijasida yetkazilayotgan moddiy zararlarlar, shahar ko‘chalari hamda aholi yashaydi-
gan joylardan o‘tadigan yo‘llar va yo‘l kesishmalarida yuqori darajadagi tartibsizlik va shovqinning yuzaga
kelishi, ko‘chalarning avtomobillar tomonidan to‘sib qo‘yilishlari, buning natijasida shahar yo‘lovchi trans-
portlari harakatlarinin cheklanishi kabi salbiy holatlarni yuzaga keltirmoqda [5].

Jamiyatda insonlarning ijtimoiy-falsafiy qarashlari kengayib borishi jahonda insonlarning turmush
tarzi, yashashi, zamonaviy texnologiyalarning rivojlanishiga olib kelmoqda. Shunday bir sharoitda aholi-
ning shart-sharoitlarini yaxshilash, yo‘llarning infratuzilmasini zamonaviylashtirib borish davr talabiga
aylanib bormoqda. Bugungi zamonaviy yoshlarimiz tarbiyasi barcha narsalardan ustun ekanligini anglagan
holda, ularning axloqiy tarbiyasini milliy qadriyatlarimiz asosida shakllantirib borish bilan birga, ularga
yo‘llardagi harakatlanishning axloqiy qoidalariga doir tushunchalarning ham berib borilishi muhim vazifa-
larimizdan biriga aylanmog‘i lozim.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Xulosa qilib aytganda, bugungi jamiyatda
sodir bo‘layotgan yo‘l transport hodisalarining aksariyat qismi qonun qoidalarni bilmaslikda emas, ak-
sincha, belgilangan qonun-qoidalarni mensimaslik, turli axloq qoidalariga zid bo‘lgan, ham o‘zining va
ham o‘zgalarning hayotiga xavf soladigan xatti-harakatlarning bajarilishi, yo‘l harakati xavfsizligi xodim-
larini chalg‘itadigan yoki bilib turib, noo‘rin, axlogsiz xatti-harakatlarni bajarish, nafagat yo‘l harakati
xavfsizligi madaniyatiga, balki, umuman, insoniy axloqqa to‘g‘ri kelmaydigan xatti-harakatlarni sodir etish
natijasida yuzaga kelmoqda desak yanglishmaymiz. Aynan mana shuning uchun ham, yo‘l harakati ishti-
rokchilari bo‘lgan barcha yurtdoshlarimizda o‘ziga xos yo‘l harakati axloqi va madaniyatini shakllantirish,
har bir fugaroning jamiyatda o‘z fuqarolik pozitsiyasiga ega bo‘lishiga yordam beradi.
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Nurmanov Furqat Ismoilovich (NavDPI “O‘zbek tilshunosligi” kafedrasi dotsenti;
E-mail: nurmonov.f@gmail.com)

O‘ZBEK TILI FONETIKASIDA UNLI TOVUSHLAR TASNIFINING TAKOMILLASHISHI

Annotatsiya. Tilshunoslik tarixida fonetika bo ‘limi va uning tadqiqi uzoq tarixiy taraqqiyot davrini
bosib o ‘tdi. Nutq tovushlari, ularning tasnifi va tavsifi tilshunoslik tadqiqining ilk davrlaridan asosiy tadqi-
qot masalalaridan biri sanalgan. Antik davr falsafasida ham, gadimgi hind, yunon hamda arab tilshunos-
ligi haqidagi ilmiy manbalarda ushbu mavzu alohida o ‘rganilgan. Bugungi kun jahon hamda o ‘zbek tilshu-
nosligida nutq tovushlari yuzasidan olib borilayotgan ilmiy tadqiqotlar uchun tarixiy manbalardagi ilmiy
xulosalar muhim asos bo ‘lib xizmat gilmogda. Ushbu maqolada nutq tovushlarining anatomik-fiziologik,
akustik va lingvistik-funksional jihatlari yuzasidan mavjud tadqiqotlardagi ilmiy-nazariy qarashlar tahlil
etilgan.

Kalit so‘zlar: fonetika, nutq tovushlari, unlilar tasnifi, nutq organlari, eksprimental fonetika, sub-
yektiv va obyektiv metod.

Hypmanos ®ypxat UcmomioBuy (qoueHT kadeapsnl Y3oekckoro s3bixkosnanus HasI'TIN)
COBEPIIEHCTBOBAHUE KJACCU®UKALIUU I'NIACHBIX 3BYKOB B ®OHETHUKE
Y3BEKCKOI'O SI3bIKA

Annomayusa. B ucmopuu A361K03HaHUs 0moesn hpoHemuKU U ee UCC1e008aHUs NPOULIU ONUMENbHbII
nepuoo UCMOpUecKo20 pa3sumusi. 36YKu pedu, ux Kiaccu@urayus u onucanue Oblau 0OHUM U3 OCHOBHbIX
UCcne008amenbcKux 60NPOCO8 ¢ Camo20 HA4anad MUHSBUCMUYECKUX UCCIe006aHUl. Dma mema u3y4anacs
0mMOENbHO 8 PUNOCOPUU AHMUYHOCTHU, 8 HAYUHBIX UCOYHUKAX OPEeBHEUHOULICKO20, 2PeUecKo2o U apabCcKo-
20 szviko3nanus. Ce200HA HAYYHbIE 6bIOObI U3 UCMOPUYECKUX UCHOYHUKOG CIYICAM BAXCHOU OCHOBOU
HAYYHBIX UCCIe008AHULL 36YKO8 eyl 8 MUPOBOLL U Y30eKCKOU TuHesucmuke. B dannoil cmamve ananusupy-
IOMCSL HAYYHO-meopemuiecKkue 8321A0bl Ha Cyujecmsyloujue Uccie008anus aHamomo-Qu3nuoI0eULecKux,
AKYCMUYEeCKUX U TUHeB0(DYHKYUOHAILHBIX ACNEKMO8 36VKO8 PeYl.

Kniouesvie cnosa: gonemura, 36yku peuu, K1accugpukayus 1acHvlx, OpeaHbl peuu, IKCNepumMeH-
ManHas oHemuxa, cyoOvbeKmusHbullL U 00bEeKMUBHBI MEmOO.

Nurmanov Furqat Ismoilovich (Associate Professor of the Department of Uzbek Linguistics of NavSPI)
IMPROVING THE CLASSIFICATION OF VOWEL SOUNDS IN THE PHONETICS OF
THE UZBEK LANGUAGE

Annotation. In the history of linguistics, the department of phonetics and its research has gone
through a long period of historical development. Speech sounds, their classification and description have
been one of the main research issues since the beginning of linguistic research. This topic was studied se-
parately in the philosophy of antiquity, and in the scientific sources of ancient Indian, Greek and Arabic
linguistics. Today, scientific conclusions from historical sources serve as an important basis for scientific
research on speech sounds in world and Uzbek linguistics. This article analyzes the scientific-theoretical
views of the existing research on the anatomical-physiological, acoustic and linguistic-functional aspects
of speech sounds.

Key words: phonetics, speech sounds, vowel classification, speech organs, experimental phonetics,
subjective and objective method.

Kirish (Introduction). Tilshunoslik tarixida qadimgi hind tilshunoslari birinchilardan bo‘lib unli va
undosh tovushlarni farqlaganlar, portlovchi va sirg‘aluvchi, jarangli va jarangsiz tovushlarni, tovush birik-
malarini, bo‘g‘in, urg‘u, intonatsiya, cho‘ziqlik va qgisqalik kabi fonetik hodisalarni, jarayonlarni bilganlar.
Shuningdek, qadimgi hindlar tovushlarning fiziologik — artikulatsion xususiyatlari, boshqa tovushlar bilan
almashinishi, bir tovushning boshqa tovush ta’siri bilan o‘zgarishi (kombinator o‘zgarish) kabi hodisalarni
aniqlashga ham e’tibor berganlar. Ular tovushlarning artikulatsion-fiziologik xususiyatlarini hisobga olgan
holda tasnif qilganlar. Shu asosda, yuqorida aytilganidek, tovushlarni unli va undoshlarga ajratganlar, nutq
a’zolarining yaqinlashuvidan unlilar, bir-birlariga ta’siridan, ya’ni tegishidan undoshlar hosil bo‘lishini
qayd etganlar [1;11-b.].

Antik davrning buyuk olimi Aristotelning “Poetika” (Poeziya san’ati haqida) [2;39—47-b.] asarida
inson nutqi harf, bo‘g‘in, bog‘lovchi, ism, fe’l, a’zo, kelishik va gaplardan tashkil topishi bayon qilinadi.
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Harflar, Arastuning fikricha, unli, undosh va unsiz turlarga bo‘linadi. Avvalo, undosh va unsizlar til-
ning ishtirok etish-etmasligi belgisiga ko‘ra, unlilarga qarama-qarshi qo‘yiladi. Undosh va unsizlar talaf-
fuzida til ishtirok etsa, unlilar talaffuzida ishtirok etmaydi.

Fonetika masalalariga alohida ahamiyat bergan yunon faylasuflari tovushlamni izohlashda akustik
tamoyilga amal qildilar. Ularni unli va undosh tovushlarga bo‘ldilar. Unlilar cho‘ziq va qisqa unlilarga ajra-
tildi. Dionisiy cho‘ziq unlilar, diftonglarni ham farqlaydi [3;12-b.].

Nutq tovushlari, ularning artikulatsiya-akustik jihatlari, tasnifi haqida Sharq allomalari: Abu Nasr
Forobiy, Abu Rayhon Beruniy, Ibn Sinoning asarlarida asosli ilmiy-nazariy ma’lumotlar keltiriladi. Ular-
ning nutq tovushlari, ularning paydo bo‘lishi haqidagi fikrlari bugungi davr jahon hamda o°zbek tilshunosli-
gida amaliy fonetika yuzasidan olib borilayotgan ilmiy tadqiqotlarda muhim manba bo‘lib xizmat gilmog-
da.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). O‘zbek tili vokalizmi va konsonantiz-
mining anatomik-fiziologik, akustik va lingvistik-funksional jihatlarini tadqiq etishga, shu asosda ularning
fiziologik va akustik tasniflarini yaratishga hamda fonologik xarakteristikasini berishga doir A.Mahmudoyv,
F.Abdullayev, S.A’zamov, S.Otamirzayeva, Sh.Shoabdurahmonov, A.Abduazizov, H.Yo‘ldosheva, A.
Ishayev, S.Rizayev kabi tilshunos-fonetistlarning o‘zbek tili unli va undosh tovushlarini, shuningdek, bo*-
g‘in strukturasini eksperimental tadqiqiga bag‘ishlangan xarakterli tadqiqotlari yaratildi [4;46-48, 24-28;
41-42-b.].

Ma’lumki, til tovushlar tizimi, uning shakllanishi, tarixiy taraqqiyoti fonetika bo‘limida o‘rganiladi.
Tilshunoslikning bu bo‘limi tilni o‘rganishning dastlabki bosqichi sanaladi, shu bilan birga, ma’lum davr-
larda tovushlar tizimi qonuniyatlari va ulardagi o‘zgarishlarni to‘g‘ri anglashlashga yordam beradi.

Eksperimental fonetikaning taraqqiyoti, keyinchalik, o‘zbek mumtoz adabiyotining, xususan, o‘zbek
aruzini tekshirishda ham samarali natijalar berdi [5;13-21-b.].

Tilshunos olim H.Jamolxonovga ko‘ra, “eksperimental tadqiqotlarning muhim jihatlaridan biri shun-
daki, ularning natijalari tovush va fonema o‘rtasidagi bog‘lanishlarni, fonemalarning integral va differensial
belgilarini aniqlashda muhim ahamiyatga ega bo‘ladi, bular, o‘z navbatida, fonemalarning oppozitsiyalarga
birlashishida, oppozitsiyalarning esa korrelyatsiyaga uyushishida hisobga olinadi. Amalda ham shunday
bo‘ldi: 60-yillarning oxirrog‘i va 70-yillarning boshlarida o°zbek tilshunosligida fonologik darajadagi ish-
lar ancha rivoj topdi” [6;78-79-b.].

Darhaqiqat, yuqorida nomlari zikr etilgan tadqiqotchilarning ozbek tilining nazariy fonetikasi va fo-
nologiyasi tadqiqiga bag‘ishlangan qator ishlari, monografiyalari yuzaga keldiki, keyinchalik, ular o‘zbek
tilida fonetika va fonologiya munosabati masalalarini yoritishda asos bo‘lib xizmat qildi.

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Tilshunoslikda nutq tovushlarining tasnifi va
tavsifiga doir ilmiy qarashlar antik davr faylasuflari asarlarida, shuningdek, tilshunoslik masalalari bilan
jiddiy shug‘ullangan qadimgi hind, qadimgi yunon hamda arab tilshunosligi tadqiqotchilari ilmiy merosi-
da ilk qarashlar uchraydi. Ular o‘z davri talablari hamda an’analari asosida nutq tovushlarini akustik tamo-
yil asosida tasnif qilishgan. Ayniqgsa, Sharq allomalarining bu sohada amalga oshirgan tadqiqotlari nafaqat
turkiy tillar tilshunosligi uchun, balki jahon tilshunosligi uchun ham ahamiyatlidir.

Hozirgi davr ta’lim muassasalari o‘quvchi-talabalari, o‘zbek tilini mustaqil o‘rganuvchilar uchun
chop ettirilgan o‘quv qo‘llanma hamda darsliklarda o‘zbek adabiy tili unli tovushlari uch jihatiga ko‘ra tas-
niflanadi. Tasniflashda, asosan, fiziologik va akustik tamoyilga tayanib ish ko‘rilgan.

Zamonaviy tilshunoslikda nutq tovushlari tasnifining eksprimental laboratoriyalarda o‘tkazilishi
hamda tajribalar natijasiga asoslangan ilmiy xulosalar bayon qilingan tadqiqotlar yaratildi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Til tarixiga oid ilmiy adabiyotlarda qadimgi turkiy tilda
8 taunli (a, &, 1, b1, 0, 0, U, ¥), eski turkiy tilda 9 ta (a, a, 4, e, 0, o, u, 1, 1, 1), eski 0°zbek tilida 10 ta (a, a(o),
i, e, 0, 0, u, U, 1, 1) unli bo‘lganligi va ular quyidagi uch belgi asosida tasnif gilinganligi uqtiriladi [7;16-
b;45-b;46-b.].

1. Tilning gorizontal (yotiq) harakatiga ko‘ra:

a) old qator (ingichka) unlilar — &, i, 6, ¥;

b) orga qator (yo‘g‘on) unlilar — a, b1, 0, u.

2. Tilning vertikal (tik) harakatiga ko‘ra:

a) quyi keng unlilar — a, &,

b) o‘rta keng unlilar — o, 6 (e);

d) yuqori tor unlilar —1, 51, ¥, .

3. Lablarning ishtirokiga ko‘ra:
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a) lablangan unlillar: o, 6, u, ¥;
b) lablanmagan unlilar: a, &, i, b1
Ko‘pchilik adabiyotlarda unlilar tasnifi quyidagi jadvallar tarzida beriladi [8;53-b.].

Ne Tilning vertikal (tik) harakatiga ko‘- | Tilning gorizontal (yotiq) harakatiga va lablar-
ra ning ishtirokiga ko‘ra
Old gator, lablanmagan | Orqa qator, lablangan
1. Tor unlilar i u
2. O‘rta keng unlilar e o¢
3. Quyi keng unlilar a 0

Keyingi yillardagi o‘zbek tilshunosligining fonetika va fonologiya masalalarini o‘zida keng aks ettir-
gan tadqiqotlardan biri, shubhasiz, M.Mirtojiyevning “O°zbek tili fonetikasi” monografiyasidir. Darslikda,
avval, nutq tovushlari aspektlari tadqiq etilib, nutq tovushlarining ham fizik aspekti, ham bioaspekti har to-
monlama tahlil etilgan. Muallifning fikriga ko‘ra, nutq tovushining biologik aspekti haqida gap ketganda
nutq organlari anatomiyasi, fiziologiyasi va vazifa kechimi bilan birga nutq organlarining defektologiyasi
va patologiyasiga e’tibor garatish lozim. Chunki ular nutq tovushining ravon va to‘g‘ri talaffuzida muhim
ahamiyatga ega. Nutq apparatini tashkil etuvchi har bir nutq organi va ularning faoliyati, mohiyati, nutq
tovushini hosil qilishdagi asosiy yoki qo‘shimcha vazifa bajarishi kabi jihatlari ilmiy asoslanib, amaliy mi-
sollar bilan mustahkamlangan. Har bir nutq organining anatomik tuzilishi, joylashuv o‘rni, nutq tovushi
hosil qilishdagi o‘zaro muvofiq faoliyati hamda fiziologiyasi tavsifidan so‘ng nutq tovushlari eksprimental
tavsifi va tasnifini bayon qiladi.

Professor B.Mengliyev mazkur darslik hagida shunday yozadi: “Joriy darslik va qo‘llanmalarda “unli
tovushlar o‘pkadan chiqayotgan havoning tovush paychalariga urilishi natijasida hosil bo‘lgan ovoz og‘iz
bo‘shlig‘ida hech qanday to‘siqqa uchramasdan o‘tishi natijasida hosil bo‘ladi” deyiladi. Professor M.
Mirtojiyev agar ovoz og‘iz bo‘shlig‘ida to‘siqgqa uchramasa, unda hamma unlilar “bir unli” bo‘lib qolar edi
degan aksiomatik bir fikrni aytdiki, uni kichik bir kashfiyot sifatida baholash mumkin” [9;17-b.].

Demak, ushbu darslikdagi unlilar tasnifi yuzasidan mavjud darslik, ilmiy adabiyotlardagi nazariy
fikrga eksprement asosida aniqlik kiritildi yoki o‘zbek milliy tilining o‘ziga xos fonetik jihatining bir to-
monlama — mustamlakachilik siyosatiga mos ravishda o‘rganilganligi asoslab berildi.

Tovushlar tizimini maxsus apparatlar yordamida eksprimental tadqiq etgan professr M.Mirtojiyev
unli tovushlarni og‘izning ochilishiga ko‘ra uch tipga ajratadi: 1) tor unlilar; 2) o‘rta-keng unlilar; 3) keng
unlilar. Ularning har birini alohida-alohida tavsiflaydi [10;63—77-b.].

Darslikda o‘zbek tili nutq tovushlarining tasnifi maxsus apparatlarlar yordamida o‘tkazilgan tajriba-
lar xulosasi asosida mukammal bayon qilinganligi bilan mavjud adabiyotlardagi nutq tovushlari tasnifidan
farq qiladi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Demak, nutq tovushlari, ularning tasnifi va
tavsifi tilshunoslik tarixining ilk davrlaridan asosiy tadqiqot masalalaridan biri sifatida antik davr faylasuf-
lari, qadimgi hind, yunon hamda arab tilshunosligi tadqiqotchilari tomonidan o‘sha davr tendensiyalari aso-
sida o‘rganilgan.

Sharq allomalarining arab tilshunosligi fani shakllanishi va rivojlanishi haqidagi ilmiy nazariy qa-
rashlari turkiy til, umuman tilshunoslik tadqiqi, xususan, nutq tovushlari tasnifi uchun qimmatli ilmiy man-
ba bo‘lib xizmat qiladi. Nutq tovushlarning fiziologik-artikulasion xususiyatlari, boshqa tovushlar bilan al-
mashinishi, bir tovushning boshqa tovush ta’siri bilan o‘zgarishi (kombinator o°‘zgarish) hamda ularni tas-
niflashda tarixan fiziologik va akustik tamoyilga tayanib ish ko‘rilgan.

Hozirgi davr fonetikasida ikki asosiy metod mavjud: subyektiv va obyektiv metod. Obyektiv metod
asosida nutq tovushlarini tasnif etish nutq tovushlarini hosil qiladigan nutq organlari faoliyatini chuqur o‘r-
ganish hamda nutq tovushlari akustik belgilarini, ularning sifat va miqdor belgilarini aniqlashtirishga yor-
dam beradi.
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Kirish. Ma’lumki, inson yaralibdiki, his-hayajon, turli imo-ishoralar, xatti-harakatlar tabiiy-fiziolo-
gik refleks hisoblanadi. Bu reflekslarini yozuvchilar, shoirlar qo‘shiqchilar butun insoniyat tomonidan tur-
licha qo‘l harakatlari, yuz ifodalari va imo-ishoralar hamda xayoli fikrlar bilan bayon etib kelishmoqda.
Shunday ekan, bunday his-hayajonli holatlarni fanda tilshunoslikning paralingvistika bo‘limi o‘rganadi
[Abdullayeva Z. 2022; 2-4-b.].

Mazkur maqolaning magsadi o‘zbek va fransuz tillarida noverbal vositalarning qanday yo‘llar bilan
ifodalanishini ochib berish.

Ishning dolzarbligi. Badiiy matnda somatizmlar va somatik iboralar yordamida aks ettirilgan og*-
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zaki bo‘lmagan muloqotga katta e’tibor berish kerak — yuz ifodalari, imo-ishoralar, kommunikativ ahami-
yatga ega bo‘lgan tana harakatlari va fonatsiya xususiyatlarini yetkazadigan leksik vositalar. Bunday matn-
larda muallif kommunikativ vaziyatlar va dialoglarni imkon qadar real holatlarga yaqinlashtirishga harakat
qiladi va qahramon nutqiga hamroh bo‘lgan imo-ishoralar, mimika va harakatlarni tasvirlamasdan turib qi-
lolmaydi. Bundan tashqari, matnda muloqot paytida qahramonlarning tashqi xatti-harakatlarini tavsiflash
o‘quvchiga ularning psixologik xususiyatlarini to‘liqroq va to‘g‘ri yetkazish, ularning hayoti va faoliyati
haqidagi g‘oyalarni qayta qurish, ularning xohish-istaklari, kayfiyati va munosabatlarini tushunishga imkon
beradi.

Magqolaning asosiy vazifasi quyidagilar. 1) paralingvistik vositalarni semantik guruhlarga ajratib tah-
lil qilish; 2) noverbal vositalarni tuzilishiga ko‘ra ikki bosh bo‘lakli gaplarda tahlil qilish. Ushbu maqolani
tahlil qilishda quyidagi usullar qo‘llanildi:komponent tahlil, distributiv, funksional.

Ta’kidlash lozimki, ”Paralingvistika” atamasining o‘zi 1940-yillarning oxirida kiritilgan. Amerikalik
tilshunos A.Xill va kuzatilgan paralingvistik hodisalarning til bilan bog‘lanishiga e’tibor qaratgan. Shu bi-
lan birga, bu hodisa tilshunos olim Nikolay Vladimirovich Yushmanning 1930-yillarda o°zining “G‘ayri-
tabiiy fonetika” asarida e’tiborini tortdi.

Insonning jamiyatda mavjudligi, eng avvalo, uning muloqot qilish qobiliyati bilan belgilanadi. Til —
fikrning bevosita gavdasi, ya’ni so‘zlovchi ifodalamoqchi bo‘lgan narsadir. Til va tana tili deb ataladigan
narsa yordamida inson ma’lumot almashishi, oz xohish-irodasini ifodalashi va hokazo. Til inson his qilgan
hamma narsani ifodalashga, uning hayotida sodir bo‘layotgan hamma narsani tasvirlashga qodir, u inson-
ning fikr va his-tuyg‘ularini moddiy shaklga qo‘yadi.

Ko‘rinib turibdiki, til inson fikrini ifodalash vazifasida birinchi o‘rinda turadi. Ammo bu aloqa “faqat
tovushli material qobig‘ida” chegaralangan va “aniq aloqga holatini tashkil etuvchi barcha sharoitlardan”
ajratilgan degani emas [Kolshanskiy. 2014;4].

Muloqot ma’lum sharoitlarda sodir bo‘ladi, bu ma’ruzachi qanday vositadan foydalanishida muhim
rol o‘ynaydi. Ushbu fikrga asoslanib, biz og‘zaki va og‘zaki bo‘lmagan muloqot haqida gapirishimiz mum-
kin. Muloqotning o‘zi keng ma’noda shaxslarning o°zaro ta’siri, o‘zaro ta’sir qilish jarayoni va uning usul-
lari sodir bo‘ladigan tizimdir [Terin. 2000;197-b.].

Boshqgacha qilib aytganda, bu muloqot va odamlarning birgalikdagi faoliyatini tashkil etishdir. Og*-
zaki muloqot aloganing asosiy usuli bo‘lib, til yordamida amalga oshiriladi. Bu og‘zaki yoki yozma bo‘lishi
mumkin. Oddiy qilib aytganda, bu bizning kundalik tilimiz: biz gaplashamiz va yozamiz — bu og‘zaki mulo-
qot.

Og‘zaki bo‘lmagan muloqot og‘zaki vositalardan (nutq va til) foydalanishni 0‘z ichiga olmaydi. Bu
so‘zlarning yordamisiz ma’lumot almashishdir. Og‘zaki bo‘lmagan muloqot va og‘zaki bo‘lmagan aloqa
vositasi inson tanasi va o‘ziga xos vaziyatga aylanadi, chunki odamlar o0°‘z niyatlarini amalga oshirish ja-
rayonida, “ko‘pincha, paralingvistik yoki paralingvistik birliklarga murojaat qilishadi” [Kreidlin. 2002;26].

Muloqot odamlarning birgalikdagi faoliyatlari ehtiyojlaridan kelib chiqadigan turli faolliklari mo-
baynida bir-birlari bilan o0°‘zaro munosabatlarga kirishish jarayonidir. Odamlar muloqot jarayonida so‘zlar-
dan tashqari, ya’ni, verbal vositalardan tashqari turli xil harakatlardan, qiliqlardan holatlardan, kulgu,
ohanglar va boshqalardan ham foydalanadilar. Qiliglar, mimika, ohanglar, to‘xtashlar (pauza), hissiy holat-
lar, kulgu, yig‘i, ko‘z qarashlar, yuz ifodalari va boshqalar o‘zaro muloqotning nutqsiz vositalari bo‘lib,
ular muloqot jarayonini yanada kuchaytirib, uni to‘ldiradi, ba’zan esa nutqli muloqotning o‘rnini bosadi,
bunday vositalarni noverbal vositalar, deyiladi.

Adaviyatlar tahlili va metodologiya. Paralingvistik vositalar muloqotning verbal turidagi kabi dia-
lekt, sleng, vulgarizm, ironiya va boshqalar singari ayrim guruhlar o‘rtasida, aynan bir millat orasida yoki
geografik hudud jihatidan qo‘llanishi, haqorat, yoki kesatish ma’nolarini anglatishi mumkin. Ammo shu
kunga qadar deyarli barcha yetakchi lingvist olimlar tomonidan paralingvistik vositalar verbal muloqotning
bir bo‘lagi, ya’ni, érdamchi komponenti sifatida tadqiq qilinib, u paralingvistik vositalar ichiga aralashtirib
yuborilgan. Masalan, rus tilshunos olimi V.Kolshanskiy o‘zining «Paralingvistika» kitobida quyidagi
nazariy fikrlarnii ilgari surgan: «Paralingvistik vositalar subyektning verbal (so‘zli) kommunikatsiyasining
chala tomonlarini to‘ldiradigan aloqa-aralashuv bo‘limchasidir» [Kolshanskiy G. 1974;54].

Shunday fikr M.Saidxonovning «Aloqa-aralashuv va imo-ishoralar» nomli kitobida ham uchraydi:
«Aloga-aralashuvda xizmat qiluvchi ma’lum axborotni uzatish vositalaridan bo‘lgan ramzlar, shartli bel-
gilar, morze tili, ishoralar va boshqa bir qancha vositalar borki, ular ichida til tabiiy, shu til sohiblari uchun
tushunarli, tayyor holdagi aloga vositasi sanaladi. Bu ishoralar, mimika, ovozdagi turli holatlar va gavda

46



harakatlari aloqa-aralashuv vazifasini bajarishdan qat’i nazar, kommunikatsiyada ikkilamchi vosita ekanini
bildiradi» [Saidxonov M. 1998;5-8-b.].

Yosh tadqiqonchi F.Narzullayeva dissertatsiyaning “Ingliz hamda o‘zbek tillarida “bosh” va “ko‘z”
so‘zlarining polisemantikligi” deb nomlangan ikkinchi bobida inson bosh qismi a’zolaridan “bosh” va
“ko‘z” so‘zlarining ikki noqardosh tildagi umumiy va xususiy, nutqiy ma’nolari, denotativ va konnotativ
ma’nolarini, turg‘un birikmalardagi semantik qirralari singari lisoniy hodisalarni qanday tarzda ifodalani-
shi, polisemantikligi tahlilga tortilgan va ularning o‘xshash va farqli tomonlari aniqlangan.

“Bosh” leksemasi dastlabki ma’nolari bilan boshqa so‘zlar bilan birikib, erkin qurshovda kelishini
bilamiz. “Bosh” xuddi “ko‘z” leksemasi singari erkin qurshovlarda “jonli (tirik) mavjudotning bo‘yindan
yugori qismi” kabi mazmun munosabati bilan ishtirok etadi (Narzullayeva F. 2023;3-5-b.).

Demak, “bosh” leksemasi turli tillarda erkin va bog‘liq qurshovlarda ko‘plab ma’nolarni ifodalashi
mumkin.

Endi esa “bosh” so‘zining leksik ma’nolarini qiyoslanayotgan tillarda tagqoslaymiz: Masalan. She
shook her head sadly. U boshi bilan rizolik bildirdi.

Tadqiqotchi “Head” so‘zining 33 xil lug‘aviy ma’nolarini aniqlagan.

1. Kishi yoki hayvonning bo‘yniga bog‘langan, yuz va miyani o‘z ichiga olgan qismi: head. 2. Biror
bir narsani boshqaradigan yoki ustidan hokimlik qiladigan odam: heads of the major. 3. Kishining miyasi:
head. 4. Matematika, tijorat yoki investitsiya kabi biror-bir narsani yaxshi qilish kobiliyati: has a head for
the business. 5. Kishi, odam: head (15-bet).

Mazkur ishda o‘zbek tilida “bosh” leksemasining iboralardagi 32 ma’nosi borligi kuzatilgan: 1. Bo-
shi bilan. 2. Boshi bog‘lig. 3. Xotin boshi bilan. 4. Boshi ochiq. 5. Bosh og‘rig‘i (Narzullayeva F. 2023;5—
15-b.).

Bundan tashqari, paralingvistika kabi lingvistik belgilarning ham imkoniyatlari cheklanganligini e’ti-
rof etish lozim. Xususan, tasviriy san’at, musiqa, raqs san’ati, turli davlatlarning ramzlarini ifodalovchi
bayroq yoki gerblar, morze va semafor alifbolari yordamidagi muloqotlarda berilgan paralingvistik kompo-
nentlarni soz bilan ifodalab bo‘ladimi!? Masalan, YHXB xodimi (nazoratchi) avtoyo‘lda harakatlanayot-
gan bir yoki baravariga bir nechta avtoulovlarni aynan noverbal komponent usullari, ya’ni, hushtak chalish,
tayoqchasini yuqoriga ko‘tarish yoki maxsus belgilarni qo‘yish orqali boshqarishning uddasidan chiqishi
mumkin-ku! (Aks holda, verbal muloqot orqali nazoratchining bir vaqtning o°zida haydovchilar bilan kom-
munikatsiyaga kirish imkoniyati cheklanadi). O‘z navbatida, mantiqiy nuqtayi nazardan qaralganda, yo°‘l
harakatlarni nazoratga soluvchi belgilar haydovchi tezligini cheklashi, yurish bo‘lgan gatori, qaysi tarafga
burilishi, signal chalishini taqiqlashi va boshqa harakatlarning bajarilishini tartibga soladi, bevosita u bilan
noverbal muloqotga kirishadi.

Inson suhbati davomida xo‘rsinish, yo‘talish, yig‘lash, kulish, soat kabi chiqqillash yoki o‘ziga xos
ovoz ohangi kabi paralingvistik vositalar yordamida o‘z ruhiy holatini aks ettirishni yoki suhbatga bo‘lgan
munosabatini ifoda qilishning uddasidan chiqadi.

Ushbu maqolada biz adabiy matndagi paralingvistik vositalarni ularning paratilning quyidagi turla-
riga alogadorligi to‘rtta paralingvistik vosita bilan ifodalash mumkin: fonatsiya; kinesika; imo-ishoralar;
kontekst. Tilshunoslikda fonatsiya deganda “tovush hosil bo‘lishi, nutq tovushlarini hosil gilish jarayonida
barcha a’zolarning birgalikdagi faoliyati, nutqning o‘zi tovushi, shuningdek, nutq tovushining sifati tushu-
niladi. Yuqorida aytib o‘tilgan ovozning jismoniy ma’lumotlari (tembr, diksiya, gapirish uslubi, shuning-
dek, ovozning kuchi, intonatsiyasi) tinglovchiga notanish bo‘lsa ham, uning nutqiga asoslanib, so‘zlovchi
haqida xulosa chigarishi mumkin bo‘lgan ma’lumotlarni o°z ichiga oladi.

Kinesika atamasi ikki ma’noda qo‘llaniladi: inson tanasining harakatiga ishora qilish va shu sohani
o‘rganuvchi fan sohasining nomi sifatida. Kinesika — bu tana harakatlarining semiotikasini yoki oddiyroq
aytganda, tana tilini o‘rganadigan fan. Ammo shuni yodda tutish kerakki, insonning har ganday holatini
ko‘rsatadigan barcha tana harakatlari paralingvistik emas.

Paralingvistika tizimidagi imo-ishoralar muloqot jarayonida katta rol o‘ynaydi. Muloqot jarayonida
og‘zaki bayonotni to‘g‘ri talqin gilishga yordam beradigan vositalarga imo-ishoralar va mimikalar ham ki-
radi. Imo-ishoralarga odamning turli xil tana harakatlari va mimika — uning yuz ifodasi kiradi.

Imo-ishoralar va mimikalar, dastlab, sof biologik hodisa bo‘lgan, ammo vaqt o‘tishi bilan ularning
ko‘pchiligi noverbal tizimda mustahkamlanib, tipiklashgan. Ya’ni, “bu vositalardan ba’zilarining ma’lum
bir xarakteri o‘sib, paralingvistik hodisaga aylandi” [Kolshanskiy G. 1974, 54].

Amerikalik psixolog Albert Merabian o°z eksperimental tadqiqotlarida “kishilar mulogqot jarayonida
axborotning 93 foizini tana harakati va ovoz orqali qabul qilishlarini e’tirof etadi. Bundan 55 foizi tana ha-

47



rakati, 33 foizi esa ovozga to‘g‘ri keladi, axborotning qolgan 7 foizini verbal vositalar tashkil etadi. Shu-
ningdek, kishilar muloqot payti oz his-tuyg‘ularini ifodalaganlarida mimika va ovoz ishtiroki tufayli suh-
batdoshlarining ishonchini qozonishlarini va verbal vositalar bu borada eng oxirgi o‘rinni egalashini”
[https://www.bl.uk/people/albert-mehrabian].

Ushbu maqolada quyidigi usullar qo‘llandi: qiyosiy, chogishtirma, fonksional, component tahlil,
distrubutiv.

Tahlil va natijalar. Ta’kidlash lozimki, o°zbek va fransuz tillarida paralingvistik munosabatlarning
semantik tasnifi va ularning badiiy adabiyotlarda ifodalanish xususiyatlarini quyidagi misollar tahlilida ko*-
rishimiz mumkin:

1. Bosh harakatining paralingvistik vositalar bilan qo‘llanishi:

a) gorizontal tekislikda bir yoki bir nechta bosh harakati (ba’zan diagonal ravishda pastdan yuqoriga)
chapdan o‘ngga va o‘ngdan chapga norozilik, norozilik, g‘azab, rad yetish yoki bildirish hayrat, hayrat. Bu
motorli tabiatning paralingvistik harakati va slovak tilida optik (boshini silkitmoq, bosh gimirlatmoq) fe’l-
lari bilan ifodalanadi;

b) boshning pastdan yuqoriga yoki yuqoridan pastga bir yoki bir nechta harakati pastdan, biz rozilik,
goniqish bildiramiz (tasdiq bilan bosh irg‘adi);

d) boshning to‘satdan yoki chayqalishi (odatda, yuqoriga va pastga) yoki neytral pozitsiyadan yuqo-
riga va bir vaqtning o‘zida, qiyshiq, chapga, o‘ng yoki o‘ngdan chapga) kamtarlikni, befarqlikni, befarqlik-
ni, shuningdek, qarshilikni, shiddatli, o‘jar qarshilikni, ba’zan, hatto afsus va h.k.;

¢) boshning keskin harakatlari (ko‘pincha, yuqoriga va pastga yoki neytral holat yuqoriga va bir vaqt-
ning o‘zida chapdan o‘ngga yoki o‘ngdan chapga) yo‘nalishni ko‘rsatadigan qo‘lning harakatini to‘ldiradi
(boshi bilan nimanidir ko‘rsatish).

Boshning gorizantal va vertikal harakatlari jahonning juda ko‘p xalglarida tarqalgan bo‘lib, tasdiq va
inkor ma’noni ifodalovchi bo‘lib xizmat qgiladi. Jumladan, o‘zbeklarda ham boshning gorizantal harakati

[Pl

“yo‘q”, vertikal harakati esa “bor” ma’nosini bildiradi. Bu belgilarning tasdiq ma’nosi uchun “bosh irg‘a-
moq” inkor ma’nosi uchun “boshini chayqatmoq”, “boshini sarak-sarak qildi” kabi ishlatiladi. Masalan:
Maxona naxma xacaniuxkiapu, yiapHuHe on0uHU oauw 8a bapmapag smuw xaxuoa. Axmao myutyHapiu
Oezanoex oowt 32u6 Kyiiou (O.MycaxoHoB. “XumMmar”’, 66-6eT).

— Yoaum opkaeca mucapuiub, Gowtunu capax Kuiou.

— Uyk! — 0eou xancupa6 (V. Xommmos. “Mkku smiuk opacu”, 282-6eT).

2. Boshda joylashgan organlar:

a) peshona va qoshlar:

1) 3eshonadan peshona soch chizig‘igacha bo‘lgan teri ajinlarining qisqarishi, taranglashishi (qoshlar
ko‘z teshigidan ko‘tariladi) hayratni, shubhani ochib beradi (peshonani ajin qilish, qoshlarni ko‘tarish);

2) peshona terisining kengayishi (qoshlar burun tubiga va ko‘z bo‘shlig‘iga yaqinroq) g‘azab, kelish-
movchilik yoki mulohaza yuritish, meditatsiya, diqqatni jamlash (qoshlarini chimirish);

b) ko‘zlar:

1) neytral holatdan boshlab, ko‘z atrofida yumshoq gismlarni oching, tagsimlang (odatda, bir vaqt-
ning o‘zida qoshlarini chimirib, boshni ko‘taring);

qoshlar) hayrat yoki qo‘rquvni ifodalash uchun ishlatiladi (ko‘zlarni kengaytirish, ko‘zlar katta
ochish);

2) ko‘z atrofidagi yumshoq gismlar muloyimlik bilan gisqarganda (odatda, peshona oldinga surilib,
qoshlar va burun ildizi birlashadi), bu shubha va ishonchsizlik yoki qattiyatsizlik, Konsentratsiya (ko‘zini
ochib-yummoq, qoqmogq, pirpiratmoq) ifodasidir);

3) norozilik, g‘azab yoki ishonchsizlik yoki kassirning aksini (kimgadir pastga qaraydi) ifodalash
uchun ko‘z olmalarining bir yoki bir nechta keskin harakatlari (bosh gimirlamasdan, ba’zan peshonani
cho‘zgan holda qovog‘ni chimirish (boshdan-oyoq razm solmoq. Koz tashlamoq);

4) tezkor, to‘satdan qarash, odatda, juda qisqa (bosh odatda qarash yo‘nalishi bo‘yicha aylanadi) qizi-
qish, ajablanish, qiziquvchanlik, ishtiyoq, quvonch, hatto g‘azabni, g‘azabni (ko‘zlarni o‘ynatish; ko‘zlar
porlaydi, kimgadir nigoh tashlash) ko‘rsatadi;

5) ko‘z atroflarini pastga aylantiring va ko‘z qovoqlarini gisman yoping, hijolat, uyat (ko‘zlarini past-
ga qadamoq);

6) ko‘z qovoqlari tezda ko‘z atrofini bir necha marta yopadi, to‘plam hayrat, xijolat, qo‘rquvni, shu-
ningdek, tushunishni, til biriktirishni, kelishuvni ifodalaydi (ko‘z qovoqlari, ko‘zlarni miltillashtirmoq).
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Masalan: Paxmam xyaub Omabexxa Kapaou. Omabex xam ucmex3onux mabaccym opacu Xomuoea Ky3 Ku-
punu mawnaou [www.ziyouz.com kutubxonasi, 4-39-b.].

Omabex Paxmammuune Cy3unu uxaioc OUIaH 3uumou 6a «CeH HUMA Oelican?» Oe2anOeKk Kuiud
Xomuoea Kapadu [www.ziyouz.com kutubxonasi, 4-39-b.].

..XQEN cypap 3KaM, YHUHe Ky31apu uxmuépcus kabu Kapuiucuoazu Kymuoopea Kapauoupiap, Kymu-
O0OpHUHZ KY3U Y3uea myulou 0e2ynua Ky3uHu YHOAH 0140, 0acmypxornoazuy KyHeau muiama2an Hapcanapea
ypuHa 6ouLnaiioup.. (Www.ziyouz.com kutubxonasi, 7-0em,).

1. I'anuneusz myepu, oma, —0eou, —Omabex XoH Kuzuea aouux oup uueum sxan. baxcrawuw yuyn
Xomuoea iiyn koamaean 20u. bup mypaux undcaiub ep mecudar Xacananuea Kyz mawinaou [Www. ziyouz.
com kutubxonasi, 4-39-b.].

2. Kywbecunune Kyzu énou... Mauenati smaapu mupuwiud, cyi Ky Ouian coOKoIuHu mymamiao
¢uxpea kemou [www.ziyouz.com kutubxonasi, 4-39-b.].

3. Xomuo ucmunu suumran Kypoowu macoux Kuieanoex oup xapaxam scab kyuou. Kywobeeu Kyp-
bowiuea ep meauoan Ky3 1060puéd onou-oa, dasom xuiou [www.ziyouz.com kutubxonasi, 4-39-b.].

d) yuz, yonoqlar. Yonoqlar va yuzlarni shishirib, biz ularning hajmini oshiramiz va ularga egri shakl
beramiz, bu haqoratga uchraganimizni, norozilik, g‘azab, kamdan kam hollarda qoniqish his gilishimizni
ko‘rsatadi. Masalan: Omabex y3uea kammue muxkuiud mypean Xacanaiuoan 03uHU YemKa Oypumika
maxncOyp 6ynou. Iyé oy cexpeap won xamma cuppru bemoar YKy6 oaap 30u. XacauaiuHu XamoH y3uea mu-
KUaub mypaaHuny ounud, ManenauuHu Kawuzan o6yi10u: — Xyuw, 0agom smuneus... [www.ziyouz.com ku-
tubxonasi, 4-39].

e) lablar:

1) og‘iz yopiq holda, lablar bir oz ko‘tarilib, g‘azab yoki istehzoni ifodalaydi (istehzali tabassum);

2) siqilgan, siqilgan lablarini yumaloqlashtirganda va ularni old tomon cho‘zganda, g‘azab, masxara,
e’tiborsizlik, norozilik, g‘azablanishni ifodalash mumkin.Masalan:— Fuwuneus nevada, bex?

Omabexknune nadu Kumupaamacoan you Kyuubd ymupean Xacanauu x#asob bepou:

— bexka xyoo ymp bepca, 6y tiun xamoyra 6yica mynna-myepu tuesupma mypm éulea Kaoam Kysaouniap
[www.ziyouz.com kutubxonasi (4-39-b.].

— by buznume kuwumuz maxcup, Mapaunonoar Keaiaoup.

Asuzbex nabunu muuwinaé Konou [www.ziyouz.com kutubxonasi, 4-39-b).

Ly eaxm uxkku n1a6 y3-yzuoan oup-oupucuza Koeuwou... Kuukuna nosuk Kyanap enxa ycmuea,
Kyunu Kynnap Kyamux ocmuea [www.ziyouz.com kutubxonasi (4—39-b.].

f) burun:

Burunning uchini uning tagiga yaqinlashtirish-jiyirish (lablarni burish) jirkanish, jirkanishni anglata-
di; yoki mensimaslik, nafrat, mag‘rurlik yoki norozilik ni ifodalaydi;

A) quloq: — A-a-a, — dedu Xacananu 6a xanimaoan Kyio8UuHU MUpKuwea oaubd 6opou. SHou YHUH2
OymyH Oopaugu Kyao0K Oyau6 ainanzan, y3unu YHymuob, oapua OUKKamu Xyxcpa uuuea okeau 30u. [www.
ziyouz.com kutubxonasi, 4-39-b.).

Kymywbubu xomyw 30u.(...). Kapuwucuoa ynmypean 6y8ucuHuHe ymKaH-KemKkanoaH KUi2aH XUKos-
napuea 3punudeuHa KynoK 6epap 6a KYHeIuHUu oduul Y4yH aumuiean KUUK Cy3naped umdcatiuwl Ounam
arcasobaanap 30u [www.ziyouz.com kutubxonasi, 4— 39).

by ketiuneu 6avimxa Kynok congyuu Koamaou. Yynxu enudacu Kuz2a ocunub tuenai 60uiaean.
Kymywbubuea xap kum maasxncocyooa, xap KUMHUKE Ky3u, Kyao2u wynoa 3ou [www.ziyouz.com kutubxo-
nasi, 4-39).

3. Yugori oyoq-qo‘llar va ularning tarkibiy qismlari:

a) barmoq:

1) barmoq, odatda, ko‘rsatkich barmog‘i — barmogqlarini bigiz qilish (butun qo‘l biroz ko‘tarilgan,
tirsagida bir oz egilgan), bu nimanidir ta’kidlash, tasdiglash uchun;

2) ko‘tarilgan barmoq bilan bir necha marta ishora qgilish, odatda, ko‘rsatkich barmog‘i (qo‘l tirsagida
bir oz egilgan) — ogohlantirish, kimnidir qo‘riglash;

3) barmog‘ingizni, odatda, ko‘rsatkich barmog‘ingizni — og‘zingizga qo‘yganingizda (qo‘lingizni tir-
sagingizda egishda) bu kimnidir jim qilish, uni jim qilish (barmog‘ni og‘zga qo‘yish);

4) barmoqni cho‘zishda, odatda, ko‘rsatkich (qo‘l gorizontal tekislikda cho‘ziladi va biroz ko‘tarila-
di, ba’zan tirsaklar ham egiladi) — bu kimnidir yoki nimanidir ko‘rsatish (barmog‘i bilan ko‘rsatish).

Aytish joizki, “Xayr” ma’nosini ifodalash uchun ruslar kaftini o‘zidan orqaga qilib vertikal holatda
takror-takror silkitadi, italyanlar kaftini o‘ziga qarata vertikal holatida silkitadi. Y oki inglizlar mashina to‘x-
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tatish uchun bosh barmog‘ini tikka qilib, qo‘lini musht qiladi. Rus va o‘zbeklarda bu kinetik belgi yaxshi
degan ma’noni beradi. Masalan: — Teoii Hapoo-oice! — Kauon y36exiapoan cy3 ouuica, y 6apmouru OuK-
Katimupué kypcamaou (¥.Xommmos. “Ukku >mmk opacu”, 84-6er).

Bunday misollarni ko‘plab keltirish mumkin. Har bir xalgning 0‘z muomala qoidalari mavjud. O‘z-
bek halqi qo‘lini ko‘ksiga qo‘yib, bosh irg‘itish harakati “salom” ma’nosini bildiradi. Masalan: — £y0m-
JICOH YHZ KYIUHU KyKcuza Kyuuo mavsum xuiou (M.Mcmounnos. “@aproHa TOHT OTryH4Ya”).

b) musht:

1) birovga yoki biror narsaga g‘azab, ogohlantirish belgisi bilan musht bilan urish yoki impulsiv suh-
batga urg‘u berish (musht tushirish);

2) qo‘Ini sigilgan musht bilan bir necha marta silkitish (qo‘l ko‘tarilgan va tirsagidan bir oz yegilgan)
kimnidir ogohlantirish, tahdid qilish, tanbeh berish (musht ko‘rsatish) uchun ishlatiladi;

d) bir yoki ikkala yelkangizni yuqoriga ko‘taring va biroz oldinroq befarqlik va qat’tiyatizlik, no-
chorlik, dovdirab qolish (elka gisib), hatto e’tiborsizlik, g‘azabni ifodalaydi;

d) butun qo‘l:

1) butun qo‘l bilan bir yoki bir nechta harakatni amalga oshirish (u tirsagida bir oz egilib, bilak egil-
gan) befarqlik, shubha, ishonchsizlik, umidsizlik, nafrat, kelishmovchilikni ifodalaydi;

2) qo‘Ini boshidan yuqoriga ko‘targan holda bir necha harakatlar qilish (qo‘l, odatda, tirsagida bir oz
egilib, bilakda egilgan) salomlashish uchun ishlatiladi. Salomlashish yoki u bilan xayrlashish uchun kelgan
yoki ketayotgan kishiga nisbatan;

3) qo‘llarni siqish (qo‘llar, odatda, tirsaklarda bukiladi), barmoqlarni birlashtirish yoki kesishish va
kaftlarni siqish, iltimos, qayg‘u, og‘riq, baxtizlikni ifodalash uchun ishlatiladi; — byimaca, mabappyk Ky-
JUHZU3 OUNAH Oumma ouwamcanaus.

AxMmaoxoH Kynuza CUKKYHYa owi onub Kypoowuza mymmu, Kypoouwiu uxioc ouian AxmaoxonHune
KJIUOaH owaou. Yi owHusuna smac, xammo AxmaoxonHune KyauHu xam omanoupzan 30u [www. Ziyo
(uz.com kutubxonasi, 4-39-b.].

Ba’zi tadqiqotchilar o°z asarlari bilan bir qatorda paralingvistik jarayonlar, inson tilining simbiotik
ko‘rinishlari mavjudligini eslatib o‘tadilar, ular yordamida nutq muallifi muloqot mazmunini yoritadi, ay-
nigsa, uning so‘zlari ifodalilikni talab qiladi.

Ta’kidlash lozimki, fransuz tilida ham paralingvistik vositalar turli lisoniy birliklar bilan ifodalanish
xususiyatiga ega. Ushbu maqolamizda frantsuz tilida paralingvistik vositalarning berilishini ikkita holatiga
to‘htadik: 1) “ko‘rish” va “qarash” bilan bog‘liq paralingvistik vositalar; 2) paralingvistik vositalarning tu-
zilish jihatidan ikki bosh bo‘lakli — to‘liq va to‘ligsiz gaplarda qo‘llanishiga e’tiborni qaratdik.

Aytish joizki, raralingvistik vositalar o°z tabiatiga ko‘ra prozodik, kinesik va aralash (prosodik-kine-
zik) bo‘lishidan kelib chiqib, o‘xshash turdagi belgilarni ajratib ko‘rsatish mumkin. Biz “ko‘rish” va “qa-
rash” bilan bog‘liq paralingivistik vositalarni fransuz yozuvchilarining asarlaridan olingan misollar yorda-
mida tahlil qilishga harakat qilamiz. Shunga ko‘ra, biz qarashni ko‘rsatadigan paralingvistik vositalarni qu-
yidagi semantik turlarini ajratamiz:

1) ko‘rish — mimikasi:

Ushbu muallifning mulohazalari gahramonning vizual aloqasi va mimika (yuz holatlari harakati)
tavsifini o‘z ichiga oladi.

«Raoul et Victor se regardent avec un sourire» [Arnaud Berquin «(Euvres complétes de Berquiny,
c. 16];

2) ko‘rish — pantomimik holati:

Bular turli xil tana harakatlari bilan birga keladigan ko‘zlarning hodisalarini tasvirlaydigan muallif-
ning mulohazalari.

«Charlotte la suit des yeux en hochant la téte» [Eduard Bourdet, «Les temps difficilesy, c. 4];

3) ko‘rish-ishora belgilari:

Paralingvistik mulohazalarining bu turida nigoh va imo-ishora tavsifini kuzatamiz. «Sur le seuil de
la porte, levant les yeux et les mains vers le ciel [Arnaud Berquin. «(Euvres complétes de Berquiny, 44-
bet].

Yugqoridagi uchta misolda paralingvistikaning sof kinesik turlaridir, chunki ular kinesikaning faqat
og-zaki elementlarini oz ichiga oladi, ulardan biri nigoh-qarashdir.

Shunday qilib, paralingvistik belgilar asrlar davomida o°z shakli va mazmunini o‘zgartirganini ko‘ra-
miz. Uning tuzilishiga kelsak, qarashni ko‘rsatadigan barcha paralingvistik belgilarni quyidagicha tasnif-
lash mumkin:
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Izohlarning strukturaviy turlari. unda qarash ot so‘z turkumi bilan ifodalanadi.

1. Bir bo‘lakli gapni to‘ldiring. Substantiv tip: 1) nominativ kichik tip.

«Le regard étincelant» [Fransua de Curel, «Théatre complet», c. 74].

2) Prepozitiv tip:

«Avec un regard dur» [Fransua de Curel, «Théatre complet», p. 110] .3. To‘ligsiz ikki qismli fe’lsiz
gap (fe’l manosi tushib qolgan).

Ushbu turdagi mulohazalarda predikatlar guruhi ifodalangan kichik tiplar ajralib turadi: Ot soz tur-
kimi o‘rin holi sifatida predlog yordamida ifodalsanishi mumkin:

"L’ceil au ciel" [Jorj Kurtelin. «Un client sérieux», c. 74];

— sifatdosh bilan kelishi:

«Jetant les yeux sur le paquet de lettres, qu’il tient» [Charlz Kolle. «Dupuis et Des Ronaisy, p. 41];

3. Ikki gismli to‘liq gap (sodda), bunda leksemalardan biri ifodalanadi:

a) otning subyekt sifatida qollanishi:

"Tous les yeux se portent avidement vers la grande porte" [Viktor Gyugo. «Kromvel», c. 410];

e) otning mutlaq konstruksiyadagi qollanish holati:

«Les assistans se tiennent en silence, les yeux baissés» [Viktor Gyugo, «Kromvely, p. 192].

d) otning hol sifatida kelishi:

«Elle le regarde avec des yeux provocants» [Marsel Aymé. «Clérambard», c. 105]

Ko‘rish va qarashning fe’l bilan ifodalangan gap turlarida qo‘llanishi. Masalan:

1. Toligsiz ikki tarkibli gaplar. Bu holatda noverbal harakat sifatdosh va ravishdosh orqali beriladi.

“La regardant en colére” [Jean Donneau de Vizé, “Le gentilhomme guespin”, c. 11].

— gerundiya: «En considérant la montre» [Mishel Jean Sédaine, «Le philosophe sans le savoir», c.
20].

2. Ikki bo‘lakli toliq soda gaplar.

«Les Girondins se regardent avec étonnement» [Francis Ponsard, Charlotte.

Xulosa qilib shuni aytish joizki, muloqot jaraénida paralingvistik vositalarning ovoz ohangidan foy-
dalanmaslik suhbatdoshning asl magsadini to‘g‘ri ifoda eta olmasligiga, boshqacha qilib aytganda, suhbat-
dosh tomonidan paralingvistik vositalardan to‘g‘ri foydalangan holatdagina, tinglovchiga avval nazarda tu-
tilgan verbal muloqotning asl ma’nosini ifoda etishi hamda noverbal va verbal muloqotlar suhbatdoshning
fikrini ifoda etishda bir-birlarini to‘ldirib kelishi, ba’zi bir holatlarda esa biri ikkinchisidan o‘z ustunligini
namoyon etishi mumkin. Shunga ko‘ra, mavzuni yanada keng va chuqur tadqiq qilish, undagi nazariy va
amaliy tomonlarni ishlash masalaga yetakchi olimlar e’tiborini tortish magsadga muvofiqdir.
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Daulanova Xolida Iskandarovna (Toshkent Pediatriya tibbiyot instituti
“O‘zbek tili va adabiyoti” kafedrasi o‘qituvchisi)
MURAKKAB TERMINLARNING SEMANTIK MUNOSABATLARI

Annotatsiya. Zamonaviy ingliz tilida yunon va lotin termin-elementlari bilan ifodalangan leksik bir-
liklarni ko ‘rib chigishda murakkab so ‘z va affiksal so ‘zni farqlash masalasi biroz muammo tug ‘diradi. Ush-
bu termin-elementlarning holatini belgilash mazkur so zlarni aniqlashni taqozo etadi. Shunga ko ‘ra, maz-
kur maqolada, avvalo, murakkab so ‘zlarning kelib chiqishiga e tibor qaratiladi, so 'z yasovchi komponent-
larning semantik variantlardagi farqi masalasi oydinlashtiriladi.

Kalit so‘zlar: murakkab so ‘z, termin, ingliz tili, tarkibiy gism, o zlashma so 'z, lotin, yunon, tahlil.

HJaynanoBa Xonuaa UckannapoBHa (Tamkenrcekuii [leanarpudeckuii MeAUIMHCKUN MHCTHTYT,

NnpenoaaBareib kKageaApbl y30€KCKOro A3bIKa U JTUTEPATYPhI)
CEMAHTUYECKUE OTHOIIEHUSA CJIOXHBIX TEPMUHOB

Annomayus. B cospemenHoM anenutickom A3blke npu paccmMomperuu 1eKCuyeckux eounuy, npeo-
CMABNICHHBIX 2peYecKUMU U JAMUHCKUMU MEPMUHOIIEMEHMAMU, HECKOILKO NPOOIEMAMUYHBIM ABGTIAEMCSL
60NPOC O PA3TIUYEHUU CTIOIHCHO20 CNIOBA U CI08, 00pA308aHHbIX adpPurcanvrbim nymem. Onpedenenue cma-
myca 9Smux mepMuHoIIeMeHmos mpeoyem onpeoenenus smux ciog. Coomeemcmseento, @ 3mou cmamoe
CHAYANA OCHOBHOE GHUMAHUE YOENSeMCS NPOUCXOHNCOCHUIO CILONCHBIX CLO8, YIMOUHSICMCSL 6ONPOC O PA3IU-
YUY C0BOOOPAZ0BAMENLHBIX KOMHOHEHMO8 8 CEMAHMUUECKUX 8aAPUAHMAX.

Knroueswle cnosa: cnosicnoe cnogo, mepmun, aH2IUUCKULL 361K, COCMAGHAS. HACMb, 3AUMCIBOBAH-
HOe CN060, IAMUHCKUL, 2PeuecKull S3blK, AHAU3.

Daulanova Kholida Iskandarovna (Tashkent Pediatric Medical Institute
The teacher of the department of Uzbek language and literature)
SEMANTIC RELATIONS OF COMPLEX TERMS

Annotation. In modern English, when considering lexical units represented by Greek and Latin term-
elements, the question of distinguishing between a compound word and an affixed word is somewhat prob-
lematic. Determining the status of these term-elements requires defining these words. Accordingly, this
article is firstly focused on the origin of complex words, the issue of the difference between word-forming
components in semantic options is clarified.

Key words: compound word, term, English, constituent, possessive word, Latin, Greek, analysis.
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Kirish. Hozirgi zamon ingliz tili so‘z yasash tizimida so‘zlarning o‘zaro birikishi katta o‘rin tutadi.
Ma’lumki, so‘zlarning o‘zaro birikishi deganda yangi so‘z kamida ikkita to‘liq ma’noli asos yoki so‘zni
o‘z ichiga olgan so‘z yasalish usuli tushuniladi. So‘zlarning o‘zaro birikishini o‘rganish bilan bog‘liq masa-
lalar sirasida ingliz tilidagi murakkab so‘zlarni aniqlash muammosi anchagina murakkab hisoblanadi. Ush-
bu muammoning murakkabligi ko‘p qirralidir. Birinchidan, analitik tillardagi murakkab so‘zlarning tarki-
biy gismlarini ajratish imkonini beruvchi shakliy belgilarini topish qiyinroq, bu belgilarning qo‘llanilishi
obyektning o‘ziga xosligidan kelib chigadi. Ikkinchidan, murakkab so‘zga yondashuv turli holatlarda, ma-
salan, so‘z yasash yoki morfologik jihatdan amalga oshirilishi mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Leksik birlikning murakkab so‘z yasash mezonlari uni aniql-
ashga qaratilishi lozim. Lingvistik tadqiqotlarda ingliz tilidagi mavjud murakkab so‘zlarga A.I.Smirnitskiy,
L.V.Arnold, R.S.Ginzburg, G.Marchand, O.Yespersen, R Kirk' kabi tilshunoslar tomonidan ta’riflar beril-
gan. Masalan, bu borada O.D.Meshkov, murakkab so‘z— ikki va undan ortiq asosdan qo‘shilib hosil bo‘lgan
va yaxlitligi asosida ajratib ko‘rsatilgan leksik birlikdir, deb ta’kidlagan.” Har bir berilgan birlikni murak-
kab deb aniqglash uchun A.I.Smirnitskiy tomonidan taklif etilgan yaxlitlik tamoyiliga asoslangan semantik,
morfologik, fonetik-orfografik va sintaktik xususiyatlarni hisobga olgan holda mavjud bo‘lgan barcha vosi-
talar kiritiladi. Bu borada eng katta qiziqish G.Paul tomonidan ilgari surilgan “ma’no ajratish” tamoyilini
hisobga oladigan murakkab so‘zlarni aniglashning semantik mezoni hisoblanadi.

Ingliz tilida morfologik murakkab so‘z bilan derivatsion murakkab so‘z o‘rtasidagi farq L.Blumfild’
tomonidan amalga oshirilgan, muallif bu yondashuvni bevosita komponentlar tushunchasi bilan bog‘laydi.
Ushbu tahlil so‘z yasalishi statikasini aks ettirsa-da, u yasama so‘zning derivatsion tarixi muammosini hal
qilmaydi.

Tadqiqot metodologiyasi. Terminologiyada murakkab so‘zlar yasalishining ikki usuli qo‘llanadi:
1) so‘z birikmalardan; 2) modellar bo‘yicha. Birinchi holda G.Paulning yondashuvi klassik yondashuv hi-
soblanadi. Unga ko‘ra, so‘z birikmasidan murakkab so‘z yasalganda, ma’no ajralishi deb ataladigan holat
yuzaga keladi, buning natijasida murakkab so‘zning ma’nosi u kelib chigayotgan so‘z birikmasidan farg-
lanadi. Bu murakkab so‘z va so‘z birikmasi ifodalanishining asosiy mezoni bo‘lib xizmat giladi. Odatda,
bunday hollarda grammatik o‘zgarishlar sodir bo‘lmaydi. Biroq murakkab so‘zning hosil bo‘lish jarayoni-
da semantik o‘zgarishlar bilan birga grammatik o‘zgarishlar ham sodir bo‘lishi mumkin.

Murakkab so‘zlarning modellar bo‘yicha hosil bo‘lishida ikki holatni farqlash lozim: 1) murakkab
so‘zning hosil bo‘lishi oldindan tayyorlanmaydi va real voqgelikning ma’lum hodisasiga nom sifatida yuza-
ga keladi; 2) murakkab so‘zlar mavjud modelga o‘xshatish yo‘li bilan komponentlarini almashtirish orqali
hosil qilinadi. Bunday holatni Y.S.Kubryakova, analoglar va so‘z yasalishining korrelatsiya jarayoni sifa-
tida tavsiflagan, bu ham analogiyaga asoslangan, ammo ancha murakkab turdagi analogiya, ekanligini ta’-
kidlagan. Muallif, semantik nuqtai nazardan murakkab so‘zlarning analoglar bo‘yicha hosil bo‘lish jarayon-
lari uning leksik ma’nosini emas, balki motivlashtiruvchi birlikdan olinganligi bilan farqlanadi, deb fikr
bildirgan.*

Tahlil va natijalar. Murakkab so‘zning semantik tuzilishi obyektlar o‘rtasida mavjud bo‘lishi mum-
kin bo‘lgan va murakkab so‘zning tarkibiy qismlari tomonidan belgilanadigan mantiqiy-semantik munosa-
batlar tuzlishini aks ettiradi. Bu tushunchalar o‘rtasidagi munosabat murakkab so‘zning semantik tuzilishini
shakllantirishga asos bo‘ladi. Bu holat bir qator tilshunoslar tomonidan aniq tushuntirilgan.

Masalan, Y.S.Kubryakova: “Murakkab so‘z har doim belgilangan obyektlar o‘rtasida aloga mavjud-
ligini va aloganing tabiati narsalarning tabiiy mantiqqa asoslangan holda baholanishini bildiradi. Yasama
$0°‘z 0‘zining ma’nosini qismlarga bo‘lib ifodalaydi va bu bo‘linishning namoyon bo‘lishi semantik tuzil-
maning ikki qismliligi bo‘lib, u onomasiologik asosning onomasiologik xususiyatga qarama-qarshi qo‘yili-
shida ham, havola bo‘lagining qarshiligida ham o‘z ifodasini topadi”, deb fikr bildiradi. Muallif: “Murak-
kab so‘z, garchi uning tarkibiy qismlari o‘rtasida ifodalangan munosabatlarni oz ichiga olmasa ham, albat-

! Cvupannxuii A.W. JIeKCUKOIOTHS aHIIMIACKOro A3bIKa. Mocksa, 1956, 260 c.; Arnold 1.V. The English Word.
Mockga, 1986, 285 p.; Ginzburg R.S. A course in modern English lexicology. Mockga, 1966, 274 p.; Marchand H. The
categories and types of present-day English word-formation: a synchronic-diachronic approach. Miinchen: Verlag
C.H.Beck. Second edition, 1969, 545 p.; Jespersen O.A Modern English Grammar on Historical Principles. Lon-
don: 1st Edition, 1954, 1024 p; Quirk R., Greenbaum S., Leech G. and Svartvik F. A grammar of contemporary En-
glish. London, Longman Group Ltd. 1972, 922 p.

2 Memkos O.J]. CoBoCIOKEHHE B COBPEMEHHOM aHITIMICKOM s3bIke. Mocksa, 1985, 187 c.

3 Brrymmnn JI. A3eik. Mocksa, “TIporpecc”, 1968, 607 c.

4 Ky6psxosa E.C. Tunbl s361k0BbIX 3HaYeHui. CeMaHTHKa IIPOM3BOHOTO cioBa. Mocksa, 1981, 200 c.
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ta, ma’lum ma’noga ega. Bu imkoniyat insonning lingvistik va ekstralingvistik tajribasining uzviy bog‘lig-
ligida yotadi”, degan xulosaviy fikrga keladi." Demak, bu uzviylikning asosi va qonuniyatlarini aniqglash
orqali murakkab so‘zning tuzilishi va ma’nolarini shakllantirish masalasini hal qilish mumkin.

Gistologik terminlar affiksatsiya yoki so‘zlarning o‘zaro qo‘shilishi bilan hosil bo‘lgan yasama so‘z-
lar hisoblanadi va ularning yasalishi uchun yunon-lotin so‘z yasash elementlari faol xizmat giladi. Ularning
tarkibiy va semantik xususiyatlarini o‘rganish terminologiyani tartibga keltirish va termin yaratish yo‘l-
larini takomillashtirish uchun muhim ahamiyatga egadir.

Yunon-lotin etimologiyasining so‘z yasovchi tarkibiy gismlari bo‘lgan lotincha modellari ingliz va
boshqa tillardagi turli terminologik tizimlarni, yangi yasama terminlar bilan to‘ldirish uchun keng qo‘llani-
ladi va bunday modellarning tuzilishi va semantikasini bilish ko‘pchilik Yevropa tillarida shakllangan ter-
minlarni tushunish imkonini beradi.

Ushbu turdagi lotin modellarining turli tillarda keng qo‘llanilishi, klassik etimologiyasi morfemalar-
ning juda qulay so‘z hosil qiluvchi elementlar ekanligi bilan izohlanadi. Ko‘rib chiqilayotgan birliklar o‘z
etimonlari bilan semantik bog‘liglikni saqlagan holda, semantik jihatdan avvalgisidan ajratiladi, yanada
umumlashtiriladi, ayrim hollarda esa ko‘proq ixtisoslashgan ma’no kasb etadi va bir vaqtning o‘zida yasa-
lishning terminologik xususiyatini ham belgilaydi.

Masalan, bog‘langan negiz — blast- (yunoncha “kurtak, nihol”) har qanday rivojlanayotgan tuzilma
(hujayra, hujayralar guruhi, to‘qima va boshqalar) ma’nosida qo‘llaniladi: erythroblast, blastospore, bla-
stocyte, blastomycosis. Xuddi shunga o‘xshab, semantik jihatdan o‘zining etimonidan ajralgan va yanada
umumiy ma’no bilan bog‘liq cyst- negizi (yunoncha cysfos “qop”), tibbiy terminologiyada qo‘llanadigan
har ganday ichi bo‘sh yoki sharsimon tuzilmani ifodalash uchun xizmat qiladi: cystospore, cystophore,
cystidium, cystosine.

Ingliz va boshqa tillar terminologiyasi tizimida yunon-lotin tillaridan kelib chiqqan so‘z yasovchi
elementlarning yuqori faolligi ushbu morfemalarning yana bir muhim xususiyati, murakkab ilmiy tushun-
chalarni ifodalash uchun ushbu birliklarni juda oson birlashtirish xususiyatiga egaligi bilan izohlanadi. Yu-
non-lotin termin-elementlarining yuqorida aytib o‘tilgan barcha xususiyatlari ularning har tomonlama o‘r-
ganish zarurligini belgilaydi.

Biz yasama terminlarni yaxshiroq anglash va ularning semantik tuzilishini to‘g‘ri leksikografik ifo-
dalash magsadida derivatsion onomasiologiya pozitsiyasidan terminning ichki tuzilishida yunon va lotin
termin-elementlari o‘rtasidagi munosabatlar semantikasini ochib berishga harakat qildik. Tadqiqotimizda
so‘z yasalish semantikasi (I.S.Uluxanov, T.L.Kandelaki, Y.S.Kubryakova) va derivatsion onomasiologiya
sohalariga bag‘ishlangan maxsus tadqiqotlar (Y.S.Kubryakova, G.Marchand, Ch.Fillmor) natijalari hisob-
ga olindi.?

Masalan, tilshunos Y.S.Kubryakovaning ishlarida derivatsion onomasiologiyaning asosiy tamoyilla-
11, Xususan, so‘zlarning o‘zaro birikishining onomasiologik asoslari shakllantirilgan. Uning fikriga ko‘ra,
murakkab so‘zlardagi onomasiologik mexanizm turlicha xususiyatga ega va motivatsiya usullari murakkab
va xilma-xildir. Bu to‘liqg ma’noli birliklarni birlashtirishning o°‘ziga xos xususiyatlari bilan bog‘liq, chunki
bitta so‘z ichida birliklarning joylashishi real voqelikda belgilangan obyektlarning turli xil aloqalariga mos
kelishi mumkin. Ushbu hodisani aniglash uchun dastlabki fikrda murakkab so‘zning komponentlari va gap
bo‘laklari o‘rtasida parallellik o‘tkazishga harakat qilingan. Ushbu urinish G.Marchandga tegishli bo‘lib, u
hosila tarkibidagi alohida referensial komponentlarni obyekt, subyekt, holat guruhi va boshqalar bilan un-
dovchi gapda bog‘laydi. Uning semantik variantlaridan birida gap bo‘laklari nazariyasi Ch.Fillmorning sin-
taktik-semantik holatlari tushunchasi bilan ifodalanadi, bu uning amaliy tabiati tufayli predikat bo‘lmagan
xususiyatlarning korpusini aniqlash uchun qulaydir. Shuning uchun kompozitlarning ta’riflarida keltirilgan
predikat munosabatlarni tahlil qilish asosida, biz holat munosabatlarining, ya'ni birikishning xarakterli va
asosly komponentlari o‘rtasidagi nominativ munosabatlar inventarizatsiyasini aniqladik. Murakkab so‘z
komponentlari o‘rtasidagi sintaktik munosabatlar muammosi sintaksis va so‘z yasash semantikasining o‘z-
aro munosabati haqida umumiy sinxron tasavvur beruvchi aniq tahlil usuli bilan hal etiladi.

! Kybpskosa E.C. Tunbl s361k0BbIX 3HaYeHui. CeMaHTUKa TIPOM3BOHOTO cioBa. Mockea, 1981, 200 c.

2 Vyxanos W.C. CioBooGpasoBaTenbHas CEMaHTHKA B PyCcCKOM si3bike. MockBa, 1977, 256 c.; Kangenaku T.JI. Ce-
MaHTHKa ¥ MOTHBHPOBaHHOCTH TepMHHOB. MockBa, 1977, 167 c.; Kybpskosa E.C. Tumnsl s361k0BbIX 3HaueHni. Ce-
MaHTHKa IMPOU3BOIHOTO citoBa. Mocksa, 1981, 200 c.; Marchand H. The categories and types of presentday English
word-formation: a synchronic-diachronik approach. Miinchen, Verlag C.H.Beck. Second edition, 1969, 545 p.; ®uin-
amop Y. eno o maznexe. HoBoe B 3apyOexHoit muHrsuctuke. Bem. X. Mocksa, 1981, c. 400-444.
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Biz to‘plagan materiallar tahlili shuni ko‘rsatadiki, bir xil tuzilish modeli bir necha semantik variant-
larga ega bo‘lishi mumkin. Birinchi va ikkinchi asoslar -cyfe (yunoncha kytos — hujayra)ni to‘ldirishda
asos;to+asos; tarzidagi misollarni ko‘rib chiqamiz. Agar cyte- modelning birinchi komponenti vazifasini
bajarsa, uning semantikasi quyidagicha bo‘ladi: Cyfoplasm = cyt+o+plasm —hujayraning yadro bilan plaz-
matik membrana oralig‘ida joylashgan asosiy tarkibiy qismi;

Cytosol = cyt+o+sol — hujayraning suyuq gismi;

Cytokinesis = cyt+o+kinesis — hujayraning harakati, fizik holati.

Nominativ nuqtai nazardan, birinchi komponent cyfe- onomasiologik xususiyat rolini o‘ynaydi va
onomasiologik asos bo‘lib, uning semantikasiga mos keladigan individuallashtiruvchi xususiyat cyte- yoki
boshqa asos sifatida tanlanishi mumkin bo‘lgan ikkinchi asos tomonidan tayinlangan predmet yoki jarayon-
ning individual xususiyatlarini aks ettiradi. Shunga ko‘ra, cytoplasm termini bilan birga protoplasm, hyalo-
plasm kabi boshqa terminlar ham mavjud.

Agar -cyte termin-elementi so‘z yasash modelining ikkinchi asosini to‘ldiradigan bo‘lsa, birlikni
nomlashning birinchi asosga tegishli bo‘lgan hujayralarni yoki ularga xos bo‘lgan xususiyatlarni ifodalab
keladi. Bunga misol qilib blastocyte, chondrocyte, leucocyte, gigantocyte, granulocyte, lymphocyte, trom-
bocyte, phagocyte, erythrocyte, histiocyte, myocyte, neurocyte, epitheliocyte, anisocytosis kabi murakkab
terminlarni keltirish mumkin. Bunday modellarning semantikasi quyidagicha ifodalanishi mumkin:

blastocyte =blast+o+cyte (yunoncha: blastos — kurtak), organizmda embrion rivojlanishining dast-
labki bosqichi;

chondrocyte =chondr +o-+cyte (yunoncha: chondros — tog‘ay), xondroblastlardan hosil bo‘ladigan
tog‘ay to‘qimalarning asosiy hujayrasi;

leucocyte = leuc+o+cyte (yunoncha: leucos — 0q), ya’ni ko‘mikda hosil bo‘luvchi oq qon tanachalari
(hujayralar);

erythrocyte =erythr+o+cyte (yunoncha: erythros — qizil), ya’'ni qizil qon tanachalari (hujayralar);

lymphocyte =lymph+o+cyte (yunoncha: lympha — namlik, toza suv, shaffof suv), oq, ya’ni rangsiz
limfoid to‘qimalarda rivojlanadigan qon hujayralar;

neurocyte=neur+o-+cyte, ya’ni asab+hujayra. Bunda -cyte termin-elementi termin tarkibidagi birin-
chi asos (yunoncha: neuron — asab)ga tegishlilikni anglatib asab hujayrasi ma’nosini bildiradi.

Xulosa. So‘z yasash modelining tarkibida yasash komponentining ikki taraflama roli semantik va-
riantlardagi farqi bilan namoyon bo‘lada. Yuqorida keltirilgan birgina cyte- termin-elementi birinchi asos
sifatida kelmoqda yoki shakllantiruvchi sifatida ikkinchi asosda kuzatilmoqda. Shuningdek, predmet va
hodisaning individual xususiyatlarini ko‘rsatib, o‘zgaruvchan birlik sifatida yoki predmet va hodisalar sin-
fining ko‘rsatkichi sifatida o‘rin egallamoqda. Modelning birinchi va ikkinchi asos sifatidagi holatlarini
tahlil qilib semantik variantlari tagqoslanganda, birinchi variantlarning semantik komponentlari, asosan,
aniq ifodalangan shaffof semantik strukturada farqlanishini ta’kidlash mumkin. Ikkinchi holatda lug‘at ta-
lginlaridan tiklangan yashirin semalar ko‘proq ekanligi ko‘rinadi.
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EVFEMIZMLARNING PRAGMATIK VAZIFALARI

Annotatsiya. Ushbu maqolada evfemizmlarning pragmatik vazifalariga batafsil e’tibor qaratiladi.
Evfemizmlarning hurmatsizliklarning oldini olishga, ziddiyatlarni yumshatishga va suhbatda samimiylik
yaratishga xizmat qilishi tahlil gilinadi. Evfemizmlarning turli sohalardagi qo ‘llanilishi, shuningdek, ular-
ning jamiyatdagi o ‘rni va ahamiyati ham ko ‘rib chiqiladi. Natijada evfemizmlar nutqimizda muhim prag-
matik vazifalarni bajarishi va kommunikatsiyamizni yanada samarali va muloqotliroq qilishi aniqlangan.

Kalit so “zlar: evfemizmlar, pragmatika, muloqot, imlo, samimiylik, jiloviylash.

HNoparnmosa Cyranéna Uxkpom ku3u (MaructpanT Tepme3cKoro rocy1apcTBeHHOI0 NeJaroru4eckoro
uncruryra; E-mail: ibragimovasugdivona3@gmail.com)
MNPATMATUYECKHUE ®YHKIUU DBOEMU3MOB

Annomayusa.B cmamve noopodno paccmampusaiomes npazmamudeckue 3a0a4u 36gemusmos. Auna-
JUBUPYEMCS, CIYIHCAM U I8hemMusmbl 01 NPEOOMBPAUEHUS HEYBAIICEHUS, CMACYEHUS HANPSHCEHHOCTHU U
€030anus UCKpenHOCmu 8 pazeosope. Paccmampusaemcs npumenenue 26emusmos 6 pasiuuHvlx cghepax,
a makaice ux mMecmo u sHavenue 8 obwjecmee. B pezynomame 0vin0 06Hapysicerno, ymo 26ghemusmvl bInoJ-
HAIOM 8AICHbIE NpasMamuiecKue 3a0a4uy 8 Hauiell peuu u dearom Haule odweHue bonee 3¢hdhekmuervim
U KOMMYHUKAIMUGHDBIM.

Knwueswie cnosa: s6ghemusmol, npacmamuxa, ooweHue, npagonucanie, UCKPeHHOCmy, cOepuCcat-
HOCMb

Ibragimova So‘g‘diyona Ikrom qizi (Master student of Termez State Pedagogical Institute;
E-mail: ibragimovasugdiyona3@gmail.com)
PRAGMATIC FUNCTIONS OF EUPHEMISMS

Annotation. This article will focus in detail on the pragmatic tasks of euphemisms. It is analyzed that
euphemisms serve to prevent disrespect, soften conflicts and create sincerity in conversation. The
applications of euphemisms in various fields are also considered, as well as their place and importance in
society. As a result, euphemisms have been found to perform important pragmatic tasks in our speech and
make our communication more efficient and communicative.

Key words: euphemisms, pragmatics, communication, imitations, sincerity, restraint.

Kirish. Evfemizmlar muloqot jarayonida keng foydalaniladigan so‘z va iboralardir. Ular ta’sirchan,
qo‘pol, noxush va nojo‘ya hisoblangan so‘zlarni yumshoq, xushmuomala va qabul qilingan ekvivalentlari
bilan almashtirish uchun ishlatiladi [1;14-b.].

Evfemizmlarning asosiy magsadi muloqotni yumshatish va tinglovchini xafa qilmaslikdir. Evfemi-
zmlar muloqotni jozibador qilish, uni ba’zi jihatlarini yashirish yoki kuchaytirish, shuningdek, til stilistika-
siga ta’sir o°‘tkazish uchun ham ishlatiladi [2;83-b.].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili (Literature review). Dunyo tilshunosligida evfemizmlar mavzusi
bilan br gator olim va tadqiqotchilar shug‘ullangan. Jumladan, K.Burridge tomonidan yozilgan “Euphe-
mism and language change”, H.Halmari tomonidan yozilgan “Political correctness, euphemism, and lan-
guage change” nomli tadqiqotlar ushbu mavzuni yoritishda muhim manbalar vazifasini bajaradi. Evfemi-
zmlar va ularning pragmatik vazifalarini o‘rganish uchun biz turli xil tadqiqotlarni, ilmiy maqolalar va mo-
nografiyalarni tahlil qildik. Asosiy e’tiborimiz evfemizmlarga oid nazariy adabiyotlarga, shuningdek, ular-
ning amaliy qo‘llanilishini o‘rganuvchi empirik tadqiqotlarga qaratildi [3;19-b.].

Tahlil jarayonida turli sohalardagi evfemizmlarni, masalan, siyosat, iqtisodiyot, ijtimoiy munosa-
batlar sohalaridagi evfemizmlarni o‘rgandik. Shuningdek, ularning muloqotdagi turli pragmatik jihatlarini
hisobga oldik, jumladan, xushmuomalalik, samimiylashish va ziddiyatlarni kamaytirish [4;75-b.].

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Evfemizmlar va ularning pragmatik vazifala-
rini o‘rganishga bag‘ishlangan ushbu maqolada ilmiy tadqiqotning qiyosiy tahlil, germenevtika, analiz va
sintez kab metod-usullaridan samarali foydalanildi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Tadqiqotimiz natijalariga ko‘ra, evfemizmlar quyidagi
asosly pragmatik vazifalarni bajaradi.
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Tabu so‘zlar va ta’qiglarni yumshatish. Evfemizmlar ba’zi mavzulardagi ta’qiqlarni chetlab o‘tish
va atamalar haqgida erkin muloqot qilish imkonini beradi [5;104-b.].

Muloqotda hurmatsizliklarning oldini olish. Evfemizmlar tinglovchining his-tuyg‘ularini hisobga
olish va unga hurmat bildirish uchun ishlatiladi [6;51-b.].

Ziddiyatlarni kamaytirish va muloqotni yumshatish. Evfemizmlar muloqot jarayonidagi keskin zid-
diyatlarni yumshatish va muhitni yon berishli qilish uchun xizmat qiladi [7; 9 b.].

Suhbat jarayonida samimiylik yaratish. Evfemizmlar muloqotni samimiyroq va do‘stonalik ko‘ri-
nishga ega qiladi [8;92-b.].

Evfemizmlarga bo‘lgan talabni ularning turli pragmatik vazifalarini bajarish qobiliyati bilan izohlab
bo‘ladi. Imlizmalarga oid taqiqlar turli mavzularda mavjud va muloqot jarayonida evfemizmlardan foyda-
lanish bu tagiqlarni yengillashtirib, erkinroq muloqot qilishga imkon beradi. Shuningdek, evfemizmlar uch-
rashuv jarayonidagi salbiy ziddiyatlarni yumshatish, tinglovchiga hurmatni ifoda etish va yon berish vazi-
falarini bajaradi [9;17-b.]. Bu esa muloqotni samarali qilish hamda unda qatnashuvchilar o‘rtasidagi muno-
sabatlarni mustahkamlaydi.

Evfemizmlarning pragmatik vazifalari ularning ijtimoiy-madaniy kontekstlarga bog‘liq ekanligini
ta’kidlash muhimdir. Turli jamiyatlarda tabu so‘zlar va taqiqlarga nisbatan munosabat har xil bo‘lishi mum-
kin. Shuning uchun evfemizmlar ham o‘zgaruvchan tabiati bilan ajralib turadi. Masalan, ba’zi jamiyatlarda
o‘lim va sog‘liqqa oid mavzular qat’iy tagiqlangan bo‘lishi mumkin, boshqalarida esa bu mavzular erkin-
roq muhokama qilinishi mumkin. Shunga ko‘ra, evfemizmlarning vazifasi va sohasi ham o‘zgaradi.

Shuningdek, evfemizmlar ijtimoiy iyerarxiya va hukmron madaniy me’yorlarga ham bog‘liq bo‘ladi.
Yuqori mavqedagi shaxslar bilan muloqotda evfemizmlardan ko‘proq foydalaniladi, chunki ularga hurmat
bildirish zarur. Bu holat boshqaruv sohalarida, masalan, siyosat va ishbilarmonlikda yaqqol ko‘rinadi. Ak-
sincha, kasbiy yoki huquqiy muloqotda evfemizmlardan kamroq foydalaniladi, chunki aniqlik va to‘g‘rilik
ustuvor hisoblanadi.

Evfemizmlarning pragmatik vazifalariga jinslar o‘rtasidagi farqlar ham ta’sir ko‘rsatishi mumkin.
Ayrim tadqiqotlarga ko‘ra, ayollar erkaklarga qaraganda evfemizmlardan ko‘proq foydalanadilar. Bu holat
evfemizmlarning xushmuomalalik va samimiylikni ta’minlashdagi rolini yana bir bor tasdiqlaydi.

Bundan tashqari, evfemizmlar til o‘zgarishiga ham ta’sir ko‘rsatadi. Ko‘pgina evfemizmlar vaqt o‘ti-
shi bilan 0°z tabiiy ma’nolarini yo‘qotib, yangi evfemizmlar bilan almashtiriladi. Bu jarayon evfemik spi-
ralga olib keladi. Masalan, “vafot etdi” so‘zi avvaldan evfemizm bo‘lgan, ammo, keyinchalik, uning o‘rnini
“hayotdan ko‘z yumdi” evfemizmi egallagan. Evfemizmlarga talab jamiyatdagi o‘zgarishlar bilan ham
bog‘liq bo‘ladi. Bunga yaqqol misol pandemiya davridagi evfemizmlarga qiziqishning ortganidir. Masalan,
“COVID-19 bilan og‘rigan” o‘rniga “unga chalingan” degan evfemik ibora paydo bo‘ldi. Bu epidemiologik
vaziyat bilan bog‘liq bo‘lib, og‘ir kasal terminini yumshatish va odamlarning ruhan tinch bo‘lishiga yordam
berish maqsadida qo‘llanilgan. Shunday qilib, evfemizmlarning pragmatik vazifalari murakkab ijtimoiy-
madaniy jarayonlar bilan chambarchas bog‘liq. Ularning qo‘llanilishi jamiyat me’yorlari, madaniy an’ana-
lar, ijtimoiy mavqe va jins kabi omillarga bog‘lig.

Xulosa va takliflar (Conclusion /Recommendations). Xulosa qilib aytganda, evfemizmlar muloqot
jarayonida muhim pragmatik vazifalarni bajaradi. Ular tabu so‘zlarr va taqiqlarni yumshatish, hurmatsiz-
liklar va ziddiyatlarni kamaytirishga, shuningdek, so‘zlashuv mubhitini samimiylashtirishga xizmat qiladi.
Evfemizmlarning ushbu xususiyatlari ularni muloqot madaniyatining ajralmas qismiga aylantirgan.

Umumiy olganda, evfemizmlar pragmatik jihatdan juda boy va serqirra hodisadir. Ularning vazifasi
nafagat xushmuomalalik va madaniyatni saglashdan, balki ijtimoiy-siyosiy jarayonlarda ham muhim aha-
miyatga ega. Evfemizmlar jamiyatdagi o‘zgarishlarga moslashib boradi va tez-tez yangari bilan almashti-
riladi.

Shunga qaramay, evfemizmlarning ba’zi salbiy jihatlari ham mavjud. Ular ayrim vaziyatlarda anig-
likni yo‘qotishi va chuqur mavhum obrazlarni yaratishi mumkin. Shuning uchun muloqotda evfemizmlar-
dan oqilona foydalanish muhimdir. Kelajakda evfemizmlarni yanada chuqurroq o‘rganish va ularning ja-
miyatga ta’sirini tahlil qilish zarur bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati (References):
(1). Fromkin, V., Rodman, R., & Hyams, N. (2018). An introduction to language (11th ed.). Boston, MA: Cen-
gage Learning.
(2). Allan, K., Burridge, K. (2006). Forbidden words: Taboo and the censoring of language. Cambridge, UK,
Cambridge University Press.
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Jo‘raxolova Bahora Qurbonboyevna (O‘zDJTU mustaqil tadqiqotchisi)
KONSEPTUAL METAFORA TURLARINING TASNIFI

Annotatsiya. Konseptual metaforalar inson kognitiv tizimining va muloqotning markaziy qismidir.
Ushbu magolada konseptual metafora turlarining tasnifi nemis va o ‘zbek tillaridagi misollar yordamida
o ‘rganiladi. Ushbu ilmiy tadqiqot ishining bizga beradigan umumiy g ‘oyasi shundan iboratki, konseptual
metafora kundalik hayotimizning ajralmas qismi bo ‘lib, biz ulardan foydalanmasdan normal mulogot gila
olmaymiz. Shuningdek, konseptual metafora adabiy metaforaga qaraganda ancha boy, chunki ikkinchisi
faqat adabiy asarlar bilan cheklansa ham, birinchisi esa boshqa turli sohalarga daxldordir.

Kalit so ‘zlar: konseptual metafora, kognitiv tizim, adabiy metafora, ontologik metafora, striktur me-
tafora, oriyentatsion metafora.

Jxypaxonosa Baxopa KypOon0oeBHa (conckartesib Y30eKCKOro rocyiapcTBeHHOI0
YHHBEPCHTETA MHPOBbIX SI3bIKOB)
KJIACCU®UKALUS TUIIOB KOHIIENTYAJIBHOM META®OPBI

Annomayusa. Konyenmyanonvle Memaghopuvl 3aHUMAION YeHMPAIbHOE MECMO 8 YeNl08eUecKoll Ko2-
HUMUBHOU cucmeme u KOMMYHUKayuu. B oannoii cmamve knaccuguxayus KoHYyenmyaibHblX munos mema-
¢opvl uzyuaemcs Ha npumepe Hemeyko2o u y30excrkoeo a3vik08. Obwas udes OAHHOU HAYHHO-UCCIEe08a-
MenbeKoU pabombl 3aKI0UAemcs 6 MOM, YMO KOHYEnmyaibHble Memag@opsl AGNAIOMC HEOMbEMIEMOT
yacmuio Hauieti N08CEOHEBHOU JICU3HU U De3 UX UCNONb30BAHUSA Mbl HE MOJICEM HOPMANbHO obwambcs. Tak-
JKce KOHYyenmyanvhas memagopa 20pazoo bozave Memagpopsl 1umepamypHoU, HOCKOIbKY NOCIeOHSsA 02pa-
HUYUBAEMCS MONbKO TUMePAmypHbIMU NPOU3BEOCHUSMU, d NEPBAs He UMeem SPAHUY PA3HbIX 00aacmell.

Kniouesvie cnosa: xonyenmyanvras memagopa, KOCHUMUBHAS CUCMeEMA, TUMEPAMYPHAsS Memd-
@opa, onmonocuveckas memaghopa, CmpyKmypHas memagopa, opueHmayuorHas memagopa.

Juraholova Bahora Kurbonboyevna (Researcher at the Uzbekistan State World Languages)
CLASSIFICATION OF TYPES OF CONCEPTUAL METAPHOR (EXAMPLE OF GERMAN
AND UZBEK LANGUAGE MATERIALS)

Annotation. Conceptual metaphors are central to the human cognitive system and communication.
In this article, the classification of conceptual metaphor types is studied with the help of German and Uzbek
examples. The general idea of this scientific research work is that conceptual metaphors are an integral
part of our daily life and we cannot communicate normally without using them. Also, conceptual metaphor
is much richer than literary metaphor, because the latter is limited only to literary works, while the former
has no boundaries of different fields. Finally, the term “conceptual metaphor” can also include idioms, as
both require a process of conceptualization to understand their meaning.

Key words: conceptual metaphor, cognitive system, literary metaphor, ontological metaphor, struc-
tural metaphor, orientational metaphor.

Kirish. Ko‘pgina tilshunos olimlarning fikricha, metafora bilishning kuchli vositalaridan biri bo‘lib,
uni, albatta, inson ongining eng katta g‘alabasi deb atash mumkin. 1980-yilda nashr etilgan J.Lakoff va M.
Jonsonning “Biz yashayotgan metaforalar” kitobi kognitiv tilshunoslik tarixidagi klassik kitoblardan biriga
aylandi, metafora konseptual vosita sifatidagi modellashtirish rolini tushunishni sezilarli darajada rivojlan-
tirdi. Kognitiv metafora nazariyasi g‘oyasi shundan iboratki, “biz o‘ylaydigan va harakat qiladigan konsep-
tual tizim mohiyatan metaforadir” [7;25-b.]. Ushbu nazariyaga ko‘ra, metafora asosiy kognitiv vosita bo‘-
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lib, bir konsepsiyaning tuzilishini — manba domenini boshqa maqgsad domeniga o‘tkazishni 0‘z ichiga oladi.
Manba domeni allagachon ongli ravishda tushunilgan bo‘lsa-da, magsadli domen faqat tushunishga bo‘y-
sunadi. Bunday uzatish orqali olingan ta’lim konseptual metafora hisoblanadi.

Kognitiv metafora nazariyasiga kirishda J.Lakoff va M.Jonson konseptual metaforalarning uchta
asosiy turini ajratib ko‘rsatishadi: strukturaviy metafora, fazoviy oriyentatsiya va ontologik metafora. Shu
o‘rinda shuni ta’kidlash kerakki, bu tasnif butunlay muammosiz emas [201;205-b.]. Masalan, asosiy turlar-
ning ta’riflarini har doim ham bir-biridan aniq ajratib bo‘lmaydi [3;146-b.]. Bundan tashqari, tasnif muallif-
larning o°zlari tomonidan aniq qayta ko‘rib chigilmagan bo‘lsa-da, u keyingi ishlarda qo‘llanilmaydi.

Biroq, ushbu ish kontekstida korpus tahlili paytida, J.Lakoff va M.Jonson tomonidan taklif qilingan
tasnifdan, albatta, bu holatda unumli foydalanish mumkinligi ma’lum bo‘ldi. Bu yanada to‘g‘ri, chunki ho-
zirda istigbolli terminologik alternativa mavjud emas. J.Lakoff va M.Jonson bo‘yicha tipologiya quyidagi
uchta bo‘limda keltirilgan [7;25-b.].

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. 1. Strukturaviy metaforalar. Strukturaviy metafora, konsep-
tual metaforalarning birinchi turi bo‘lib, butun strukturaviy qoliplarni bir konseptual sohadan boshqasiga
o‘tkazishdan iborat. L.Lakoff va M.Jonson “strukturaviy metafora”ni “bir tushuncha mavjud bo‘lgan holat-
lar boshqasiga nisbatan metaforik tuzilgan” deb ta’riflaydi [7;14-b.]. Mavhum fakt majoziy jihatdan aniqroq
tuziladi. Ushbu turdagi metaforalarga zeit ist geld — vaqt pul yoki leben ist reise — hayot — sayohat degan
majoziy tushunchalarni misol qilib keltirish mumbkin [2;67-b.].

(1) ZEIT IST GELD —Vaqt puldir [4;14-b.].

Das kostet mich viel Zeit. — buning uchun mening ko‘p vaqtim ketadi.

(2) ZEIT IST EINE BEGRENZTE RESSOURCE - vaqt cheklangan resursdir.

Die Zeit wird knapp — vaqt tugayapti [6;11-b.].

(3) ZEIT IST EIN KOSTBARES GUT - vaqt gimmatbaho narsa (tovar)dir.

Meine Zeit ist kostbar — mening vaqtim qimmatli.

Wir haben viel Zeit verloren — biz ko‘p vaqtni yo‘qotdik.

(4) DAS LEBEN IST EINE REISE. EIN WEG — hayot sayohatdir

ZEIT IST EIN WEG vaqt yo‘ldir [12;147-b.].

Ushbu konseptual metafora metaforik iboralarni o‘z ichiga oladi, ular orqali vaqt davrlari yo‘llar yoki
sayohatlar sifatida ifodalanadi. Quyidagi jumlada ,,s0‘nggi besh yil* davri sayohat sifatida konsepsiyalan-
gan:

Yugqorida tasvirlangan konseptual metafora ZEIT IST GELD — vaqt — pul — uning pastki kategoriya-
lari vaqt — cheklangan resurs va vaqt — qimmatbaho mahsulot kichik kategoriyalari bilan lingvistik iboralar
bizning kundalik faoliyatimizni tuzuvchi tushunchalarning metaforik tabiati haqida xulosa chigarishga im-
kon beradi [6;23-b.]. Bizning jamiyatimizda vaqt qimmatli tovar sifatida qaraladi. Ish g‘oyasi zamonaviy
sanoat jamiyatlarida ish yuki va unga talab qgilinadigan vaqt chambarchas bog‘liq bo‘lgan darajada rivojlan-
gan. Shunga ko‘ra, insonning ishi soatiga, oyiga yoki yiliga to‘lanadi va ortigcha ish uchun bo‘sh vaqt kom-
pensatsiyasi deb ataladi. Vaqt aniq miqdoriy hisoblanadi, bu, shuningdek, birlik uchun to‘lanadigan telefon
to‘lovlarida, bir kecha uchun mehmonxona narxlarida, kredit muddati uchun to‘lanadigan foizlarda va ho-
kazolarda aks etadi.

Tadqiqot metodologiyasi. Vaqtga bunday yondashuv insoniyat tarixida nisbatan yangi bo‘lib, bu
shaklda hamma jamiyatlarda ham mavjud emas. Bizning vaqt qimmatli, cheklangan tovardek harakat qili-
shimiz, bizning kognitiv jihatdan qanday munosabatda bo‘lganimizga mos keladi. Shuning uchun biz vaqt-
ni sarflash, behuda sarflash, hisoblash, yaxshi yoki yomon sarmoya kiritish, yoki tejash mumkin bo‘lgan
narsa deb tushunamiz [8;14-b.].

2. Oriyentatsion metaforalar. Ushbu turdagi metafora, ya’'ni ,,oriyentatsion metaforalar konsepsiya-
ga fazoviy yo‘nalish beradi“ [8;14-b.]. Odamlar kosmosdagi kundalik jismoniy tajribalariga yo naltiriladi
va masalan, oben — yuqorida, unten — pastda, innen — ichkarida, aufen — tashqarida, vorne — oldinda, hin-
ten — orqada, zentral — markaziy, peripher — periferik kabi fazoviy qarama-qarshiliklarni metafora jarayoni
orqali mavhum faktlarga o‘tkazadi [5;67-b.]. J.Lakoff va M.Jonson bu turdagi ko‘plab misollarni keltiradi-
lar, ulardan ba’zilari bu yerda misol sifatida keltirilgan [6;23-b.].

(5) MEHR IST OBEN, WENIGER IST UNTEN — Ko‘pchilik yuqorida, ozchilik pastda.

Die Zahl der Biicher, die jedes Jahr gedruckt werden, steigt stetig — har yili chop etilayotgan kitoblar
soni doimiy ravishda oshib bormoqda.

(6) WACH SEIN IST OBEN, SCHLAFEN IST UNTEN — uyg‘oq bo‘lish yuqorida, uylash pastda.

Steh/Wach auf — O‘rningdan tur/uyg‘on.
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(7) GESUND SEIN UND LEBEN SIND OBEN, KRANKHEIT UND TOD SIND UNTEN - sog*-
lom bo‘lish va hayot yuqorida, kasallik va o‘lim pastda.

Er ist in Hochstform — Er ist in Hochstform — U yuqori formada [10;73-b.].

Tahlil va natijalar. Ushbu misollardan konseptual metafora to‘g‘ridan to‘g‘ri jismoniy tajribalardan
paydo bo‘lishini ko‘rsatish uchun foydalanadi. mehr ist oben, weniger ist unten — ko ‘pchilik yuqorida, oz-
chilik pastda konseptual metaforasi, masalan, idishni modda bilan to‘ldirishda yoki narsalarni bir-birining
ustiga qo‘yishda daraja yoki miqdorning oshishiga asoslanadi. wach sein ist oben, schlafen ist unten — uy-
g'oq bo lish yuqorida, uyquda bo ‘lish pastda ushbu metaforaning jismoniy asosi odamlar va ko‘pchilik
sutemizuvchilar yotib uxlashlari va uyg‘onganlarida turishlari bilan bog‘liq [7;17-b.].

3.0Ontologik metaforalar. J.Lakoff va M.Jonson mavhum faktlar, hodisalar va g‘oyalarning aniqlov-
chi konseptualizatsiyasini ontologik metafora sifatida tasvirlaydilar. ,,Jismoniy obyektlar (aynigsa, o‘z ta-
namiz) bilan bo‘lgan tajribamiz juda ko‘p turli xil ontologik metaforalar uchun asos bo‘lib xizmat qiladi,
ya’ni, voqealar, faoliyat, his-tuyg‘ular, g‘oyalar va boshqalarni obyektlar va substansiyalar sifatida ko‘rish
usullariga kiradi* [8;25-b.].

Kishilarning aniq predmetlar va moddalar bilan kundalik, bevosita tajribalari mavhum g‘oyalarda
aks ettiriladi va shu bilan ularga obyektlar yoki moddalarning xususiyatlarini beradi. Bularga teginish qobi-
liyati, uch o‘lchovlilik, og‘irlik, barqarorlik, chegaralanuvchanlik, ko‘rinish, lokalizatsiya va boshqalar kabi
omillar kiradi [3;120-b.].

Gehst Du zum Rennen? — Poygaga borasizmi?

Er ist gerade in die Diskussion eingetaucht. — U shunchaki munozaraga sho‘ng‘ib ketdi.

Ontologik metaforalarga, shuningdek, mavhum faktlami (hodisalar, faoliyatlar, his-tuyg‘ular, holat-
lar va boshqalar) aniq chegaralar, shuningdek, ichki va tashqi ko‘rinish beradigan konteyner yoki idish me-
taforalari ham kiradi. Quyidagi konseptual metaforalar ushbu toifaga kiradi:

BLICKFELDER SIND BEHALTER — ko ‘rish maydonlari konteynerlar.

Das Schiff kommt allmdhlich in Sicht — Kema asta-sekin ko ‘zga tashlandi.

Ich habe ihn im Auge — Ko zim unda [6;41-Db.].

Bundan tashqari, personifikatsiya ontologik metaforaning alohida holati hisoblanadi, unda mavhum
tushunchalar va hodisalarni konsepsiyalash uchun xizmat qiluvchi ,.konkret obyekt™ inson sifatida meta-
fora qilinadi: ,,Ehtimol, eng aniq ontologik metafora — bu jismoniy obyekt shaxs sifatida ko‘rsatilgan* [7;
33-b.]. Biz quyidagi lingvistik iboralarda personifikatsiyalarni ko ‘raamiz:

Die Zeit heilt alle Wunden — Vagt hamma narsani davolaydi.

Das Leben hat mich enttiuscht. — Hayot meni xafa qildi (hafsalamni pur qildi).

Xulosa va takliflar. Ushbu metaforalar yordamida jonli yoki jonsiz mavjudotlar ularga tajriba, inson
motivlari, xususiyatlar va faoliyatlarni bog‘lash orqali tushunarli bo‘ladi. Personifikatsiya keng tarqalgan
metaforalar asosidagi umumiy kategoriyadir. Bu metaforalarning barchasida umumiylik shundaki, ular on-
tologik metaforalarning umumiy kengaytmalaridir va ular orqali dunyodagi ayrim hodisalarga insoniy xu-
susiyatlar beriladi va shu bilan tushunarli bo‘ladi. ,,Bu kabi metaforalar bizning fikrimizda shunchalik tabiiy
va shu qadar keng tarqalganki, ular, odatda, aqliy hodisalarning o‘z-o‘zidan ravshan, to’g‘ridan to‘g‘ri tav-
sifi sifatida qabul qilinadi. Ularning metafora ekanligi ko‘pchiligimizning xayoliga ham kelmaydi“ [7;33-
b.].

Metaforalar bizning kundalik vogelikni tushunishimiz uchun zarurdir. Metaforalar kundalik tajribani
tushunarli qilish va ularni oqilona va lingvistik jihatdan tushunish uchun muhim kognitiv vositani shakllan-
tiradi.
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Xolisov Azizbek Shokirjon o‘g‘li (Andijon Iqtisodiyot va qurilish instituti o‘qituvchisi;
Email: azizbekxolisov@mail.ru)

ARXITEKTURA VA QURILISH TERMINLARINING TIPOLOGIYASI

Annotatsiya. Zamonaviy dunyoni kasb tiliga murojaat gilmasdan tasavvur qilish qiyin, bu yerda glo-
ballashuv sharoitida madaniyatlar o ‘rtasidagi yaqgin aloga va bilim sohalari dinamikasi uzluksiz kasbiy
ta’limni rag ‘batlantivadi. Shunday qilib, ma’lum bir tilni va uning terminologik apparatini maxsus magsad-
larda o zlashtirish kasbni va uni rivojlantirish imkoniyatlarini chuqurroq va yaxshiroq tushunish sifatida
qabul gilinadi.

Kalitli sozlar: kasbiy, termin, qurilish, ark, kafel, vitraj, qiyoslash, tadqiq qilish.

TUITOJIOT'UA APXUTEKTYPbBI U CTPOUTEJIbCTBA

Annomayusa. Tpyono npedcmagums cospemeHHvlil Mup 6e3 obpaujenus K A36IKY npogeccuu, 2oe
MECHbIl KOHMAKM KYIbMYp U OUHAMUKA 00acmell 3HAHULL 8 YCL0GUSX 2100aIU3AYUY CIMUMYTUPYIOM HeN-
pepulsHoe npogheccuonanvroe obpasosarue. Takum obpazom, oenadenue ONPeOeireHHbIM SA3bIKOM U €20
MEPMUHONOSUYECKUM ANNAPAMOM OJisl CReYUATbHBIX Yenell BOCHPUHUMAEMCs KAK boee 2ryboKkoe u iyuuiee
NOHUMAHUE NPOPeccuu U B03MONCHOCMELL ee PaA36UMUSL.

Knwueswie cnoea: npogeccuonan, cpox, KOHCMpYKYus, apka, naumKa, GUMPAaxtc, CpasgHeHue, uccie-
dosanue.

TYPOLOGY OF ARCHITECTURE AND CONSTRUCTION TERMS

Annotation. It is difficult to imagine the modern world without referring to the language of profes-
sion, where the close contact between cultures and the dynamics of knowledge fields in the context of globa-
lization stimulate continuous professional education. Thus, mastering a certain language and its termino-
logical apparatus for special purposes is perceived as a deeper and better understanding of the profession
and its development opportunities.

Key words: professional, term, construction, arch, tile, stained glass, comparison, research.

Tagqrizchi filologiya fanlari nomzodi, dotsent Kabilova Zebiniso Muratovna

Kirish. Zamonaviy dunyoni kasb tiliga murojaat qilmasdan tasavvur qilish qiyin, bu yerda globalla-
shuv sharoitida madaniyatlar o‘rtasidagi yaqin aloga va bilim sohalari dinamikasi uzluksiz kasbiy ta’limni
rag‘batlantiradi. Shunday qilib, ma’lum bir tilni va uning terminologik apparatini maxsus maqsadlarda o‘z-
lashtirish kasbni va uni rivojlantirish imkoniyatlarini chuqurroq va yaxshiroq tushunish sifatida qabul qili-
nadi.

Mustaqillik davrida mamlakatimizda xorijiy tillarni o‘rganishga alohida e’tibor qaratilmoqda, xorij-
iy til lingvodidaktikasi, tarjima nazariyasi va amaliyoti bo‘yicha qator tadqgiqotlar olib borilmoqda. Chet
tillarini o‘rganishga e’tibor davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishidan biriga aylandi. Binobarin, “...ingliz
va boshqa xorijiy tillarni chuqur o‘rganishga katta ahamiyat berishimiz zarurligi, shu asosida iqtidorli yosh-
larga ta’lim berish juda muhim” ekanligi bugungi kunda tilshunoslik va xorijiy til ta’limi oldida turgan dol-
zarb vazifadir. Mamlakatimizda uzluksiz ta’lim tizimining barcha bosqichlarida o‘sib kelayotgan yosh av-
lodni chet tillariga o‘qitish sifatini ta’minlash, chet tillarida erkin so‘zlasha oladigan mutaxassislarni tayyor-
lash tizimini tubdan takomillashtirish, ushbu yo‘nalishdagi o‘quv dasturlarining uzviyligi va uzluksizligini
ta’minlash, chet tillarini bilish darajasini baholashning milliy test tizimini rivojlantirish asosida malaka ser-
tifikatiga ega bo‘lgan o‘quvchi, talaba va pedagoglarga imtiyozlar berish hamda ularni rag‘batlantirishga
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alohida e’tibor berilmoqda. Shu boisdan hozirgi ingliz va o‘zbek tilida arxitektura va qurilish sohasiga oid
terminlarning umumiy hamda farqli jihatlarini tahlil qilish, o‘zaro tarjimasidagi muammolar va pragmatik
xususiyatlarini aniqlash hamda leksikografik talqini bo‘yicha takliflar ishlab chiqish dolzarb sanaladi.

Arxitektura atamasining ma’nosi talqin qilinishi kerak deb yozadi M.Simonenko shunday deydi:
“Arxitektura atamasi bilan biz professional nutqda tug‘ilgan, individual ravishda yaratilgan va lug‘at yozu-
vida mustahkamlangan, me’morning kognitiv faoliyatini aks ettiruvchi so‘z yoki iborani tushunamiz”
[Simonenko, 2009, p. 45].

Shuni ham ta’kidlash kerakki, terminologik va ko‘p ishlatiladigan lug‘at o‘zaro bog‘ligdir: “Termin
mavjud leksik fond doirasida shakllanadi, unda ildiz otadi va ilmiy til birligi maqomiga ega bo‘lib, vaqt
o‘tishi bilan u kundalik lug‘at sohasiga qaytishi mumkin. bu yangi konseptual ma’no” nazarda tutilmoqda
[Veledinskaya. 2010, 17-bet].

“Umumiy lug‘at” iborasi milliy, milliy lug‘at bilan sinonimdir. “Milliy til — o‘zi mustaqil davlat bo‘-
lib, nafaqat iqtisodiy va siyosiy, balki madaniy va tarixiy jihatdan ham ma’lum birlikka erishgan xalqning
tilidir” (Nelyubin. 2007).

Terminologiyani keng tarqalgan ishlatiladigan lug‘atdan farqlash muammoli masala va boshqa ko‘p-
lab ishlarda qayd etilgan) arxitektura va qurilish sohasiga oid terminlarni o‘rganish bo‘yicha A.S.Grinev
shunday yozadi: “Arxitektura sohasida atamalar va tez-tez ishlatiladigan kundalik so‘zlarni ajratish muam-
mosi katta ahamiyatga ega, chunki o‘rganilayotgan lug‘atning eng muhim va qiziqarli xususiyatlaridan biri
uning keng tarqalgan, kundalik tilga yaqinligidir” [Grinev. 2004, p. 26].

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Muammoning o‘rganilishidagi boshlang‘ich davimi mahalliy
va xorijiy olimlar (B.N.Golovina, A.A.Denisova, L.N.Rusinova, A.V.Superanskaya, E.S.Kapshutar va
boshgqalar), iqtisodiy (R S.Tsagolova, E.A.Konovalova, S.V.Saxnevich, N.Saxnevich, N.Karpux) arxitek-
turaga oid terminologiya tizimlarini muvaffaqiyatli o‘rganib, tahlil qildilar. Y.N.Sidorenko va boshqalar),
siyosiy (E.V.Rosen, I.V.Tokareva, T.S.Kogotkova, S.A.Manik, .N.Fomina) va boshqalar tadqiqod olib
borganlar. Jonli qiziqish qiyosiy tarixiy, tipologik va qiyosiy tilshunoslik kontekstlarida terminologik tizim-
larni ko‘rib chiqishda harakatni ham belgilaydi. Yuqorida aytilganlarning barchasi terminologiyani o‘rga-
nishning bugungi kundagi dolzarbligini tasdiqlaydi va tadqiqotchilarni fanni tekshirishda yangi usullarni
yaratish va joriy etishga undaydi.

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Til materialining tadqiqi jarayonida tavsifiy,
distributiv, transformatsion va o‘rni bilan applikativ usullardan foydalanildi. Maqola mavzusini yoritishda
qiyosiy tahlil, zidlash, tasniflash, kontekstual, distributiv, struktural va semantik tahlil kabi usullardan foy-
dalanilgan.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Terminologiya sohasidagi zamonaviy kashfiyotlar o‘t-
gan yillar tajribasiga murojaat gilmasdan mumkin emas edi. Terminlarning birinchi tadqiqotlari avstriyalik
tadqiqotchi J. Vuster tomonidan amalga oshirilgan bo‘lib, u 1931-yilda “Texnikada, aynigsa elektrotexnika-
da nutqni xalqaro standartlashtirish” dissertatsiyasini taqdim etdi. Dunyo tilshunosligida qurilish sohasiga
oid terminlarning chog‘ishtirma tadqiq qilish borasida qator tadqiqotlar amalga oshirilgan. Qurilish soha-
siga oid terminlarning semantik guruhiga mansub leksemalarni nazariy jihatdan o‘rganish o‘zbek va ingliz
tilida mazkur birliklar semantikasi, o‘zaro tarjimasi hamda leksikografik talqinini mukammallashtirishi bi-
lan amaliy ahamiyat kasb etadi. Turli tizimli tillarga mansub bo‘lgan ingliz va o°zbek tillarida qurilish soha-
siga oid leksemalarning umumiy va farqli jihatlari, o‘zaro tarjimasidagi muammolarni aniqlash hamda lek-
sikografik talqini bo‘yicha takliflar ishlab chiqish lingvodidaktika, tarjimashunoslik va leksikografiyaning
ayrim muammolariga yechim topishi bilan dolzarblik kasb etadi. A.S.Grinev shunday yozadi: “Arxitektura
sohasida atamalar va tez-tez ishlatiladigan kundalik so‘zlarni ajratish muammosi katta ahamiyatga ega,
chunki o‘rganilayotgan lug‘atning eng muhim va qiziqarli xususiyatlaridan biri uning keng tarqalgan, kun-
dalik tilga yaqinligidir” [Grinev. 2004, p. 26].

Xuddi shunday terminlar arxitektura san’atning eng qadimgi sohasi bo‘lganligi sababli yuzaga ke-
ladi.

“Terminologik birlik umumiy tilga qaytishi mumkin” [Shmeleva” 2010, p. 20]. Biroq, bu holda ata-
ma yangi, metaforik ma’noga ega bo‘ladi. Umuman olganda, atama haqida gapirganda, professionallikni
ham esga olish kerak. "Professionalizm — bu atamalarning o‘rnini bosuvchi sifatida institutsional nutqning
past darajada shlaydigan ikkinchi darajali kasbiy subyektdagi me’yor birliklari” [Karelova. 2009, s. 116].

“Kasbiylik” so‘zining ta’rifini to‘liq tushunish uchun biz misollar keltiramiz. Ark, kafel, vitraj, de-
vor, ark, ustun so‘zlarini bir vaqtning o‘zida arxitektura sohasidagi mutaxassisi tomonidan umumiy tildagi
so‘zlar yordamida qo‘llashi mumkin. Korinfyoki Dorik tartibidagi iboralar ustuni, bazilika, transept, ambu-
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lator, stel, kanop, chodir, apsis va boshqalar arxitekturani u yoki bu darajada tushunadigan odam tomonidan
go‘llaniladi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Ta’kidlash joizki, qurilish sohasidagi termi-
nologiyaning o‘sishiga kelsak, S.V.Grinev-Grinevich bundan yigirma yil avval shunday ta’kidlagan edi:
“Bizning hisob-kitoblarimizga ko‘ra, o‘tgan asrning o‘rtalarida 20-asr boshlarida arxitektura-qurilish termi-
nologiyasi jami 15-20 ming atamani tashkil etgan; 30-35 ming, 1970-yillarning boshlarida 150 ming, ho-
zirda esa 250 ming atama” [Grinev-Grinevich, 2008, c. 9]. U bu jarayonni texnologik taraqqiyot va global-
lashuv natijasida yuzaga kelgan “terminologik portlash” deb tushuntiradi.

Shuni ta’kidlash kerakki, binolar ko‘proq me’moriy an’analarni saqlab qolishga harakat qiladi, chun-
ki ular milliy xususiyatlarni aks ettirish uchun mo‘ljallangan va shu munosabat bilan ular ko‘proq me moriy
detallardan foydalanganlar. Shu sababli arxitektura va qurilish sohasiga oid juda ko‘p atamalar mavjud.
Ushbu binolarning terminologiya tizimida yangi atamalar paydo bo‘lgan yoki paydo bo‘lmaganligini aniq-
lash uchun bino va nisbatan yaqinda qurilgan (bunday) arxitektura terminologiyasi taqqoslanadi.
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Nurillayev Hamza (Qoraqalpoq davlat universiteti assistent o‘qituvchisi)
INGLIZ VA QORAQALPOQ TILLARIDA SOMATIK FRAZEOLOGIZMLARNING
O‘RGANILISH DARAJASI

Annotatsiya. Ushbu maqolada ingliz va qoraqalpoq tillarida somatik frazeologizmlar bo ‘yicha olib
borilgan tadgiqotlar darajasi giyosiy tahlil gilinadi, bunda tanaga alogador iboralarning idiomatik qo ‘lla-
nishning lingvistik va madaniy o ‘Ichovlarini tushunishdagi ahamiyati yoritiladi. Tadgiqotda korpusning
miqdoriy tahlili va idiomatik iboralarning sifat tahlilini birlashtirgan aralash usullardan foydalaniladi.
Tadgiqot natijalariga ko ‘ra, ingliz va qoraqalpoq tillarida turlicha chastotalar va madaniy urg ‘ularga ega
bo ‘Isa-da, somatik idiomalarning boy qatoridan foydalaniladi.

Kalit so ‘zlar: somatik frazeologizmlar, ingliz, qoraqalpoq, kognitiv lingvistika, madaniy tilshunoslik,
idiomatik iboralar.

Hypobinnaes Xam3a (accucTeHT-npenoaasareb, Kapakaanakckuii rocyapcTBeHHbINH YHHBEPCHTET)
CTENEHb U3YYEHHOCTH COMATHYECKHX ®PA3EOJIOTA3MOB B AHIJIMMICKOM U
KAPAKAJIITAKCKOM A3BIKAX

Annomayua. B cmamve npeonazaemcsi CpasHUMenbHulll aHAIU3 CMeneHyu uccie008anus co-mamu-
yecKoll ppazeono2uu 6 AH2IUUCKOM U KAPAKATNAKCKOM SA3bIKAX, NOOYEPKUBAEMCSl 3HAYEHUE BbIPAJICEHUI,
CBA3AHHBIX C ELOM, 8 HOHUMAHUU A3bIKOGLIX U KYIbHYPHBIX ACNEKMO8 UOUOMAMULECKO20 UCHONbI0BAHUS.
B uccneoosanuu ucnonvsyemes cmeuranuviili n00Xo0, couemarouwuii KOIUYeCmeeHHblil aHaIu3 KOpHycos u
KayecmeenHbll aHanu3 uouomamuyeckux guipasicenutl. Co2nacHo pe3yibmamam Uccie008aHus, U Auaulic-
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Kutl, U KapakainakcKuil A36IKU UCNONb3YI0m 602amblli HAGOp COMaMU4eckux UOUOM, XOms U C pasHou Yac-
Momou U Ky1bmypHbIMU AKYeHMAaMU.
Knioueswie cnoga: comamuueckas gppaseonozus, anenuticKuil A36lK, KapakainakCKull A3biK, KOSHU-
MUBHAS TUH2BUCUKA, TUH2BOKYILINYPONOUS, UOUOMAMUYECKUE BbIPAICEHUS.
Nurillaev Khamza (Assistant teacher, Karakalpak State University)
THE DEGREE OF STUDY OF SOMATIC PHRASEOLOGICAL UNITS IN ENGLISH AND
KARAKALPAK LANGUAGES

Annotation. This article proposes a comparative analysis of the research level on somatic phrase-
ology in English and Karakalpak languages, highlighting the significance of body-related expressions in
un-derstanding linguistic and cultural dimensions of idiomatic usage. The study employs a mixed-methods
approach, combining quantitative analysis of corpora and qualitative analysis of idiomatic expressions.
According to the result of the research, both English and Karakalpak utilize a rich array of somatic idioms,
though with varying frequencies and cultural emphases.

Key words: somatic phraseology, English, Karakalpak, cognitive linguistics, cultural linguistics, idi-
omatic expressions.

Kirish. Somatik frazeologiya, iboralar va tana qismlarini o‘z ichiga olgan iboralarni o‘rganish, til va
fikrni tekshirish uchun ajoyib ob’ektivni taqdim etadi. Ushbu tadqiqot ingliz va qoraqalpoq tillarida soma-
tik frazeologiyalarning tarqalishi, qo‘llanilishi va konseptual metaforalarini solishtirish, bu iboralarning ta-
na va ongning madaniy qiyofalarini qanday namoyon qilishini o‘rganishdan iborat. Tadgiqot tilda timsol-
ning universal nagshlarini, shuningdek, tilga xos xususiyatlarni ochishga intiladi. Mazkur tadqiqot ilk bor
ingliz va qoraqalpoq tillarida somatik frazeologizmlarni tahlil giladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mazkur tadqiqotni amalga oshirish mobaynida ingliz va qoraqal-
poq tillarida somatik frazeologizmlarga oid nashr etilgan qator kitoblar va ilimiy magqolalar tahlil qilindi.
Xususan, ingliz tilidagi somatik frazeologizmlarni o‘rganishda Lakoff, Jonson, Semino, Boyers kabi mash-
hur olimlar ilimiy tadqiqotlari tahlil qilindi. Shuningdek, qoraqalpoq tilida somatik frazeologizmlar bo‘yi-
cha Allambergenova, Perdebaeva, Ayapova, Saydamatov, Keulimjaevalarning ilimiy magqolalari tahlil qi-
lindi.

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqgiqotda adabiyotlar tahlili va frazeologik iboralarning sifat tahlilini
birlashtirgan aralash usullardan foydalaniladi.

Tahlil va natijalar. Ingliz va qoraqalpoq tillaridagi somatik frazeologiyaning tadqiqot darajasini
ko‘rsatuvchi tadqiqotlar kognitiv lingvistikadan tortib, pedagogik strategiyalargacha bo‘lgan turli yonda-
shuvlarni o°z ichiga oladi, bu yo‘nalishdagi tadqiqotlarning fanlararo xususiyatini aks ettiradi.

1. Kognitiv lingvistika va konseptual metafora nazariyasi. Jorj Lakoff va Mark Jonson (1980) — “Biz
yashayotgan metaforalar”— Garchi somatik frazeologiyalar bilan cheklanmagan bo‘lsa-da, bu muhim asar
metaforik iboralar, jumladan, tana a’zolari va funksiyalariga asoslangan iboralar jismoniy va hissiy kechin-
malarda qanday ildiz otganligini tushunishga zamin yaratdi. Ushbu kitobda keltirilgan tushunchalar ingliz
va boshqa tillarda somatik metafora bo‘yicha ko‘plab keyingi tadqiqotlarni qo‘llab-quvatlaydi.

2. Korpus lingvistik tahlili:

— Elena Semino tomonidan “So‘zdagi tana: she’riy matn shakliga kognitiv yondashuv” (2008);

— ushbu tadqiqot ingliz she’riyatida somatik metaforalarning qanday qo‘llanilishini tahlil qilish
uchun korpus lingvistikasidan foydalanadi va adabiy matnlardagi tana ifodalarining tarqalishi va xilma-xil-
ligi haqgida tushuncha beradi.

3. Psixolingvistika:

— “Ingliz tilini o‘qitish va o‘rganish” jurnalida “Idiomatik ifodalarni ingliz tilini L2 o‘rganuvchilar
tomonidan qayta ishlash” (2019);

—ushbu tadqiqot ona tili ingliz tili bo‘Imaganlar o‘rganuvchilarning tana a’zolarini o‘z ichiga olgan
idiomatik iboralarni qanday qayta ishlashlarini o‘rganadi, idiomani tushunish orqasidagi kognitiv mexa-
nizmlar va ingliz tilini o‘rganuvchilar duch keladigan qgiyinchiliklar haqida gimmatli tushunchalar beradi.

4. Pedagogik tadqgiqotlar:

— ELT jurnalida Frenk Boers tomonidan “Kognitiv yo‘naltirilgan usullar orqali metafora sifatida in-
gliz iboralarini o‘rgatish: EFL yozish sinfidagi misol” (2000);

—ingliz tili idiomalarini o‘rgatishning pedagogik oqibatlariga ¢’tibor qaratgan holda, ushbu tadgiqot
ingliz tilini chet tili sifatida (EFL) o‘rganuvchilarga idiomatik iboralarni, shu jumladan, somatik tarkibiy
gismlarni tushunish va ulardan foydalanishga yordam berishning samarali strategiyalarini o‘rganadi.

5. Sotsiolingvistik istigbollar:
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— madaniyat, tibbiyot va psixiatriya bo‘yicha “Murakkablik iboralari: murakkab tartibga soluvchi
muhitda psixo-ijtimoiy iztirobning somatik ifodalari” (2016);

—garchi bu tadqiqot faqat ingliz tiliga oid bo‘lmasa-da, somatik frazeologiyaning ijtimoiy-madaniy
jihatlarini ta’kidlab, psixologik tanglikni bildirish uchun turli madaniyatlarda somatik iboralar qanday qo°‘l-
lanilishini kengroq o‘rganishda ingliz somatik idiomalarini 0z ichiga oladi [5;105-b.].

Bu misollar ingliz somatik frazeologiyasi bo‘yicha tadqiqotlarning boy va ko‘p qirraliligini ta’kid-
laydi. Turli fanlarning olimlari tanani oz ichiga olgan iboralar til, bilish va madaniyatni tushunish uchun
ganday oyna bo‘lib xizmat qilishini o‘rganishda davom etmoqdalar.

Qoraqalpoq tilida somatik frazeologiyalarni o‘rganish bu madaniyatlarda tana kechinmalarining
konseptualizatsiyasi va so‘zlashuvi haqgida ajoyib tushunchalarni taqdim etishi mumkin.

1. Kognitiv lingvistika. Allambergenova G. va Perdebaeva G. tomonidan nashr etilgan “The usage
of semantic phraseologies in the epic “koblan” nomli ilimiy maqolasida qoraqalpoq xalqgi uchun ahamiyatli
bo‘lgan Qoblan dostonida uchraydigan somatik frazeologizmlar tahlil qilinadi [2;23-b.].

2. Etnolingvistika va antropologik tilshunoslik:

— madaniy ahamiyat. Etnolingvistik tadqiqotlar qoraqalpoq tilidagi somatik iboralarning madaniy
ahamiyatini, ular jamiyatning tanaga, sog‘lig‘iga va shaxslararo munosabatlarga munosabatini qanday aks
ettirishini o‘rganishi mumkin. Bu tadqiqotlar qoraqalpoq jamiyatida til, madaniyat va jismoniy tajriba qan-
day o‘zaro bog‘langanligini ochib berishi mumkin. Misol tariqasida Ayapova T.P. tomonidan yozilgan “T.
Qayipbergenov shigarmalarinda somatikaliq frazeologizmlerdin qollaniliwi” nomli ilimiy maqolasida
mashhur yozuvchi Tolepbergen Qayipbergenov asarlaridan keng qo‘llanilgan somatik frazeologizmlar tah-
lil gilinadi [1;250-b.].

3. Til o‘rgatish va o‘rganish. Pedagogik materiallar: qoraqalpoq tili, aynigsa, turkiy tillarni yaxshi
bilmaydigan o‘quvchilar uchun o‘quv qo‘llanmalarini ishlab chiqishga qaratilgan tadqiqotlar somatik idio-
malarni o‘rgatish muammolarini hal qilishi mumkin. Ushbu manbalar tilni saqlash va o‘quvchilarga chu-
qurroq madaniy tushuncha berish uchun zarurdir. Xususan, Saydamatov I.N. tomonidan yozilgan “The
degree of study of phraseological units with somatic components in modern linguistics” nomli maqolasi
o‘quvchilar uchun baholi ma’lumotlarni taqdim etadi [4;49-b.].

Xulosa va takliflar. Ingliz va qoraqalpoq somatik frazeologiyalarini qiyosiy o‘rganish tilning ham
umuminsoniy, ham madaniyatga xos jihatlarida tanaga aloqador iboralarning ahamiyatini ko‘rsatadi. Bu
insonning kognitiv qobiliyatlari va til ifodalarining xilma-xilligi haqidagi tushunchamizni boyitish uchun
goraqalpoq va ingliz tillarida qo‘shimcha tadqiqotlar olib borish zarurligini ta’kidlaydi. Olingan natijalar
kognitiv tilshunoslik, madaniyatlararo muloqot va til hujjatlari va saqlash sohalariga hissa qo‘shishga qara-
tilgan.
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TYPOLOGY OF THE GENRE OF THE EPIC SERIES IN ENGLISH LITERATURE OF THE
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Annotation. This article is about the typology and characteristics of the English epic novel genre of
the 20™ century, the specific principles and compositional structure of this genre are highlighted. The incli-
nation of the compositional form of the 20" century English novel to the epic-dramatic structure is based
on the fact that the composition of the novel, the emphasis on ideological counter-struggle in the system of
images, the use of the lyrical-intellectual style, and the national character of the epic narrative style are
determined.
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f-f.d. (DsC) Daniyeva M.Dj. taqrizi ostida

Kirish. Introduction. XX asr ingliz romani tipologiyasida janr rang-barangligini ta’minlashda epik
turkum yuksak mavqega ega. “Ponaramli”, “markazdan qochadigan” romanlar ushbu shaklga intiladi, ular-
ning tuzilishida epik muqaddima nafaqat epik turga oid janr asosini tashkil etadi, balki jamiki poetik alo-
matlar tizimida, lirik va dramatik muqaddimani o‘ziga bo‘ysundirib, yetakchilik qiladi.

Mavzuga oid adabiyetlar tahlili. Virjiniya Vulf o‘zining “Zamonaviy badiiy nasr” deb nomlangan
essesida zamonaviy roman yozilishi lozim bo‘lgan yangi printsiplarni birinchilardan bo‘lib belgilab berdi
va “bir nechta yosh qalamkashlarning (ular orasida eng e'tiborga loyiq bo‘lgan Joys ham bor)” ijodi bilan
ingliz realistik romani (Virjiniya Vulfning nigohida G.Uells, A.Bennet va D.Golsuorsilar ingliz realistik
romanining yorqin namoyandalari) orasidagi masofani yaqqol ko‘rsatib berdi. “Mazkur uchala yozuvchi
to‘g‘risida o‘z fikrimizni bir so‘z bilan ifodalashimiz mumkin, biz ularni materialistlar deb atagan bo‘lar
edik. Aynan shuning uchunki, ularni qalb emas, balki moddiy shakl, ya’ni tana qiziqtirardi” [1;277-b.].

Pol Uest “Zamonaviy roman” kitobida roman turkumi janrini urfdan qolganlikda tanqid qiladi. Ro-
man turkumi tuzilishida asosiy o‘rinni ong oqimi emas, balki xarakter egallashi unga ma'qul kelmaydi. Bu
janrdagi batafsillikni u katalog bilan tenglashtiradi, obrazlarning hagiqatnamoligini sun'ty xomxayol, deb
ataydi, hayotning katta hajmda va keng qamrab olinganini hujjatbozlik, faktlarni ulab-qurash, ko‘p so‘zlik
deb baholaydi. Yakunda tanqidchi shunday xulosaga keladi: roman turkumi — “ma'naviy hayot elek-tro-
nikasi”’; roman turkumi — jamiyat haqidagi hujjatli hisobot, roman-mif — tasavvur, o‘y-farazlar yordamida
metafizik muammolar ichiga kirib borish [2;117-b.]. Pol Uest zamonaviy adabiyotidagi e'tiborga molik
oqim — realistik an’analarga tayangan epik turkum rivojini yomonga chiqarishga urinadi va G‘arb mamla-

66


mailto:feruza.atamurodova77@gmail.com

katlaridagi hozirgi jarayon bilan bog‘liq asosiy yo‘nalish — realizm yo‘nalishida ijod gilayotgan yo-zuvchi-
lar tomonidan rad etilgan modernizm estetikasini himoyasiga olishga harakat qiladi.

Tadqiqot metodologiyasi. Ingliz adabiyotida epik asarning modernistik yoki realistik janrga man-
subligini aniqlashda ko‘proq janr yaratuvchi yetakchi tendensiyalarga asoslanganligini qiyosiy-tipologik,
tasniflash metodlari orqali ochib berish va realistik romannning modernistik romanga zidligini, ularning
o‘zaro kurashini XX asr yozuvchilari ijodi orqali asoslab berish maqolaning metodologiyasi hisoblanadi.

Epik turkum janri hikoya qilishning o‘ziga xos tamoyillari: davriylik, manzaralarga boyligi, ko‘p
qatlamliligi va hujjatliligi bilan tavsiflanadi. Bu Balzak va Zolya turkumlaridan manba sifatida bahramand
bo‘lgan XX asr adabiyotining asl badiiy hodisasidir. Epik turkum janri turkumga mansub bo‘lgan alohida
kitoblarning muhim tashqi va ichki bog‘lanishiga asoslangan. Adabiyotshunoslikda turkum romanlar — bu
amalga oshmagan, muvaffaqiyatsiz chiqqan epopeya, degan fikrlar aytilgan va ularga ikkinchi darajali vo-
qgea sifatida qaralgan. Epik turkumni roman-epopeyadan farqlantirilgan jihatlari yomon deb baholandi, ro-
man-epopeya esa badiiylikning namunasi, deya e’lon qilindi. To‘g ri, roman-epopeya — realistik san'atning
yuksak yutug‘i, biroq hayotni epik tamoyilda tasvirlash “unvon va darajalar jadvali’ni tan olmaydi, epik
asarda yirik narsalar ham, mayda narsalar ham estetik planda bir xil, teng ravishda tasvirlanadi. Epik ta-
moyil janrlar tengligini tavsiya qiladi, garchi bu tenglikda dunyoning poetik, qahramonona holati qayta
yaratilgan janrga e’tibor qaratilsa-da. Epik turkumni roman-epopeya mezonlari nuqtai nazaridan emas, bal-
ki uning o‘zining badiiy qonun-qoidalaridan kelib chiqib, tadqiq etish lozim. Turli janrlar hayotning turli
sohalariga “xizmat qiladi”, shuningdek, janrlar muayyan ijtimoiy zaminda yuzaga keladi, dunyoning mu-
ayyan holatini aks ettiradi. Epik turkumda ko‘proq dunyoning oddiy, shavgsiz holati qayta yaratiladi, garchi
muayyan darajada gahramonlikni ham aks ettirsa-da.

Epik turkumda hikoya qilishning panoramli tamoyili sujetning yoyiqligida namoyon bo‘ladi. Ro-
man turkumi — bu ko‘lamli tarzda yoyilib-kengayib boradigan keng ko‘lamli tasvir bo‘lib, 0‘z ichiga tez
o‘rin almashadigan epizodlar to‘plamini, ko*plab faktlar sharhini, vogealarni, odamlarni, son-sanoqsiz sujet
chiziqlarining chatishib, qo‘shilib ketishini, dunyoning umumiy manzarasini yaratadigan keng miqyosni
gamrab oladi. Banday ko‘pqgatlamli, ko“ptarkibli asarni chet ellik tanqidchilar “roman-oqim”, “roman-qura-
ma”, deb ataydi. Bunday asarda hayotning turli manzaralari, jamiyatning turli qatlamlari sharhlanadi. Ko‘p
qatlamli hikoya tarzi o‘zida mavzular va motivlar polifoniyasini, tavsiflarning ko‘pohangligini jamlaydi.
Panoramli tamoyil ulkan konni taqozo qiladi, xronikal tamoyil — katta muvaqqat davrlarni taqozo qiladi.

Xronikal tamoyil tarixiy taraqqiyot va shaxs taqdiri birligiga rioya qilishdan tarkib topadi. Yagona
murakkab sujet rivoji jarayonida tarixiy sujet va shaxs sujetining bir-biriga kirishishi, singishi amalga osha-
di. Haqiqiy badiiy xronikal hikoya qilishning kaleydoskopcha olachalpoq rang-baranglikka, yuzaki suhbat-
ga, faktlarni shunchaki qayd etishga, lahzalik fotografik suratga, misol uchun, memuar adabiyotga hech
ganday aloqasi yo‘q. Solnomaning hujjatliligi va tarixiy anig-tiniqligi dunyoviy aloqalar turli xilligining
umumiy g‘oyasiga bo‘ysunadi. Epik turkumda hikoya tarzi oilaviy solnomaning an’anavaiy doirasidan
tashqariga chiqadi va badiiy gavdalantirilgan tarixiy voqealar solnomasini o‘ziga qamrab oladi. Albatta,
solnomalar turlicha bo‘ladi, u tarixiy voqealarning sir tutilgan zaminini tashkil etishi mumkin, zero, ular
haqda juda kam eslanadi, ular haqda faqat taxmin qilish mumkin, biroq ba’zan xronikalik aniq qayd etilgan
sana, tarixiy faktlar va shaxslar haqidagi eslatmalar ko‘rinishida birinchi planga chiqadi. Xronikal hikoya
qilishda ko‘lamdorlik umumlashtirilgan fikr, mazmun tashiydigan lo‘nda juz’iy chizgilar favqulodda san’-
atkorona digqat-e’tiborni talab etadi.

Tahlil va natijalar. Epik turkumning kompozitsion tuzilishi dialektikasi shundan iboratki, uning har
bir nisbatan mustaqil elementlari, ayni paytda, butunlikning qismi hisoblanadi. Alohida mustagqil epizodlar
rang-barang rishtalar vositasida yaxlit manzaraga bog‘lanadi. Epik turkumda yaxlitlik, dramatik romanda-
gidan ko‘ra, yanada kamroq yopiq (bekitilgan) bo‘ladi. Epik turkumni, roman-epopeyadan farqli tarzda,
yangi qo‘shimchalar bilan, unga qo‘shilgan yangi romanlar bilan to‘ldirish mumkin. Roman-epopeya bar-
cha nisbatan mustaqil alohida boblari va qgismlari borligiga qaramay, oz strukturasi yaxlitligiga intiladi.
Epik turkum ko‘pqismli butunlik sifatida nafaqat romanlarni, shuningdek, romanlar mavzulari bo‘yicha ya-
ratilgan, turkumga kiradigan hikoyalarni ham qo‘shib olishi mumkin. Ushbu “yo‘ldoshlar”hikoyalarda ro-
manlarga kirmay qolgan bosh va ikkinchi darajali personajlar hayotidan ayrim lavhalar haqida hikoya qili-
nadi.

Epik turkum yozuvchining roman-epopeya yaratishga qodir emasligi natijasi sifatida yuzaga kelishi
ham mumkin, biroq kop hollarda epik turkum mustaqil va o‘ziga xos janr sifatida yaratilgan. Har bir xilma-
xilligida o°zining vazifasi va imkoniyatlari bor. Epik turkum roman-epopeyadan jamiyat manzaralari yax-
litligini ko‘rsatishda, ijtimoiy-falsafiy konsepsiyaning teranligida, janr xususiyatlari birikuvi mezonida
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ortda qoladi, biroq unda bir qator ustun jihatlar bor, ya’ni, u ko‘lamdor, murakkab tus olgan sivilizatsiya-
ning jamiki turli-tuman voqeliklarini gamrab olishi va jamiyat hayotining o‘n yilliklari solnomasini yoriti-
shi, dunyoning turli mamlakatlarida ro‘y berayotgan voqea-hodisalarni aks ettirishi mumkin. Epik turkum
bilan roman-epopeya o‘rtasida turli farqli jihatlar bo‘lishiga qaramay, o‘tib bo‘lmaydigan to‘siq yo‘q. Epo-
peyaga xos xususiyatlar epik turkumda ko‘rinishi mumkin.

XIX asrda va XX asrga kelib ham ko‘plab yozuvchilar ijjodida epik turkumdagi asarlar doirasida ro-
man-epopeyalar turkumidagi asarlar yaratilgan. Buyuk frantsuz yozuvchisi romantizm janri ijodkori, V.
Gyugoning 1834-yilda yozgan mashhur asari “Xo‘rlanganlar”, L.Tolstoyning “Urush va tinchlik”, Stiven
Kingning “Qora minora” kabi romanlari ham ushbu turkumda yozilgan.

Zamonaviy epik hikoya qilish tarzida dramatik va lirik muqaddima ahamiyati kuchaymoqda. Bunda,
shubhasiz, xalq ommasi harakatiga tayangan, faol tarixiy kuch sifatidagi shaxsning kuchayib borayotgan
roli, XX yuzyillik odamining dunyoda o0°‘z o‘rnini anglagani, o‘zining jamiyat va xalq bilan aloqasini, o‘zi-
ning insoniyat taqdiriga javobgarligini tushunib yetgani hal giluvchi omil bo‘ldi.

XX asr realistik adabiyotida dramatik shaklda emas, balki epik san’at shakllaridagi epik fojeaviylik
sifatidagi badiiy hodisalar rivojlanib bordi. Epik ko‘lamli asarlarda, albatta, fojiali mavzular va kolliziyalar
paydo bo‘la boshladi. Hozirgi zamon adabiy jarayonida eposning lirikalashuvi tendentsiyasi kuchli. Epik
hikoya qilish zamiriga lirikaga xos bo‘lgan ichki subyektiv harakatlar kirib bordi. Muallifning samimiyligi,
dilkashligi hikoya qilishning obyektiga aylandi. Lirik kayfiyat barcha epik asarlar zamiriga singib ketdi.
Epik predmetlik olamni subyektiv qabul qilish, idroklash bilan bog‘landi .

Badiiy adabiyotda zamonni subyektiv qabul qilish, idroklash badiiy vositalardan biri sifatida qo‘l-
laniladi. J.B.Pristlinnig ta’kidlashicha, romanda vaqt cho‘zigligidan ko‘ra, badiiy zamon shakllari muhim-
roq. U vaqt surati, shamoyilining uch usulini farqlab ko‘rsatadi. Birinchi usul bir maromda hikoya qilish
tarziga muvofiq, tekis vaqt oqimi tasviridan iborat. Ikkinchi usul dramatik romanlarda kuzatiladi: bunda
vagqt, keskin dramatik sahnalarning ketma-ketligi ritmiga muvofiq tarzda, goh shiddat bilan, gohida sekin
kechadi. Uchinchi usul sekinlashgan vaqt ritmidan tashkil topadi, bunda vaqt ta’rif, tavsiflar bayonini o‘qish
uchun, real hayotdagi voqealar vaqtiga qaraganda xiyla cho‘ziladi .

XX asr adabiyotida badiiy vaqtning ta’sirchan, yorqin ifodali imkoniyatlarini anglash ehtiyoji favqu-
lodda ortadi. Bu davr adabiyotida epik hikoya qilish tarzi “psixologik” vaqtning tarixiy vaqt bilan muvofig-
lashgan va o‘zaro singishgan shakllarining rang-barangligi bilan farqlanadi, jumladan, o‘tmishga murojaat
usuli, vaqt surati, shamoyillarining o‘rin almashishi, vaqtning falsafiy leytmotivga aylanishi, vaqtni “psixo-
logiyalashtirish”ning turli usullari, harakatlar sinxronizmi va diaxronizmi, makon-zamon munosabatlari,
o‘zaro bog‘lanishining harakatchanligi. Badiiy vaqtning ta'sirchan, yorqin ifodalash imkoniyatlarini faol
qo‘llash XX asr adabiyotida epik hikoya qilish strukturalari yangilanishiga yordam beradi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, o‘tgan asr ingliz prozasida epik turning asosiy tamoyillari, garchi
epik asos turlarning o‘zaro ta’siri jarayonida o‘zgargan bo‘lsa-da, qisman saqlanib kelingan. Zamonaviy
adabiyotda, aynigsa, epik dramatizm, epik fojiaviylik, dramatiklashtirilgan epos, lirik epos, epik hujjatlilik,
epik xronika kabi epik shakllar takomillashib, rivojlanib borgan. Realistik adabiyotda badiiy vaqt talqini
bo‘yicha qo‘llangan ijodiy tajribalarda sabab-vaqt alogalarining mustahkam asosiga tayaniladi; modernistik
adabiyotda esa tajriba vaqtni “vayron” qilishga, buning oqibatida vaqt va makondagi vogea-hodisalar hara-
katini tavsiflaydigan epik strukturani barbod qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati (References):
[1]. Bynsd B. ucatemm Anrmmm o imteparype. CoBpemenHast iureparypa. M., 1981, c. 277.
[2]. West Paul. The Modern Novel. L., 1963, p. 117.
[3]. Auenpor B./. Ueptsr pomana XX Beka. M., JI., 1965, c. 548.
[4]. Priestley J.B. Man and Time. L., 1964, p. 110 —115.

Shapsanova Feruza Muzaffarovna (O‘zbekiston davlat Jahon tillari universiteti o‘qituvchisi,
Toshkent, O‘zbekiston; shapsanovaferuza@gmail.com)
INGLIZ EKZISTENSIALIZM ADABIYOTIDA DRAMA VA UNING O‘ZIGA XOS
XUSUSIYATLARI

Annotatsiya. Magola XX asr o ‘rtalarida Germaniya va Fransiyada vujudga kelgan mashhur siyosiy,
madaniy va badiiy ogim bo ‘Imish ekzistensializmning XX asr ingliz adabiyoti dramasi rivojiga ko ‘rsatgan
ta’siriga bag ‘ishlanadi. Ekzistensializm insonning shaxs sifatida mavjudligi hagidagi ta’limotdir. Ogim
shaxsning individualligini targ ‘ib qgiladi, shu bilan birga, hayot mazmuni, erkinlik va erkin tanlov tushun-
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chalarini o ‘rtaga qo ‘yadi. Aynan Absurd teatrining ingliz adabiyotida vujudga kelishida, ekzistensializm
oqimi asosiy turtki va manba bo ‘lib xizmat qildi. Shu bilan birga, maqolada “Alamzada yoshlar” badiiy
ogimining asoschisi hisoblanmish Jon Osborn asarlaridagi ekzistensial mavzular muhokama gilinadi. Ush-
bu magolaning magsadi XX asr ingliz adabiyoti dramasida ekzistensializmning o ‘ziga xos xususiyatlarini
o ‘rganishdir. Tadgiqotda falsafiy yondashuv, tarixiy-madaniy, empirik va nazariy usullardan foydalanila-
di. Shuningdek, mashhur dramaturg yozuvchilar, jumladan, Samyuel Bekket va Jon Osborn galamiga man-
sub sahna asarlari ekzistensializm oqimining ingliz adabiyotidagi o ‘rni va xususiyatlarini asoslashda qo ‘I-
laniladi. Tadgqiqot natijalari asosida ingliz adabiyoti dramasida ekzistensial mavzular va konsepsiyalar
aniqlandi.

Kalit so‘zlar: drama, ekzistensializm, individualizm, absurd, erkin tanlov, diniy motiv, o ‘lim va qo r-
quv, hayot mazmuni.

IIlancanosa ®epy3a Mysaddaposna (npenogaBarteb, Y30eKCKUH rocy1apcTBeHHbIN
YHHBEPCHUTET MUPOBBIX SI3bIKOB, TalIKkeHT, Y30eKNCTaH)
JIPAMA 1 EE OCOBEHHOCTH B JINTEPATYPE AHIJIMMCKOI'O
9K3UCTEHIUAJIUZMA

Annomavyua. Cmamus nocesawaemcs IUAHUIO IKIUCTEHYUATUIMA, NORYIAPHO20 NOTUTHUYECKOZO,
KYAbMYPHO2O U XYOOIHCECMBEHHO20 medeHusl, 603HuKuieo 8 I epmanuu u Ppanyuu 6 cepedune XX éexa, Ha
pazeumue Opamamypauy aHeIUICKOU Iumepamypsl 08a0yamo2o 8exd. IK3UCTHEHYUATUIM — DO YYeHUe O
Cyujecmeosanuu 4enogexa Kaxk unousuoyyma. Teuenue npoosueaem uHOUBUOYATLHOCMb, 8 MO Jice BPEMs,
oyenusaem maxue NOHAMUS, KaK CMbICIL HCU3HU, €80000a U c80000HYLIL 6b100p. MIMEHHO SK3UCEHYUANUIM
ROCIYHCUTL 2IABHBIM MOTYKOM U UCOYHUKOM 803HUKHOBEHUS Meampa abcypoa 8 aHeIuliCKoll aumepamy-
pe. A maxoice 6 cmamove paccmampusaromes IK3UCMEHYUATbHbLe MeMbl, KOMOpble CIMPEuaiomcst 6 ume-
pamypnom meopuecmee Jcona Ocbopua, ocrosamenst Xy0odicecmeenno2o dgudicenus ‘‘Paccepoicennbie
Moa00ble oou”. Llenb 0annot cmamoi — Ucc1ed08amp XapakmepHvle Yepmpl IKIUCMEHYUATUZMA 8 CO8Pe-
MEHHOU aHenulickol opamamypeuu. B uccredosanuu ucnonvsyemcs uiocog)ckuil nooxoo, UCmopuKo-
KYIbMYPHBIL, IMIUPpUYecKull u meopemudeckuti memoowl. Takoce nvecwl, Hanucannvie Camysnem bexke-
mom u J{orconom Ocb60pHOM, UCROTLIVIOMCSL ON51 8bLOENEHUSI 0OCOOEHHOCHET U PONIU IKIUCMEHYUATUIMA 8
anenutickou aumepamype. Ilo pezynbmamam ucciedosanus Obliu bis61eHbl IKIUCMEHYUATbHbLE MeMbl U
KOHYenyuu 6 Opamamypeuu AH2auticKou Jumepanypbol.

Kntrouesnle cnosa: opama, sk3ucmeHyuaiu3m, UHOUSUOYaiusm, abcypo, c60600a evibopa, peaueuos-
Hble MOMUBDL, CMEPMb U CIPAX, CMbICL HCUZHU.

Shapsanova Feruza Muzaffarovna (Uzbekistan State World Languages University
Tashkent, Uzbekistan)
DRAMA AND ITS PECULIARITIES IN THE LITERATURE OF ENGLISH EXISTENTIALISM

Annotation. The article will focus on the influence of existentialism, a popular political, cultural and
artistic movement that emerged in Germany and France in the middle of the 20" century, on the deve-
lopment of the drama of English literature of the 20" century. Existentialism is the doctrine of the existence
of a man as an individual. The movement promotes the individuality, at the same time, evaluates the con-
cepts such as, the meaning of life, freedom, and free choice. It was in the emergence of the Theater of Ab-
surd in English literature that existentialism served as the main impetus and source. At the same time, the
article discusses existential themes in the literary works of John Osborne, who is considered to be the
founder of the artistic movement “Angry Young Men”. The purpose of this article is to explore the inherent
features of existentialism in contemporary English drama. The study uses a philosophical approach,
historical-cultural, empirical and theoretical methods. Also, plays written by Samuel Beckett and John
Osborne are used to distinguish the features and role of existentialism in English literature. Based on the
results of the study, existential themes and concepts were identified in the drama of English literature.

Key words: drama, existentialism, individualism, absurd, free choice, religious motive, death and
fear, meaning of life.

Kirish. XX asr tarixida muhrlangan ikki jahon urushlari fojiasi va oqibatlari Yevropa jamiyatida ni-
gilistik ruhni shakllantirib, an’ana va qadr-qimmatlardan yiroq bo‘lmish yangi zamon avlodini, shu bilan
birga, yangi g‘oya-firlarning paydo bo‘lishiga sabab bo‘ldi. Ilm-fan namoyandalari XX asrning asosiy mu-
ammosini shaxsning hozirgi zamnodagi o‘rni deb bilib, badiiy asarlarda ekzistensial mavzularni o‘rtaga
qo‘yishdi. Buyuk Britaniya adabiyotiga ekzistensializm adabiy oqim sifatida XX asrning 50—70-yillarida
kirib keldi, aynigsa, drama turida o‘chmas iz qoldirdi.
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Zamonaviy ingliz adabiyotida ekzistensial dramaturglar Jon Osborn va Semyuel Bekket qalamiga
mansub sahna asarlari o‘zida mazkur tendensiyaning absurd, erkin tanlov va xaos kabi xususiyatlarini na-
moyon etadi.

Asosiy qism. Ekzistensializm oqimiga 1940-yilda, fransuz faylasuf-yozuvchisi Jan Pol-Sartr tomoni-
dan asos solingan bo‘lib, Sartr ilmiy ishlarini ingliz adabiyotiga ilk bor romannavis olima, Ayris Myordok
olib kirgan. Bu davr poetikasida yozuvchilar hayot ma’nosi, o‘lim qo‘rquvi va individuallik kabi mavzu-
larga ko‘proq murojaat gila boshlashdi va vujudga kelayotgan totalitar, kommunistik, hatto kapitalistik ja-
miyatning individualizmga solayotgan xavf-xatari haqida badiiy asarlar yaratishdi.

Ekzistensializm ingliz dramasida ham muhim o‘rin egallab, XX asrning ikkinchi yarmida ijod qilgan
Jon Osborn va Robert Boltlarning individual tanlov, xaos va absurdga to‘la hayot kabi mavzular ko‘tarilgan
asarlari bilan bunga misol bo‘la oladi. Ingliz adabiyotida bu oqimdan Semyuel Bekket va Garold Pinter ka-
bi taniqli yozuvchilar boshchiligida absurd teatri vujudga keldi. Hayot oldida yolg‘izlik, qo‘rquv va sarosi-
maga tushish, hayotning absurdligi — bema’niligi tufayli o‘z ma’nosini yo‘qotishi bu teatr yo‘nalishining
asosily mavzulari sirasiga kiradi.

Britaniyalik yozuvchi Jon Osborn XX asr ikkinchi yarmida paydo bo‘lgan “Alamzada yoshlar”
(Angry Young Men) oqimining asoschisi bo‘lib, Britaniya iqtisodidagi o‘zgarishlardan norozi bo‘lgan yosh
avlodni tasvirlovchi “Qahr ila boq” (Look Back in Anger, 1956) dramasi bilan mashhur bo‘ldi. Ekzistensial
ta’sirni uning 1960-yilda yaratilgan “Lyuter” asarida kuzatamiz. Bu asarda adib insonning shaxs sifatida
javobgarligi, zamonaviy dunyodagi o‘rni va erkin tanlovi haqida o‘z fikrlarini bildiradi. Asar tarixda katolik
cherkovining qattiqqo‘l va buzuq tuzumiga qarshi isyon ko‘targan va islohotlar olib brogan Martin Lyuter
prototipi asosida ishlangan. Asarning badiiy qahramoni, ong va diniy e’tiqod o‘rtasidagi ixtilofni qaytadan
ko‘rib chiqadi va Osbornning kufr haqidagi tushunchasiga oydinlik kiritadi [1;45-b.]. Ivasheva Lyuter
obrazini jamiyatga qovusha olmagan, juda ham zamonaviy individ deb tasvirlaydi [2;4-b.]. Asarda o‘lim
bilan yonma-yon mavjudlik konsepsiyasini uchratamiz, ya’ni Xaydegger tomonidan ilgari surilgan borliq
va yo‘qlik tushunchasi. Unda Lyuter ustozi Shtaupitsdan so‘raydi: Tell me, Father, have you never felt
humiliated to find that you belong to a world that’s dying? ... Surely, this must be the last age of time we 're
living in. There can’t be any more left but the black bottom of the bucket. “Aytingchi menga, ota, so ‘nib bo-
rayotgan dunyoga tegishlilik hissi sizni hech bezovta qilganmi? ...Albatta, biz so ‘nggi davrni yashayap-
miz. Oldinda hech nima qolmadi, faqat tubanlikdagi zulmat” [3;54-b.].

Asarda ekzistensial uyg‘onishning oqibatlari haqida rohib Kayetan Lyuterni ogohlantiradi va uni
magqsadidan qaytarishga urinib ko‘radi (... Mother Church — without it they 'd be helpless and unprotected...
Allow them their sins, their petty indulgences, my son, they re unimportant to the comfort we receive.

We live in thick darkness, and it grows thicker. How will men find God if they are left to themselves
each man abandoned and only known to himself?).

“Ular ona-cherkovini yo ‘qotsa yordamsiz va himoyasiz qoladilar...Ularni gunoh gilishiga qo ‘yib
ber, indulgensiyadan keladigan yarimchaqa pulini olaverishsin, bu mayda ishlar tinchligimizni qurbon
qilishga arzimaydi...

Biz quyuq zulmatda yashayapmiz, va u yanada quyuqlashmoqda. Insonlar o zi bilan ovora bo ‘lib
golsalar Xudoni topa olmay goladilar...” [3;73-74-b]. Bu parchada ekzistensial inqirozni yordamsiz va
himoyasiz qolish, ya’ni, hayotda insonni yetaklovchi motivning yo‘qolishi deb tushunish mumkin. Asar-
ning oxirida Martin Lyuter (No man can die for another, or believe for another or answer for another. The
moment they try they become a mob. If we're lucky we can be persuaded in our mind, and the most we can
hope for is to die each one for himself). “Hech qaysi inson boshqa inson uchun o ‘Imaydi, boshgasi uchun
ishonmaydi, boshqa uchun javob bermaydi. Boshqa insonlarning javobgarligini bo ‘yniga olgan olomonga
aylanadi. Inson o z onggi bilan yashashi va o ‘zi uchun o ‘lishi lozim”, deydi. [3;99-b.]. Lyuterning gaplarida
individualizmga yetaklovchi ekzistensial g‘oyalar yotadi.

Absurd drama teatri yetuk ekzistensial faylasuf-yozuvchilari Frans Kafka, Jan-Pol Sartr va Alber
Kamyu g‘oyalari ta’sirida paydo bo‘ldi. “Absurd” atamasi jamiyat tomonidan uch xususiyat asosida tushu-
niladi:

1) absurdizm — hayotning ma’nosizligi;

2) ekzistensial g‘oya;

3) mantiqga zid sujet [4;18-b.].

Absurd g‘oyasi bu ekzistensializmning bir gismidir. Xudosiz qolgan olamda insoniyatning adashib
qolishi, hayotdagi yo‘lini yo‘qotishi va mantigsiz hayotdan qutulishning birdan-bir yo‘li, o‘z joniga qasd
qilish muammosi absurdizm markazida turadi. Alber Kamyu o°zining “Sizif haqida asotir” deb nomlangan
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esseyida, olamda faqatgina bitta falsafiy muhim muammo mavjud, o‘z-o°‘ziga qasd qilish deydi [5;386-b.].
Alber Kamyu aynan shu savolga javob qidiradi, ya’'ni, nega inson absurd bo‘lgan hayotda o‘z joniga qasd-
lanmasligi kerak? Kamyuning g‘oyasi shundan iboratki, hayot va insonni alohida qilib oladigan bo‘lsak,
ikkovi ham absurd hisoblanmaydi, balki hayot bilan insonning bir-biri bilan aloqaga kirishishi absurd ho-
disalarni yuzaga keltiradi, chunki inson doim hayotdan bir nima hohlaydi. Kamyu hayotdan ma’no izlamas-
lik bilan bu ekzistensial inqirozga yechim topadi. Maykl Bennet o0z asarida absurd adabiyotining to‘rtta
mezonini sanab o‘tadi:

1. Til bilan tajriba o‘tkazish (realistik tilga qarshi ishlash).

2. Janriy jihatdan tragikomediyada ijod qilish.

3. Aristotel an’anasidan yiroq bo‘lgan sujet — “rivoyat” shaklida asar yaratish.

4. Asarni mantiqqa zid bo‘lgan vaziyatlarda tasvirlash [4;29-b.].

Absurd adabiyotini ikkinchi jahon urushidan so‘ng Yevropada vujudga kelgan pessimistik holatga
tragikomedik munosabat ko‘rsatish deb tushunsa bo‘ladi.

Fransuz adabiyotida absurdizm asoschisi Alber Kamyu bo‘lsa, ingliz adabiyotida bu yo‘nalish
Semyuel Bekket bilan birgalikda tilga olinadi. Bekket turli xil janrlarda ijod qilgan, ko‘plab she’rlar, hiko-
yalar va romanlar muallifi hisoblanadi. Bunga qaramasdan, uni aynan absurdizm asosida ishlangan sahna
asarlari mashxurlik cho‘qqisiga olib chiqdi, aynigsa birinchi marotaba 1952-yil Fransiyada, keyinchalik,
1954-yil Britaniyada nashrdan chiqqan “Godoni kutish” (Waiting for Godot) asari. Semyuel Bekket 50—
60-yillarda, aynan ekzistensializm cho‘qqiga yetgan zamonda Fransiyada ijod qildi. Keyinchalik, 70-yillar-
da Britaniyada ish faoliyatini davom ettiradi. Uning asarlari ko‘pgina absurd teatri namoyandalariga ilhom
parisi bo‘lib xizmat qilib kelmoqda.

Semyuel Bekketning asarlari yuqorida sanab o‘tilgan absurd adabiyoti mezonlariga to‘lagonli mos
keladi. “Godoni kutish” asari tragikomediyaning yorqin misollaridan biri bo‘lib, unda Vladimir va Estra-
gonlarning sirli kimsa bo‘lmish Godoni kutish sahnalari tasvirlangan. Asarda ekspozitsiya va konflikt uch-
ramaydi, uning o‘rniga adib qahramonlarni sujet orqali asta-sekinlik bilan tanishtiradi va tushunarsiz, no-
odatiy vaziyatlarga joylaydi. Vladimir va Estragonlarning dialoglarida komik sahnalar bilan birga, falsafiy
munozaralar, 0°z joniga qasd qilishga urinish sa’y-harakatlari kabi sahnalar tasvirlangan. Asar qahramon-
lari bir necha marotaba o°zlarini osishga urinishadi, lekin har doim tushunarsiz bahonalar bilan kechiktiri-
shadi:

(ESTRAGON: Let’s hang ourselves immediately!

VLADIMIR: From a bough? (They go towards the tree). I wouldn’t trust it.

ESTRAGON: We can always try.

VLADIMIR: Go ahead.

ESTRAGON: After you.

VLADIMIR: No no, you first.

ESTRAGON: Why me?

VLADIMIR: You're lighter than I am).

“ESTRAGON: Kel, o zimizni tezda osib o ‘Idiramiz!

VLADIMIR: Shoxgami? (Daraxt tomon yurishadi). Men bunga ishonmayman.

ESTRAGON: Urinib ko ‘rishimiz mumkun.

VLADIMIR: Bo ‘Imasam, boshla.

ESTRAGON: Sendan keyin.

VLADIMIR: Yo ‘q-yo‘q, sen birinchi.

ESTRAGON: Nimaga men?

VLADIMIR: Sen mendan yengilrogsan”. [6;18-b.]

Qahramonlar Godo haqgida hech ganday ma’lumotga ega emaslar, uning ko‘rinishi, kasbi, kimligi
noma’lum. Vladimir va Estragonlar qachondan beri uni kutayotgani, nima uchun kutayotganini ham bilish-
maydi, taxminiy hisob-kitoblar bilan qariyb ellik yildan beri kutyapmiz deb o‘ylashadi. Ular barcha savolla-
riga Godotni uchratgandan so‘ng javob olishlariga ishonadilar. Godot 0°zi kim? Ko‘pgina tangidchilar uni
Xudo, jamiyat, inson, ba’zilari yo ‘glik deb ham talqin qilishgan. Semyuel Bekketning o°zi esa “agar men
uni kimligini bilganimda aytgan bo ‘lardim”, — deydi. Godoni kutish bu absurd holatdir, chunki Godo necha
yillardan beri kelmaydi. Asar qahramonlari bu absurd holatda tirik qolishga harakat qilishadi, unga mos-
lashishga urinishadi, oxir-ogibat bu vaziyat ular uchun hayotning mazmuniga evriladi (What are we doing
here, that is the question. And we are blessed in this, that we happen to know the answer. Yes, in this im-
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mense confusion one thing alone is clear. We are waiting for Godot to come—). “Biz bu yerda nima gilyap-
miz, savol shunda. Javobni bilganimiz bizning toleyimizdan. Bu ulkan tushunmovchilikda fagat bir narsa
aniq. Biz Godoni kutyapmiz” [6;81-b.].

Semyuel Bekketning yana bir e’tiborga loyiq sahna asari “So zsiz birinchi sahna” (Act Without
Words I, 1956) sanaladi. Adib bu asarni yozishda fagat mimikani tasniflovchi so‘zlardan foydalangan. Asar
qahramonining hech qanday nutqi yo‘q bo‘lib, u xatti-harakatlar yordamida ekzistensial inqirozni yoritib
beradi. Asar voqealari sahroda ro‘y beradi, va qahramon sahna ortidagi personaj bilan aloqaga kirishadi.
Sahna ortidagi kuch har xil predmetlar yordamida qahramonni harakat qilishga, sahroda omon qolishga
undaydi, afsuski qahramonning barcha urinishlari zoye ketadi va oxir oqibat paydo bo‘layotgan predmet-
larga hech qanday munosabat ko‘rsatmay qoladi. Asar syujeti joy olgan makon absurd hayot deb talqin qili-
nadi. Hayot bu yerda sahroga tagqoslangan, bosh qahramon esa individ, sahna orti kuchi - jamiyat timso-
lidir. Bu asarda Bekket an’anaviy til, monolog va dialoglarni yo‘qqa chiqargan holda absurdizm g‘oyalarini
ochib bergan.

Ekzistensializm ta’sirida ijod qilgan dramaturglar nasr va nazm adabiy turlarida asar yaratgan yozuv-
chilardan ko‘ra kattaroq qismni tashkil giladi. Jon Osborn, Jon Arden, Amold Vesker, Jon Vayting, Sem-
yuel Bekket, Garold Pinter va boshqa ko‘plab yozuvchilar bu yo‘nalishda sahna asarlarini yaratishgan.

Xulosa. XX asrning ikkinchi yarmida, ingliz adabiyotida paydo bo‘lgan badiiy asarlarda ekzistensia-
lizm oqimining kuchli ta’siri sezilib turadi. Umumiy kesimda G‘arb adabiyotida uchraydigan ekzistensia-
lizm g‘oyalari, ikki jahon urushidan so‘ng yuzaga kelgan nigilistik ruhga nisbatan mutafakkir-yozuvchi-
larning munosabatidir. Aynigsa, drama kesimida, oqimning asosiy g‘oyalari bo‘lmish absurdizm va indivi-
dualizm konsepsiyalari zamonaviy ingliz dramaturglari tomonidan yaratilgan asarlarning leytmotivi bo‘lib
xizmat qiladi. Bu konsepsiyalarni mashhur ingliz dramaturglari Jon Osborn va Semyuel Bekket asarlarida
uchratish mumkin.
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Botirova Shaxlo Isamiddinovna (Chirchiq davlat Pedagogika universiteti,
pedagogika fanlari doktori, professor)
NOAN’ANAVIY QISSACHILIKDA EVRILISH METAMORFOZASI

Annotatsiya. Mazkur maqolada XX asr va XXI asr o ‘zbek nasrida gissa poetikasining tubdan yangi-
lanishi istiglol davri bergan imkoniyatlar mevasi sifatida qarash va gissaning zamirida — yangi inson xa-
rakteri akslanishi to ‘g risida ilmiy tahlillar berilgan. Metafora va ramzlar o ‘ziga xosligi, an’anaviylikdan
— noan’anaga o ‘tish prinsiplarining rang-barangligi, olam va odam muammolarining serqatlamligi yago-
na Allohni tanish, uning chiziglaridan noto ‘g ‘ri chigmaslik malakasi uslubiy shartlanishi, bugungi kun
ramziy-majoziy talgin metamorfozalari o ‘ylashga, fikrlashga ehtiyojmand, ixlosmand kishining ruhiy sar-
zanishlaridir. Zero, ijod ongli va sirli jarayonligini inobatga olsak, masala mohiyati yanada real mohiyat
kasb etishi tayin. Ayni chog ‘da, ijodning psixologiya, falsafa, fizika, organik ximiya bilan bog ‘lanib ketishi
hagqgida mulohazalar bildirilgan.

Kalit so‘zlar: gissa, noan’aviy qissalar, arxitektonika, inson xarakteri, metafora, ramzlar, metamor-
foza, ijod.

Boruposa Illlaxno Ucamunynnnosna (Unpuukckuii rocygrapcersennslii Ilenarornyeckuii ynusepcurer,
JOKTOP NneJaroru4eckux HayK, npogeccop)
METAMOP®O3bI TIPOI'PECCA B HETPAJJMIIUOHHOM ITOBECTBOBAHUU

Annomayusa. B oannoii cmamve 0an HAYYHbII GHAIU3 THO20, KAK KOPEeHHoe 00HOosIeHe NOIMUKY
pacckasa 6 y3oexckoii npoze XX u XXI eexoe paccmampusaemcs Kaxk nioo 803MONICHOCeEl, Npedocmas-
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JIEHHBIX 2NOXOU He3a8UCUMOCMU, A 8 OCHOBE PACCKA3A — OMPAdICEHUE HOBO20 Hel08e4ecK020 XapaKmepa.
Csoeobpasue memagpop u cumeonos, MHO2000pasue NPUHYUROS Nepexodd Om mpaduyuOHHO20 K Hempaou-
YUOHHOMY, MHO2000pa3zue npobiem MUpo30aHus U 4ei08eKa — Mo CIUIUCmuyeckue npeonoCulIKU no3-
Hanusa Eounoeo Annaxa, ymenue ne ouubamucs 6 €20 TUHUAX, MEMAMOPGHO3bl CUMBOIUKO-0OPAZHO20 MOJI-
KOBAHUS Ce200H5 — MO OYXOBHbIE UCKYULEHUS YeN0BEKd, HYICOAIOUe20Cs 8 CO3EPYAHUU, MbIULTEHUU, TH0-
bo3namenvHo20. Bedb, yuumuleas co3HamenbHblll U MAUHCMEEHHbI NPoYyecc meop4ecmaa, Cyms 60npoca
npuodpemaem 6o01ee peanucmuunbll xapaxmep. Meocoy mem, 6biCKA3LIBATUCL NPEONOLONCEHUS O CEA3U
meopuecmaa ¢ ncuxonoauet, unocoguet, QuU3UKOL, OpeanuiecKo Xumuel.

Knioueswie cnosa: nosecmsosanue, HempaouyuoHuvle paccKasvl, apXUmeKmoHuKd, 4eno8edeckuti
Xapaxkmep, memagopa, cumeonvl, MEMamoppho3a, meopuecmao.

Botirova Shakhlo Isamiddinovna (Chirchik State Pedagogical University, Doctor of Pedagogical Sciences,
Professor)
METAMORPHOSES OF PROGRESS IN NON-TRADITIONAL STORYTELLING

Annotation. In this article, scientific analysis is given on the reflection of the new human character
in the Zamir of the story, and on the basis of the 20" century and 21* century Uzbek prose, the radical re-
newal of the poetry of novels as the fruit of opportunities given by the era of independence. The uniqueness
of metaphors and symbols, the colorfulness of the principles of the transition from traditional to non-tra-
ditional, the completeness of the problems of the universe and Man are familiar to the only God, the
methodological conditioning of the skill not to go wrong from his lines, the metamorphoses of today's sym-
bolic-figurative interpretation are the spiritual upheavals of a person who needs to think, After all, consi-
dering the conscious and mysterious process of creativity, the essence of the matter is determined to acquire
a more real essence. At the same time, comments were made on the connection of creativity with psycho-
logy, philosophy, physics, organic chemistry.

Key words: short stories, unconventional short stories, architectonics, human character, metaphor,
symbols, metamorphosis, creativity.

Kirish. Maqola mavzusining dolzarbligi badiiy asarlarda metafora qo‘llanilishining yuqori va aba-
diy ahamiyati bilan bog‘liq, chunki bu o‘quvchini matnga chuqurroq kirib borishga va muallifning fikrlarini
yaxshiroq tushunishga yordam beradi. Xususan, metafora to‘g‘ridan to‘g‘ri nominatsiyalar shaklida tasvir-
lab bo'lmaydigan narsani, masalan, insonning ruhining holatini ifodalashi mumkin. Metaforik birliklar or-
qali bosh qahramon boshidan kechirgan holatlar zanjirini kuzatish mumkin.

Zamonaviy adabiyotshunoslikda evrilish motivi asar qahramonining taqdiri, ichki dunyosi, kechin-
malari va emotsional jihatlarini she’riy talgin qilish, uning hayotidagi turli o‘zgarishlar, ruhiy hayotidagi
holatlar ijtimoiy voqea, harakatlar, sifat-fazilatlar va hodisalarni to‘laligicha yoritish imkoniyati sifatida na-
moyon bo’lib, badiiy-estetik qadriyatlar asosida asarning ahamiyatini oshirishga yordam beradi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. O‘zgarayotgan dunyoning shaklu shamoyili 0‘z-0‘zidan is-
taymizmi-yo‘qmi qissalar arxitektonikasida ham, janriy-mazmuniy ko‘rinishida ham izini qoldirayotgani
sir emas. Chunki haddan tashqari rivojlanib, taraqqiy qilib ketayotgan dunyo qiyofasi keyingi o‘n yilliklar-
da yanada odamzod oldiga turli-tuman savollarni qo‘ymoqda. Natijada ruhiy zo‘riqish, asab va ruh muho-
fazasi borasida inson o‘ziga yo‘l axtarayotgan yo‘lovchidan farqi yo‘qligi ma’lum bo‘ldi. badiiy adabiyot-
dagi o‘zgarshilarni ong oqimi bilan bog‘lab talgin gilgan T.Jo‘rayev shunday yozadi: “XX asr jahon ada-
biyoti klassiklarining jahon xalqlari adabiyotiga, jumladan, o‘zbek adabiyotiga salmoqli ijobiy ta’siridir,
biroq bundan ko‘z yummagan holda, aytish lozimki, o‘zbek romani ong oqimi yo‘nalishi g‘arb ong oqimi
adabiyotini, aslo, gqaytarayotgani yo‘q, balki ijodiy rivojlantirmoqda.

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot jarayonida nazariy metodologiyaning tarkibiy elementlari bilan
bir qator quyidagi xususiy metodlardan foydalanish ham maqgsadga muvofiqligi aniqlandi: biografik metod,
jumladan, ijodkorning shaxsiyati, hissiy-emotsional kechinmalari, dunyoqarashi, u mansub bo‘lgan ijtimo-
iy qatlam manfaatlari, xotiralar, kundaliklarni o‘rganish va h.k. Qiyosiy-tarixiy metod, xususan, tarixiy
yondashuv hodisani tarixiy va dinamik rivojlanayotgan hodisa sifatida ko'rib chiqishga yordam beradi; ri-
voyatlar, an'analar, janrlarning shakllanishi va matnlarni tarixiy-tipologik va strukturaviy-tipologik tahlil
qilish.

O‘zbek ong oqimi nasrida tasvirlanayotgan dunyo butunlay o‘zgacha hoyaviy-badiiy prinsiplariga
asoslanadiki, unda “yangi psixologik materiya” qidirish, borligni mif, afsonalar asosida anglash, tashqi
olam va insonni sxemalashtirish, hayotning mohiyatini tub “ichki istak™ singari ruhiy g‘ayrishuuriyliklar
bilan o‘lchash tendensiyalari yo‘q, balki unda romanning asl mohiyati — shaxsning jamiyat va tarix bilan
yuzma-yuz to‘qnashuvi “yarq” etib ko‘rinib turibdi” [3;159-b.]. Haqiqatdan ham, T.Jo‘rayev muhim fikrni
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ilgari surmoqda. Bunga asosiy sabablardan biri N.Eshonqulning “Tun panjaralari” qissasi G‘arb yoki turk,
rus adabiyotida yana kimning qalamiga mansub usulda ko‘zga tashlanadi? Bu savol esa ko‘pchilikni qizi-
qtirish, tabiiy. Jahon adabiyotining juda koplab asarlarini mutolaa qilish jarayonida N.Eshonqul o°ziga kat-
ta bir adabiy so‘qmoq yaratadi. Bu so‘qmoqning namoyon bo‘lar va yetib borish manzili bor. U ham bo‘lsa
o0‘zbek o‘quvchisining moddiy va ma’naviy olamda o‘z o‘rniga ega bo‘lishi, Allohni tanishi, 70-yil hukm-
ronlik qilgan sobiq ittifoqning xalqimiz boshiga solgan og‘ir kulfatlari, dinu diyonatdan, iymon-e’tiqoddan,
magsad-u maslagidan ayrishgacha borishi fikrmiz yorqin dililidir. Nazar Eshonqul nasri — xilma-xil mulo-
hazalar, mushohadalar, fikrlar va ziddiyatlar nasri. Ana shu jarayonning asl qiyofasida — umumturkiy ada-
biyotning mutafakkiri Navoiyni anglash darajasiga ishoralar turadi. Agar biz Navoiyni, Boburni gqanchalik
teran anglab yetsak, ana shundagina millat sifatidagi qadamlarimiz ham, kelajakdagi intilishlarimiz ham
0°z holicha izchil ro‘yobga chiqadi, degan xulosaga keladi. Jahon adabiyotini chuqur o‘rganish natijasida
N.Eshonqul tafakkur balandligi, tasvir o‘ziga xosligiga erishdi:

“Ba’zida tuynukdan oqib kirgan va oxurning chetini zo‘rg‘a yoritgan nur menga kimningdir o‘tkir
nigohiday bo‘lib tuyuladi. Bu nurning zulmatni parchalab tashlashga o‘sha paytdi kuchi yetmagan edi, endi
esa mutlaqo yetmaydi.

Bizda bu narsalar haqida yozish odobdan emas, biroq bu aslida bor gap. Biz undan qanchalik ko‘z
yummaylik, u xuddi nayzadek tanamizga chuqurroq kirib boraveradi. Xullas, o‘zini sevmay turib, badanni
sevib bo‘lmaydi. Chiroyli badanlar — sho‘r baliqday gap. Agar go‘zallik qalbga ko‘chmasa, tez ba’dga uradi
va uzoq vaqtgacha bu lazzatli xo‘rakdan ko‘ngling aynib yuradi. Chiroyli tanalar bir yonib o‘chgan gulxan-
ga o‘xshaydi. Bunday gulxanlar lov etib isitadi-yu, so‘ng taftsiz cho‘g* qoldirib so‘nadi — bu cho‘g® muhab-
bat olovini yoqolmaydi. Mabodo, shunday bo‘lgan taqdirda ham bu tasodif yoki o‘zini-o°zi ovuntirishdan
boshqa narsa emas. muhabbat ham odamga omadni sinab ko‘rish uchun umr kabi bir marta beriladi. Undan
oldin yoki keyin beriladigan tuyg‘ular bu sirli yurtga borish yoki undan qaytish yo‘llari, xolos” [2;165—
166-b.].

Tahlil va natijalar. Qissaning “Tun panjaralari” deb nomlanishining o°‘ziyoq barcha vogelik tunda
— zulmatda goh yozuvchi ongida, xayolida, tushida, xotiralarida sodir bo‘ladi. Tun — qahramonning habibi,
sirdoshi. Kunduz bilan ajratib turuvchi panjara orqasida qalb yashirin. U o‘sha galbini boricha tashqariga,
jamiyatga, odamlarga izhor qilmoqchi bo‘lib, necha bor urinadi. Amm buning befoyda ekanligini anglab
yetadi. Qissaning modernistik ifoda usuli ong osti sezimlari, qgahramonning o‘y-xayollari aks etadi. Demak,
yozuvchi Albert Kamyu, Marsel Prust, Frans Kafka ifoda madaniyatini o‘ziga xos tarzda o‘zlashtiradi.
Ulardan farqli o‘laroq, Nazar Eshonqul vogelikni asta-sekin darajalab, bir-biriga sintezlab boradi. Qissada
— Shayton obrazi ham borki, insonning adashishlari va gunoh sabab jannatdan badar ketishiga ham mantiqiy
ishora mavjud. Qahramon bir vaqtning o‘zida, ham tashqi dunyodagi “men” bilan, ham ichki dunyodagi
“men” bilan murosasiz jang giladi. Bu jang maydonida esa faqatgina azob-uqubatni roviy (qissago‘y) tor-
tadi. Qissago‘yning tafakkur tarzi bilan yashash tarzi bir xil: o‘tmishdagi xatolar uni ma’nan va ruhan yuk-
sakka chigarish uchun bir vosita. Muhabbatiga erisholmagan hijron, kuchli bir irodaning sababkori. Shay-
ton iymonni mustahkamolvchi obrazdir. U o‘sha Shayton, Iblis makridan berkinish uchun har zamon, har
zamon o°zini ko‘zguga tashlab turadi. Aynigsa, tungi uzundan uzun o‘z xayollari bilan qilgan suhbatlari
gahramonning “bu olamda yashash va gunohdan forig‘ bo‘lish yo‘llarini gidiradi”.

Ayonki, badiiy matndagi metaforaning ma’nosi g‘oyat serqirra, chunki u kontekstdagi boshqa so‘zlar
bilan birga mazmuniy butunlikni tashkil qilar ekan, ular bilan alogada hosil bo‘lgan assosiatsiyalar tufayli
ma’no diapozonini kengaytiradi [4;170-b.]. Qissadagi — tunning mohiyatida yozuvchining olam bilan ramz-
lar va kodlar orqali gilgan suhbatini tushunish hiyla qiyin kechadi. Bunday ramzlar Navoiy, Bbobur va
Ogahiylarda ham mavjud. Ularninng ramzlari she’riy shaklda — iymon va e’tiqodning mustahkamlanishi
va Allohni tanishga olib boruvchi yo‘llar xususida bo‘lsa, Nazar Eshonqulda nasriy shaklda Odam ato za-
monidan ko‘chib kelayotgan insonning xunrezliklari, Iblis qutqusi bilan yerdagi yaramas ishlarning davom
etishini xohlovchi toifalardan berkingan va shuning davosini, chorasini izlagan inson (xarakteri) murakkab-
liklari ifodalanadi. Qissadagi muallifning ong osti hislari, tuyg‘ulari va iztiroblari juda o‘rinli inkishof qilin-
gan.

Badiiy tafakkurdagi evrilishlarning yuzaga kelishi oson kechganicha yo‘q. 1990-yillardan keyin
boshlangan istiqlol yog‘dusi nafaqat badiiy san’at, balki boshga san’ada ham o‘z muhrini yoydi. Moder-
nizmning kirib kelishi va badiiy tafakkurdagi yangilanishlarga qo‘yilgan ilk qgadamni qabul gilmagan qat-
lam paydo bo‘ldi. bugun esa o‘sha gatlam modernizmning bizga kirib kelishi katta hodisa ekanligini tan
olishib, o‘zlari shu haqda chuqur mulohazalar qilib, tadqiqotlar olib borishga kirishdi. Ko‘rinadiki, biror
adabiy hodisaning — an’anadan noan’anaga o‘tish tamoyili osonlitkcha kechmagan. Shu boisdan ham, “in-
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soniyat aqli mifdan, mifologik olamdan ajdodlarning ilk xayoliy dunyosidan qanchalik uzoqlashib va tarag-
qiyot zinalaridan ko‘tarilgani sayin bu mavzu yana ham qizg‘in tus oldi. Atom, kosmik kema asri bo‘lgan
XX asrda ham fizika va himiyaning yutuqlariga qaramay, mifologiya yana adabiyotning mavzusiga aylan-
diki, oqibatda “neomifologizm” degan oqim paydo bo‘lib, mif va adabiyot aloqalarini birinchi marta ilmiy
o‘rganishga kirishdi. XX asr ilg‘or adabiyotining yirik namunalari bo‘lmish “Ullis”, “Sehrli tog*”, “Doktor
faustos”, “Qo‘rg‘on”, “Jarayon”, “Vabo”, “Pedro paroma”, “Yolg‘izlikning yuz yili”, “Sartoris”, “G‘azab
va shovqin” singari asarlar tufayli adabiyotda yangilanish, uning imkoniyatlarini kengaytirish, yangi po-
g‘onaga ko‘tarish mifsiz sodir bo‘lmasligi ayon bo‘lgach, mif va adabiyot aloqalarini endi quruq syujetlar-
dan emas, inson psixoligyasidan izlaydigan — psixoanalitika yuzaga keldi” [4;141-b.]. Mana shu tamoyil
asta-sekinlik bilan norealistik gissalar poetikasida ham janriy-uslubiy izlanishlarni, ham mazmuniy-g‘oya-
viy o‘ziga xosliklarni, ham mifologik qatlam teranlashuviga katta zamin hozirlanganidan dalolat beradi.
Chunki XX asrning birinchi jahon urushi yillarida insoniyatning boshidan o‘tkazgan misli ko‘rilmagan yo*-
qotishlari bilan bir qatorda — darbadarlik hissini botinida tuyg‘an o‘sha adiblar yangi asr mifologiyasini
ramzlar va metaforalar bilan ochib berish usulini o‘ylab topishdi. San’at — ramzlardan, yangi miflardan ibo-
rat degan g‘oyalar asta-sekinlik bilan kanonlarni paydo bo‘ldi. poetik matritsa negizida yangilanishga mah-
kum badiiy tafakkur miqyoslari har qachongidan ham kengayib ketdi.

Xulosa va takliflar. Norealistik proza imkoniyatlarida — tush, ong osti hislari, oxirat va o‘lim mav-
zusi, texnogen olamda odamlarning umidlari, yashashga moslashuvchanlik malakasi barchasida talqin ta-
momila struktural-semantik jihatdan kodlanshtirildi. Ramzlar xuddi dori vositasidek, kapsulaga joylandi,
undan keragini hazm qilish o‘quvchining qurbi idroki, tafakkuri, ozlikka bo‘lgan ishonchi hamda sezimlari
bilan zabt etish mumkinligi namoyon bo‘ldi.

Umuman olganda, XX asr va XXI asr o‘zbek nasrida qissa poetikasining tubdan yangilanishi istiqlol
davri bergan imkoniyatlar mevasi sifatida qarash ishonchni oqlaydi. Chunki gissaning zamirida — yangi in-
son xarakteri akslanadi. Metafora va ramzlar o‘ziga xosligi, an’anaviylikdan — noan’anaga o‘tish prinsip-
larining rang-barangligi, olam va odam muammolarining serqatlamligi yagona Allohni tanish, uning chi-
ziglaridan noto‘g‘ri chigmaslik malakasi uslubiy shartlanadi. Ana shu jihatdan olib qaralganda, hech bir
janr yoki oqim o‘z holicha umrboqiy emasligini taqozolaydi. Bugungi kun gissalari texnogen olamning bir
uzvi. Bugungi kun qissalari gahramonlari tafakkur kishilar sohibidir. Bugungi kun ramziy-majoziy talqin
metamorfozalari o‘ylashga, fikrlashga ehtiyojmand, ixlosmand kishining ruhiy sarzanishlaridir. Zero, ijod
ongli va sirli jarayonligini inobatga olsak, masala mohiyati yanada real mohiyat kasb etishi tayin. Ayni
chog‘da, ijodning psixologiya, falsafa, fizika, organik ximiya bilan bog‘lanib ketishi Navoiy ko‘rsatgan
mayoqning bir ko‘rinishidir desak, adashmagan bo‘lamiz.
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IMKONIYATI CHEKLANGAN BOLALARGA MASHG‘ULOT O‘TISH XUSUSIYATLARI

Annotatsiya. Magolada imkoniyati cheklangan bolalarni ularning o ‘sish va rivojlanish xususiyatla-
rini inobatga olgan holda, o ‘gitish muammolari hagida gisqacha ma’lumot keltirilgan. Eshitish yoki ko ‘-
rish qobiliyatida nugsoni bo ‘Igan bolalar bilan olib boriladigan pedagogik faoliyatning asosiy muammola-
ri ko ‘rsatilgan. Shuningek, bunday bolalar rivojlanishining psixologik va pedagogik xususiyatlarini va ular
bilan ishlash usullari yoritilgan. Eshitish yoki ko ‘rish qobiliyatida nugsoni bo ‘Igan bolalarga mashg ‘ulot
o ‘tish bo ‘yicha o ‘qituvchiga yordam beradigan usullar taklif qilingan. Magolada o ‘qituvchi duch keladi-
gan muayyan muammolar va ularni bartaraf etish yo ‘llari izchil ko rib chigilgan. Keltirilgan ma’lumotlar
eshitish yoki ko ‘rish qobiliyatida nugsoni bo ‘Igan bolalarning rivojlanishi va o ‘rganish xususiyatlari ha-
qida ma’lumot olishni istagan barcha o ‘qituvchilar uchun foydali bo ‘lishi mumkin.

Kalit so‘zlar: qobiliyat, ijod, intellect, IQ-intellekt, eshitish yoki ko ‘rish qobiliyatida nugsoni bo ‘Igan
bolalar.

OCOBEHHOCTH OBYYEHMS JETEA C OTPAHUYEHHBIMU BO3MOXKXHOCTSIMH
310POBbs

AHHOomayusa. B cmamvee npedcmaeénena Kpamkas unpopmayus o npobremax obyuenusi demei ¢ oe-
DAHUYEHHBIMU BO3MONCHOCIAMU 300PO8bSL C yuemom ocobennocmeil ux pocma u pazeumust. Obo3HaueHbl OCHO8HblIE
npobiemMbl Neda2oeuecKkoll OesmelbHOCmU ¢ OembMu ¢ HapywleHuamu cayxa wu 3pexus. Taxowce oceewyenv
NCUXON020-nedazo2uyecKue 0CoOeHHOCMU pa3gumus maxkux oemeiu u memoovl pabomul ¢ Humu. Ilpeonazaromes
Memoobl, nomozaroujue nedazozy 8 0Oy4eHuy Oemeli ¢ HapYWeHUAMU CILyXA Wil 3peHus. B cmamve nociedosamensHo
DPACCMAmMpUBAIOMcs, KOHKpenHvle npodiemvl, ¢ KOMOPbIMU CIMAIKUBACHICS YHUMeNb, U Hymu ux npeodoienus. dmu
OanHble MO2ym Oblmb NONE3Hbl 8CeM nedazo2am, KOmopule XOmsam Y3Hams 00 0COOeHHOCMAX pa3eumus u 00y4enus
oemelti ¢ HAPYWEHUSMU CLYXA UL 3DEHUSL.

Knioueswie cnoga: cnocobnocme, cosnanue, unmennexkm, IQ-unmennexm, Oemu ¢ HapyuleHUAMU CILy-
Xa unu 3peHus.

FEATURES OF TEACHING CHILDREN WITH LIMITED HEALTH OPPORTUNITIES

Annotation. The article provides brief information about the problems of teaching children with
disabilities, taking into account the characteristics of their growth and development. The main problems of
teaching activities with children with hearing or vision impairments are identified. The psychological and
pedagogical features of the development of such children and methods of working with them are also
covered. Methods are proposed to help teachers teach children with hearing or vision impairments. The
article consistently examines the specific problems that teachers face and ways to overcome them. These
data can be useful to all teachers who want to learn about the development and learning characteristics of
children with hearing or vision impairments.

Key words: ability, creation, intelligence, 1Q intelligence, children with hearing or vision impair-
ments.

Tagqrizchi Cho‘liyev Ikrom Ne’matullayevich, biologiya fanlari nomzodi, Qarshi shahridagi Osiyo
texnologiyalar universiteti katta oqituvchisi

Kirish. Yangi tahrirdagi ,,Ta‘lim to‘g‘risida” qonunning 20-moddadasida, Vazirlar Mahkamasining
12.10.2021-yildagi «Alohida ta‘lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta‘lim berishga oid me‘yoriy-huquqiy huj-
jatlarni tasdiglash to‘g‘risida»gi 638-qarorida, “O‘zbekiston — 2030 strategiyasini 2023-yilda sifatli va o'z
vaqtida amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida PQ-300-qarorlarida keltirilgan vazifalarni amalga oshirish
har birimizga tegishli mas’uliyatni yuklaydi. Jumladan, ta‘lim tizimi ishtirokchilari o‘z vazifalarini bajarish
jarayonida ta‘lim-tarbiya berish bilan birga, yurtimizda amalga oshirilayotgan islohotlarning targ‘ibotchisi
va bajaruvchisi sifatida qatnashib keladi.

Hech kim insonlar orasida birinchi “geniy” kim ekanligi u qanday xislatlarga ega bo‘lgani, qaysi
davrda yashagani haqida aniq ma’lumotlarga ega emas. Lekin mukammal bo‘lish siri, noodatiy ijodkorlik
xususiyatlarining siri hali-hanuz insonlarni chuqur o‘yga solmoqda.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Insoniyat tarixida o‘zining benazir qobiliyati bilan chuqur iz
goldirgan siymolar juda ko‘p o‘tgan. Mazkur maqolamizda ularning ba‘zilariga to“xtalib o‘tishni lozim deb
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topdik. O‘zining o‘lmas asarlari bilan tarix zarvaroqlaridan joy olgan Mikelanjelo Buonarrotining “Dovud”
haykali haqiqiy ijod mahsulidir. Mikelanjelo jang oldida turgan Dovudni mohirona tasvirlab bergan. V.A.
Motsartning zamondoshlari “XVIII asming haqiqiy mo‘jizasi” deb atashgan. U noyob qobiliyat egasi bo*-
lib, 3 yoshidan boshlab musiqani o‘rgana boshlagan, 5 yoshida birinchi konsertini yozgan. Betxoven esa
ayanchli hayot kechirishiga qaramay, o‘z qobiliyatlarini namoyon eta oldi. U eshitish qobiliyatini deyarli
yoqotgan edi. Lekin barchani hayratga soladigan musiqalar yarata olgan. Ular ichida “Fantaziya yo‘lida so-
nata”, “Qahramonlik simfoniyasi”, aynigsa, mashhur. Bular dengizdan tomchi, xolos. Aslida, bu ro‘yxatni
cheksiz davom ettirish mumkin.

ljod — yangi qimmatli g‘oyalarni yaratishning psixik jarayoni. Subyektning qobiliyatlari, motivlari,
bilim va ko‘nikmalari asosida yangi, original, antiqa buyum yaratilishida namoyon bo‘ladi. Bunday shaxs
xususiyatini o‘rganish ijodkorlikda — tasavvur, intuitsiya, aqliy faollikni anglanmaganligi komponentlari,
shuningdek, shaxsning o‘zini-o°zi takomillashtirish, o‘zining yaratuvchanlik qobiliyatini namoyon etish va
kengaytirish kabi xususiyatlar katta ahamiyat kasb etishini ko‘rsatdi. Ijodkorlikda ijodiy tasavvur asosiy
o‘rinni egallaydi. Tasavvur bilan bir qatorda, jjodkorlik o‘zida fikrlash tezligini mujassamlashtiradi. U emo-
tsionallik va iroda orqali namoyon bo‘ladi.

ljodkorlik. Individning ijodkorlik qobiliyati noodatiy fikrlarni o‘ylab topish, an‘anaviy fikrlash doi-
rasidan chetlashish, muammoli masalalarni tezda hal etish qobiliyatidir. U yangi g‘oyalarni yaratishga doi-
mo tayyorlik bilan xarakterlanadi va qobiliyat strukturasining omili hisoblanadi.

A.Moslou ijodkorlikka “bu hamma uchun xos, tug‘ma, lekin ko‘pchilikda tashqi muhit tasirida yo*-
qolib boruvchi ijodiy yo‘nalganlik” deb ta’rif beradi.

Qobiliyatlar 2 xil bo‘lishi mumkin:

1. O‘quv qobiliyatining mazmuni shuki, bunda masalaga shaxsiy yondashuv mavjud emas. Shuni ay-
tib o‘tish lozimki, ko‘p tadqiqotchilar ta’lim jarayoni qarama-qarshiliklarini e’tirof etishadi, bir tomondan,
ta’lim bu begonaning tajribasini o‘zlashtirish va o‘zinikiga aylantirish bo‘lsa, ikkinchi tomondan, u 0‘z qa-
rashlaridan voz kechib, o‘zga birov mantig‘ini tez o°zlashtirish demakdir.

2. [jodkorlik. [jodkor shaxslar biron-bir hodisani shunchaki qabul gila olmaydilar. Ular bu hodisalar-
ni o‘zlaricha qabul qilishadi, shuning uchun ularga o‘zlashtirishdan ko‘ra o‘ylab topish osonroq. Shunday
bo‘lsa-da, qobiliyatli odamlarni o‘zaro 2 guruhga ajratish mumkin: 1. “Mavjud bilimlarni inkor qiluvchi-
lar”. 2. “Yangilik yaratuvchilar”.

Bu 2 xil tipga psixologiyaning o°zini munosib ta‘riflari bor: 1. Intellekt. 2. Ijodkorlik.

Tahlil va natijalar. [jodiy va intellektual qobiliyatlar orasidagi aloqalarni aniqlashga oid ko‘pgina
tadqiqotlar olib borilgan. Bu tadgiqotlar bir necha faktlarni tasdiglaydi. Ular quyidagilar.

[jodiy qobiliyatlarning rivojlanishi uchun aqliy rivojlanishning shunday darajasi lozimki, u “o‘rta”
darajadan yugqori bo‘lsin. Agar o‘rtacha aqliy qobiliyatni 100 deb oladigan bo‘lsak, yuqori ijodiy qobiliyat-
lar uchun 120 dan kam bo‘lmagan daraja zarur. [jodiy va intellektual qobiliyat turli xil bo‘lsa-da, lekin yax-
shi intellektual bazasiz ijodiy qobiliyatlar ro‘yobga chigmaydi.

Mana shu zarur darajadagi intellektual bilimlarga ega bo‘lgandan so‘ng, bu bilimlar doirasining ke-
ngayishi jjodiy qobiliyatlarning rivojilanishida ahamiyatga ega emas. Bu nima degani? Intelekt indeksi (IQ
-intellekt koeffitsiyenti) 150 birlikka teng bo‘lgan insonning ijodiy qobiliyati, Intellekt indeksi 125 bo‘lgan
insonnig ijodiy qobiliyatidan kamroq bo‘lishi ham mumkin, lekin bu holat ham ma’lum darajagacha davom
etadi. Agar intellekt juda yuqori (170-180) da bo‘lsa, xuddi intellekt past darajada bo‘lgani kabi ijodiy qo-
biliyatlarning rivojlanishi uchun zarur sharoit yuzaga kelmayadi va alogalar yana zid bo‘lib qoladi. Yuqori
intellektualli shaxslar kamdan kam hollardagina ijodkor bo‘lishadi va bu tushunarli, albatta. Intellektning
bunday yuqori darajasi, ilmiy bilimlarni chuqur o‘rganishga o‘zini yo‘naltirish natijasida kelib chiqadi.
Bunday gipertrofik yo‘naluvchanlik ijodiylikka to‘sqinlik qgiladi.

Umuman olganda, ijjodkor shaxslarga quyidagi xususiyatlar molikdir:

Mustagqillik—guruhiy standartdan shaxsiy standartlarning muhimligi. Shaxsiy baho va mulohazalarda
konformizmning sustligi.

Aqlning ravshanligi—o‘z shaxsiy va birovlarnng fantaziyalarini tekshirib ko‘rishga shaylik, yangi va
noodatiy narsalarga nisbatan giziquvchanlik.

Noaniq hamda yechimsiz holatlarda yuqori tolerantlik, bu holatlarda faolligini namoyon eta olish.

Estetik his-tuyg‘uning rivojlanganligi va go‘zallika intiluvchanlik.

F.Barronning takidlashicha, ijjodkor bo‘lish uchun ozgina nevrotik bo‘lish kerak. Ya‘ni, emotsional
buzilish “normal dunyo”dan gabul qilinayotgan ta’sirotlarni boshqacharoq gabul qilish imkonini beradi.
Lekin bu yerda sabab va oqibat aloqadorligining o‘rni aralashtirib yuborilgan. Aslida, nevrotik simptomlar
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salbiy ijodiy faoliyat natijasidir. Shunday bo‘lsa-da, ijodkor shaxs va uning nevrotik belgilari o‘rtasida
bog‘liglik mavjud. Agar diqqatimizni sog‘lom kishidan ma’lum jismoniy nuqsonga ega shaxslarga qarat-
sak, masalan, eshitishida yoki ko‘rishida nugsoni bo‘lgan insonlar tabiatan ijodkor bo‘ladilar. Shuningdek,
ularda nevrotizm ko‘rinmaydi, bu ijodkorlik natijasida kelib chiqadigan va nerv tizimiga salbiy ta’sir ko‘r-
satadigan omillar jismoniy nuqson bilan kompensatsiyalanishi bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin.

Xalgimiz-bolajon xalq, chunki bolalar uchun yelib-yuguradi, barcha qiyinchiliklarni yengib o‘tadi.
O‘g‘il farzandi ulg‘aygach, ota uni yaxshi tarbiya ko‘rgan qizga uylantiradi. Shu tarzda bizda muqaddas oi-
la tashkil topadi.'

Shaxs shakllanishida oilaning roli muhimligini ta’kidladan holda, quyidagilarni ta’kidlab o‘tmoqchi-
miz:

—oiladagi katta yoki yolg‘iz o‘g‘il ijodkorlik xususiyatlarini ko‘proq namoyon eta olish imkoniga
ega.

—oilada o‘zini ota-onalar bilan (otasi bilan) o‘xshatadigan bolalarda ijodkorlik xususiyatini namoyon
etish imkoniyati kamroq. Lekin, aksincha, bola o°zining “ideal qahramoni”ga o‘xshashni xohlasa ijodkorlik
ehtimoli katta bo‘ladi. Bu fakt ko‘p bolalarning ota-onalari o‘rtacha, ijodiy qobiliyatga ega bo‘lmagan
odamlar, ularga o‘xshashlik bolalarni ham ijodiy qobiliyatlardan mahrum qilishi bilan izohlanadi. [jodiy
qobiliyatli bolalar, ko‘pincha, erining yoshi xotinning yoshidan ancha katta bo‘lgan oilalarda tug‘iladi.

Ota yoki onadan erta ajralish bolalarda namuna uchun shaxsning yo‘qolishiga va bolalikdagi xatti-
harakatlarning cheklanishiga sabab bo‘ladi. Bu holat siyosatchilar, buyuk olimlar bilan bir qatorda, jinoyat-
chilar va aqli zaiflar hayotiga ham taalluqli.

5. Ljodkorlik erta namoyon bo‘lishi uchun bolaning qobiliyatlariga e’tibor berish, talantining oilada
rivojlanishiga ahamiyat berish darkor.

Agar shaxsda ijodkorlik qobiliyatini shakllantirishga muvaffaq bo‘lsak, kelajakda barkamol, yuksak
ma’naviyatli keng dunyoqarash egasi bo‘lgan avlodlarni tarbiyalash imkoniga ega bo‘lamiz. Chunki aynan
ijodkor shaxs yaratgan ijod mahsullari odamlarning ongini rivojlantiruvchi, ularni dunyoga o‘zgacha nigoh
bilan qarashlarini ta‘minlovchi, atrof-muhit hamda mavjud voqeliklardan go‘zallikni topa oluvchi, 0z qo‘l-
lari bilan go‘zallik yaratishga undovchi, ertangi kunga ishonch tuyg‘usini tarbiyalovchi hamda optimistik
ruh egalarini shakllantirishning asosiy vositasi bo‘lib xizmat qiladi. Ushbu xususiyatlarni o°‘zida jamlagan
har qanday inson, shubhasiz, 0‘z yurti ravnaqi uchun munosib hissasini qo‘sha oladi hamda uning dovrug‘i-
ni butun olamga taratadi. Xullas, ijodkor insonni tarbiyalash bugungi kunning dolzarb muammosidir. Har
bir mamlakat o°z farzandlarini tarbiyalashda buni hisobga olmog‘i hamda buni amalga oshirish uchun zarur
shart-sharoitlarni yaratib berishi darkor.

Bugungi kunda inkluziv ta’lim sohasida to‘plangan tajribani va bu soha o‘qituvchilarining qo‘lla-
gan usullarini umumiy ta’limda keng foydalanish zarurati yuzaga keldi. Nogironligi bo‘lgan, xususan, eshi-
tish yoki ko‘rish qobiliyatida nugsoni bo‘lgan, tayanch-harakat tizimi faoliyati buzilgan bolalarning davlat
ta‘lim standartlarida aks ettirilgan talablar bo‘yicha ta‘lim olishi uchun darsda foydalaniladigan o‘quv ji-
hozlari ro‘yxatiga maxsus usullarni ham kiritishni taqozo etadi. Ya’ni, deyarli har bir o‘qituvchi imkoniyati
cheklangan bolalar bilan ishlash usullarini egallashi kerak [2].

Eshitish yoki ko‘rish qobiliyatida nugsoni bo‘lgan bolalarning o‘ziga xos xususiyatlari. Eshitish yoki
ko‘rish qobiliyatida nugsoni bo‘lgan bolalarning psixologik va fiziologik xususiyatlarini har bir darsda qan-
day hisobga olish mumkinligini tushunish uchun ularning kasalligi tufayli yuzaga keladigan o‘ziga xos
cheklovlarni tushunish kerak [4].

Eshitish yoki ko ‘rish qobiliyatida nugsoni bo ‘Igan bolalarning psixologik-pedagogik xususiyatlari.
Eshitish yoki ko‘rish qobiliyatida nugsoni bo‘lgan bolalarning rivojlanish xususiyatlarini e’tiborga olgan
holda, bolalar aqliy faoliyatining quyidagi xususiyatlarini ajratib ko‘rsatish kerak:

* Diqqatnng yetishmasligi.

* Diqqatning o‘ta charchashi.

» Xotiraning cheklanganligi.

* Olam haqgidagi tasavvurlarning cheklanganligi.

* Emotsional-irodaviy xususiyatlar.

* Motivatsion komponentlarning past shakllanishi.

» Mustaqil faoliyatga tayyorgarlikning past darajasi yoki uning yo‘qligi.

! E.Jumayev. “Ommaviy madaniyat’ning zararli ogibatlari. “Jamiyat va boshgaruv” jurnali, Toshkent, 2008, 30-bet.
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Shuni ta’kidlash kerakki, o‘quv materialini taqdim etishda “qismlarga bo‘lib” va “oddiydan murak-
kabga” tamoyillaridan foydalanish magsadga muvofiqdir. O‘quv jarayonida yuqorida tavsiflangan muam-
moli sohalarga ta’sir qilishning ba’zi usullarini ko‘rib chiqgamiz [5].

Psixologiyada bir sezgining yo‘qolishi, boshqa qobiliyatlarni kuchaytirib yuborishi isbotlangan hodi-
sadir. Pedagog tarbiyachilar ko‘rish yoki eshitish qobiliyatida nugsoni bo‘lgan bolalar bilan ishlashda al-
batta, bu faktni inobatga olishlari lozim [7].

Xulosa. Yuqorida aytilganlarning barchasini umumlashtirgan holda shuni aytish kerakki, maxsus
darslar eshitish yoki ko‘rish qobiliyatida nugsoni bo‘lgan bolalarning o‘quv jarayonida muhim o‘rinlardan
birini egallaydi, bundan tashqari, u, ko‘pincha, individual korreksiya darslari tomonidan qo‘yilgan muam-
molarni hal qilishga yordam beradi. Maxsus darslardagi faoliyat, ko‘pincha, boshqa darslarda ishtirok et-
maydigan bolaning hayoti va shaxsiyatini tashkil etishdagi muammoli sohalarga qaratilgan. Maxsus darslar
bolaning barkamol shaxsini rivojlantirishda ishtirok etadi. Maxsus darslarning samarali bo‘lishi uchun bar-
cha metod va o‘quv materiallaridan, yaxshi jihozlardan, barcha zamonaviy texnologik yutuqlardan foyda-
lanish zarur.
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Xonqulov Ulug‘bek Xursanalievich (Farg‘ona davlat universiteti “Matematika” kafedrasi dotsenti, p.f.f.d.
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IXTISOSLASHTIRILGAN MAKTABLARDA TRIGONOMETRIYANI ILLUSTRATIV METOD
ASOSIDA O‘RGANISH IMKONIYATLARI

Annotatsiya. Ushbu magolada ixtisoslashtirilgan maktab o ‘quvchilarining trigonometriyani o ‘rga-
nish jarayonida umummantiqiy tafakkurini rivojlantirishga qaratilgan illustrativ metod imkoniyatlari ba-
yon gilingan. Matematika kursining trigonometrik tushunchalari mazmuni, mohiyatini shakllantivish va
ularni oson o ‘rganishga qaratilgan ta’sirli, visual didaktik vositalar ishlab chigilgan va tavsiya qilingan.
Shuningdek o ‘quvchilar bilimini umumlashtivish va tizimlashtirishda ko ‘rgazmali o ‘qitish metodidan foy-
dalanish jihatlari boyicha tavsiyalar berilgan. Maqolada trigonometriyani tizimli, ko ‘rgazmali o ‘rganish
magsadida formulalarning tuzilmaviy genetik tasniflanishiga a’lohida e’tibor berilgan.

Kalit so‘zlar: ko rgazmalilik tamoyil, qo ‘shish formulalari, trigonometrik funksiyalar, bog ‘langan-
integrativiik, trigonometrik tenglamalar.

BO3MOKHOCTHU U3YUYEHUS TPUTOHOMETPHUU HA OCHOBE WJIVIIOCTPATUBHOI'O
METOJA B TIPO®UJIBHBIX HIKOJAX

Annomauusa. B oannoil cmamve onucanbl 603MOACHOCHIU ULTIOCIMPAMUBHO20 MEMood, HanPaegieH-
HO20 Ha pazeumue oouje2o 102UYecKo20 MbIULeHUS Y4auuxcs npoQUIbHbIX WKOI 8 npoyecce UsyyeHus
mpuzoHomempuu. Pazpabomanul u pexomen0o8anvl dhpexmusHvle, Ha2isao0Hble OUOAKMUYECKUe CPeOCH-
84, HaNpaegieHHvle Ha POPMUPOBAHUE COOEPAHCAHUS U CYUWHOCIU MPULOHOMEMPUYECKUX NOHAMULL KYpCa
mamemamuku u odnecuenue ux yceoenus. Taxce 0arOmes peKomenoayuu no acneKmam Ucnoib308aHus
HA210H020 Memooa 00yuenus npu 0600ueHuy 1 CUCMeMamu3ayuy sSHaHul yuawuxcsa. B cmamve ocoboe
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BHUMAHUE YOeNeHO CIMPYKMYPHO-2eHeMUecKoll Kiaccupurayuu popmyn ¢ yeuvio CUCMeMamuiecko2o u
HA2NIAOHO20 U3YYEeHUS MPUSOHOMEMPUL.

Knioueswie cnoga: npunyun ookazyemocmu, popmyivl C0d4CEHUSA, MPUOHOMEMpuUYecKue GyHKyul,
UHMe2pUPYemMocns NO 2PaAHUYAM, MPUSOHOMEMPUYEcKUe YPAGHEHUS.

POSSIBILITIES FOR STUDYING TRIGONOMETRY BASED ON THE ILLUSTRATIVE
METHOD IN PROFILE SCHOOLS

Annotation. This article describes the possibilities of an illustrative method aimed at developing the
general logical thinking of students in specialized schools in the process of studying trigonometry. Recom-
mendations are also given on aspects of using the visual teaching method in summarizing and systematizing
students' knowledge. The article pays special attention to the structural-genetic classification of formulas
for the purpose of a systematic and visual study of trigonometry.

Key words: provability principle, addition formulas, trigonometric functions, boundary integrability,
trigonometric equations.

Pedagogika fanlari doktori Temirov Nabijon Soliyevich taqrizi asosida

Kirish (Introduction). Maktab matematika kursining mazmuni matematik munosabatlarni mantiqiy
asoslash, matematik tasdiqlarni isbotlash, turli jadvallar, diagramma va chizmalar, sonli qiymatlar hamda
matematik mantlar bilan ishlash orqali o‘quvchilarning mantiqiy tafakkurini rivojlantirishga qaratilgan.
Ushbu magsadga erishish uchun o‘qituvchi dars jarayonida o‘quvchilarning bilimini tizimlashtirish va
umumlashtirishga qaratilgan ba’zi metodlarni qo‘llashi lozim. Bunday holda ko‘rgazmalilik tamoyili aso-
sida illyustratsiya, ya’ni, grafik, jadval va turli tasvirlardan foydalanib, trigonometrik bilimlarni shakllanti-
rish ushbu kursni o‘rganishni yengillashtiradi hamda abstrakt tushunchlarni eslab qolish va ko‘rish imkoni-
yatini oshiradi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili (Literature review) Maktabda trigonometriyani o‘qitish metodi-
kasi bo‘yicha ko‘plab tadqiqotchilar tomonidan metodik ishlanmalar taklif etiladi. Xususan, trigonometri-
yani o‘qitish jarayonida o‘quvchilarni hisoblash texnikasini oshirish, trigonometrik funksiyalarning muqo-
bil ta’riflar (Erdem Cekmez) [1], teskari trigonometrik funksiyalarni birlik aylana yondashuvi asosida
shakllantrishda o‘quvchilarning mantiqiy tafakkuri konstruksiyalari tahlili (Rafael Martinez Planell) [2],
trigonometrik funksiyalar qiymatlarini yodlash usullari (Mamontova Tatyana Sergeevna) [3], trigonometri-
yani kompyuter texnologoyalari yordamida o‘rganish (Ross J., Bruce C.) [4] va boshqga shu kabi tadqiqot-
larni keltirish mumkin. Ularda, asosan, o‘quv mazmunri fanlararo aloqadorlik asosida takomillashtirishga
bog‘liq takliflar beriladi. Ko‘rgazmalilik, tasvir bilan trigonometrik tushuncha orasidagi bog‘liglikni ta’-
minlash muammolari esa kam o‘rganilgan.

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Trigonometrik materiallarning o‘zi ham o‘z-
aro ichki aloqadorlikka ega. Masalan, trigonometrik tenglamalar va tengsizliklarni yechishda trigonometrik
funktsiyalarning xossalari, trigonometrik ifodalarni shakl almashtirishlar qo‘llaniladi.

Dastlab, SIn X, COS X, £, X, ctgx funksiyalarning ta’rifini quyidagi illutratsiya bilan taqdim etili-

shi trigonometrik funksiyalar mazmuni va mohiyatini anglashga yordam beradi (1-rasm).

sinee | *| clga

! T

cosa |7 ¥ teo

Tahlil va kuzatishlar shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilar tomonidan trigonometriyani o‘rganishda asosiy
muammolardan biri bu katta hajmdagi materiallarni o‘rganish lozimligi va trigonometrik formulalarning
ko‘pligi bilan tavsiflanadi. Trigonometrik materiallarni oson o°zlashtirish uchun uning o‘zaro bog‘liq bo*-
limlarini aniglash, ularni jadval, diagrammalar orqali tizimlashtirish, formulalarni bo‘limlar bo‘yicha gu-
ruhlarga bo‘lib chiqish orqali o‘rganishni boshlash tavsiya etiladi. Trigonometriyani tizimli o‘qitishda o*qi-
tuvchi ushbu turli bo‘limlar o‘rtasidagi munosabatni aks ettiruvchi quyidagi jadvaldan foydalanishi maq-
sadga muvofiq (1-jadval).
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Sonning arksinus, Teskari trigonometrik
— | arkkosinus, arktangens va | funksiyalar =
arkkotangensi tushunchasi
Trigonometrik Trigonometrik ifodalarni
funksiyalarning ta’rifi va shakl almashtirish

xossalari \

Trigonometrik tenglamalar, tengsizliklar va

ularning sistemasini yechish

Trigonometrik ifodalarning shakl almashtirishni o‘rganayotganda formulalarni, shartli ravishda, ikki
guruhga bo‘lish mumkin. Birinchisi, bitta argumentning trigonometrik funksiyalari orasidagi asosiy aloqa-
lar, ikkinchisi esa barcha boshqa formulalarni birlashtiradi. Bunday holda formulalarning birinchi guruhini
quyidagi jadvalda ko‘rsatish mumbkin (2-jadval).

in’x+cos’x= sinx sinx
sin“x+cos x=1 tgv = tax =
COsX Cosx
sinx ==+1—cos” x cosx==y1-sin’x
2 1 5 1
l+ig'x=— l+igx=—
Cos X cos X gy cigx=1

Bunday sxema bizga formulalar orasidagi aloqalarni o‘matishga va qaysi formuladan va qanday for-
mulani olinishini ko‘rishga imkon beradi. 1-rasmda keltirilgan munosabatlar esa ushbu bog‘liglikni aniq-
lashtiradi.

Ikkinchi guruh formulalar to‘plami bir nechta bloklar bilan ifodalanadi: bitta blokka tegishli formu-
lalar bir xil turdagi trigonometrik ifodalarni shakl almashtirishda qo‘llaniladi. Bunday bloklarni quyidagi-
cha ajratish mumkin:

1-blok. Qo‘shish formulalari, keltirish formulalari, ikkilangan va yarim argument uchun formulalari.

2-blok. Trigonometrik funksiyalar yig‘indisini ko‘paytmaga aylantirish formulalari; trigonometrik
funksiyalar ko‘paytmasini yig‘indiga aylantirish formulalari.

Shunday qilib, formulalar bilan ishlash jarayonida biz bloklar o‘rtasida va bitta blok formulalari o‘r-
tasida bog‘lanishni o‘rnatish zaruratiga duch kelamiz.

Masalan, COS(X —))=C0OSXCOS ) + sin x siny formula boshqa formulalarni keltirib chiqa-

rishda fundamental (yadro) sifatida foydalaniladi. Buni quyidagi jadval orqali tasvirlash mumkin (3-jadval).

Qo*shish formulalari Keltirish formulalari
A
Ikkilangan argument Trigonometrik funktsiyalar
formulalari yig‘indisini ko‘paytmaga va
N ko‘paytmasi yig‘indiga
Yarim argument aylantirish formulalari
formulalari

Qo‘shish formulalari orasidagi aloqalarni quyidagicha tasvirlash mumkin (4-jadval).

Cos(x — 1) ———3| cos(x+y)

L=
tg(x-y) l tg(x+y)

sin(x—¥) sin(x + )

81



Formulalar orasidagi aloqadorlik bilan bir qatorda, formulalarni turli usullar bilan keltirib chigarish
muhim ahamiyatga ega. Usullarning soddaligi va turli tumanligi formulani esda saqlab qolish va qo‘llay
olish imkoniyatini kengaytiradi. Shu naqtayi nazardan, fundamental hisoblangan

cos(x — y) =COSXCOsy + sin xsin Yy formulani keltirib chiqarishning bir necha usullarini

kel-tiramiz. O‘qituvchi dars jarayonida ushbu usullardan foydalanishi mumkin.
1-usul. Bunda formala vektor tushunchasi yordamida keltirib chiqariladi. Bizga X va ) qiymatlar

berilgan bo‘Isin. Birlik trigonometrik aylanada X va )’ burchaklarga, mos ravishda, A va B nuqtalar oli-
nadi (1-a rasm).

A A

] P v .
=\B P ' 1
N\ |a © ¥ : Y o
a B - o X, op NA
7 | F, o X
R______ :
|
P

—x

a) b) ©)

(1-rasm).

Koordinata boshini ) deb olib, a = @, b = OB vektorlarni qaraylik. Trigonometrik funksiya-

larning  ta’rifidan  ayonki, a=0A4, b=0B vektorning  kooordinatalar  quyidagicha:
a=(cosx;sinx); b=(cosy;siny). a va b vektorning skalar ko‘paytmasini topamiz:

a-b=cosxcosy+ sin xsin V. Zl va b vektorlar orasidagi burchak Xx — ), aniqroq aytganda,
X — Y qiymat 77 dan katta yoki manfiy bo‘lgan hollar uchun (x - y) +27n, (n e’/ ) ga teng. lk-

kinchi tomondan, ;l va [; vektorning skalar ko‘paytmasi @ -b = ‘aHb‘cos(x - y) = cos(x - y) , bu

—_

a

—

erda = ‘b‘ =1. Demak, Zl-b skalar ko‘paytmaning ikki qiymatidan quyidagi formulani olishimiz

mumkin:
cos(x — y) =cosxcos y +sinxsin y (1)
Agar Yy ning o‘rniga —) ni qo‘yib, sin(—y) = —siny va COS(—y) = COS y ekanligini hisob-
ga olsak, ikki argument kosinusi yig‘indisi formulasi kelib chiqadi:
cos(x —(—y))=cos(x + y) =cosxcos y —sinxsin y 2)
Keltirish formulasidan ikki argument yig‘indisi va ayirmasi sinusi formulalari kelib chiqadi:

. T T
sin(x+ y)=cos(——(x+y))=cos((——x)—y) =
2 2
3)
T . T . . .
= COS(E —Xx)cosy+ sm(; — X)sin y =sin xcos ) + Sin y oS x
2-usul. R* burish birlik aylana ustidagi P . va Pynuqtalarni, mos ravishda, ) va RC +y nuqtalarga

o‘tkazsin(1-b rasm).

Bunda R*| PP, |=| BP,., | bo‘ladi. Demak,
teng: |P P|=|RP,,

Ikkita P _(cosx;—sinx) va Py (cos y;sin y) nuqtalar ~ orasidagi  masofa

kesmalarning uzunliklari

P.P|va|RP,,

d, = \/(COS x—cos )’ + (sinx +sin y)° ga teng. Shuningdek P (1;0) va
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x +y (cos(x + y); sin(x + »)) nuqtalar orasidagi masofa quyidagicha:

d, = \/(1 —cos(x + »))* +sin’(x + ) . d, = d, bo‘lgani uchun tegishli almashtirishlardan so‘ng
cos(x + y) =COSXCOSy — sinxsiny kelib chigadi. Agar y o‘mniga —) qo‘yib,
sin(—y) =—sin Y ekaligini hisobga olsak, ikki argument ayirmasi kosinusining formulasi kelib chiqadi:

o : /4
cos(x+ y)=cosxcos y —sinxsin y. Keltirish formulasiga ko‘ra, Siny = COS(E —y) va

. T
Cosy = Sln(E - y) ekanligidan ikki argument yig‘indisi va ayirmasi sinusi formulalari kelib chiqadi.

3-usul. Birlik aylanada @ va [ burchak giymatlarni ifodalovchi M va N nugtalar berilgan
bo‘lsin (1-c rasm).
Bu nugqtlarning koordinatalari, mos ravishda, quyidagicha: Xx, =cosa, y,, = sina ;

X, = CO0Ss £, Yy = sin f3. M va N nugtalar orasidagi masofani topamiz:
MN? =(x,, —x,)" +(y,, = yy)’ =(cosa —cos )’ + (sina —sin B)* =
=2(1-cosacos f—sinasin f3)
Berilgan @ va [3 yoylar orasidagi farq & — 3 ga teng bo‘lib, boshi va oxiri, mos ravishda, M

va N nugtalarda joylashgan. \UMN = UAR bo‘lgani uchun MN va AR vatarlar teng:
|MN| = |AR|. U holda A(l;O) va R nuqtaning kooordinatalari X = cos(a - ﬂ) va
= s1n(a ﬂ) bo‘lgani uchun AR vatarning uzunligi

= (cos(a — B)—1)* +sin*(a - B) =2(1 - cos(a — f3)) . Topilgan ifodani |MN|=|AR)|

ga qo‘yish orqali cos(ax — ff) = cosa cos S +sinasin f formulani olish mumkin. Agar 3 ni —/f3

bilan almashtirilsa, cos(a + ) =cosacos f —sinasin f kelib chigadi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Pedagogik tajriba va tahlillar asosida aytish mumkinki,
agar matematik bilimlar tizimlashtirilsa va umumlashtirilsa, ular xotirada mustahkam saqlanib qoladi, oson-
likcha yangilanadi va turli vaziyatlarda muvaffaqiyatli qo‘llaniladi. Trigonometriyani o‘qitishda bilimlarni
tizimlashtirish va umumlashtirishning eng samarali usullaridan biri bu chizma va tasvir elementlaridan foy-
dalanishdir. Ular o‘qituvchi tomonidan qo‘yilgan aniq maqsadga qarab, materialni o‘rganishning turli bos-
qichlarida ishlatilishi mumkin. Jadvallar va diagrammalar o‘quvchining aqliy zo‘rigishini kamaytiradi,
bundan tashqari takrorlash, bog‘langan-integrativlik (o‘quv fanining ichki bog‘liqligi), integrativlik (fanlar-
aro aloqadorlik)ni ko‘rsatishda muhim rol o‘ynaydi. Matematika kursida, avval, o‘rganilgan tushunchalar
bilan trigonometriyada o‘rganiladigan tushunchalar orasidagi aloqalar asosida bilimlarni yangi vaziyatda
qo‘llash sharoitlari yaratiladi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Yuqoridagilardan kelib chiqib, xulosa chiqa-
rish mumkin:

—trigonometriya kursini o‘qitishda usullarning turli tumanligi, jadvallar, illustratsiya modellari o‘quv
mazmunni o°‘rganishning turli bosqichlarida o‘quvchilar bilimini umumlashtirish va tizimlashtirishga yor-
dam beradi;

—0°z navbatida ixtisoslashtirilgan maktablarda trigonometriyani o‘rganish jarayonida illustrativ me-
todning qo‘llanishi o‘quvchilarining umummantiqiy tafakkurini rivojlantirishda hamda trigonometriyani
o‘qitish metodikasini takomillashtirishda muhim ahamiyatga ega.
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Kamolova Azimaxon Odiljon qizi (Namangan davlat Pedagogika instituti “Pedagogika va psixologiya
fanlarini o‘qitish metodikasi” kafedrasi (mustaqil izlanuvchisi) o‘qituvchisi)
PEDAGOGIK FAOLIYAT JARAYONLARIDA O‘QTUVCHINING SALOMATLIK
MADANIYATINI SHAKLLANTIRISH

Annotatsiya. Quyuda taqdim etayotgan maqolamizda biz mamlakatimizda ta’lim tizimida olib bori-
layotgan istigbolni rejalar tuzish jarayonlarida, avvalo, ta’limga e tiborni kuchaytirishimiz, shu bilan bir
qatorda, sog‘lom fikrlaydigan doimo yangiliklarni oson qabul giladigan, amaliy faoliyat jarayonlariga
qo ‘llashda hech bir giyinchiliklarsiz yangiliklarni olib kiradigan pedagog kadrlarga ehtiyoj sezamiz. O ‘qi-
tuvchi pedagog qachonki, oz kasbini seva olsa va kasbiy kasaliklardan o z qobilyati va mahoriti orgali
o zini kasbiy yuksaltirish jarayonlarida foydalansagina, biz haqiqiy kadrlarga ega bo ‘lamiz. Bu natijalarga
erishish uchun pedagoglar doimiy ijodiy kasbiy va shaxsiy o ‘z-o ‘zini tarbiyalash mahoratni egallashlari
va pedagogik mehnat ustasi bo ‘lish uchun qanday xususiyatlarga va ko ‘nikmalarga ega bo ‘lishlari hagida
ma’lumotlar tagdim etamiz.

Kalit so‘zlar: rivojlanish, qobilyat, mahorat, pedagogik-psixologik, konsepsiya, ijtimoiy xususiyat-
lar, fikrlash, pedagogik texnologiya, stress, kasbiy kasaliklar, ehtiyojlar, mexanizm, salomatlik, qizigish.

KamoJioBa 1oub Asumaxana Ouuiskona (Hamanranckmii rocyiapcTBeHHbIH MeJarornyeckuii UHCTUTYT,
IMeparoruka u nNcuUxoJi0rusi, NpenoaaBareib kKageapbl MeTOAUKYU NpPenoJaBaHus (He3aBUCUMBbINT
HCCJIeI0BaTelb)

OOPMUPOBAHUE KYJIBTYPBI 3JOPOBbS YUUTEJIA B ITPOITECCE
NEJAIOTMYECKOM JEATEJIBHOCTH

Annomauusn. B cmamve, KOmopyio mbl NpeOCmMasisieM Hudxice, 00CyHCOAIOMCsL NePCneKmubsbl Cucme-
Mbl 00pazosanus 6 Hauell cmpane. B npoyecce cocmasnenus nepcnekmusHuIx niaHos8 8 0aHHoU cghepe,
npesicoe 6ce20, Mbl Q0NINCHBL 0OPAMUMb BHUMAHUE HA 00PA308AHUE, 8 THO JICE BPEMSL Mbl HYIHCOAEMCS 8
30pABOMBICTAWUX Ne0A2OSUYECKUX KAOPAX, CHOCOOHBIX A0EK8AMHO 80CHPUHUMAMb HOBOCHU U NPUMEH-
AMb UX 8 npoyeccax npakmuieckou desmenvrocmu. Hacmosuue xadpwt y nac 6yoym monvko moaoa, Koe-
da nedazoe cmodicem 10OUMb c8010 npogeccuro u, 6yOyuU cnocoOHbIM N0bedUMb NPogheccuoHaTbHbIE 0O-
JIE3HU, CMOICEm UCNONb308ANMb CEOU YMEHUS U MACMEPCMBO 8 Npoyecce NPopeccuOHanbHO20 PA3GUMUSL.
s 0ocmudicenust amux yeneu Mvl npe0oCcmasisieM UHGOPMAayuio 0 mom, Kak y4umeisi Mo2ym npuoopecmu
HABbIKU NOCMOSIHHO20 MBOPUECKO20, NPOPECCUOHANbHO20 U TUUHOCHO20 CAMO0OPA3068aHUs, U KaKue Xa-
PAKMEPUCTMUKY U HABBIKU UM He0OX00UMbL, YMoObl 081a0emb MACMEPCMEOM Neda202uiecKko2o mpyod.

Knroueswie cnosa: pazsumue, cnocooHocmn, ymeHue, neda202uKko-ncuxoiloeudeckKoe, NoHsmue, co-
YUATIbHbIE XAPAKMEPUCMUKY, MbIUIEHUE, Neda202UtecKdsi MexXHoN02Usl, Cmpecc, nPoheccuonalbhble 3a-
Ooneganus, NOMpPeOHOCMU, MeXAHU3M, 300P08be, UHMEPEC.

Kamolova Azimakhan (Namangan State Pedagogical Institute, the department “Methodology of teaching
pedagogy and psychology (independent researcher)
SHAPING THE TEACHER’S HEALTH CULTURE IN THE PROCESS OF PEDAGOGICAL
ACTIVITY

Annotation. In the article we present below, we will discuss the perspective of the education system
in our country, in the process of making plans, first of all, we should increase the attention to education,
and at the same time, we should always be sane and easy to accept news, and apply it to practical activity
processes. We are in need of pedagogic personnel who can bring news without any difficulties. We will
have real personnel only when the teaching pedagogue can love his profession and use professional disea-
ses through his abilities and skills in the process of professional development. In order to achieve these
results, we provide information about how teachers can acquire the skills of permanent creative profess-
sional and personal self-education and what characteristics and skills they need to become a master of
pedagogical work.
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Key words: development, ability, skill, pedagogical-psychological, concept, social characteristics,
thinking, pedagogical technology, stress, occupational diseases, needs, mechanism, health, interest.

Kirish. Bugungi jamiyatimizning rivojlanishi va ta’lim tizimidagi islohotlarni amalga oshirish davo-
mida pedagoglar duch keladigan eng muhum jihatlardan biri bu ularning salomatligini saqlash va himoya
qilish bilan bir qatorda, salomatlik madaniyatni shakllantirish texnologiyasi hamdir. Davlatimiz rahbari to-
monidan O‘zbekiston Respublikasida oliy ta’limni tizimli isloh qilishning ustuvor yo‘nalishlarini belgilash,
mustaqil fikrlaydigan yuqori malakali kadrlar tayyorlash jarayonini sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘ta-
rish, oliy ta’limni modernizatsiya qilish, ilg‘or ta’lim texnologiyalariga asoslangan holda, ijtimoiy soha va
igtisodiyot tarmoqlarini rivojlantirish maqsadida davlatimiz rahbarining 2019-yil 8-oktabrdagi farmoni bi-
lan tasdiglangan O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish Konsepsiyasi
sohadagi yangi islohotlar ham ta’lim tizimida yetarli natijalarga erishishni bir qadar amaliy ko‘maklardan
biridir. [1] Biz, pedagoglar esa yuqorida amalga oshiriladigan islohotlarni mutaxassislarni tayyorlash jara-
yonlarida, ularning har jihatdan rivojlanishi, buning bilan bir qatorda, ularning o‘z salomatliklarini saqlash
ko‘nikmalarini ham shakllantirishlarida ham amaliy yordam berishimiz lozim.

Adabiyotlar tahlili. Keltirilgan va o‘rganilgan ma’lumotlar o‘qituvchi shaxsiyatining kasbiy ahami-
yatga ega xususiyatlarining tarkibiy tuzilishini tahlil giladi. O‘qtuvchining ijtimoiy xususiyatlariga doir bir
qator keltirilgan ma’lumotlardan shuni ko‘rishimiz mumminki, o‘qtuvchining pedagogik-psixologik xusu-
siyatlarni o‘rganish va tahlil qilish orqali biz o‘qtuvchini yuzaga keladigan stresslardan himoya qila olamiz.
O‘rganilgan tadqiqotlarni tahlil qilish orqali biz quyidagi ma’lumotlarga ega bo‘lamiz. A.K.Markova to-
monidaan pedagoglarning pedagogik-psixologik xususiyatlar orasida pedagogik fikrlashlari, pedagogik aks
ettirish xususiyatlari, pedagogik o‘z-o‘zini anglash jarayonlari, pedagogik tasavvur qila olish, pedagogik
0°zini-o‘zi baholash tizimi, pedagogik kuzatish jarayonlari, pedagogik prognozlash ko‘rsatkichlari, bag‘ri-
kenglik va tolerantlik va hamdardlik xususiyaatlari e’tirof etilgan. Pedagog mutaxassis K.K.Platonov tomo-
nidan bildirilgan fikr o‘rganadigan bo‘lsak, pedagogning faoliyat jarayonlarida ishlab chiqilgan shaxsning
pedagogik-psixologik konsepsiyasiga jarayonlariga ko‘ra, mutaxassis yetakchi quyi tuzilmaning mazmun-
mohiyatini va shaxsning ijtimoiy yo‘nalishlarini, uning yetakchi munosabati va mavjud ehtiyojlari tizimi-
dan, motivlar yig‘indisidan xulosa qilish mumkin.

Tadqiqot metodologiyasi. Pedagogik faoliyat jarayonida o‘qtuvchi va pedagoglarning qobilayatla-
rini pedagog L.F.Spirinning qarashlarida quyudagi xususiyatlarini:

*0‘qituvchi shaxsining yo‘nalishini;

*0‘qituvchining kasbiy faoliyatga;

*0‘qtuvchi faoliyatining asosiy obyektini;

*bolaga bo‘lgan faol munosabatlari tizimini belgilaydigan xususiyatlarini;

eshaxsning ma’naviy va ijtimoiy ehtiyojlarini.

Pedagogning xulg-atvor motivlarini va shaxsing psixologik munosabatlari, orzu-istaklari va umidla-
rida, faoliyat jarayonlariga kirishishdagi ijodiy faoliyatlariga ham ta’sir ko‘rasatdi. Bundan tashqari, yana
bir qator olimlarimizning o‘qituvchining shaxsiy va kasbiy faoliyatlari jarayonida duch kelinadigan bir qa-
tor salbiy muomalaning oldini olishga ham chora-tadbirlar ishlab chigilmoqda. Pedagog mutaxassislarimiz-
dan A.Slasteninning fikr-mulohazalarini o‘rganadigan bo‘lsak, uning qarashlarida asosiy jihatlarini quyu-
dagicha ifodalaymiz. Uning “kasbiy va pedagogik yo‘nalish o‘qgituvchining shaxsiyatining asosiy xususi-
yatlari to‘plangan ramkani tashkil giladi” [2], degan fikrlari bilan o‘qtuvchi shaxsini sifatlarini ko‘rsatib
o‘tadi. U pedagog shaxsning rivojlanish jarayonlarini rivojlantirish va professionallikka o‘tkazish orqali
kasbiy stress kasaliklarini oldini olishga o‘z etiborini qaratadi. A.Slasteninning fikrlariga va olib borgan
tadqiqotlari natijalariga ko‘ra, kasbiy yo‘nalishni rivojlantirish jarayonlarini u orqali yuzaga keladigan kas-
biy streslarning oldini olish uchun quyudagi xususiyatlar jarayonlarning asosiy to‘rt bosqichi belgilanadi:

1. Pedagogning kasbga qiziqishni aniqlash uni shakilantirish imkoniyatlarini o‘rganish.

2. Pedagogning kasbiy faoliyatni takomillashtirish uchun doimiy qiziqishni va ichki mativatsiyasini
shakllantirish.

3. Pedagogik mahorat asoslarini o°zlashtirishda aniq maqgsadni belgilash.

4. O‘qituvchi faoliayti uchun kasbiy ahamiyatga ega bo‘lgan qobilaytlar majmuasini shakllantirish
imkoniyatlarini belgilash [3].

Tadgqiqotlar jarayonida biz “bevosita va bilvosita kuzatuv”, “kasbiy streslarni aniqlash” so‘rovno-
masi, “Ayzenk so‘rovnomasi” kabi metodlardan foydalangan holda pedagog kadrlarni pedagogik fikrlash,
pedagogik aks ettirish, o‘z fikrlari, harakatlari, munosabatlari va boshqalarni boshqgarish qobiliyati qancha-
lik rivojlangan va shakllanganligini aniglangan bo‘lsa, pedagogik faoliyat shunchalik samarali, mazmunli,
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qiziqarli va samarali amalga oshiriladi. Bugungi kunda sog‘liqni saqlash tizimida amalga oshiriladigan is-
lohotlarning asosiy maqsadi uning barcha ishtirokchilari pedagog kadrlar va talabalarning sog‘lig‘ini saq-
lash va mustahkamlash, bu orqali sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilishga amaliy yordam beradi. Bu jara-
yonlarni amalga oshirish natijasida pedagog kadrlarni va talabalarning kasbiy va shaxsiy sifatlarni shakilan-
tirish darajasi va amaliy faoliyatdagi sog‘liqni saqlashning amaliy faoliyatlari, bilimlari bilan bir qatorda,
o‘zlashtira olishlariga erishish, ularni digqat bilan tinglash, puxta o‘zlashtirish ko‘nikmalariga, shuningdek,
sog‘liqni saqlash malakalarini tahlil qilish xususiyatlarini rivojlantirish orqali kutilgan natijaga erishamiz.

Tahlillar va natijalar. Pedagog kadrlar va talabalarning sog‘liqni saglash muammolarini o‘rganish
va o‘xshashliklarini tahlil qilish usullarini, sog‘ligni saqlash madaniyati, sog‘ligni saqlash texnologiyalarini
shakilantirish, shuning bilan bir qatorda, shu bo‘yicha egallangan bilim va ko‘nikmalarni amalyotda qo‘l-
lash, orqali tavsiya qilingan yo‘nalishlar malakalar hosil qilish orqali salbiy stresslarning oldini olishga eri-
shish. Olingan natijalarga ko‘ra bo‘lajak mutaxasislar har bir mashg‘ulotda salomatlikning har bir funksio-
nal tizimini tahlil qilishlari va sog‘ligni saqlash, sog‘ligni saglash madaniyati muammolari va ularni xal qi-
lish ko‘nikmalarini rivojlantirishlari lozim. Buning natijasida esa yuzaga kelgan qiyinchiliklar, muammoli
vaziyatlar sog‘ligni saqlash madaniyatini yanada takomillashtirishga turtki, asos bo‘ladi. Sog‘lom avlodlar-
ni tarbiyalash va umuman jamiyatni sog‘lomlashtirish uchun sog‘ligni saqlash madaniyatiga ega bo‘lgan
o‘qgituvchining ijtimoiy rolining ahamiyati to‘g‘risida xabardorlik oshdi. Talabalar maqsadli rejalashtirish,
sog‘ligni saqlash faoliyatini rejalashtirish va loyihalash, tashkiliy, tuzatish va profilaktika, sog‘ligni saqlash
va pedagogik texnologiyalar, ijodiy ko‘nikmalar kabi sog‘ligni saqlash ko‘nikmalarini o‘zlashtirdilar.

Xulosalar. Yuqorida keltirgan tadqiqot natijalarimizdan xulosa giladigan bolsak, pedagoglar oz qo-
bilyatlarini va o‘ziga xos ijtimoiy xususiyatlarini, uning kasbiy yo‘nalishidan kelib chiqqan holda va sog*-
ligni saqlash madaniyatini shakllantirish orqali pedagoglarga sog‘ligni saqlash mazmuni, biz tomonidan,
quyidagi tarkibiy gismlar to‘plami orqali ko‘rib shakilantirishimiz mumbkin:

e motivatsion va qiymat: pedagoglar sog‘ligni saqlash madaniyatini o‘zlashtirish va uni o‘z psixo-
logik xususiyatlarida tarkib toptirish;

e mazmunli va operatsion tizim: sog‘ligni saqlash bilimlari, ko‘nikmalari, texnologiyalari tizimi;

o refleksiv-baholash tizimi: pedagogning yuqori darajadagi qobilyatlariga erishish uchun amaliy fao-
liyatlari;

e jjodiytizimi: sog‘lom turmush ko‘nikmasini shakillantirish;

¢ hissiy-iroda tizimi pedagogning o‘z va kasbiy hayotida sog‘ligni saqlash madaniyati talablariga ri-
oya qilish orqali o‘z bilish jarayonlarini rivojlantirish.

Biz keltrib o‘tgan ma’lum tizim asosida ifodalagan xususiyatlarimiz pedagoglarni faoliyat jarayonla-
rida o‘zlarini ruhiy va jismoniy salomatliklarini saqlashga avval turli kasbiy stresslarning oldini olishga
ham yordam bradi. Bu esa jamiyatdagi pedagog mutaxassislarni himoya qilishning yana bir usullaridan bi-
ridir. Jamiyatda o‘sib kelayotgan yish avlodni har tomonlama sog‘lom qilib tarbiyalamoqchi ekanmiz ular-
ga sog‘lom fikrli ustozlarni ham jalb eta olishimiz lozim. Bu bugungi kun talablaridan biridir.
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Kirish. Kasr tushunchasini o‘rgatishda, avvalo, ulush tushunchasiga to‘xtalib o‘tamiz. Biror obyekt
yoki predmetni teng bo‘laklarga bo‘lib, olingan bir qismiga ulush deyiladi. Butun narsani teng bo‘laklarga
bo‘lingan holdagi bir bo‘lagi bitta ulush degan tushuncha beriladi. Masalan, dasturxondagi doira shaklidagi
nonni teng bo‘laklarga bo‘lib, atrofdagi insonlarga tarqatiladi. Shu nondan bir bo‘lagi uning ulushi hisobla-
nadi. Boshlang‘ich sinflarda 2-sinf matematika darsligida butunni teng ikkiga bo‘lib, olingan bir qismi ya-
rim ulushi va butunni teng to‘rt bo‘lakka bo‘lib, olingan bir qismi chorak ulushi ekanligi hamda sonlarning
yarmini, chorak gqismini topish (sonning qismini topish) kabi asosiy tushunchalar bilan o‘quvchilar tani-
shadi.

Kasr tushunchasi to‘rt yil oldin ham 5- va 6-sinf matematika darslarida o‘quvchilarga o‘rgatilar edi.
Jahon standartlariga monand holda o‘rgatish va xalqaro baholash tadqiqodlarida mamlakatimiz ham qatna-
sha boshlaganligi sababli kasr tushunchasi boshlang‘ich sinfda 3-sinf matematika darsligiga kiritildi. Bu
borada boshlang‘ich sinf o‘qituvchilariga 3-sinf o‘quvchilariga kasr tushunchasini tanishtirishda va ular us-
tida amallar o‘rgatishda yangi metodik yordam zarurati bor ekanligi aniqlandi. Shu sababli 3-sinf yoshidagi
o‘quvchiga kasr tushunchasini o‘rgatishga yangicha metodlar va tavsiyalar berish lozim.

Adabiyotlar tahlili. Kasr tushunchasini miqdorlar bilan o‘rgatishda T.Xaydarova [1], Sh.Yusufzoda
[2], boshlang‘ich sinflarda kasrlarni yechish malakasi bo‘yicha M.Samatova [3], ulush va kasr tushuncha-
lari hagida o‘quvchilarga bilim berish N.Yadgarova [4], Z.Daminova [5], F.Baratova, Sh.Yusufzoda [2]
tadqiqotchilar ilmiy izlanishlar olib borgan. Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining 3-sinf o‘quvchisiga kasr
tushunchasini o‘qitish metodikasi bo‘yicha ilmiy izlanishlar hali olib borilmagan.

Metodologiya. Har bir o‘qituvchi 3-sinf o‘quvchisiga kasr tushunchasini o‘rgatishda kasr son tu-
shunchasini anglatish lozim. Kasr son deb butunni teng bo‘laklarga bo‘lib, olingan bir nechta ulushiga ayti-
ladi. Bundan ko‘rinadiki, kasr son ulush tushunchasini kengaygan, umumiy tushunchasi ekanligini anglata-
di.

3-sinf matematika darsligida kasr son tushunchasini kiritishning yangi talqini ko‘rib chiqgamiz. Bunda
o‘qituvchi kasr son tushunchasini kiritishda quyidagi muhim bo‘lgan metodga ahamiyat berishi kerak:

1) kasr son tushunchasini kiritish;
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2) kasr sonning yozilish va o‘qilishi;

3) kasr son va chizmalar;

4) kasr sonning mazmuni (mag‘zi)ni tushuntira olishi;

5) kasr sonlarni taqqoslash.

Bu tavsiyalarga birma-bir to‘xtalib o‘tamiz. Kasr son tushunchasidan oldin va keyin ham boshlan-
g‘ich sinf o‘quvchilari nomanfiy butun sonlar va ular ustida amallarni o‘rganadi. Raqam, son, sanoq tushun-
chalarini har bir o‘quvchi yaxshi anglab yetganidek, yana bir muhim bo‘lgan sonlar , ya’ni, kasr son tushun-
chasini kiritish ancha mushkul masala hisoblanadi. Boshlang‘ich sinflarning o‘rtasida 3-sinfda kasr sonni
o‘quvchilar anglab olishi bu o‘qituvchining mahorati va o‘qitish metodikasiga bog‘liq.

O‘quvchilarga kasr ifodasi uch qismdan, kasrming maxraji (pastki qismi), kasr chiziq (kasming o‘r-
tasi) va kasr surati (kasring tepadagi qismi) iborat. Bitta sonning o‘zi ham ifoda bo‘lganligi uchun kasr
son deb tushuncha kiritilgan. Kasr son butunning qismlari ekanligi va bu kasr son butun va kasr qismga ega
bo‘lishi ham mumkin. O‘quvchilarga kasr sonni tanishtirishda, avval, butunning teng qismlarga bo‘lib, bir
nechta qismini olish tushuntiriladi.

Bularni sonlar orgali quyidagicha yozish mumkin.
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1-rasm. Kasr sonning o‘qilishi va yozilishi.

Kasr sonni, avval, kasr maxraji (pastki qismidagi son) o‘qiladi keyin “dan” qo‘shimchasi qo‘shilib,
so‘ng kasr surati (tepa gismidagi son) o‘qiladi. Masalan, % kasr sonini o‘quvchilarga o‘qilishini (sonning
aytilishini) o‘rgataganimizda birinchi maxraj 5 keyin “dan” qo‘shimchasi undan keyin surat 3 o‘qiladi, ya’-
ni beshdan uch. O‘quvchilar kasr sonning o‘qilishini o‘zlashtirganidan keyin, uning yozilishini ham o‘rga-
nadi. Bunda, kasr son o‘qilishini o‘quvchi eshitsa, birinchi eshitgan sonni maxrajga yozadi, ikkinchi eshit-
gan soni suratga yozadi. Masalan, to‘rtdan ikki deb eshitsa, o‘quvchi birinchi eshitgan 4 sonini maxrajga
yozadi, so‘ng kasr chizig‘i chizadi va ikkinchi eshitgan 2 sonini suratga yozadi.

Kasrlar va chizmalar deganda o‘quvchilarga butun narsani teng bo‘laklarga bo‘lib, shu teng bo‘laklar
soni maxrajga yozilishi va olingan yoki bo‘yalgan qismlar sonini suratga yozilishini tushuntirib o‘rgatiladi
(2-rasm).

Kasrlar Surat | Maxrgj Kasrlar Surat | Maxraj
1
2 D ! 2
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2-rasm. Kasrlar va chizmalar.
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Kasr son berilgan bo‘lsa, uni chizmada hosil qilishda berilgan butun narsani (masalan, doira, to‘g‘ri
to‘rtburchak) kasr maxrajidagi son nechchi bo‘lsa, shuncha teng qismga bo‘linadi. Kasr suratidagi son ne-
chchi bo‘lsa, bo‘lingan teng gismlardan shunchasi olinadi (2-rasm). Chizmalar bilan ishlashda o‘quvchi
kasr son butunning ma’lum bir qismi ekanligini va bir sonidan ham kichik sonlarni bor ekanligini, bu son-
larni o‘qilishi hamda yozilishini anglab yetadi.

Kasr sonning mazmuni (mag‘zi) deyilganda har bir kasr sonning qiymati tushuniladi. Masalan, Z soni

bilan ko‘rib chigamiz. O‘quvchilar sonlar o‘qida har bir soning joylashuvini yaxshi anglab yetgan. 17 so-
nidan 5 birlik o‘ngga sanalsa, 23 soni yoki 5 birlik chapga sanalsa, 12 soni ekanligini ko‘rib chiqqan. Ya-
na shuni aytish mumkinki, 17 soni bu 17 ta birlikning yig‘indisi ekanligini ham o‘quvchilar anglab yetish-
gan. Bu tushunchalar orqali sonlar ustida qo‘shish va ayirish amallarini ma’nosini tushunib yetishgan. Kasr

sonlarda ham o‘quvchilar shunday tushunga ega bo‘lish kerak. Z soni % ulushdan uchtasi ekanligini o‘quv-
chiga tushuntiriladi. Bu bilan o‘quvchi % ulushdan uchtasi Z sonini tashkil gilishini anglab yetadi. Shundan

keyin o‘quvchiga Z soniga yana bir ulush qo‘shsak, qanday son hosil bo‘lishi va Z sonidan bir ulushni ayir-

sak, qanday son hosil bo‘lishi tushuntiriladi. Kasr sonning mazmuni (mag‘zi) tushunchasi o‘quvchilarga
kasrlarni taqqoslash va kasrlar ustida qo‘shish va ayirish amallarini tushuntirishda asos bo‘ladi.
Kasrlarni tagqoslashda, avvalo, kasr sonning mazmunini o‘quvchilar yaxshi tushunishi lozim. Ma-

salan, ; kasr soni butunni teng yettiga bo‘lib, 5 ta ulushini olish ekanligini Vag soni % sonidan beshtasi ekan-
ligini yaxshi tushungan bo‘lishi kerak. Bunda% sonidan bir ulush ko‘p bo‘lgan son% ekanligi yoki % sonidan
ikkitasi % soni ekanligi o‘quvchilar ongida shakllangan bo‘lishi zarur. O‘quvchilar bunday tushunchadan
keyin kasrlarni taqqoslay oladi. O‘qgituvchi ; < ; taqqoslashga doir misolni kasr sonning mazmuni (mag‘zi)
bilan tushuntirsa, o‘quvchilar ham buni oson anglab yetadi. ; soni % ulushdan 3 tasi, ; soni esa % ulushdan

. . . . .3 . 5 .
5 tasi, ya’ni, 3<5 tengsizlikdan ko ‘rinadiki, > kasr sondan, hagigatdan ham, > kasr soni katta ekan.

Natija. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga kasr son tushunchasini tanishtirishda quyidagi metodika bi-
lan o‘rgatish kerak.

KASR
TUSUHN-
CHASINI
KIRITISH

KASR
SONNING
YOZILISH

VA
O“QILISHI

KASR
SONLARNI
TAQQOS-
LASH

KASR KASR SON
SONNING VA
MAZMUNI CHIZMALAR

3-rasm. Kasr son tushunchasini o‘rgatish metodi.
Bu metod o‘quvchida ulush va kasr tushunchalarini tushunishida hamda kasr sonlar haqida tasavvur-
larini, bilimini yanada mustahkamlaydi (3-rasm).
Xulosa. Maqola yozilish jarayonida bir necha ilmiy adabiyotlardan, maqolalardan, bitiruv malakaviy
ishlardan foydalanildi. Mavzu sinflar kesimida matematika darsliklarining eski va yangi nashrlaridan foy-
dalanilgan holda tahlil qilindi. Yangi va eski nashrli darsliklarning farqlaridan biri shuki, yangi darslikda
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mavzular yuzasidan bilimlar chuqurroq berilgan. Chunki hozirgi jadal rivojlanayotgan zamonga kelib, yosh
bolalarning intellekti ham rivojlanib, o°sib bormoqda. Yanggi darslikda mavzularning keng ko‘lamliligiga
jiddiy ahamiyat berilganligi uchun biz kasr son tushunchasini tushuntirishda yangi metodni tavsiya qildik.
Ammo bu mavzu juda keng bo‘lgani sabab ham bunga yana juda ko‘plab metodlarni moslashtirish mumkin.
Muhimi, mana shu metodlarni dars jarayonida qo‘llay bilish, metodning afzallik va kamchiliklarini chuqur
tahlil qilgan holda mavzuga mos metod qo‘llashdir.
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(5). Z.1.Daminova. Kasr va uning turlari. “Ustozlar uchun jurnali”, 2023. 63—64-betlar.

Jumagulova Aziza Abdujalil qizi (O‘zbekiston davlat Jismoniy tarbiya va sport universiteti
I bosqich tayanch doktoranti, Chirchiq shahri, O‘zbekiston; aziza96m@gmail.com)
BOSHLANG*‘ICH TAYYORGARLIK BOSQICHIDAGI DZUDOCHILAR JISMONIY
SIFATLARINING RIVOJLANISHINI NAZORAT QILISH, TEXNIK-TAKTIK VA JISMONIY
TAYYORGARLIGINING PEDAGOGIK ASOSLARINI TAKOMILLASHTIRISH

Annotatsiya. Maqgolada, boshlang ‘ich tayyorlov guruhidagi dzudochilarni tayyorlashda yosh dzu-
dochilarning texnik va taktik, umumiy va maxsus tayyorgarligiga, shuningdek, jismoniy sifatlarining rivo-
Jjlanishini nazorat qilishga e’tibor qaratilgan. Shu bilan bir qatorda, boshlang ‘ich tayyorgarlik bosqichida
egallanishi va o ‘qitish darajasi bo ‘Igan 6-oq belbog ‘ni olish uchun belgilangan vazifalar yoritib o ‘tilgan.

Kalit so‘zlar: dzudo, boshlang ‘ich tayyorlov guruhi, rivojlantirish, saralash, o ‘quv-mashg ‘ulot ja-
rayoni, dzyudochilarning texnik va taktik, umumiy va maxsus tayyorgarligi, o ‘qitish darajalari, irg ‘itishlar,
tik turishlar, yigilishlar, muvozanatdan chiqarish, burilishlar, ushlab olishlar, parterda to ‘ntarishlar va
ushlab qolishga o ‘tishlar, jismoniy sifatlar.

Kymarynosa A3usa A0ayxkanujioBHa (0a30BbIii JOKTOPAHT 1 cTyneHH, Y30eKkCKHil rocy1apcTBEeHHbI
YHHBepcuTeT (PU3NYECKOTr0 BOCIIUTAHUSA U CIIOPTA, ropoa Ynpumuk, Y30exkucran; aziza96m@gmail.com)
MOHHUTOPHUHI PASBUTHUA ®PUINYECKUX KAYECTB HA HAYAJIBHOM DTAIIE
noAroToBKU, COBEPIHIEHCTBOBAHUE NNEJAT'OI'MYECKHUX OCHOB UX TEXHUKO-
TAKTUYECKOM U ®U3NYECKOMN MNOJATOTOBKH

Annomauus. B cmamve ocnosHoe HUMAaHUe YOensemcs: MmexHUKO-maxkmuyeckou, oowel u cneyu-
ANbHOU NOO20MOBKE 10HBIX 031000UCTNO08, A MAKIICe KOHMPOIO (DUULECKO20 KAYecm8a npu noO20MosKe
031000ucmos. Kpome mozo, videnenst 3a0aqu, nocmasiennvie 0st noayienus 6-20 «benviii noscy - yposus
00pa306anus U NOO2OMOBKU HA dIMAne Ha4aIbHOU HOO20MOBKU.

Knwuesvie cnosa: 031000, epynna HAYambHol No020MOSKU, pa3gumue, omoop, mpeHupoB8OUHbIl
npoyecc, mexHuKo-maKxmuieckas, oowas u cneyuanbhas no020moeKa 031000UCHO8, YPOGHU NOO20MOBKU,
OpocKu, NONOHCEHUs CMO3L, NAOEHUs, HapyuleHue pagHOBeClsl, HOGOPOMbL, NPUeMbl, HapmepHvle NepPesopo-
mbl U nepexoosl 8 npuemvl, usuiecKue Kaiecmsd.

Jumagulova Aziza Abdujalilovna (Basic doctoral student of the 1st stage Uzbek State University of Physical
Education and Sports, Chirchik city, Uzbekistan; aziza96m@gmail.com)

MONITORING THE DEVELOPMENT OF PHYSICAL QUALITIES AT THE INITIAL STAGE
OF PREPARATION, IMPROVING THE PEDAGOGICAL FOUNDATIONS OF THEIR
TECHNICAL-TACTICAL AND PHYSICAL PREPARATION

Annotatsion. The article is focused on on technical-tactical, general and special training of young
Jjudokas, as well as physical quality control during the training of judokas. In addition, the tasks set for
obtaining the 6th “white belt”— the level of education and training at the initial training stage are highligh-
ted.
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Key words: Judo, initial training group, development, selection, training process, technical and tacti-
cal, general and special training of judokas, levels of training, throws, standing positions, falls, imbalance,
turns, techniques, ground coups and transitions into techniques, physical qualities.

Kirish (Introduction). Ilmiy ish mavzusining dolzarbligi va zaruriyati. Yosh dzudocholarni tay-
yorlashdagi muammolar uzoq yillardan beri bir qancha ilmiy jamoatchilik, professor va olimlar tomoni-
dan o‘rganilib kelinayotgan asosiy masalalardan biri bo‘lib kelmoqda. Bu bo‘yicha hozirgacha ko‘plab il-
miy-uslubiy ishlar, tadqiqotlar olib borilgaani barchamizga ma’lum, ammo dzudoni o‘rgatish va o‘qitish-
dagi bir qancha masalalar o‘z dolzarbligini yo‘qotgani yo‘q. Sport maktablarida malakali sportchilarni ye-
tishtirib chiqarish uchun sport maktabiga kelgan boshlang‘ich tayyorgarlik guruhlari shug‘ullanuvchilariga
alohida ahamiyat berish lozim. Trener ularni shu sport turiga bo‘lgan qizigishlarini orttirish, o‘quv yili da-
vomida o‘rganilishi lozim bo‘lgan o‘quv materialini puxta va tushunarli tarzda o‘rgatish, shug‘ullanuvchi-
larni mashg‘ulotlarni oqsatmasliklari yo‘llarini izlashi lozim. Bunda o‘quv materialidagi usullar sportchi-
larga trener tomonidan qisqa va aniq qilib tushuntirilish bilan bir qatorda, ko‘rsatib berish, usullarni har bir
detalini, ya’'ni bo‘lagini alohida ko‘rsatib so‘ng umumlashtirish kerak. Ularning har tomonlama rivojlani-
shi, ya’ni texnik-taktik, umumiy va maxsus jismoniy tayyorgarliklari shu bilan bir qatorda, jismoniy sifatla-
rining ham shakllanishini ta’minlash bu bosqichning asosini tashkil qgiladi. Dzudo sport turi bo‘yicha bosh-
lang‘ich tayyorlov guruh sportchilarini umumiy va maxsus jismoniy tayyorgarligi, texnik va taktik tayyor-
lash orqali aniq bajarilgan harakatlar samaradorligini Shu bilan bir qatorda, boshlang‘ich tayyorgarlik bos-
qichidagi dzyudochilarning jismoniy sifatlarini nazorat gilishdan iborat. Bu tadqiqot o‘z ichiga quyidagi
vazifalarni oladi:

—boshlang‘ich tayyorlov guruhi shug‘ullanuvchilarining texnik va taktik tayyorgarligini takomillash-
tirish;

— boshlang‘ich tayyorlov guruhi shug‘ullanuvchilarining umumiy va maxsus tayyorgarlik turlari;

— dzudo sport turi boshlang‘ich tayyorlov guruh sportchilarni tayyorlashda jismoniy sifatlarni rivoj-
lantirish va nazorat qilish.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Dzudo bo‘yicha sportchilarni o‘qitish
va tayyorlashning barcha bosqichlarida sport mahoratidan bilim berishning innovatsion metodlarini ishlab
chiqish, ilg‘or pedagogik texnologiyalarni joriy qilish, dzudo bo‘yicha qobiliyatli yosh sportchilarni aniq-
lash, ular orasidan xalqaro sport maydonlarida munosib gatnashishni ta’minlashga qodir bo‘lgan professio-
nal sportchilarni tayyorlash mahorati, ko‘nikma va malakalalarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan zamonaviy
hamda samarali parasportchilarni tayyorlashga yo‘naltirilgan dasturlar va usullarni ishlab chiqish zaruriyati
paydo bo‘lmoqda.

Sportchilarni tayyorlash maqgsadga garatilgan jarayon bo‘lib, maxsus vosita, uslub va shart-sharoit-
larni qo‘llagan holda sportchini rivojlantirish va uning zaruriy sport natijalarini qo‘lga kiritishni ta’minlov-
chi jarayondir. Sportchini tayyorlashda uchta asosiy tarkibi mavjud vabu komponentlar sport tayyorgarli-
gida muhim ahamiyat kasb etadi: a) musobaqa tizimi; b) sport mashg‘uloti tizimi; d) mashg‘ulot va muso-
baqgaga qo‘shimcha ravishda, ularning samaradorligini oshiruvchi faktorlar (L.P.Matveyev. 1991).

Texnik-taktik tayyorgarlik dzudoda yuksak natijalarni qayd etishda asosiy ahamiyatga ega. Dzudo
nazariyasi va metodikasi bo‘yicha yaratilgan ilk adabiyotlarda dzudochilarni tayyorlashga oid muhim ma’-
lumotlar keltirilgan. Keyinchalik, dzudo nazariyasi va metodikasining rivojlanishi bu yo‘nalishda yangi
yo‘nalish va sportchilarni tayyorlash uslub, uslubiyatlarining amaliyotga joriy qilinishiga sababchi bo‘ldi.
Hozirgacha dzudo bo‘yicha juda ko‘p qimmatli adabiyotlar va ilmiy maqolalar nashr ettirildi. A.N.Lens va
G.S.Tumanyan (1969) kabi olimlar tomonidan dzudochilar tayyorgarligi jarayoniga oid individual tayyor-
garlik dasturi taklif etilgan. Y.K.Koblev, M.A.Pismenskiy va V.LSitnik (1982) o°z ishlarida ko‘p yil-lik
mashg‘ulotlar tizimini qisqa muddatli mashg‘ulotlar seriyasidan iborat ekanligini ta’kidlaydi. Ularning fik-
riga qaraganda, fagat dzudodagina emas, balki barcha kurash turlarida butun bir mashg‘ulotlar tizimi bir-
biriga chambarchas bog‘liq bo‘lgan mashg‘ulotlardan iboratligi e’tirof etiladi. Yuqoridagi fikr va xulosalar
sport nazariyasi va uslubiyati bo‘yicha boshqa ko‘pgina olimlar ishlarida o‘z aksini topgan (V.M.
Dyachkov. 1964, V.M.Zatsiorskiy. 1966, L.P.Matveyev. 1967, 1977, 1991; M.Y.Nabatnikova, 1970, N.G.
Ozolin. 1970, V.P.Platonov. 1986, R.S.Salamov. 2005, T.S.Usmonxo‘jayev. 2006, Tudor O.Bompa, 2005).
LI Alixanov (1986), A.S.Kuznesov (1995), A.N.Lens (1967), G.A.Sapunov (1970), Y.A.Shulik (1988) ka-
bilar fikriga nazar soladigan bo‘lsak, sport kurashlarida yuqori natijaga erishish uchun texnik-taktik tayyor-
garlik muhim hisoblanadi. [1;121-122-123-b.].

Texnik-taktik tayyorgarlik darajasining pastligi, ya’ni, yetishmasligi musobaqa faoliyatiga fargki
shaklda ta’sir ko‘rsatadi. Bu holat bellashuv sharoitida hakam tomonidan salbiy baholanish ehtimoli ham
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mavjud. F.A.Kerimov fikricha esa (1988) tayyorgarlikning dastlabki bosqichida potensial imkoniyatlar mo-
deli, malakali sportchilar tayyorlash bosqichida esa sport faoliyati modeli bo‘lishi kerak. Uzoq yillik tay-
yorgarlik jarayoni yuqorida taklif etilgan model asosida tashkil etilishi magsadga muvofiqdir. Yuqori na-
tijalarni qayd etishda bir qancha omillarni hisobga olish kerakligi murabbiylar tomonidan aytib o‘tilgan.
Bunday omillar sirasiga sportchini tanlash, saralash, tayyorgarlik jarayonini magsadga muvofiq ravishda
tashkil etish kabilarni kiritish mumkin [3].

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Sportchilar sport maktabida shug‘ullanishlari-
ning boshlang‘ich tayyorgarlik bosqichining birinchi yilida mashg‘ulotlarida UJT va MJT o‘zaro nisbati
10-12 yoshdagi sportchilar uchun UJT 80%, MJT 20 %ni tashkil etadi. Dzyudochilar umumiy va maxsus
jismoniy tayyorgarlik mashqlari mazmuni 10—-12 yosh uchun.

Umumiy jismoniy tayyorgarlik — turli xil o‘yinlar, kross (haftasiga bir marta), suzish va turizm.

Maxsus jismoniy tayyorgarlik — maxsus jismoniy mashqlar (qisqa muddatli), asosiy qismi dinamik
xarakterdagi mashqlar [1;135-b.].

Bu bosqgichda asosiy mashg‘ulot uslublari: o‘yin, bir tekis, o‘zgaruvchan, aylanma, takroriy. Mash-
g‘ulot vositalari: harakatli va sport o‘yinlari, gimnastika mashqlari, kross yugurish, kurashchining maxsus
mashqglari, o‘z-0‘zini ehtiyotlash, o‘quv-mashg‘ulot bellashuvlari. Bu bosqichda tezkorlik, chagqonlik
hamda egiluvchanlik sifatlariga e’tibor ko‘proq qaratiladi [4;381-b.].

Texnik va taktik tayyorgarlik uchun tavsiya etilgan o‘quv materiali 1 yillik o‘quv mashg‘ulotning
dastlabki tayyorgarlik bosqichida (BTG-1).

Irg‘itishlar — Nage Waza.

Yon tomondan chalish — De Ashi Barai.

Tizzadan chalish — Hiza Guruma.

Oldindan chalish — Sasae Tsuri Komi Ashi.

Beldan o‘rab, yonbosh osha irg‘itish — Uki Goshi.

Tutib otish — O Soto Gari.

Yonbosh orqali irg‘itish — O Goshi.

Ichkaridan ilib olish — O Uchi Gari.

. Bel orqali irg‘itish — Seoi Nage.

Yotgan holatda kurashish usullari — Ne Waza.

Yon tomonlama ushlab qolish — Hon Kesa Gatame.

Yon tomondan qayta ushlab qolish — Kata Gatame.

Oyoq va beldan tutgan holda, ko‘ndalangiga ushlab qolish — Yoko Shiho Gatame.
Belbog‘dan tutgan holda, bosh tomondan ushlab qolish — Kami Shiho Gatame.
Qo‘llar va boshni tutgan holda, minib ushlab qolish — Tate Shiho Gatame.

Yon tomondan ushlab qolishdan oyoq yordamida tirsakni bukish — Kesa Ude Hishigi Gatame.

O‘z-0°zini himoya qilish oldindan, orqadan, qo‘l, qo‘llar, gavdani oldindan, orqadan bo‘yinni ushlab
golishlardan bo‘shatish.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). “KYU” tizimi — bu oltita o‘rgatish darajasi bo‘lib, to ji-
garranggacha bo‘lgan belbog‘lar bilan belgilangan (darajalar yo‘nalishi 6 dan 1 gacha). Birinchi o‘qitish
darajasi endi shug‘ullanuvchilarga mo‘ljallangan. Bu belbog* uchun imtihonlar topshirish 10 yoshdan tavsi-
ya qilinadi va bu boshlang‘ich tayyorgarlik bosqichiga to‘g‘ri keladi. Birinchi daraja vazifalari (6-oq bel-

bog®).

N L LN

A

Dzyudo tarixi.

Hakamlar va murabbiylarning asosiy buyruglari.

Kimanoni taxlash. Belbog‘ni taqish.

Rasm-rusumlar. Tachi-rei — Tik turgan holda salomlashish.

Yiqilish (Ukemi). Sherigini xavfdan saqlash.

. Tik turishlar (Shusei):

—asosiy: frontal (Shizen-tai), o‘ng tomonlama (Migi-shizen-tai); chap tomonlama (Hidari-shizen-

NG s W=

tai);

—himoyalanishli: frontal (Jigo-hontai); o‘ng tomonlama (Migi-jigotai); chap tomonlama (Hidari-ji-
gotai).

7. Siljib harakatlanish (Shintay):

—navbatma-navbat qadam tashlash bilan (Ayumi ashi); yuzi bilan oldinga, orqasi bilan oldinga.
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—mayda qadamlar bilan (Tsugi ashi); tozi bilan oldinga, orqasi bilan oldinga, yon tomoni bilan oldin-
ga.

8. Muvozanatdan chiqarish (Kuzushi) — sakkizta yo‘nalish.

9. Burilishlar (Tai-sabaki):

—90 gradusga burilishlar — Chap va o‘ngga 90 gradus burilishlar;

—180 gradusga burilishlar.

10. Ushlab olishlar (Kumikata): yeng-qaytarma, yeng-yelkadan.

11. Tik turish va parter holatidagi usullarning namoyishi kompleksi:

—tizzadan chalish (Hiza-guruma) — Yon tomondan chalish (De-ashi-barei);

—sondan oshirib irg‘itish (Uki-goshi) — Orqadan chalish (O-soto-otoshi).

12. Parterda to‘ntarilishlar va ushlab qolishga o‘tish.

13. Siltab muvozanatdan chiqarish (Uki-otashi). [2;43-49-50-97-b.].

1-jadval
1-2-0‘quyv yili dzudochilari uchun zachot talablari

Dzudochilar jismoniy sifatlarining rivojlanishi nazorat qilish uchun zachot talablari (10-11 yosh)

Harakat faoliyati Rivojlantiriladigan Mashqlar Dzyudochilar yoshi
turi jismoniy sifat
10 yosh 11 yosh
Yengil atletika Tezkorlik 30 m ga yugurish (s) 5,6 5,4
Kuch Turnikda tortilish (marta) 4 6
Chidamlilik Yotib qo‘llarni bukib-yozish - 20
(marta)
. ) Tezkorlik Orgamacha yotib, oyoqlar - 6
Gimnastika birlashtirilgan, 20 sek ichida
gavdani bukish
2-jadval
Dzudochilar jismoniy sifatlarining rivojlanishi nazorat qilish uchun zachot talablari
Harakat Rivojlantiriladi- Mashqlar 12 yosh
faoliyati turi gan jismoniy
sifat 50 kg 60 kg 60 kg
gacha gacha dan
yuqori
Yengil atletika Tezkorlik 30 m ga yugurish (s) 5,6 5,4 5,6
Chidamlilik 400 m ga yugurish (min/s) 1,13 1,13 1,13
Chaqqonlik 3x10 m ga mokisimon yugurish (s) 7,5 7,5 7,5
Gimnastika Kuch Turnikda tortilish (marta) 8 8 8
Chidamlilik Yotib qo‘llarni bukib-yozish (marta) 45 48 30
Oyoqlar birlashtirilgan holda 18 20 14
gavdani bukish (marta)
Kuch Gimnastika devorchasida osilib turib, 6 5 2
oyoqlarni qo‘llargacha ko‘tarish
(marta)
Oyogqlar yordamisiz arqonga (4 m) 9,3 9,9 12,2
tirmashib chiqish (s)
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Tezkorlik Orgamacha yotib, oyoqlar 12 12 10
birlashtirilgan, 20 sek ichida gavdani

bukish
20 sek turnikda tortilish (marta) 6 6 4
Yotib tayanib, 20 sek ichida qo‘llarni 16 12 12
bukib-yozish (marta)
Chaqqonlik Oldinga 10 marta umbaloq oshish (s) 18 18 19
Sport kurashi Kuch Vazni o‘zinikiga teng bo‘lgan 6 8 4

sherigini yelkaga o‘tkazib, o‘tirib-
turishlar (marta)

Parallel o‘rindiqlarda turgan holda 3 7 2
raqib belini orqadan ushlab olib, uni
ko‘tarish (marta)

Tik turishdan ko‘prik holatiga o‘tish 14 16 18
(5 marta)
Egiluvchanlik Ko‘prik holatida 10 marta 18 20 22

ag‘darilishlar (s)

Tezkorlik Manekenni sondan oshirib, 10 marta 28 30 26
irg‘itish (s)

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Bu bosqichda asosiy e’tibor mashg‘ulot fao-
liyati asoslarini shakllantirish: dzudo texnikasi elementlarini o‘zlashtirish, dzudo taktikasi to‘g‘risida
umumiy tasavvur hosil qilishiga ko‘maklashishga qaratilgan. Bolalarni jismoniy tarbiya va dzudo bilan
muntazam shug‘ullanishga jalb qilish, sport mashg‘ulotlariga bo‘lgan qat’iy qiziqishini shakllantirish. Va-
tanparvarlik ruhida tarbiyalash; sportga qadriyat sifatidagi munosabatni shakllantirish; ma’naviy sifatlar;
mehnatsevarlik; halollik; intizom; onglilikni shakllantirish, jamoadoshchilik va o‘rtoqchilik xislarini, xulq
madaniyatini tarbiyalash lozim. Tiklanish vositalari sifatida esa pedagogik sayrlar, suzish, ochiq havoda
o‘yinlar; fizioterapevtik dush, hammomlardan foydalanish, o‘quv-mashg‘ulot yili so‘ngida o‘quv guruhla-
rining to‘ldirilishi; bolalarning har tomonlama rivojlanishi, musobaqa faoliyatini olib borish asoslarini
egallash; o‘tish va nazorat me’yorlarini bajarish va nazorat qilish lozim.
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SPORT-SOG‘LOMLASHTIRISH TURIZMI BILAN SHUG‘ULLANUVCHI TALABA-
YOSHLARNING FUNKSIONAL HOLATI DINAMIKALARI

Annotasiya. Ushbu maqolada sport-sog ‘lomlashtirish turizmini talaba-yoshlarning funksional hola-
tiga samarali ta’siri bayon qilingan. Shuningdek, turizmni talabalarning sog ‘ligini saqlash va mustahkam-
lashda sog ‘lomlashtirish vositasi sifatida dolzarbligi hagida ma’lumotlar berilgan.

Kalit so‘zlar: jismoniy tarbiya, turizm, sport, sog ‘lomlashtirish, vosita, jismoniy rivojlanish, funksio-
nal holat, jismoniy tayyorgarlik, salomatlik, samaradorlik.
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DYNAMICS OF THE FUNCTIONAL STATE OF STUDENTS INVOLVED IN SPORTS AND
HEALTH TOURISM

Annotation. This article, describes the productive effect of sports-health tourism on the functional
status of students. Information is also given about the relevance of tourism as a means of health promotion
in maintaining and strengthening the health of students.
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Kirish. Jahonda aholini jismoniy tarbiya va ommaviy sport bilan shug‘ullanishga jalb qilish, oliy
ta’lim muassasalarida tahsil oluvchi talabalarning funksional holati darajasini tadqiq qilish, iglimiy hamda
ekologik shart-sharoitlarni inobatga olgan holda, sport-sog‘lomlashtirish turizmini amaliyotga joriy qilish
talabi keskin oshmoqda. Aynan shu nuqtayi nazardan talaba-yoshlarning salomatligini turli vositalar, jum-
ladan, sport-sog‘lomlashtirish turizmi orqali mustahkamlash muammosi o‘ta dolzarbdir.

Aholi o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini kundalik hayotimizga aylantirishimiz zarur ekanligini bu-
gungi davrning o°zi taqozo etmoqda. Jismoniy tarbiya va ommaviy sport bilan muntazam shug‘ullanish
hamda sog‘lom turmush tarzi bo‘yicha hayotiy ko‘nikmalarni shakllantirish hamda ommaviy jismoniy fa-
ollik tadbirlarini tizimli va samarali tashkil qilish, bu borada tegishli infratuzilma va boshqa zarur shart-
sharoitlarni yaratish magsadida Respublikada aholi o‘rtasida ommaviy sportni rivojlantirish va sog‘lom tur-
mush tarzini targ‘ib qilishda yurish va yugurish sportning ustuvor turlari etib belgilangan [1].

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. [imiy adabiy manbalarini o‘rganish shundan dalolat beradiki,
yosh avlodni sport-sog‘lomlashtirish turizmi va jismoniy tarbiya vositasida jismoniy tayyorgarlik darajasini
oshirish, jismoniy sifatlarni tarbiyalash va rivojlantirish bo‘yicha qator ilmiy izlanishlar olib borilgan. Jum-
ladan, Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligi (MDH) davlatlarida olimlardan L.P.Matveev, Y.A.Vasilkovskaya,
L.N.Ovsyannikova, O.0O.Brilliantova, E.A.Shtix, E.VMardasova, E.VMilevskiy, L.IDonskova, A.A. Maka-
rov, E.V.Myagkova, V.A.Semirekov, A.A.Fedyakin, V.I.LRadchenko, V.V.Lixoletov, D.A.Pochebut, T.Y.
Tarasenya; mamlakatimiz olimlaridan R.A.Abdumalikov, R.S.Salomov, A.Abdullayev, Sh.H.Xonkeldi-
yev, K.M.Mahkamjonov, T.T.Yunusov, T.X.Holdarov, V.Sh.Raximov, T.E.Nabiyev, A.A.Abduraxmano-
va, V.S.Kosimova, K.B.Muxammadiyev, E.Y.Daurenov, A.K.Masharipov va boshqa olimlarning ilmiy
manbalari muhim ahamiyat kasb etgan [2,3.4,12].

Talabalarning jismoniy tarbiya tizimida sport-sog‘lomlashtirish turizmi vositalari hozirgi davrda ye-
tarlicha samarali qo‘llanilmayapti. Oliy ta’lim muassasasida turizm fani jismoniy tarbiyaning hordiq olish
rejimida namoyish qilingan bir qismi sifatida ko‘riladi, bu talabalarning jismoniy tarbiyasida sport-sog*-
lomlashtirish turizmi vositalari doirasini cheklaydi. Oliy ta’lim muassasasi talabalarini jismoniy rivojlan-
tirish bo‘yicha ta’lim jarayoni individuallashtirish va tabaqalashtirish tamoyillariga asoslanishi lozim, bu
esa talabalarning sog‘lig‘i va ehtiyojlarini inobatga olib tashkil gilinuvchi jismoniy tarbiya-sog‘lomlashti-
rish faoliyatiga bo‘lgan qobiliyatlarning namoyon bo‘lishi, oliy ta’lim muassasasida jismoniy tarbiya shak-
lining turli-tumanligi va tarkibining variativligini asoslaydi [2,3,4,5].

Hozirgi vaqtda oliy ta’lim muassasasida jismoniy tarbiya-sog‘lomlashtirish ishlarining asosiy vazifa-
lari zamonaviy yondashuvlarga muvofiq talaba yoshlarda o‘quv jarayoni doirasida va o‘qishdan tashqari
vaqtlarda jismoniy tarbiya mashg‘ulotlariga bo‘lgan ehtiyojni shakllantirish, shuningdek, sog‘lom hayot
tarzini kechirishga o‘rgatishdan iborat. Bu yoshlarda funksional holatni yaxshilashga, jismoniy sifatlarni
rivojlantirishga, harakat malakalari va ko‘nikmalarini shakllantirishga yordam beradi. Jismoniy tarbiya-
sog‘lomlashtirish ishlari shaxsning emotsional, intellektual, ma’naviy-axloqiy va estetik rivojlanishiga, ijo-
diy qobiliyatlarning shakllanishiga ko‘maklashadi [2,5,6,7,8,9].

Turizm jismoniy tarbiyaning allagachon ma’lum va samarali vositasi sifatida o‘zining emotsional-
ligi, jozibadorligi va talaba-yoshlar uchun faol hordiq chiqarish imkoniyatlari bilan ajralib turadi, ularning
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xarakat faolligi hajmini oshirishga, jismoniy tayyorgarlik va funksional holatni yaxshilashga imkon beradi
[9,10].

Turizm aholining turli yosh va ijtimoiy guruhlari, shu jumladan, yoshlar orasida mashhurligi, unga
bo‘lgan qiziqish mutaxassislar tomonidan keng doirada asoslab berilgan. Olimlarning tadqiqotlarida sport-
sog‘lomlashtirish turizmining nazariy-uslubiy va biologik asoslari, sog‘lomlashtirish maqgsadida turistik
piyoda yurish, sayr mashg‘ulotlarining tarkibi va tashkillashtirilishi, turistik sayr davomida organizm funk-
sional holatining ayrim ko ‘rsatkichlarining o‘zgarish masalalari o‘rganilgan [11,12,13,14,15,16,17].

Tadqiqot metodologiyasi. Tadgiqot ishimizda oliy ta’lim muassasasining mutaxassisligi jismoniy
tarbiya bo‘lmagan yo‘nalishlari talaba yoshlarni pedagogik tajribaga (dastlabki o°‘lchashlarda natijalari bir-
biriga yaqin bo‘lgan ellik besh nafar talaba saralab olinib, shundan 27 nafari tajriba guruhi (TG) va 28 na-
far talaba nazorat guruhi (NG)ga jalb qilindi. Pedagogik tajriba guruhi talabalarini biz tomonimizdan ishlab
chiqgilgan dastur samaradorligini tajribada asoslash uchun sport-sog‘lomlashtirish turizmi mashg‘ulotlarida
ishtirok qildilar, shuningdek, dam olish kunlarida algoritmlangan yo‘nalishlarda sayrlarda qatnashdilar. Na-
zorat guruhi talabalari an’anaviy dastur bo‘yicha mashg‘ulotlarda ishtirok qildilar.

Tahlil va natijalar. “Oliy ta’lim muassasasi talabalarining funksional holati ko‘rsatkichlarini aniqg-
lash bo‘yicha testlar natijalari 1-jadvalda berilgan.

Talabalar funksional holati aniqlash maqsadida o‘quv yili davomida tajriba va nazorat guruhlarida
qator test sinovlari, o‘Ichashlar amalga oshirildi YQS tinch holatda (marta/daqiqa), sistolik arterial bosim,
(mm.s.u.), diastolik arterial bosim (mm.s.u.), shtange sinovi (soniya), genche sinovi (soniya), rufe dikson
indeksi (shart/birlik). O‘quv yili boshida talabalarning ko‘pchiligi deyarli barcha ko‘rsatkichlarda qoniqar-
siz natijalarni qayd etishdi. Tajriba guruhi talabalarining funksional holati ko‘rsatkichlaridan ishonchli sta-
tistik farqlari va yuqori o‘zgarish dinamikasi 1-rasmda keltirilgan. Oliy ta’lim muassasasi talabalari o‘rta-
sida o‘quv yili boshida tajriba guruhida YQS tinch holatda (marta/daqiqa), dastlab, o‘rtacha 78.4 marta/da-
giqaga teng bo‘lgan bo‘lsa, o‘quv yili oxirida o‘rtacha 76.4 marta/daqiqani tashkil qilib, ko‘rsatkichlar ora-
sida ishonchli statistik farglar kuzatilmadi (t=1.36; P>0.05). Nazorat guruhida esa o‘quv yili boshida o‘r-
tacha natija 77.9 daqiqani tashkil etdi o‘quv yili oxirida esa 77.1 martaga teng bo‘lib, ko‘rsatkichlar orasida
ishonchli statistik farqlar kuzatilmadi (t=0.48; P>0.05).

Tajriba guruhida o‘quv yili boshida sistolik arterial bosim (mm.s.u.) o‘rtacha 118.87 mm.s.u.ga teng
bo‘lgan bo‘lsa, o‘quv yili oxirida o‘rtacha 119.8 mm.s.u.ni tashkil qilib, natijalar orasida ishonchli statistik
farqlar kuzatilmadi (t=0.45; P>0.05). Nazorat guruhida esa o‘quv yili boshida o‘rtacha natija 119.2 mm.
s.u.ni tashkil etdi, o‘quv yili oxirida esa 119.3 mm.s.u.ni tashkil qilib, ko‘rsatkichlar orasida ishonchli statis-
tik farglar kuzatilmadi (t=0.48; P>0.05).

Tajriba guruhida o‘quv yili boshida diastolik arterial bosim (mm.s.u.) o‘rtacha 77.8 mm.s.u.ga teng
bo‘lgan bo‘lsa, o‘quv yili oxirida o‘rtacha 79.8 mm.s.u.ni tashkil qilib, natijalar orasida ishonchli statistik
farqlar kuzatilmadi (t=1.57; P>0.05). Nazorat guruhida esa o‘quv yili boshida o‘rtacha natija 78.9 mm.s.u.ni
tashkil etdi, o‘quv yili oxirida esa 78.07 mm.s.u.ni tashkil qilib, ko‘rsatkichlar orasida ishonchli statistik
farqlar kuzatilmadi (t=0.56; P>0.05).

O‘pkaning tiriklik sig‘imi (mil.litr) tajriba guruhida o‘quv yili boshida o‘rtacha 3324,35 ml.ni, o‘quv
yili oxirida o‘rtacha 3540,97 ml.ni tashkil qilib, natijalar orasida ishonchli statistik farqlar aniqlandi (t=4.
13; P<0.001). Nazorat guruhida esa o‘quv yili boshida 3315,5 ml.ni tashkil etdi, o‘quv yili oxirida esa
3409,4 ml.ni tashkil qilib, ishonchli statistik farqlar kuzatilmadi (t=1.81; P>0.05).

O‘quv yili boshida tajriba guruhida shtange sinovi ko‘rsatkichlari (soniya) o‘rtacha 38.4 soniyani,
o‘quv yili oxirida o‘rtacha 44.9 soniyani tashkil qilib, ko‘rsatkichlar orasida ishonchli statistik farqlar aniq-
landi (t=6.63; P<0.001). Nazorat guruhida esa o‘quv yili boshida 38.9 soniyani, o‘quv yili oxirida 41.6 so-
niyani tashkil etib, ishonchli statistik farqlar kuzatilmadi (t=1.98; P>0.05).

Tajriba guruhida genche sinovi (soniya) ko‘rsatkichlari o‘rtacha 31.2 soniyani, o‘quv yili oxirida esa
o‘rtacha 35.1 soniyani tashkil qilib, ko‘rsatkichlar orasida ishonchli statistik farqlar kuzatildi (t=4.57,
P<0.001). Nazorat guruhida esa o‘quv yili boshida 32.1 soniyani, o‘quv yili oxirida 33.1 soniyani tashkil
etib, ishonchli statistik farqlar kuzatilmadi (t=0.90; P>0.05).

O‘quv yili boshida o‘tkazilgan pedagogik testlash natijalari tajriba guruhida Rufe diksona indeksi
(shart/birlik) o‘rtacha 15.2 shar./bir.ni, o‘quv yili oxirida o‘rtacha 9.9 shart./bir.ni, tashkil qilib, ko‘rsatkich-
lar orasida ishonchli statistik farglar kuzatildi (t=12.8; P<0.001). Nazorat guruhida esa o‘quv yili boshida
15.8 shart./bir.ni, 0‘quv yili oxirida esa 14.80 shart./bir.ni tashkil etib, ishonchli statistik farqlar kuzatilmadi.
(t=1.89; P>0.05).
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1-jadval
Tajriba va nazorat guruhlarida o‘quv yili davomida funksional holati ko‘rsatkichlarining o‘zgarish
dinamikasi (TG-n=27; NG-n=28).

Student
- T . . . .. mezoni
S = Tadqiqot boshlanida Tadqiqot oxirida t-bo‘yicha
. : . 2
T/r Testlar ,g 5 (sentabr oyi) (may oyi) farqlar
~ & t p
X o V% X o V%
YQS tinch TG 78,4 4.8 6,12 76,4 5,5 7,19 1.36 | >0.05
1 holatda
(marta/dagiqa). | NG 77,9 52 6,67 77,1 6,4 8,30 0.48 | >0.05

Sistolik arterial | TG 118,8 5,78 4,86 119,8 9,52 7,94 0.45 >0.05
bosim
(mm.s.u.). NG 119,2 6,96 5,83 119,3 8,86 7,43 0.04 >0.05

2
Dla“ggggne“al TG | 77.8 387 | 497 | 798 | 501 | 627 | 157 | >0.05
(mmsu). | NG | 789 | 411 | 520 | 7807 | 611 | 7.82 | 0.56 | >0.05
5 TS (mi), | 1O | 332435 | 183 | 554 | 354097 | 1861 | 525 | 413 | <0.001
NG | 33155 | 1795 | 541 | 34094 | 186.1 | 8.12 | 1.81 | >0.05
, | Shangesinovi | TG | 384 | 201 | 523 | 449 | 447 | 9.14 | 6.6 | <0001
(soniya). NG | 38.9 199 | 511 | 41,6 | 651 | 1567 | 1.98 | >0.05
5 | Genche'sinovi | TG | 312 145 | 464 | 351 | 401 | 952 | 457 | <0.001
(soniya). NG | 321 1.09 | 3395 | 331 | 543 | 1321 | 0.90 | >0.05
Rufe dikson TG | 152 | 201 | 1322 | 99 047 | 474 | 12.8 | <0.001

6 | indeksi (shart/

L NG 15,8 2,22 14,05 14,80 1,42 9.59 1.89 | >0.05
birlik).

46 44,9 18

16
44

15,2 198148
14

40 41,6 12 9.9

m O‘quvyilining 10 m O‘quv yilining
40 38,4 38,9 boshlanishi 8 boshlanishi
38 O‘quv yilining O*quv yilining

oxiri oxiri

36

oON O

34 Rufie-Dikson Rufie-Dikson
Shtange sinovi., Shtange sinovi., Indeksi ., Indeksi.,
(soniya). TG (soniya). NG (shart/birlik). TG (shart/birlik). NG

1-rasm. Tajriba va nazorat guruhlarida o‘quv yili davomida ko‘rsatkichlarining yuqori o‘zgarish
dinamikalari (TG-n=27; NG-n=28).

Xulosa va takliflar. 1. Oliy ta’lim muassasalarida sport-sog‘lomlashtirish turizmi vositalaridan jis-
moniy tarbiya va sport mashg‘ulotlarida vosita sifatida foydalanish, ushbu majmuaviy dasturning samara-
dorligini o‘rganish bo‘yicha o‘tkazilgan pedagogik tajriba va sport-sog‘lomlashtirish turizmi vositalarining
qo‘llanilishi uning yetarlicha yuqori samaradorlikka ega ekanligini tasdiqladi. Jumladan, talabalarida jis-
moniy rivojlanish, morffunksional holati va jismoniy tayyorgarlik darajasini yaxshilanishiga erishildi.

2. Oliy ta’lim muassasalarida jismoniy tarbiya va sport amaliyotida mavjud an’anaviy jismoniy tar-
biya-sog‘lomlashtirish dasturlariga nisbatan turizm elementli harakatli o‘yinlar va turistik estafetalarni
darsdan tashqari vaqtda ta’lim jarayoniga kiritish bo‘yicha ilmiy-amaliy tavsiyalarning maqsadga muvofiq-
ligini isbotladi.

3. Tajriba guruhida olib borilgan tadqiqotlar davomida o‘quv yilining kuzgi semestrida jismoniy si-
fatlarni rivojlantirish uchun turizm elementlari bilan ochiq havoda o‘tkaziladigan o‘yinlar 35%ni, turizm
elementlari bilan estafetalar 20%ni, mo‘ljal olishni o‘rgatuvchi o‘yinlar 20%ni va ikkinchi semestrda 30%
ni va 8%ni tashkil qildi. Shu bilan birga, turistik yo‘nalishga ega bo‘lgan ochiq havoda o‘tkaziladigan o‘yin-
lar va estafetalar talabalarda harakatlarni bajarishda diqqatini jamlash, harakatlarning aniqligi va makonda
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to‘g‘ri mo‘ljal olish, harakatlarning epchilligi va tezkorligi, harakatlarni jamoa bilan bir xil sur’atda bajarish
qobiliyatlarini rivojlantirdi.
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MA’NODOSH SO‘ZLAR BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARI NUTQINI
RIVOJLANTIRISH VOSITASI SIFATIDA

Annotatsiya. Ushbu tadqiqot boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilarining nutqini rivojlantirishda ma’nodosh
so ‘zlarni o ‘rgatish samaradorligini o ‘rganadi. Natijalar shuni ko ‘rsatadiki, sinonim so ‘zlar bilan shug ‘ul-
lanadigan o ‘quvchilarda ishtiyoq, hamkorlik va tanqidiy fikrlash rivojlanadi.

Kalit so‘zlar: sinonim so ‘zlar, nutqni rivojlantirish, boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilari, lug ‘at, til bilish,
pedagogik mahorat.
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3HAYUMBIE CJOBA KAK CPEJCTBO PA3BUTHUSA PEUU YUHALLIUXCS HAYAJIBHBIX
KJIACCOB

AHHOmayua. B 0aHHOM UCCiedo8anuu paccmampugaemcs 3¢pexmusHocms 00yYeHUs: OCMbLCTICH-
HbIM CLO6AM 8 PA3GUMUL Pedll YHauwuxcs MIaouiux kiaccos. bonvuiyio pons 6 3mom ueparom CUHOHUMBI.
Pesynomamul nokazvieaiom, umo y y4aujuxcs, Komopule UCnOIb3yIom CUHOHUMbL, PA36UBAEMCs SHMY3U-
asm, COmpyOHUYECMB0 U KPUMU4ECKoe MblulleHue.

Knrwoueswie cnosa: cunonumsl, peuegoe pazgumue, yiauwuecs MAaOwux Kiaccos, Clo8apHblil 3anac,
3HaHUe A3bIKA, Nedazo2uyecKoe Macmepcmao.

Rustamova Davlatxon Toyirjon qizi (Fergana State University, Senior teacher of the Department of Primary
Education; davlatkhontoyirjonovna@gmail.com)
MEANINGFUL WORDS AS A TOOL FOR SPEECH DEVELOPMENT OF PRIMARY
CLASS STUDENTS

Annotation. This study investigates the effectiveness of teaching synonyms in the development of
speech of elementary school students. The results show that students who engage in synonyms develop en-
thusiasm, cooperation, and critical thinking.

Key words: synonyms, speech development, elementary school students, vocabulary, language lear-
ning, pedagogical skills.

Kirish. Bugungi kun ta’lim mazmunini modernizatsiya qilish sharoitida kichik yoshdagi maktab
o‘quvchilarini ona tilini o‘rganishga jalb qgilish, og‘zaki va yozma nutq madaniyatini shakllantirish muam-
molari haligacha dolzarb bo‘lib qolmoqda. Kuzatishlar va olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, bosh-
lang‘ich sinf o‘quvchilari fikr va tuyg‘ularini ifodalashda, leksemalarni to‘g‘ri tanlashda qiyinchiliklarga
duch keladilar. Buning asosiy sababi esa ularda lug‘at boyligining yetishmasligi va so‘zlarning lug‘aviy
ma’nosini bilmaslik, ma’nodosh so‘zlar qatori haqidagi tasavvurlarning yo‘qligidir. Bu esa o‘quvchilarning
ijtimoiy jamiyatga kirishi va uning a’zolari bilan bevosita kommunikativ aloga o‘rnatish hamda muloqot-
dagi muammolarni hal etish jarayonlariga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

Adabiyotlar tahlili. Demyankovning ta’kidlashicha, “Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga ma’nodosh
so‘zlarni o‘rgatishda, avvalo, ularda ma’nodosh so‘zlar qatorini tahlil qilib, ularni qo‘llashda nutq me’yor-
laridan chetga chiqish holatlariga e’tibor qaratish magsadga muvofiqdir” [1;5-b.]. Ta’lim jarayoni va mak-
tablarda ona tilini o‘qitish va til hodisalarini o‘rgatish tilshunoslar va metodistlarning diqqatini tortib kel-
moqda. O‘quvchilarning ona tilini samarali o‘zlashtirishlari uchun, asosan, so‘zlarning leksik-semantik ji-
hatiga ko‘proq e’tibor qaratish lozim. Hozirgi vaqtda ta’lim tizimini modernizatsiyalash jarayonida bosh-
lang‘ich sinf o‘quvchilariga ona tilini o‘rganishga jalb qilish, og‘zaki va yozma nutq madaniyatini shakllan-
tirish muammolari dolzarb bo‘lib qolmoqda. Olib borilgan kuzatishlarimiz shuni ko ‘rsatadiki, boshlang‘ich
sinf o‘quvchilari gap tuzishda, o‘z his-tuyg‘ularini ifoda etishda, gap mazmuni uchun mos leksemalarni
to‘g‘ri tanlashda giynaladi. Buning asosiy sababi esa o‘quvchilarda lug‘at boyligining yetarli, ya’ni yoshga
mos darajada oshirilmaganligi va so‘zlarning lug‘aviy ma’nosini yaxshi bilmasliklari, ma’nodosh so‘zlar
qatori haqida tushuncha hamda ulardan nutqda faol qo‘llay olish ko‘nikmalarining yetarli emasligidir. Bu
esa 0°z-o‘zidan ijtimoiy jarayonlarga kirish, boshqa kishilar bilan aloga o‘rnatish va muloqot muammola-
rini hal qilish jarayoniga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari so‘z boyligini oshirish va ularda nutqni rivojlantirish bo‘yicha mag-
sadli olib boriladigan ishlarni ona tili va o‘qish savodxonligi darslarida amalga oshirish mumkin. Ona tili
darslarida lug‘at bilan ishlash jarayonida o‘qituvchining asosiy vazifasi ma’nodosh so‘zlar qatorini misollar
yordamida tushuntirishi va dastlabki grammatik tushunchalar bilan tanishtirib borishi zarur. 4-sinf o‘quv-
chilari nutqda ma’nodosh so‘zlarni ajrata olishi va o°z fikrini ifodalash uchun jumladagi so‘zlarni boshqa
ma’nodoshlari bilan almashtira olishi kerak.

“Qayd etish kerakki, sinonimik munosabatlarning mohiyatini anglash so‘zning lug‘aviy ma’nosi mo-
hiyati va tuzilishini tushunish bilan chambarchas bog‘liq. Tilshunoslikda so‘zning semantik tuzilishini tal-
qin etishning turli usullari mavjud” [2;11-b.].

Boshlang‘ich sinflarda ma’nodosh so‘zlar ustida ishlashga o‘quvchilar lug‘at boyligini boyitish me-
todikasining istigbolli yo‘nalshilaridan biri sifatida qarash mumkin. Ta’limning bu davrida o‘quvchilarga
ma’nodosh so‘zlar haqida chuqur nazariy ma’lumotlar berilmaganiga qaramay, ma’nodosh so‘zlarni o‘rga-
tishga amaliy yondashuvni o‘quvchilar nutqini o‘ziga xos tarzda rivojlantiruvchi usul sifatida ko‘rsatish
mumkin [3;27-b.].
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Tahlil va natijalar. Nutqiy faoliyat boshlang‘ich sinf o‘quvchisidan nutqning o‘ziga xos barcha qir-
ralarini o°zlashtirishni talab qilishi barobarida uning har tarflama rivojlanishiga sharoit yaratadi. O‘quvchi-
lar bu davrda nutqning barcha asosiy shakllaridan foydalanadilar. O‘quv faoliyati davomida esa bola o‘z
fikrlarini og‘zaki va yozma ravishda izchil hamda mantiqiy ifodalashni o‘rganadi. Boshlang‘ich ta’limning
asosiy dasturiga ko‘ra, o‘quvchilar ona tilining ma’lum talaffuz, leksik va grammatik me’yorlarini o‘zlash-
tirishi kerak. Me’yorlarni o‘rganish va o‘zlashtirish jarayonida, albatta, tilda mavjud asosiy me’yorlarning
aniq tuzilganligi ham muhim ahamiyatga ega.

Ma’nodosh so‘zlar bilan ishlashda amaliy mashg‘ulotlar tizimi quyidagi elementlardan iborat bo‘li-
shi lozim:

a) o‘quvchilar uchun darsliklarda berilgan matnlardagi ma’nodosh so‘zlarni va ma’nodosh so‘zlar
qatoridagi so‘zlar ifodalagan ma’nolar o‘rtasidagi farqlarni aniqlash (1-sinf);

b) berilgan so‘zning ma’nodoshini topish, ma’nolar o‘rtasidagi nozik farqlarni tushuntirish (2-sinf);

d) ma’nodosh so‘zlar ishtirokidagi topshiriq va maxsus mashqlarni bajarish (3-sinf);

¢) ma’nodosh so‘zlar ishtirokida gaplar tuzish orqali nutqda faollashtirish, ya’ni izchil nutqda qo‘l-
lash (4-sinf);

) nutqdagi xatolarni tuzatish, berilgan matnda kelgan ma’nodosh so‘zni unga mos kelgan boshqa
ma’nodoshiga almashtirish kabi.

4-sinfda o‘quvchilarga leksikologik bilim hamda ona tiliga oid ko‘nikmalarni chuqurlashtirish ishlari
yanada ko‘proq tizimli va yaxlit tarzda olib borilishi zarur [4;140—-156-b.].

Yugqorida keltirilgan ma’nodosh so‘zlarni tizimli o‘zlashtirish jarayoni o‘quvchilar nutqining tizimli
rivojlanib borishiga xizmat qilishi ularning so‘z boyligini oshirishi bilan birga tilning leksik va uslubiy ji-
hatlarini chuqurroq o‘rganishga imkoniyat berishi maqsadga muvofiq, deb hisoblanadi. Boshlang‘ich ta’l-
imda ma’nodosh so‘zlarni o‘rganish o‘quvchilarga nafaqat tilga oid bilimlarni beradi, balki o‘quvchilarga
0°z ona tilining so‘z boyligini va go‘zalligini ko‘rsatishga imkon beradi, o‘quvchilarning o‘zbek xalqiga
tegishli bo‘lgan madaniyat bilan tanishtirib, ularning milliy til va milliy madaniyat haqidagi bilimlarini ke-
ngaytiradi.

O‘quvchilar nutqini rivojlantirish bo‘yicha olib boriladigan ishlar o‘quvchilarning o‘quv va hayotiy
faoliyatlari davomida o‘zlashtirilgan bilim va ko‘nikmalarni qo‘llay olish imkoniyatini berishi bilan aha-
miyatligini hisobga oladigan bo‘lsak, o‘quvchilarning nutqida ma’nodosh so‘zlarni faollashtirishni tako-
millashtirishda ham amaliy yo‘naltirilgan metodlardan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. Shu nuqta-
yi nazardan olib qaralganda, ona tili darslarida atorf-olam haqidagi tushunchlarni, tabiat dunyosi haqidagi
bilimlarni o‘zlashtirish uchun tildan foydalanish imkoniyati yuqori deyish mumkin.

Xulosa va takliflar. M.Saidov o°z tadqiqotida ona tilini o°qitish jarayonida mashq va topshiriqlar
0°‘z mohiyatiga ko‘ra farqlanishi lozim deb hisoblaydi. Uning ta’kidlashicha, “dastlabki ikki atama borasida
ona tili o‘qitish metodikasida ikki xil qarash mavjud. G.Azizov, O.Botirov kabilar mashqni topshirigning
bir shakli, deb hisoblasa, Y.G‘ulomov, H.Rustamov, B.Mirzaahmedovlar uni o‘qitish metodi sifatida talqin
qiladilar. M.Saidov A.G‘ulomovning “mashq ham o*‘quv topshirig‘ining bir shakli, ham o‘qitishning muay-
yan bir usuli,” topshiriq mashqning bir bo‘lagi, u, asosan, mashqning shartida o‘z ifodasini topishini, topshi-
riq mashqqa qaraganda torroq tushunchani ifodalashini e’tirof etadi” degan fikrini ma’qullaydi [5;25-b.].

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqini o‘stirish boshlang‘ich ta’lim jarayonining eng muhim va-
zifalaridan biri hisoblanadi. Shunday ekan, o‘quvchilar nutqini o‘stirish uchun ularning lug‘at zahirasini
oshirish, uni boyitish, ya’ni, yangi so‘zlarni hamda so‘zlarning ma’nodoshlarini topshiriq va mashqlar aso-
sida o‘zlashtirishlari lozim. Bu jarayonni samarali tashkillash metodikasi esa, bizningcha, to‘rt asosiy yo*-
nalishni ko‘zda tutadi.

1) o‘quvchilarga so‘z va uning ma’nolarini tushuntirish ishlarini tashkillash, ya’ni, har kungi dars ja-
rayonida ona tilining leksik zahirasiga tegishli ma’nodosh so‘zlardan 5—10 tasini ma’nolarini o‘zlashtirish;

2) o‘quvchilar o‘rgangan ma’nodosh so‘zlar lug‘atiga aniqlik kiritish mashq va topshiriglar yorda-
mida;

3) o‘quvchilar o°zlashtirishgan ma’nodoshlar so‘zlar lug‘atini faollashtirish, ya’ni, o‘quvchilar ma’-
nosini tushunadigan, ammo ulardan nutqiy faoliyatida foydalanmaydigan nofaol ma’nodosh so‘zlarni elek-
tron o‘quv lug‘atlari yordamida faollashtirish [6].

Yugqorida ta’kidlab o‘tilganidek, boshlang‘ich sinf ona tili darsliklarida ma’nodosh so‘zlar alohida
mavzu sifatida nazariy ma’lumotlar berilmagan.
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AKADEMIK VOKAL DARSIDA TALABANING NAFAS OLISHI VA UNI
MUSTAHKAMLASHI UCHUN PEDAGOG TOMONIDAN OLIB BORILADIGAN
MASHQLARNING AHAMIYATI

Annotatsiya. Ushbu maqolada talabalarning dars jarayonida ovoz mashqlarini to ‘g ri yo ‘Iga qo *
yish va ovozni mustahkamlovchi mashqlarning pedagog tomonidan to ‘g ‘ri y ‘olga qo yilishi yuzasidan yo-
zilgan bo ‘lib, bugingi kunda ommalashgan ovoz mashqlarini inson immun tizimiga oid yoshlarda uchrayot-
gan traxeylarni bartaraf etish yo ‘llari va ovoz mashqlarining ahamiyati haqgida yozilgan.

Kalt so‘zlar: opera, san’at, teatr, musiqali drama, solist, rejissor, kompozitor, janr.

KyruxeeBa Po3a ApreikoBHa (Hykyccknii ¢pusmas I'ocy1apcTBeHHOMH KOHCEPBATOPHH
V30exkucrana, 1ouenT; Roza_kutekeeva@gmail.com)
BAJKHOCTH YIIPAXKHEHHW, ITIPOBOJUMBIX IPEIIOJABATEJIEM 1151 YKPEILIEHUSI
N YKPEIUVIEHUSA JIbIXAHUSA YYALIETOCA HA AKAAJEMHUYECKOM YPOKE BOKAJIA

Annomayusa. B oannou cmamve Hanucano 0 NPAGUILHOM GbINOIHEHUU 20I0COBLIX YNPAICHEHUL
VYauuxcs Ha ypoKe U npasuibHOM 6blNOJIHEHUU Neda2020M YNPAJICHEHUL NO YKPENieHUIo 20710CA, a MaKice
0 NONYNAPHIX CE200HSL 20]I0COBLIX YNPANUCHEHUSAX, CEAZAHHBIX C UMMYHHOU CUCIEMOUl 4ell08eKd, O CHOCO-
bax ycmpanenus mpaxeuma y MOI00bIX J00€ll U 0emell, 0 8adCHOCHU 20N0COBLIX YNPANICHEHUIL.

Knroueewie cnosa: onepa, uckyccmso, meamp, My3vlKanibHdas Opama, COMUCH, pedcuccep, KOMNo3u-
mop, HCAHP.

THE IMPORTANCE OF EXERCISES CONDUCTED BY THE TEACHER TO STRENGTHEN
AND STRENGTHEN THE STUDENT’S BREATHING IN THE ACADEMIC VOCAL LESSON

Annotation. This article is written about the correct implementation of students’ voice exercises
during the lesson and the correct implementation of voice strengthening exercises by the pedagogue, and
today’s popular voice exercises related to the human immune system. written about ways to eliminate tra-
cheitis in young people and the importance of voice exercises.

Key words: opera, art, theater, musical drama, soloist, director, composer, genre.

Tagqrizchi A.Kalliyev, O zbekiston davlat konservatoriyasi Nukus filiali professori.

Kirish. XIX asr oxiri — XX asr boshlaridan O‘zbekistonda san’at sohasida amalga oshirilayotgan is-
lohotlar biz pedagog xodimlarni quvontiradi, ayniqsa yurtimizda pedagogika sohasida keyingi 7-8 yilni
olib qarasak, ancha o‘zgarishlar va rivojlanishlarning guvohi bo‘lamiz.

Aynigsa, Qoraqgalpog‘iston Respublikasida bu sohani rivojlantirishga katta e’tibor qaratilib, ko‘pgina
o‘zgarishlarning, yangilanishlarning guvohi bo‘lamiz. Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
Sh.M.Mirziyoyevning Qoraqalpog‘iston Respublikasiga amaliy tashrifi chog‘ida O‘zbekiston davlat kon-
servatoriyasi Nukus filialini tashkil etish to‘g‘risidagi topshirig‘iga binoan, Vazirlar Mahkamasining 2021-
yil 5-apreldagi 186-qaroriga muvofiq, O‘zbekiston davlat konservatoriyasining Nukus filiali tashkil etildi."'

Bu kabi uzoqni ko‘zlab amalga oshirilgan islohotdan qoraqalpog‘istonlik yoshlarning orzu-tilaklari,
umidlari uyg‘onib, katta imkoniyat eshiklari ochilgani biz, professor-o‘qituvchilarga ham mas’uliyat yuk-

I Lex.uz
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laydi. Ushbu dargoh tashkil etilganidan buyon beshta mutaxassislik, to‘qqizta yo‘nalish bo‘yicha talabalar
tahsil olib kelmoqda. Akademik vokal yo‘nalishida yurtimizga tanilgan professor-o‘qituvchilar dars berib
kelmoqda. Talabalar ham ushbu yo‘nalish bo‘yicha xalqaro va respublika miqyosidagi ko‘rik-tanlovlarga
qatnashib muvaffaqgiyatlar qozonmoqda, bu esa pedagogga yana ham kuch va g‘ayrat ulashishi turgan gap.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Mavzu yuzasidan, asosan o‘zimning il-
miy va amaliy pedagogik faoliyatimda sinovdan o‘tkazilgan amaliy ishlarimdan va O‘zbekiston Respubli-
kasi Prezidentining qarorlari va farmonlari, Allanbayev R. “Jeke qosigshiliq 6neri” o‘quv qo‘llanma. Muxa-
medova G. “Qosiqshiliqtan sabaq beriw” (darslik), Savapov R. “Musiqada o‘quvchilar ovozini tarbiyalash-
da vokal san’atining yangi texnologiyalar asosida o‘rgatishning ahamiyati” nomli maqolasi va internet man-
balaridan foydalanildi.

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology).Tadqiqot jarayonida, asosan, O‘zbeksiton dav-
lat Konservatoriyasi Nukus filialining dars jarayonlarida talabalarning ovoz mashqlarini amalga oshirishda
pedagog tomonidan amalga oshirilgan xatti-harakatlar, mashqlarning to‘la-to‘kis amalga oshirilishi katta
ahamiyat kasb etadi. Shuningdek, talabalarni yetuk kadr sifatida tayyorlashda, dastavval, mutaxassislik fan-
lariga alohida e’tibor bermog‘imiz lozim. Akademik vokal darsida talabaning nafas olishi va uni mustah-
kamlashi uchun pedagog tomonidan olib boriladigan mashqlarning ahamiyati katta bo‘lib, asosan, dars ma-
boynida bir-birini takrorlamagan ovoz mashqlarini amalga oshirishni talab giladi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Tadqiqotni amalga oshirishda talabalarning yosh ko‘r-
satkichlariga katta ahamiyat beriladi, masalan, mutatsiya davrida talaba ovozi bilan, iloji boricha, amaliy
mashgqlar qilmasdan, ularga faqatgina darslarda muntazam qatnashib, mutatsiya davridan o‘tgan talabalar
mashgqlarini tinglash orqali, talabada eshitish va ritmik sezish qobiliyatini shakllantirish muhim hisoblanadi.

Mutatsiya (lotincha: mutare — “o°zgarish, almashish”) organizmlar genetik moddasining asos juftla-
ridagi o°zgarishdir.'

Ovoz mashgqlarini boshlashda dastavval ovoz apparatlarini qizdirish magsadga muvofiq sanaladi.

Tamoq, burin bo‘shliglari nafas olish naycha yo‘lagi hamda o‘p-
kalar ovoz hosil qilish a’zolari hisoblanadi.

Yirik ovoz bog‘lamlari qo‘shiq aytishda qatnashmaydi, lekin ular
tarkibida suyiqlik bilan ta’minlovchi bezlar mavjud bo‘lib, ularning va-
zifasi haqigiy ovoz to‘gimalarini ho‘llab turadi.’

Ovoz mashqlari — vokal ijrochilari mashqlari qo‘shigchining ma-
daniyati, ovoz tiniqligi va tinglash mahoratini rivojlantirishda katta aha-

: | miyat kasb etadi.
‘ wh_ Vokalist, birinchi navbatda, uning asosiy quroli ovozi bo‘lganligi
' bois, ovozni saqlovchi, uni parvarish qiluvchi omillarga yuzlanishi ke-
rak. Kunlik 7-8 soat demolish, achchiq va o‘tkir shira mahsulotlardan
tiyilishi, albatta, to‘g‘ri ovqatlanishi zarur.

Qo‘shiqchi har kuni qo‘shiq aytishga tayyor turmog‘i lozim.
Uning uchun u ma’lum gigienik qoidalarga amal qilishi shart. Ovoz ap-
paratini charchashan asray bilishi, ko‘p gapirmaslik, ortiqcha ovozni zo‘riqtirib qo‘shiq aytmaslik, yuqori
notalarni keraksiz foydalanmaslik kerak. Hech qanaqasiga tayyorgarlik ko‘rmay turib, qo‘shiq aytish kerak
emas. Mashgqlarni shunday tuzish kerakki, to‘xtamasdan qo‘shiq aytish bir soatdan oshmasligi shart.’

Ovoz mashgqlarining o‘ziga yarasha maqsadlari bor bo‘lib, ular ovoz apparatlarini mustahkamlash,
toza intonatsiya, diksiya tiniqligi, artikulatsiya aktivligiga erishish, ovozni kuchaytirishda tembrning rang-
barangligini shakllantirish magsadida qo‘llaniladi. Masalan, «Legato» bir nesha ovozlarni biriktirib aytish,
stakatto aytishda esa unli tovushlarni tenglashtirish va hokazolarga amal qilish maqsadga muvofiq hisob-
lanadi. Ovozlarni sozlash haqida gap ketar ekan, albatta, traxeya terminiga duch kelamiz, “traxeya” — bu
yunonchada nafas olish yo‘lagi deganni anglatadi.

Dastavval burin va og‘iz bo‘shlig‘idan boshlanib, havoni o‘pkaga yetkazish bilan birga pastki dam
olish a’zolari qatoriga kirib, ushbu a’zo so‘lak qabatining harakatchanligidan rivojlanadi hamda burin yoki
tamoqning virusli kasalliklarining murakkablashuvi natijasidan kelib chiqadi. Traxeyani keltirib chiqaruv-
chi omillar tutin yoki gazlardan, ifloslangan havodan dam olish, tamaki chekish, virusli va bakteriya infek-

Vokal artistining ichki
a’zolari.

! https://uz.wikipedia.org/wiki/Mutatsiya
2 Allanbaev R. Jeke qosigshiliq 6neri. O‘quv qo‘llanma, “Tamaddun” nashriyoti, T., 2023, 17-bet.
> Muxamedova G. Qosigshiligtan sabaq beriw. “Ilimpaz” nashriyoti, Nokis, 2023, 58-bet.
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siyalaridan paydo bo‘ladi. Bu infeksiya, asosan, yosh bolalarda ko‘p uchrashadi, ularning immune tizimi-
ning to‘liq shakllanmaganidan paydo bo‘ladi.

Talabaning bunday holatdan chiqib ketishiga, vokal ovoz mashqlarining uslublaridan, ya’ni, qulay
tuzilgan, shakllangan unli ovozlardan, ularning oraliq masofasini kamaytirish uslublari asosida ovoz mash-
qi go‘llaniladi. Agarda talaba bir unli tovushni aytishga qiynaladigan bo‘lsa, boshqa o‘zlashtirilgan unli to-
vush bilan aralashtirib ayishiga imkoniyat yaratiladi.

Musiqa madaniyati darslarida qo‘shiqlar vositasida o‘quvchilarda vokal san’ati ko‘nikmalarini
shakllantirish orqali jahon va o‘zbek vokal san’atining naqadar boy tarixga ega ekanligi xususida o‘quvchil-
arning bilimga ega bo‘lishi kelajakda vokal san’atida buyuk insonlar yetishib chiqgishida katta ahamiyatga
ega.'

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Har qaysi kasb borki, uni tanlash ekinligi
hammaga tengdek yaratilgan. Akademik vokal yo‘nalishida tehsil olayotgan talabalar ham, boshqa soha
vakillari kabi o‘zini va ovozini asrashi shart. Masalan, sportchilar u futbolchi bo‘lsin, yoki tennischi 0z
ustida muntazam ishlab bormasa, o‘ziga e’tibor qaratmasa, musobaqalarda o‘z natijasini beradi. Shunday
ekan, bo‘lajak vokal artisti ham muntazam ravishta o‘z ustida ishlamasa, ovozini to‘g‘ri parvarishlamasa,
albatta, sahnaga chiqqan paytida 0°z so‘zini aytadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati (References):
(1). Allanbaev R. Jeke qosigshiliq 6neri. O‘quv qo‘llanma, “Tamaddun” nashriyoti, T., 2023, 17-bet.
(2). Muxamedova G. Qosigshiliqtan sabaq beriw. “Ilimpaz” nashriyoti, Nokis, 2023, 58-bet.
(3). https://art.jdpu.uz/index.php/art/article/view/5055/3492
(4). Lex.uz
(5). https://uz.wikipedia.org/wiki/Mutatsiya

Axunjonov Alisher (T.N.Qori Niyoziy nomidagi O‘zbekiston Pedagogika fanlari ilmiy
tadqiqot instituti mustaqil izlanuvchisi; alisheraxunjanovl1976@gmail.com)
SHAXMAT KICHIK YOSHDAGI MAKTAB O‘QUVCHILARINING KREATIV
QOBILIYATLARINI SHAKLLANTIRUVCHI DIDAKTIK VOSITA SIFATIDA

Annotatsiya. Maqgolada shaxmat kichik yoshdagi maktab o ‘quvchilarining kreativ qobiliyatlarini
shakllantiruvchi didaktik vositalardan biri ekanligi haqida fikr yuritilgan. Xususan, maqolada dunyoda
globallashuv jarayonlari kechayotgan bugungi kunda ta’lim-tarbiya sohasida olib borilayotgan ishlarni
yanada takomillashtirib borish va shu asosda yosh avlodni bilim, ko ‘nikma va malakalarini jamiyat talab-
lari bilan uzviyligini ta’minlash orqali o ‘quvchilarning kreativ qobiliyatlarini shakllantirishda shaxmat
ta’lim sifatini ta’minlovchi vositalardan biri ekanligini keltirilgan. Suningdek, shaxmatning ta’lim sifatini
ta’minlashdagi o ‘rni hagida xorijiy olimlarning olib borgan ilmiy tadgiqotlari giyosiy tahlil gilingan.
Mamlakatimizda ham tanlab olingan 1000 ta umumiy o ‘rta ta’lim muassasalarining 2-,3-,4-sinlarida jis-
moniy tarbiya fani doirasida 18 soatlik reja asosida shaxmatni o ‘qitish bo ‘yicha ishlar olib borilayotgan-
ligi o z aksini topgan. Maqola muallifi tomonidan oilb borilgan ilmiy tadgiqot ishlariga (Andijon viloyati
misolida) jalb gilingan umumiy o ‘rta ta’lim maktablari hamda respondentlar soni keltirilgan. Tajriba-si-
nov ishlarining birinchi hamda ikkinchi bosqichlarining yakuniy natijalari jadval ko ‘rinishda bayon etil-
gan. Shu bilan birga, o ‘rganilgan adabiyotiar tahlili va tariba-sinov ishlarining yakuniy natijalari asosida
xulo-sa qgilingan.

Kalit so“zlar: shaxmat, kreativ, yosh avlod, didaktik vosita, ta’lim sifati, divergent, psixologik jara-
yon, ko ‘nikma, qobiliyat, xotira, sezgirlik, idrok, tasavvur, tanqidiy fikrlash.

AXYH:KOHOB AjiMiiep (COUCKATEb, Y30eKCKHIl HAYYHO-UCCIEI0BATEIbCKHI HHCTUTYT NeJarorn4ecKuxX HaAyK
umenu T.H.Kapn1 Hus3u; alisherahunjanovl976@gmail.com)
HIAXMATBI KAK JUJAKTUYECKOE CPEJICTBO, ®OPMUPYIOILIEE TBOPYECKHUE
CIIOCOBHOCTMH IOHBIX HIKOJIbHUKOB

Annomayusa. B cmamve paccmampugaemcsi GONpoc 0 mom, 4mo waxmamvl s8ISI0MCs 0OHUM U3
OUOAKMUYECKUX CPeOCm8, (YOPMUPYIOWUX MEOPHECKUE CNOCOOHOCMU MAAOWUX WKOAbHUKOS8. B wacmuoc-
mu, K020a 6 Mupe nPoUCcX00am npoyeccobl 2100aIU3ayUY, WaxXMamudas n0020moeKa cnocoocmeyem ¢op-
MUPOBAHUIO TMBOPUECKUX CHOCODHOCMEN YYAWUXCs NymeM OalbHeuule20 co8epuieHcmeosanus pabomul,
npo8ooUMOll 8 cghepe 0OpA308aHUs U HA IMOU OCHOBe ObecneyeHUs 3HaAHUSA, PA3eumue YMeHUll U HAGbIKO8

! https://art.jdpu.uz/index.php/art/article/view/5055/3492
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MON100020 nokonenus. Ommeueno, umo 3mo 0OHO U3 cpedcme obecnedenus kavecmea oopasosanus. Tak-
JKce CpasHUMeENbHO NPOAHATUSUPOBAHBL HAYUHbIE UCCTIE008AHUS 3aPYOEICHBIX YUEHBIX O POIU WAXMAM 6
obecneuenuu kavecmsa obpazosanus. B naweil cmpane 60 2, 3 u 4 kraccax 1000 obweobpazosamenvrvix
yupeosicoeHutl wiaxmamol npenodaromes no 18-uacosomy naany 6 pamkax gusuieckozo eocnumarnus. Ilpu-
6€0eH0 Konuuecmeo 0oujeobpazoeamenbHuIX WKO U PeCHOHOEHMO8, YUaACMEYIOUWUX 6 HAYYHbIX UCCIe006-
AHUsX, NPOBOOUMbBIX ABMOPOM cmambvu (Ha npumepe Anoudicarnckotl ooracmu). Mmozosvie pe3ynvmamol
nepeozo u 6Mopo2o IMano8 IKCNEPUMEHMATbHBIX UCNbIMAHUL HPpedCcmasienbl 8 gude mabauysl. Ilpu smom
ObLT cOenan 661600 HA OCHOBE AHANU3A U3YYEHHOU TUMEPAMYPbl U OKOHYAMENbHBIX PE3YIbIMamos 00y4eHus.
U mecmupoBaHus.

Knroueswvle cnosa: waxmamol, meopyecmeo, Moi000e NOKONEeHUE, OUOAKMULECKOe CPEeOCMBO0, Ka-
uecmeo 0Opa306aHuUs, OUBEPSEeHM, NCUXOIOSUYECKUL NPOYECC, MACMEPCMB0, CNOCOOHOCIU, NAMAMb, 4Y6-
CMBUMENbHOCMb, 80CRPUsSIMIULE, 8000PAdICEHUE, KPUMUYECKOe MblULTEHUe.

Akhunjonov Alisher (independent researcher of the Scientific Research Institute of Pedagogical Sciences of
Uzbekistan named after T.N.Kari Niyazi; alisherahunjanov1976@gmail.com
CHESS AS A DIDACTIC TOOL THAT SHAPES THE CREATIVE ABILITIES OF
SCHOOLCHILDREN

Annotation. The article discusses the fact that chess is one of the didactic tools that shapes the cre-
ative abilities of schoolchildren. In particular, when globalization processes are taking place in the world,
chess training contributes to the formation of students’ creative abilities by further improving the work
carried out in the field of education and, on this basis ensuring that the knowledge, skills and abilities of
the younger generation are integrated with the requirements of society. It is mentioned that it is one of the
means of ensuring the quality of glue. Similarly, the scientific research conducted by foreign scientists on
the role of chess in ensuring the quality of education has been comparatively analyzed. In our country, in
the 2nd, 3rd, and 4th grades of 1000 general secondary educational institutions, chess is taught on the ba-
sis of an 18-hour plan within the scope of physical education. The number of general secondary schools
and respondents involved in scientific research conducted by the author of the article (in the case of Andijan
region) is given. The final results of the first and second stages of the experimental tests are presented in
the form of a table. At the same time, a conclusion was made based on the analysis of the studied literature
and the final results of the training and testing.

Key words: shess, creativity, young generation, didactic tool, quality of education, divergent, psy-
chological process, skill, ability, memory, sensitivity, perception, imagination, critical thinking.

Kirish. Bugungi kunda jamiyat va igtisodiyotning istigbollari kreativ fikrlaydigan, tezkorlikka ega bo‘l-
gan, professional va ijtimoiy qiyin masalalarni yecha olishga tayyor mutaxassislami talab qilishini aniq va rav-
shan qilib qo‘ymoqda. Buning uchun uzluksiz ta’lim tizimining asosiy bo‘g‘inlaridan biri bo‘lgan umumiy
o‘rta ta’lim maktablarida o°sib kelayotgan yosh avlodni kreativ fikrlay olishga o‘rgatish orqali oldilarida
turgan muammolarini o‘zlari yecha oladigan, axloqan tarbiyalangan, ma’naviy yetuk shaxs bo‘lib kamol
topishi uchun zaruriy shart-sharoitlarni yaratish zarur. Jahon tajribasi keyingi yillarda ko‘plab rivojlangan
mamlakatlarda ta’lim sifatini ta’minlovchi didaktik vositalardan biri sifatida shaxmat amaliyotini maktab
ta’limi dasturlariga kiritish tendensiyaga aylanib borayotganligini tasdiqlamoqda.

Masalan, Turkiya, Ispaniya, Italiya, Kanada, Xitoy, Shvetsiya, Germaniya, Buyuk Britaniya, Ameri-
ka Qo‘shma Shtatlari kabi qator rivojlangan mamlakatlarda shaxmatga o‘qitish maktablarning boshlang‘ich
sinf ta’lim dasturlariga o‘quv fani sifatida kiritilgan [2]. Kanada davlatining 130 ming nafar 2—6-sinf
o‘quvchilari matematika fani dasturi doirasida qo‘shimcha fan sifatida shaxmatni o‘rganmoqdalar. Turkiya
davlatida 2006-yilda juda katta ta’lim loyihasi ish boshlagan. Bunda shaxmatni didaktik vosita sifatida
ta’limga joriy etish orqali millionlab o‘quvchilarning kelajagini ta’minlash magsad qilib olingan. Turkiya
davlatida shaxmat maktablarning dars jadvaliga kiritilgan. Bugungi kunda Turkiyaning 64 mingta mak-
tabida 12.000 nafar o‘qituvchi yoshlarga shaxmatni o‘rgatib kelmoqda. Turkiyalik mutaxassislar “Shax-
matni o‘quv jarayoniga joriy qilinishi natijasida o‘quvchilar maktabda asosiy fanlarni yuqori o‘zlashtirayot-
ganligini” ta’kidlamoqdalar [3].

Mamlakatimizda ham shaxmatni umumiy o‘rta ta’lim maktablarining o‘quv dasturlariga joriy etish
bo‘yicha muayyan ishlar amalga oshirilmoqda. Jumladan, 2021-yil 14-yanvarda O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining “Shaxmatni yanada rivojlantirish va ommaviylashtirish hamda shaxmatchilarni tayyorlash
tizimini takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-4954-qarori qabul qilindi. Mazkur qaror asosi-
da “Yosh avlodning mantiqiy fikrlash doirasini kengaytirish, intellektual salohiyatini rivojlantirish maqsa-
dida 2021-2022-0‘quv yilidan boshlab tajriba tariqasida respublikamizdagi 1000 ta umumiy o‘rta ta’lim

104



maktabida 2-, 3-, 4-sinf o‘quvchilariga “Jismoniy tarbiya” fani tarkibida 18 soatlik reja asosida shaxmatni
o‘qitish yo‘lga qo‘yildi [1].

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Horijiy hamda mahalliy olim va mutaxassislarining imiy man-
balarida shaxmat ta’lim sifatini oshiradigan didatik vositalardan biri ekanligi keltirilgan. Masalan, A.X.
Maxmudov “Shaxmat masalalari bu qadimiy o‘yinning eng go‘zal qirralarini o‘zida aks ettiradi. Uning sirli
olamiga sayohat qilmasdan turib, bunday ajoyib o‘yinning donishmandigini egallash mumkin emas. Shax-
mat masalalari nafaqat nazariy bilim va ko‘nikmalarni, balki kombinatsiyali o‘yin ko‘nikmalarini rivojlan-
tirishga ham yordam beradi. Shu bilan birga, shaxmat o‘quvchilarda xotira, diqqat, tasavvur, idrok etish
hamda qunt bilan boshlangan ishni oxiriga yetkazish kabi shaxsiy sifatlarni shakllantira oladi”, deya ta’kid-
laydi” [4]. Sunungdek, rossiyalik mutaxassis V.V.Akishina “Faol shaxmat o‘ynab yurgan bolalarning intel-
lektual salohiyatini ishga solish tezligi, shaxmat o‘ynamay yurgan bolalarnikiga qaraganda 40% yuqori
bo‘lganligini e’tirof etgan [5]. Yuqoridagi bildirilgan fikrlardan kelib chiqib, shaxmat didaktikasining o‘zi-
ga xos pedagogik imkoniyalari mavjud, degan xulosaga kelishimiz mumkin.

Quyida ushbu o‘xshashliklarni keltiramiz (1-jadval).

1-jadval
O‘quvchilarning psixologik jarayonlarini rivojlantirishda pedagogik metodlar va shaxmat o‘yini o‘rtasidagi
o‘xshashliklar
Ne Psixolo- Pedagagogika Shaxmat didaktikasi
gik
jarayon

Ta’limda kompetensiyali yondashuv ta- | Shaxmat mashg‘ulotlarida: birinchidan, muam-
lablari asosida samarali o‘qitish metodi- | moli vaziyatlarbi yaratishga garatilgan mashglarini
kalaridan foydalangan holda, o‘quvchilar baja.rish O?Qali; ik.kinchi.d.an,. o‘yin dgvomida kO‘P
1 ozlashtirishi kerak bo‘lgan bilim, ko‘nik- | sonli vaziyatlami yaratilishi, yaratilgan vaziyat-
ma va malakalar vaziyatlarni ustiga quril- 1a‘rn1 o quvchllar tomonldaq tahlil qlhmsm orqah
Xotira sa, bu jarayonda o‘quvchilarning yugori | © quvchilarda shaxmatga oid maxsus bilimlarni
> . S . o‘zlashtirilishi. Shuningdek, shaxmat doskasidagi
darajadagi faolligi ta’minlanadi. Bunday | . . . . . . .
) . . L sipohlarni harakatlari (yurish)ni eslab qolish orqali

jarayonlar o‘quvchilarning xotirasini ku- | . . e . .

L o‘quvchilarning xotirasi mustahkamlanib boradi.

chaytiradi.

Ta’lim-tarbiya jarayonida muammoli | Shaxmat mashg‘uloti davomida hech qanday man-
hamda mantiqiy fikrlashga qaratilgan va- | tiqiy holatlarni ishlatmasdan va murakkab kombi-
ziyatlarni yaratish o‘quvchilarning kogni- | natsiyalarni hisoblamasdan o‘yinchiga o‘zini g‘o-
2 Sezgirlik tiv (anglash), sezish va his qilish qobiliat- | yasini haqgiqatga aylantirishga yordam beradigan

larini shakllantiradi.

jarayon.

3 Tasavvur

Masalani yoki muammoni yechimlarini
avvaldan tasavvur qila olish.

Shaxmat taxtasidagi vaziyatlarni avvaldan tasav-
vur qila olish.

Mavzudagi eng muhim jihatlarni o‘rga-
nishga bo‘lgan e’tibor qaratish orqali

Shaxmatda bir necha vaziyatlar ichidan eng mag-
bul variantini ajratib olishga e’tibor qaratiladi.

rida muammoni yechimiga qaratilgan
ma’lumot yoki axborotlarni saralab olish.

4 Diqqat o‘quvchining diqqgatini oshirish (Eyzen-
xayerning olti shlyapasi).
Muammoli vaziyatlar yaratish asosida | Shaxmatda yaratilgan muammolarni idrok etish
o‘quvchilarni vogelikni idrok etish jara- | asosida samarali yechimlarni topish.
5 Idrok .. S L
yonlarini ongda aks ettirishi sifatlarini ri-
vojlantirish.
Tanqidiy | Dars jarayonida qo‘yilgan muammolarni | Shaxmatda vaziyatlarni baholay olish qobiliyati,
6 Ficrlash yechimiga qaratilgan dars mashg‘ulotla- | vaziyat yaratish maqgsadida bir necha yurishlar
ikrlas

ichidan eng samarali yurishni aniglash. Shaxmat
taxtasida har bir yurishda tanqidiy fiklashga to‘g‘ri
keladi.
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Demak, shaxmat didaktik vosita sifatida strategik va taktik nuqtayi nazardan pedagogik jarayondagi
kabi o‘quvchining xotira, sezgirlik, tasavvur, diqqat, idrok, tanqidiy fikrlashdek psixologik jarayonlariga
ta’sir etish asnosida o‘quvchilarning kreativ qobiliyatlarini shakllantirishni tartibga soladi.

Shu o‘rinda Abu Nasr Forobiyning quyidagi fikrlarini keltiramiz: “... inson tanasi, miyasi, sezgi organlari
bilan tug‘ladi, lekin aqliy bilimi, ma’naviyligi, ruhiy va axlogiy hislatlari... boshqa insonlar bilan muloqotda
vujudga keladi. Inson oz faoliyati davomida ulami egallaydi, ularga erishadi” [6].

Abu Nasr Forobiy fikrlaridan kelib chiqib, o‘quvchilarning kreativ qobiliyatlarini shaklantirish bilan
bog‘liq bo‘lgan jihatlar, asosan, quyida keltirilgan psixologik jarayonlarni rivojlanganlik darajasi bilan

bog‘liq ekanligi to‘g‘risida xulosa qilishimiz mumkin (1.1-rasm).
Tanqidiy fikrlash

1-1-rasm. Kreativ qobilyatlarni rivojlantiruvchi psixologik jarayonlar.

Shu o‘rinda biz “Kreativ qobiliyat — bu inson sezgi organlarining yuqori darajadagi faolligi asosida
an’anaviy fikrlashni chetlab o‘tib, amaldagi echimdan tubdan farq qiluvchi qiymatga ega, kutilmagan nati-
jalarga erishish”, deya o‘zimizning ta’rifimizni keltiramiz.

Muhokama. Kreativlik tushunchasi XX asr o‘rtalarida amerikalik psixolog Djoy Pol Gilford tomo-
nidan ilgari surilgan. Dj.Gilford “Kreativlikni universal ijodiy faoliyat ekanligini aniqladi hamda kovergent
va divergent tushunchalarni bir-biridan farqlashni taklif qildi”. Uning konsepsiyasiga ko‘ra, konvergan fikr-
lash bu masalaning bitta aniq yechimini topish bo‘lsa, divergent fikrlash deganda masalaning turli hil ye-
chimlarini topsih nazarda tutiladi. Dj.Gilfordning fikriga ko‘ra, “Kreativlik bir qolipda (streotip) fikrlash
usullaridan voz kechish qobiliyati bo‘lib, divergent fikrlashga asoslanadi” [7]. Shaxmat o‘yinida bir yurish
amalga oshirib, natijaga erishish uchun bir necha vaziyatlar izlanadi. Bunda o‘quvchidan muammolarni ye-
chishda yuqori darajadagi xotira, sezgirlik, tasavvur, idrok, tanqidiy fikrlash talab qilinadi. Shu asosda
o‘quvchilarni kreativ qobiliyatlari rivojlantirib boriladi (2.1.3-rasm).

Psixologik jarayonlar

s N
Divergent fikrlash -— [ Shaxmat o°yini didaktik vosita sifatida }
1} . T
( \ . . .. . . . . .
Tezkorlik-muayyan vaqt birligi ichida ko‘p Muayyan vagqt birligi ichida ko‘p sonli yurishlarini
sonli g‘oyalarni yaratish qobiliyati ko‘ra olish
\ J I
4
Moslashuvchanlik-muammolarni hal gilishda Yprishlarni tahlil q%lish Or'qali' b'ir n@cha
turli xil strategiyalarmi qo‘llash qobiliyati. Bir | yurlgh}ardan mos yurish variantini .a.mqlash. )
g‘oyadan ikkinchisiga o‘tish .Mant.lqu ﬁkrlas.h hgmdg .tasavvur qlhsh or.q.ah .
Y birinchi holatdan ikkinchisiga o‘ta olish qobiliyati
i 8
* N
Orginallik—umume’tirof etilgan g‘oyalardan . . ..
farqli ravishda, nostandart yechimlarni ishlab | ¢ Eng magbul yurishni .am.qlab kutilgan natijaga
.. AR erishish
chiqish qobiliyati y
4
. . . .o \
e T - - Shaxmat o‘yinida kutilgan natijalarga erishish
G‘oyamr}g 1shlajb f:hlqllgan.h.gl—eng Fn.aqb.ul yo‘llarini atroflicha ko‘rib chiqa olish va kutilgan
g‘oyani batafsil ishlab chiqish qobiliyati natijalarga erishish qobiliyati
N J

2.1.3-rasm. Divergent fikrlash va shaxmat didaktikasi o‘rtasidagi bog‘liq jihatlar.
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Demak, xulosa o‘rnida shaxmat didatikasida kichik yoshdagi maktab o‘quvchilarining kreativ qobi-
liyatlarini shakllantira oluvchi jihatlar mujassam ekanligini keltirishimiz.

Natijalar. Yuqoridagi fikrlarni inobatga olgan holda, ikki bosqichda o‘tkazilgan tadqiqot natijalari-
mizni Andijon viloyati misolida keltiramiz. Yuqorida keltirilganidek, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
kreativ qobiliyatlarini aniqlashda Dj.Gilford tomonidan asos solingan quyidagi jihatlarga e’tibor qaratildi.

stezkorlik — chizma, rasm va so‘zlarning mazmunidan qat’iy nazar, o‘quvchilar tomonidan izlab to-
pilgan chizma, rasm va so‘zlarning sanog‘iga;

*moslashuvchanlik — o‘quvchilar tomonidan ijodkorikni ishga solib, boshqa o‘quvchilarnikidan farq
qiluvchi chizma, rasm va so‘zlarni topa olishi;

sorginallik — test shaklidagi chizma, rasm va so‘zlardan ham mazmun va shakl jihatdan yuqori turuv-
chi chizma, rasm va so‘zlarning topa olishi;

go‘yalarning ishlab chiqilganligi — test shaklidagi chizma, rasm va sozlardan o‘quvchilarning tomo-
nidan ko‘proq yangilik qo‘sha olishi inobatga olindi.

Ushbu jihatlar orqali o‘quvchilarning kreativ qobiliyatlarni rivojlantiruvchi psixologik jarayonlari
xotira, sezgi, tasavvur, idrok, tanqidiy fikrlash darajalari shartli qiyoslash indikatori yordamida aniqlandi.

Tadqgiqotning birinchi bosqichi umumiy o‘rta ta’lim maktablarining tajriba va nazorat sinflarida olib
borildi. Tajriba-sinov ishlari tajriba tariqasida tanlab olingan Baliqchi tumanidagi 36-, Bo‘ston tumanidagi
8-, Bulogboshi tumanidagi 9-, Oltinko‘l tunanidagi 5-, Shahrixon tumanidagi 26-umumiy o‘ra ta’lim mak-
tablarida hamda nazorat guruhi sifatida tanlab olingan Baliqchi tumanidagi 14-, Bo‘ston tumanidagi 6-,
Bulogboshi tumanidagi 4-, Oltinko‘l tumanida 8-, Shaxrixon tumanidagi 53-umymiy o‘rta ta’lim maktab-
larining 2-sinflarida olib borildi. Tajriba-sinov ishlariga tajriba guruhlarida 212 nafar, nazorat guruhlarida
188 nafar boshlang‘ich sinf o‘quvchilari jalb gilindi.

Tadqiqotnini ikkinchi bosqichiga tariba guruhlarida 210 nafar, nazorat guruhlarida 186 nafar bosh-
lang‘ich sinf o‘quvchilari jalb qilindi. Tadqiqot natijalarining jadval shaklini keltiramiz.

Tadgqiqotning birinchi bosqida tajriba va nazorat guruhlarida nazariy va amaliy topshiriglarni yechish
natijalari (viloyat kesimida)

O‘quvchilar soniga nisbatan % ko‘rsatkichi
Viloyat O‘quvchilar soni Tajriba guruhi (TG) Nazorat guruhi (NG)
(TG/NG) Yugqori O‘rta Past Yugqori O‘rta Past
Andijon 400 (212/188) 31 34 35 30 34 36

Jadvaldan ko‘rinib turibdiki, tadqoqotning birinchi bosqishida tajriba va nazorat guruhlarida bosh-
lang‘ich sinf o‘quvchilarining divergent (tezkorlik, moslashuvchanlik, orginallik, g‘oyalarning ishlab chi-
qilganligi) fikrlashlari deyarli bir xil.

Tadgqiqotning ikkinchi bosqichida tajriba va nazorat guruhlarida nazariy va amaliy topshiriqglarni yechish
natijalari (viloyatlar kesimida)

O‘quvchilar soniga nisbatan % ko‘rsatkichi
Viloyat O‘quvchilar soni Tajriba guruhi (TG) | Nazorat guruhi (NG)
(TG/NG) Yugqori O‘rta Past Yugqori O‘rta Past
Andijon 400 (210/186) 41 42 18 35 34 31

Tadqiqotning ikkinchi bosqich natijalari bo‘yicha tajriba va nazorat guruhlarida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining divergent (tezkorlik, moslashuvchanlik, orginallik, g‘oyalarning ishlab chiqilganligi) fikr-
lashlari shaxmat o‘qitilayotgan tajriba guruhlarida yuqori bo‘lganligini tasdiqlamoqda.

Xulosa. Yuqorida keltirilgan qiyosiy tahlillar hamda tajriba-sinov ishlarining natijalariga ko‘ra shax-
mat o‘quvcilarning kreativ qobiliyatlarini shakllantiruvch didaktik vositalardan biri ekanligini haqida xu-
losa qilishimiz mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
(1). O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 14-yanvardagi “Shaxmatni yanada rivojlantirish va om-
maviylashtirish hamda shaxmatchilarni tayyorlash tizimini takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-4954-
qarori.
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Buriyev Akbar Yuldoshevich (Iqtisodiyot va pedagogika universteti erkin tadqiqotchisi)
AMALIY MASHG‘ULOTLARDA NEFT VA GAZ SOHASI BO‘LAJAK MUHANDISLARINING
KASBIY KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISH

Annotatsiya. Bo ‘lajak muhandislarning fikrlash xususiyatlarini rvivojlantirish zaruriyligi masalasi
aniqlashtiriladi. Talabalarni standartlashtivilgan usullar yordamida texnik masalalarni yechishga o ‘rga-
tish metodlari va texnikaga oid texnik masalalarni yechish jarayonida hosil bo ‘ladigan bilim va ko ‘nikma-
lar keltirilgan.

Kalit so “zlar: kasbiy fikrlash, muammoli vaziyatlar.

Bypues Ak6ap IOnnamesny (BHEIITATHBINA HCCJIEA0BATEb JIKOHOMHKO-TIEAATOTH4eCKOr0 YHUBEPCUTETA)
PA3BUTHE NPO®ECCUOHAJIbHBIX KOMIIETEHIIUMI BYIYILIUX WHXKEHEPOB
HE®TEI'A30BOM OTPACJIM HA IIPAKTUYECKUX 3AHATHUAX

Annomayusa. Ymounen 6onpoc 0 HeobX00UMOCmMu pazeumus NPAKMUYecKol KOMNemeHmHOCmu no
Qusuxe 6yoywux unocenepos. Ilpedcmasnenvt memoovl 0OyueHUsE CIYOEHMO8 PEUleHUI) MEeXHUYEeCKUX 3d-
0ay ¢ UCNONb306AHUEM CIMAHOAPMUIUPOBAHHBIX MEMOO08, A MAKIICe 3HAHUA U YMEHUs, KOmopble hopmu-
PYIOMCS 6 npoyecce peulenus GUu3uYecKux 3a0ad, C6A3aHHbIX ¢ TMEXHUKOU.

Knwueswie cnosa: npogheccuonanvroe mvliunenue, npooiemHvle CUmyayuu.

Buriev Akbar Yuldashevich (Freelance researcher at the University of Economics and Education)
DEVELOPMENT OF PROFESSIONAL COMPETENCIES OF FUTURE ENGINEERS OF THE
OIL AND GAS INDUSTRY IN PRACTICAL CLASSES

Annotation. The issue of the need to develop practical competence in physics for future engineers
has been clarified. Methods for teaching students to solve technical problems using standardized methods
are presented, as well as knowledge and skills that are formed in the process of solving physical problems
related to technology.

Key words: professional thinking, problem situations.

Kirish. Neft va gaz sohasida kasbiy tayyorgarlikni takomillashtirish sohasida pedagogikada ilmiy va
amaliy qiziqishning eng dolzarb yo‘nalishlaridan biri bo‘lajak muhandislarning fikrlash qobiliyatini rivoj-
lantirish bo‘lib, ularning texnik obyektlar bilan ishlash muvaffaqiyatini belgilab beradi. Bu jarayon har qan-
day texnikaga oid bilimlarni o‘rganish va texnikaga oid qonun, hodisalarlardan foydalanish orqali texnik
(mashina, mexanizm, qurilma va boshqalarga oid) masalalarni yechishdan boshlanadi.

Yechilishi giyin bo‘lgan masalalar yechimi evristik usullar yordamida bilimli shaxslar tomonidan
taklif qilinadi. Biroq texnik masalalarni yechishda tajriba to‘plash ixtirochilik masalalarini yechish nazari-
yasi (IMEN), ixtirochilik masalalarini yechish algoritmi (IMEA) va h.k. standart metodlar majmuasiga ega
bo‘lgan usullarni ishlab chiqishga olib keldi. Texnik masalalar yechimlarini izlashning standartlashtirilgan
usullaridan foydalanish ijodiy jarayonni yo‘q qilmaydi, lekin uni ratsionallashtiradi, bu esa ma’lum bo‘lgan
yechim usullarini izlashga vaqt va kuch sarflamaslikka imkon beradi. Bu usullar muhandis optimal tarzda
kerakli natijani olish va texnik qiyinchiliklarni yengish uchun bilishi zarur bo‘lgan ijodiy jarayondagi qonu-
niyatlarni 0°z ichiga oladi. Muammoni yechish natijasida keyingi bosqichlar uchun qo‘llanma bo‘lib xizmat
qiluvchi «yechim modeli» olinadi. Shu sabablarga ko‘ra, bu bosqich juda muhim hisoblanadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). “Amaliy mashg‘ulotlarda neft va gaz
sohasi bo‘yicha muhandislar uchun kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish” mavzusiga oid adabiyotlar
ommalashtirilgan. Bu mavzuga oid adabiyotlar, muhandislik sohasidagi yangiliklarni, texnologiyalarni va
amaliyotlarni o‘rganish, ularni dasturlash, neft va gazni eksport qilish jarayonlari, muhandislik amaliyotla-
rida innovatsiyalar, texnik jarayonlarni rivojlantirish, energiya resurslarini muhofaza qilish va boshqalar
kabi mavzularni qamrab olib boradi. Bu adabiyotlar o‘rtasida texnik va ilmiy muhitni tushunarli o‘rganish-
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lari, muhandislik va neft-gaz sohasidagi yangiliklarni o‘rganish uchun kerakli tadqiqotlar, ushbu sohaning
raqobatbardoshligi va mustaqillikning muhimligi kabi muhim mavzular ham mavjud. Ular muhandislik ta-
labalarining va mutaxassislik qilayotganlarining mutaxassislik darajasini oshirishga yordam beradi.

Bu adabiyotlardan biri “Neft va gaz tizimlarining optimallashtirilishi”” nomi bilan nomlangan xalgaro
ilmiy-amaliy konferensiya materiallari bo‘lishi mumkin. Bunda neft va gaz sohasidagi muammolar, ular-
ning yechimlari, tizimlari va jarayonlari, texnologik yutuqlar va shu kabi mavzular keng qamrovda ko‘rib
chigilgan. Boshqa adabiyotlar esa texnologik rivojlantirish, muhandislik hodisalari, inovatsiyalar va neft-
gazning ekologik muammolari kabi mavzularni o‘z ichiga oladi. Bular hammasi birgalikda, muhandislik
sohasidagi mutaxassislik va ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega bo‘lgan mavzular hi-
soblanadi. Bu adabiyotlar muhandislik talabalari, professor-o‘qituvchilar, soha mutaxassislari va ilmiy tad-
qiqotchilar uchun qo‘llanma sifatida yaxshi foydalanishlarni ta’minlaydi.

Amaliy mashg‘ulotlarda talabalar texnik obyektlarni takomillashtirish uchun texnik masalalarni ye-
chishni o‘rganadilar. Texnik obyekt deganda o‘zaro bog‘liq moddiy elementlarning ma’lum bir integral
birligini tushunamiz. Ixtisoslik fanlaridan amaliy mashg‘ulotlarda o‘quv dasturidagi texnik masalalarni ye-
chishda, uning loyihalash xususiyatlarini hisobga olmagan holda, optimal prinsipial yechimlari bilan chek-
lanamiz. Masalani yechish davom etayotgan texnik jarayonning xususiyatlari uni nazorat qilish usullarini
yaratishga qanday xizmat qilishini ko‘rsatish imkonini beradi. Texnik masalani yechishning yuqoridagi mi-
solida algoritm va ba’zi standart yechimlarining qo‘llanilishi aniq ko‘rsatib berilgan. Biroq texnik masala-
larni yechish uchun algoritm va standartlarni qo‘llashda tajribaga ega bo‘lgan talabalarga bunday masalalar-
ni taklif qilish tavsiya etiladi, ya’ni fanni o‘rganishning birinchi yili oxirida qo‘llash mumkin.

Tadqiqot metodologiyasi (Research methodology). Amaliy mashg‘ulotlarda neft va gaz sohasi
bo‘ylab muhandislar uchun kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirishning tadqiqot metodologiyasi, muhoka-
ma va amaliyotlarni 0‘z ichiga oladi. Quyidagi bosqichlar bilan batafsil o‘rganiladi.

Ko‘rsatmalar. Tadqiqotning boshlanishi uchun magsad va maqsadlarni aniqlash. Bu o‘rganishda
ganday kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirishning kerakli ehtiyotlarni aniqlashda yordam beradi.

Tahlil. Neft va gaz sohasi bo‘yicha muhandislar uchun kerakli kasbiy kompetensiyalar tahlili. Bu
gqadam, hozirgi magbul kompetensiyalar va kutilayotgan yangi kompetensiyalarni aniqlashga yordam be-
radi.

Tadqiqot rejasi tuzish. Tadqiqotning metodologiyasi va usullarini tuzish. Bu qadam, tadqiqotni o‘r-
ganish va amaliy amallarni boshlashda yordam beradi.

Ma’lumot yig‘ish. Neft va gaz sohasi bo‘yicha muhandislar uchun kerakli ma’lumotlarni to‘plash.
Bu qadam tadqiqotning yaxshi tuzilishi va qo‘llanilishi uchun zarur ma’lumotlarni to‘plashni ta’minlaydi.

Hisobot yozish. Natijalarni hisobotlarga olish. Bu qadam, rivojlanayotgan kasbiy kompetensiyalarni
qog‘ozga yozish va ularga amal qilish jarayonida muhimdir.

Metodologiya neft va gaz sohasi bo‘yicha muhandislar uchun kasbiy kompetensiyalarni rivojlanti-
rish jarayonida qarorlarni o‘rganish va ma’lumotlarni to‘plashda yordam beradi. Bu qadamli yo‘l, muhan-
dislar uchun ilg‘or kasbiy rivojlanishni ta’minlashda yordam beradi.

Ixtisoslik fanlariga oid masalani yechish bo‘yicha harakatlarni bajarishda o‘quvchilar masalaning
yechimi uchun ishlatishi mumkin bo‘lgan qonun va hodisalarni aniqlash uchun katta hajmdagi adabiyotlar
bilan tanishishlari kerak. Ixtisoslik fanlarini o‘rganishni boshlagan va texnik masalalarni yechish ko‘nik-
malarini rivojlantirish jarayonining boshida bo‘lgan talabalar uchun texnik muammolarni hal gilishda ishni
qanday tashkil qilish kerakligi hagida ko‘rsatma berishimiz zarur. Boshlang‘ich kurs talabalari o‘rganishi
lozim bo‘lgan asosiy narsa: kasbga yo‘l fan (texnika sohasi) muammolari doirasini tushunish, hunarning
ko‘nikma va sirlarini egallashdan boshlanadi.

Individual masalalarni yechish ko‘plab mutaxassislarning sa’y-harakatlarini talab giladi. Ishlab chi-
qarish masalalarini yechish uchun nafagat chuqur va mustahkam bilim, balki nostandart sharoitlarda ularni
qo‘llash qobiliyati, jamoada ishlash va muammolarni juda gisqa vaqt ichida hal qgilish qobiliyati kerak.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Olingan ma’lumotlar va amaliyot natijalarini tahlil qi-
lish. Bu tadqiqotning natijalariga e’tibor qaratish va o‘sish yo‘nalishini aniqlashda yordam beradi.

Texnika OTMlarida ixtisoslik fanlarini o‘rganishda kasbiy yo‘nalishni chuqurlashtirish muammosi-
ning dolzarbligi texnika OTMlari bitiruvchilarining nazariy va amaliy bilim darajasiga qo‘yiladigan talab-
larni oshirish bilan belgilanadi. Pedagogik tadqiqotlarning tahlili ushbu masalani o‘rganishda bir qator eng
jadal rivojlangan yo‘nalishlarni aniqlashga imkon beradi. Ulardan biri muhim kasbiy fazilatlarni rivojlan-
tirishdir. Inson fazilatlarini rivojlantirish uzoq muddatni talab gilar ekan, bu masalani o‘qitishning dastlabki
kunlaridanoq hal etish lozim. Talabalarning maqgsadga erishish uchun ko‘rsatmalarni belgilash imkonini
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beruvchi integral tizimni ishlab chiquvchi jarayon injenerning tipik kasbiy vazifalarini hal etishning umum-
lashgan usullaridan foydalanish ko‘nikmasini shakllantirish va o‘qituvchiga muhim kasbiy sifatlarni shakl-
lantirish uchun mutaxassis tayyorlash modelini tuzish zarurati mavjud [5]. Ikkinchisi—o‘qitish motivatsi-
yasini shakllantirish. O‘qitishning muvaffaqiyati — o*qitish motivatsiyasining rivojlanish darajasiga bog‘liq
bo‘lib, u ham o‘qitishning dastlabki kunlaridanoq shakllanishi kerak. Ushbu yo‘nalish tadqiqotchilari tala-
balarning kelajakdagi mutaxassisligiga muvofiq, ixtisoslik fanlari bo‘yicha yangi fan dasturlarini ishlab
chiqishni taklif giladilar, bu yerda ba’zi professional muhim mavzular chuqurlashtiriladi, kelgusi kasb bilan
chambarchas bog‘liq laboratoriya ishlarini olib boradi, ta’lim vazifalarini, yetarli kasblarni tanlaydi va ho-
kazo [4].

Masalalarni modellashtirish yo‘li bilan yechish usuli kunduzgi va sirtqi bo‘lim talabalari bilan dars
o‘tkaziladigan guruhlarda qo‘llaniladi. Ixtisoslik fanlarini o‘rganish jarayonida texnik masalalarni yechish
usulini qo‘llash orqali bir necha ta’sirga erishimiz mumkin:

1) texnik masalani yechish jarayonida bo‘lajak muhandislar ushbu bo‘limdagi texnik qonunlar, hodi-
salar va ta’sirlarni chuqurroq tushunadilar;

2) muayyan texnik hodisani tanlab texnik ziddiyatni bartaraf etish, talaba muayyan texnik obyektga
nisbatan tahlil, sintez, taqqoslash operatsiyalarini amalga oshiradi. Bu birinchidan, texnik fikrlashning
shakllanishida hal qiluvchi ahamiyatga ega bo‘lgan mantiqiy, obrazli, samarali va konseptual komponent-
larni ishlab chiqadi. Ikkinchidan, talaba — bo‘lg‘usi muhandis texnik obyektlarni ishlab chiqish usullarini
o‘rganadi. Uchinchidan, o‘quvchilar ixtisoslik fanlari va texnika o‘rtasidagi yaqin munosabatlarni amalda
o‘rganishlari muhimdir. Bunday masalalarni yechish ixtisoslik fanlari barcha texnik obyektlarga taalluqli
bo‘lgan qonunlari murakkab va har doim ham tushunarli bo‘lmagan fan emas, balki tirik predmetga aylan-
tiradi.

Xulosa va takliflar (Summary and suggestions). Amaliy mashg‘ulotlarda neft va gaz sohasi bo‘y-
lab muhandislar uchun kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishga oid xulosalar va takliflar quyidagicha
bo‘lishi mumkin.

Neft va gaz sohasi bo‘yicha muhandislar uchun kasbiy rivojlantirish uchun amaliy mashg‘ulotlar
tashkil etish va ularni intensivlashtirish lozim. Bu mashg‘ulotlar, nazariyadan ko‘ra amaliyotni o‘rganish,
muammoni hal qilish va jamoa bilan ishlashni o‘rganish uchun yaxshi imkoniyatlar yaratishga yordam be-
radi.

Yakuniy maqsadlarni qo‘yish. Har bir amaliy mashg‘ulotning yakuniy magqsadlari belgilanishi ke-
rak. Bu maqsadlar, muhandislar uchun rivojlanayotgan kasbiy kompetensiyalarni aniglash va ta’minlashga
yo‘l qo‘ymoqchi bo‘lishi kerak.

Individual o‘qish rejasi. Har bir muhandis uchun maxsus individual o‘qish rejalari tuzilishi kerak.
Bu rejalar, ularning o‘zlarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan, ularning maqsadlariga mos keladigan va ular-
ning qobiliyatlari va xohishlariga asoslangan bo‘lishi kerak.

Amaliy mashg‘ulotlarni qo‘llash. Har bir muhandisning o‘rganish jarayonida amaliy mashg‘ulot-
larni qo‘llash juda muhimdir. Bu, ularning o‘zlarini o‘rganish va rivojlantirishning amaliy qismi bo‘lishi
mumkin. Ushbu takliflar, neft va gaz sohasi bo‘ylab muhandislar uchun kasbiy kompetensiyalarini rivojlan-
tirish uchun amaliy yo‘nalishlar yaratishda yordam berishi mumkin. Bu, muhandislar uchun ilg‘or va sama-
rali o‘rganish jarayonini ta’minlashga yordam beradi va sohasida yugqori sifatli professional bo‘lishlari
uchun kerakli qadamlarni belgilaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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Abdurashidova E’zoza (Guliston davlat universiteti “Texnologik va maktabgacha ta’lim” kafedrasi
o‘qituvchisi)
INNOVATSION-PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALAR YORDAMIDA MAKTABGACHA
YOSHDAGI BOLALARNI TANQIDIY FIKRLASHNI O‘RGATISH

Annotatsiya. Ushbu maqolada ko ‘rsatib o ‘tilgan gator ustuvor vazifalar tadqiqot ishining dolzarb
ekanligini asoslaydi. Tadgiqotimizning asosiy konsepsiyasi maktabgacha yoshdagi bolalarning kritik fikr-
lash ko ‘nikmasini shakllantirish jarayonlarini takomillashtirishda innovatsion pedagogik texnologiyalar-
ning ustuvorligi bilan tavsiflanadi.

Kalit so‘zlar: interaktiv, muhokama, mahalliy ta’lim, ta’lim yondashuvlari, virtuallik monitoring, in-
dividual, kreativiik, adaptatsiya.

AO0nypammgosa Jb303a (mpenogasarennb kadeapsl “TexHosiorudeckoe 1 J0MKOJIbLHOEe 00pa3oBaHue”
I'ynucraHcKkoro rocyiapcTBeHHOr0 YHUBEPCUTETA)
OBYYEHHUE KPUTUYECKOMY MBbBIIJVIEHUIO JOWKOJBbHHUKOB C IOMOLIbIO
VWHHOBAIIMOHHBIX IEJATIOTMYECKHX TEXHOJIOT UiA

Annomayusa. Pso npuopumemos, npedcmasieHHbIX 6 OAHHOU cmamve, 000CHO8bIBAIOM AKMYalb-
HOCmb uccieoosamensckou pabomel. OCHOBHAA KOHYENYUs HAUE20 UCCTIe008AHUS XaPaKMepU3yemcs npu-
opumemom UHHOBAYUOHHBIX Ne0a202UYECKUX MEXHON02Ull 8 COBEPULEHCBOBAHUU NPOYECCO8 hopMUposa-
HUSL HABbIKOG KPUMUYECKO20 MbIUNEHUS ) OOUKOTbHUKOG.

Knioueswie cnosa: unmepaxmusrnocms, obcydcoeHnue, mecmuoe obpazosanue, obpazoeamenvHule
N00X00bl, BUPTYANTLHOCIb MOHUMOPUH2A, UHOUBUOYATLHOCIb, KPEATNUGHOCHb, A0ANMUPYEMOCTb.

Abdurashidova E’zoza (Lecturer at the Department of Technological and Preschool Education of Gulistan
State University)
TEACHING CRITICAL THINKING TO PRESCHOOLERS WITH THE HELP OF
INNOVATIVE PEDAGOGICAL TECHNOLOGIES

Annotation. A number of priorities presented in this article substantiate the relevance of the research
work. The main concept of our research is characterized by the priority of innovative pedagogical tech-
nologies in improving the processes of formation of critical thinking skills in preschoolers.

Key words: interactivity, discussion, local education, educational approaches, monitoring virtuality,
individuality, creativity, adaptability.

Kirish. “Maktabgacha ta’lim tizimini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-
3261-qarorida o°sib kelayotgan yosh avlodni har tomonlama shakllantirish va ularni maktabga tayyorlashda
xorijiy tajribaga tayangan holda sifatli ta’lim-tarbiya jarayonlarini samarali tashkil etish masalasiga alohida
to‘xtalib o‘tilgan [6]. Shuningdek, “Maktabgacha ta’lim tizimi boshqaruvini tubdan takomillashtirish cho-
ra-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-5198-farmonida esa zamonaviy texnologiyalar va metodlarni hisobga olgan
holda, bolalarni har tomonlama tarbiyalash belgilangan [1].

Yugqoridagi normativ-huquqiy hujjatlardagi muhim va ustuvor pedagogik vazifalarni hal etish tadiqot
ishining konseptual asosini tashkil etadi. Shunga ko‘ra, maktabgacha ta’lim tashkilotlari faoliyatini ustuvor
talablar va zamonaviy yondashuvlar asosida takomillashtirish, MTTda amalga oshiriladigan ta’lim-tarbiya
jarayonlarining samaradorligini yangi mazmun va innovatsion texnologiyalar bilan ta’minlanishga erishish,
maktabgacha yoshdagi bolalarni kritik fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish, intelektual qobiliyatini o‘sti-
rish, ijodiy faoliyatga yo‘naltirish mazkur yoshdagi bolalarni aqliy, estetik va jismoniy rivojlanishiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatishi o‘ziga xos ahamiyatga ega [3].

Obyektlarning inson ongida umumiy va muhim xususiyatlarida umumlashtirilgan aks etishi fikr-
lashning o°ziga xos natijasi bo‘lishi mumkin. Tanqidiy fikrlashning natijasi esa harakat, munosabat, yo‘na-
lish ko‘rinishidagi ma’lum bir mahsulot bo‘lib, tanqidiy analitik shubhani, shuningdek, umuman fikrlash
jarayonini rasmiylashtirib bo‘lmaydi. Taqidiy fikrlash bo‘yicha turli xil tadqiqotlar amalga oshirilgan,
ammo tanqidiy fikrlash tushunchasi hali ham aniq belgilanmagan. Mazkur tushunchani mualliflar o‘xshash,
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hatto bir xil psixologik haqiqat sifatida tasvirlab, terminologiyada turlicha ifodalaydilar.

Ko‘pgina tadqiqotlarda tanqidiy fikrlash insonni tanlov qilishga, o‘z xatti-harakatlarini axloqiy me’-
yorlar, qadriyatlar va boshqalarning baholari bilan bog‘lashga majbur bo‘lganda “nazorat mexanizmi” vazi-
fasini bajarishi asoslangan. Bundan tashqari, tanqidiy fikrlash xatolarni aniqglash, shuningdek, ilgari suril-
gan taxminlarning haqiqatini asoslash bilan ham bog‘liq [4]. Shu sababli tanqidiiy fikrlashning bir qismi
bo‘lgan boshqa ko‘nikmalar, ya’ni bilimning kelib chiqishi, asosida xulosa chiqariladi. Amerikalik olimlar
Marzano va Arredondo yuqori darajadagi fikrlash qobiliyatlarini (yuqori tartibli fikrlash) deb atashadi.
Mantigning asosiy qonunlariga rioya qiladigan fikrlash, odatda, “to‘g‘ri” deb hisoblanadi.

Tanqidiy fikrlash konsepsiyasi dastlabki xulosalarini aniqlash asosida boshqa elementlarni kiritish-
gacha kengayib boradi, bu ilgari kritik fikrlashning asoslaridan biri hisoblangan rasmiy mantiqdan tashqari,
norasmiy mantiq ham kiritilganligi bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin. Shuningdek, bunday tahlillar asosiy gi-
potezalardan tashqari, bo‘lgan tushunchalarni tahlil qilishga imkon beradi [5]. Tanqidiy fikrlash bo‘yicha
olib borilgan eksperimental tadqiqotlarini hisobga olgan holda, uchta yo‘nalishni ajratish mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Aqlning fazilatlarini aqliy faoliyatning
shaxsiy parametrlari sifatida ko‘rib chiqish A.I.Lipkina tadqiqotlarida amalga oshirilgan. Muallifning yon-
dashuviga ko‘ra, shaxsning aqliy faoliyati uning obyektiv mazmuni bilan bir qatorda, subyektga xos bo‘l-
gan aqliy jarayonni tartibga solishning barqaror omillarini tavsiflovchi ma’lum parametrlar bilan belgila-
nadi. Bunday omil sifatida A.l.Lipkina aqlning bunday sifatini tanqidiy fikrlash deb hisoblaydi, bu subyekt-
ning amalga oshirilgan faoliyat mazmuniga, uning natijalariga va hokazolarga nisbatan muayyan xatti-ha-
rakatlarini tavsiflaydi. Insonning tanqidiy fikrlashi natijasi o‘zini hurmat qilish sifatida birinchi o‘ringa chi-
gadi. Mazkur eksperimental tadqiqotda anqidiy fikrlash va o‘zini hurmat gilish muammoni hal qilishning
tabiati va xususiyatlariga sezilarli ta’sir ko‘rsatishi, uni hal qilishning ajralmas, regulatorga o‘xshash kom-
ponentiga aylanishi ko‘rsatilgan. Shuning uchun tanqidiy fikrlashning “chora-tadbirlar” toifasi bilan o‘zaro
bog‘ligligi haqida savol tug‘iladi. Bu masala dolzarb va yetarli darajada rivojlanmagan.

Tadqiqot metodologiyasi (Research methodology). Bu metodologiya ilmiy tadqiqotning maqsad-
larini, muammolarni yechish usullarini, ma’lumotlar to‘plamini, tahlil usullarini va natijalarni tahlil qilish
jarayonini qamrab oladi. Shunga ko‘ra, maktabgacha ta’lim tashkilotlari faoliyatini ustuvor talablar va za-
monaviy yondashuvlar asosida takomillashtirish, MTTda amalga oshiriladigan ta’lim-tarbiya jarayonlari-
ning samaradorligini yangi mazmun va innovatsion texnologiyalar bilan ta’minlanishga erishish, maktabga-
cha yoshdagi bolalarni anqidiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish, intelektual qobiliyatini o‘stirish, ijo-
diy faoliyatga yo‘naltirish mazkur yoshdagi bolalarni aqliy, estetik va jismoniy rivojlanishiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatishi o‘ziga xos ahamiyatga ega hisoblanadi.

Tadqiqot metodologiyasi. [Imiy tadqiqotning o‘zida bir nechta eng muhim jarayonlarni o‘z ichiga
oladi.

Magsadlar va muammolar. Tadgiqotni boshlashda qo‘yilgan magsadlarga va muammolarga qara-
tilgan vaqt va ehtiyotkorlikka oid bir reja shaklida ma’lumotlar to‘plamini shakllantirishda yordam beradi.

Ma’lumotlar to‘plash usullari. Tadqgiqot jarayonida kerakli ma’lumotlarni to‘plash uchun qo‘lla-
niladigan usullarni tuzish va qo‘llanishni ta’minlash.

Ma’lumotlarni tahlil etish. Toplangan ma’lumotlarni tahlil qilish uchun mos tahlil usullarini tanlash
va ularni qo‘llash jarayonini belgilash.

Natijalarni tahlil gilish. Olingan natijalarni tahlil gilish va ularga ma’noni bermoqda qo‘llaniladi-
gan analitik va tahlil usullarni belgilash.

Amerikalik olim S.Brukfild yozadi: “tanqidiy fikrlash — bu universal haqigatlarga va absolutizmga
shubha bilan garash-bu prinsipni boshqarish kerak, chunki inson hech gachon mukammal bo‘lolmaydi.
Tangqidiy fikrlashning bu xususiyati savol tug‘diradi: halokatli oqibatlarga olib keladigan “tanqidiylikni
yo‘q qilish” aniq bo‘lgan oqilona chiziq qayerda ekanligini ko rsatadi. Shuning uchun, bizning fikrimizcha,
tanqid tanqidiy fikrlashning bir tomoni bo‘lishi mumkin. Tanqid—bu kimningdir xudbin qiziqishini yashira-
digan nosamimiy tanqid bo‘ladi. Haqiqiy tanqidiylik keng qamrovli va 0°z-0‘zini tanqid gilishni nazarda
tutadi. Bir tomonlama tanqidiylik yertami-kechmi yuzaki tanqidga aylanadi, bu haddan tashgari umumiylik
va mayda-chuyda bilan tavsiflanadi. Tanqid fagat maqgsadga yerishishga yordam berishga qaratilgan bo‘lsa,
mantiqiy bo‘ladi va tanqid uchun tanqid yemas.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Shunday qilib, har bir muallif “tanqidiy fikrlash” tushun-
chasini 0z tushunchasi bilan to‘ldiradi, bu masala qaysi fanning pozitsiyasiga bog‘liq. Bu psixologik (kog-
nitiv, instrumental) yondashuv, falsafiy-mantiqiy, pedagogik yoki hamma narsaning ozgina aralashmasi
bo‘lishi mumkin.
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Bizning fikrimizcha, ushbu muammolarni tadqiq qilishning ushbu sohasidagi taraqqiyotga to‘sqinlik
qiladigan asosiy to‘siqlardan biri shundaki, ularning aksariyati alohida-alohida qo‘yilgan yoki ma’lum bir
nazariya kontekstidan tortib olingan. Shaxsning tanqidiy fikrlashining maxsus proyeksiyada — shaxsning
subyekt sifatida proyeksiyasida namoyon bo‘lishini ko‘rib chigishda, bu muammo bo‘yicha avvalgi barcha
tajribalarni birlashtirish, shuningdek, tanqidiy fikrlashni o‘rganishning ba’zi savollarini to‘g‘ri ko‘tarish
imkoniyatini ochadi.

Bir tomondan, mavzu psixologiyasida ijtimoiy tajribaning tanqidiy rivojlanishini, mustaqillikni va
pirovardida individual shaxsiy rivojlanish imkoniyatini ta’minlaydigan fikrlash jarayonlari alohida rol oy-
naydi. Boshqa tomondan, inson nafaqat turli xil faoliyat turlari, balki aqliy jarayonlar va xususiyatlarning
subyekti sifatida ham ishlaydi [9].

Psixologiyada predmetning mohiyatini tushunish insonning o‘ziga (va boshqalarga) shaxs sifatida,
subyekt faoliyatining har xil turlarining tashabbuskori va manbayi sifatida munosabati bilan bog‘liq (A.N.
Leontyev va boshqalar), subyektivlik (faoliyat mahorati sifatida) insonning turli xususiyatlaridan biridir.
Ga binoan, K.A.Abulxanova-Slavskaya [1], insonning subyektiv mavjudligining yeng yuqori darajalari in-
sonning 0°z psixologik resurslaridan (jarayonlar, xususiyatlar, holatlar) hayotiy faoliyatni ta’minlash vosi-
tasi sifatida foydalanishni nazarda tutadi. Shu bilan birga, psixologik resurslar o‘ziga xos individual shaxs
tuzilishini shakllantiradi, bu mavjudotda hayot va bilishning ishlab chiqilgan strategiyalarida ifodalanadi.

Xulosa va takliflar (Summary and suggestions). Xulosa qilib shuni takidlash lozimki, tanqidiy
fikrlashni mavzuni tavsiflovchi shaxsiy xususiyat sifatida ko‘rib xulosa qgilsak, nazariy jihatdan uning tu-
zilishida komponent mavjudlifini tafsiflash mumkin. Kognitiv komponent-tanqidiy fikrlash haqidagi bilim,
hissiy komponent — tanqidiy fikrlashga munosabat, samarali xulg-atvor komponenti—ta’lim faoliyati va xat-
ti-harakatlarida tanqidiy fikrlash namoyon bo‘ladi.
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Berdaliyeva Gulasal Abduqunduzovna (Sirdaryo viloyati pedagoglarni yangi metodikalarga
o‘rgatish milliy markazi o‘quv va metodik ishlar bo‘yicha direktor o‘rinbosari)
RAQAMLI TA’LIM MUHITIDA UMUMIY O‘RTA TA’LIM MAKTABLARI
O‘QITUVCHILARINI KASBIY RIVOJLANTIRISHNING DIDAKTIK TA’MINOTINI
TAKOMILLASHTIRISH

Annotatsiya. Ushbu magqgolada dolzarb vazifalar qatoriga malaka oshirish tizimida umumta’lim
maktablari pedagog kadrlarini uzluksiz kasbiy rivojlantirish, ularda ijodiy fikriash ko ‘nikmalarini shakl-
lantirish, ularning qobiliyatlari, istaklari va intilishlarini mustagqil ravishda aniqlash uchun sharoit yara-
tish, dunyoqarash, yuqori mehnat intizomi va madaniyatini shakllantirish kiradi. Chunki kelajakda yangi
texnika va texnologiyalarni qo ‘llay oladigan, mustaqil garorlar qabul gila oladigan yuqori malakali kadr-
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lar tayyorlash malaka oshirish tizimiga tegishli. Ushbu vazifalarni bajarishda malaka oshirish jarayoni-
ning so ‘nggi yutuglarini, yangi texnika va texnologiyalarni gamrab oluvchi zamonaviy o ‘quv adabiyotlari
bilan ta’minlash muhim ahamiyat kasb etadi.
Kalit so‘zlar: ragamli muhit, ta’limiy muhit, didaktik ta’minot, texnologiyalar, malaka oshirish,
professional rivojlanish, yangi avlod darsliklari.
Bepaammesa I'ynacan A0aykyHay30BHa (3aMeCTHTEIb JUPEKTOPA M0 y4eOHO-MeTOAMYeCKoi padoTe
HammonanbsHOro neHTpa o0y4eHus nmeAaroros HOBbIM Meroankam CelpAapbUHCKOH 00/1acTH)

COBEPHIEHCTBOBAHUE JUJAKTUYECKOI'O OBECIIEYEHUSA
MNPOPECCHUHOHAJIBHOI'O PA3BUTHUS YYHAIIUXCHA OBHIEOBPA3OBATEJIBHBIX HIKOJI
B IIU®POBOI OGPA3OBATEJIbHOM CPEJIE

Annomayusa. B oannoii cmamve 6 wucio akmyanbHuix 3a0a4 6Xo00um HenpepbieHoe npogeccuoHab-
HOe pazeumue nedazo2uieckux Kaopos ooueoopa306amenbHblX WKOJ 6 CUCIeMe NOBbIUUEeHUs K8AIUPDUKA-
yuu, popmuposanue y HUX HagblK08 MEOPUECKO20 MbIULTIEHUS, CO30aHUe YCL08ULL 051 CAMOCMOSMENbHO20
BbIAAGNEHUS CBOUX CNOCOOHOCMEN, JHCeNaHUll U CMpeMaeHUll, GopMUposanue Mupo8o33peHUs, GblCOKOU
Mpyo0osol OUCYUNIUHLL U KYAbmypbul. [lomomy umo noo2omosKka 6vbiCOKOKEANUPUYUPOBAHHBIX KAOPOS,
CNOCOOHBIX 6 OYOYUleM NPUMEHAMb HOBble MEXHUKU U MEXHONI02UlU, NPUHUMAMb CAMOCTOSIMENbHble pe-
WeHUs, OMHOCUMCS K cucmeme nogvluienus keanuguxayuu. Ilpu 6binoiHeHuu smux 3a0a4 8ajcHoe 3Ha-
yeHue npuobpemaem obecneyenue co8PEeMeHHOU y4eOHOU TUMepamypoll, 0Xeamsviearoujeli NocieoHue 0oc-
MUICEHUS NPOYECCa NOBBIULEHUS KEATUDUKAYUU, HOBbIE MEXHUKU U MEXHOIOSUU.

Knwueswie cnosa: yugposas cpeda, obpazosamenvhas cpeda, dudakmuieckoe obecneyenue, mex-
HOJIO2UU, NOBbIULEHUE KBATUDUKAYUY, NPODECCUOHATbHOE pa3gumue, y4eOHUKU HO8020 NOKONeHUS

Berdalieva Gulasal Abdukunduzovna (Deputy Director for Educational and Methodological Work of the
National Center for Teacher Training in New Methods of the Syrdarya region)
IMPROVING THE DIDACTIC PROVISION OF PROFESSIONAL DEVELOPMENT OF
SECONDARY SCHOOL STUDENTS IN A DIGITAL EDUCATIONAL ENVIRONMENT

Annotation. In this article, the urgent tasks include the continuous professional development of tea-
ching staff of secondary schools in the system of advanced training, the formation of their creative thinking
skills, the creation of conditions for the independent identification of their abilities, desires and aspirations,
the formation of a worldview, high work discipline and culture. Because the training of highly qualified
personnel capable of applying new techniques and technologies in the future, making independent deci-
sions, belongs to the system of professional development. In fulfilling these tasks, it is important to provide
modern educational literature covering the latest achievements of the professional development process,
new techniques and technologies.

Key words: digital environment, educational environment, didactic support, technology, advanced
training, professional development, new generation textbooks.

Kirish. Maktab o‘quvchilarining bilimi va ko ‘nikmalarini shakllantirish, ularni milliy hamda umumin-
soniy qadriyatlarga sodiqlik ruhida tarbiyalash, o‘qituvchi kasbi nufuzini va pedagoglarning sifat tarkibini
oshirish, darsliklar va o‘quv-metodik majmualami zamon talablari asosida takomillashtirish, xalq ta’limi mu-
assasalarining xalqaro standartlarga javob beradigan zamonaviy modellarini barpo etish maqgsadida, shuning-
dek, 2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning Taraqqiyot strategiyasini “Inson qadrini
ulug‘lash va faol mahalla yili”da amalga oshirishga oid davlat dasturiga muvofiq ishlab chiqilgan.

Malaka oshiroish muassasalari uchun zamonaviy “Pedagogik mahorat” darsliklarining yaratilishi va
o‘quv jarayoniga joriy etilishi nafaqat peda gog kadrlarning zamonaviy bilimlarini egallashda, balki ularda
amaliy ko‘nikma va malakalarning shakllanishida ham katta rol o‘ynaydi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili
o‘quvchilarga o‘zlarining tadqiqotlarini olib borish, mavzuga oid ilmiy ko‘rsatmalarni tahlil gilish va yangi
tushunchalar o‘rganish imkoniyatini beradi. Bu jarayon o‘quvchilarga ko‘proq ma'lumot olish, nazariy bi-
limlarni amaliyotga tadbiq qilish va savol yoki muammolarga ilmiy yechimlar qidirishga yordam beradi.
Eng muhim yo‘nalishlardan biri:

Tushunchalar va ko‘nikmalar muhimligi. Tahlilni boshlashda mavzuga oid ilmiy ko‘rsatmalar,
o‘quvchilar uchun, iloji boricha, bo‘lgan asosiy mafkurani, muammolarni, tartib va mantiqiy muhokamalar-
ni aniglashda yordam beradi. Bu tushunchalar va ko‘nikmalar o‘quvchilarga tadqiqotlarini boshlash uchun
zamin tashkil etadi.

Ilmiy adabiyotlar bilan ishlash. Mavzuga oid eng so‘nggi ilmiy adabiyotlar, jurnallar, maqolalar
va elektron manbalar bilan tanishish o‘quvchilarga yangi va kengaygan tushunchalar olishda yordam bera-
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di. Bu o‘quvchilarning so‘nggi ilmiy rivojlanishlarni kuzatish va o‘zlarining tadqiqotlarini mavzuga oid
qo‘shimcha ma'lumotlar bilan to‘ldirish imkonini beradi.

Analitik qobiliyati. Tahlil jarayonida, o‘quvchilar ko‘p tomondan o‘quv materiallarini tahlil qilish,
ularning aniq va mantikiy ta’riflarini bering, ularning ilmiy qadrini qiymatlash, va yangi tushunchalarni ki-
ritish qobiliyatlarini rivojlantirishlari kerak bo‘ladi. Tahlil natijalarini o‘quvchilar uchun foydali gilishning
muhim gismi, ularning o‘zlarining fikrlarini va fikrlarini rivojlantirish, ularga yangi tushunchalar kiritish,
va ilmiy jamiyatda qatnashishlarini oshirishga yordam berishdir.

Darsliklarning yangi avlodi o‘ztarkibida o‘quv predmetining mazmuni hamda o‘quvchida bilish fao-
liyatining ko‘rinishlarini mujassam tarzda ifodalashi zarur [3].

Darslikni modellashtirishda fundamental tadqiqotlarni o‘rganish asosida biz “Pedagogik mahorat”
darsligining quyidagi modelini tavsiya qilamiz (1-rasm).

Kirieh < Pedagogik mahorat » Fanni o‘qitish bo‘yicha metodik
darsligi tavsiyalar. Adabiyotlar ro‘yxati
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1-rasm. Pedagogik mahorat fani darsligining takomillashtirilgan modeli.

Ushbu modelga muvofiq, darslik 2 qismdan iborat bo‘lib, 1-qismda asosiy o‘quv materiallari bosma
shaklda taqdim etiladi. O‘quv materiali darslikning asosiy mazmunini tasvirlaydi. Biz tom ondan o‘quv
materiali tuzilmasini ishlab chiqish va uni loyihalash bo‘yicha bir qator olimlarning fundamental tadqiqot-
lari ham o‘rganildi va asosiy talablar hamda tamoyillarga rioya qilindi.

Ba’zi mualliflar o‘quv adabiyotini yaratish bosqichlarini quyidagi tartibda amalga oshirishni izoh-
laydilar [2 ]:

1. Magsadlarni belgilash va mualliflar jamoasini tanlash.

2. Izlanish va o‘quv materialini to“plash.

3. O‘quv adabiyotini yozish jarayonini rejalashtirish va amalga oshirish.

4. Qo‘lyozma tayyorlash va ekspertizadan o‘tkazish.

5. Qo‘lyozma sifatini aniqlash.

6. Tahrir qilish va nashr etish.
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Tadqiqot metodologiyasi (Research methodology). Darslik yoki mezonning har bir tarbiyaviy ele-
menti mohiyatini va mazmunini ochib berdi.

Asosiy matn malaka oshiruvchi tomonidan o‘rganilish va o‘zla shtirishi majburiy bo‘lgan o‘quv
materialini bayon qiluvchi asosiy manbayi vazifasini bajaradi. Pedagogik adabiyotlarda asosiy matnlarni
ham ikki guruhga ajratiladi.

Nazariy-ilmiy matnlar. Bu matnlar quyidagi jihatlarni oz ichiga oladi:

— fanning asosiy atamalari va tilini, asosiy dalillarni—hodisalarni, obyektlarni, texnologik jarayonlar,
texnologik operatsiyalar, ixtirolar va kashfiyotlarni, eksperimental tajribalarni, asosiy na zariyalarni, yetak-
chi g‘oyalar va dolzarb yo‘nalishlarni, fan-texnika yut uqlarini, dunyoqarashga oid matkuraviy umumlash-
tirish va baholashlarni tavsiflash lozim.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). “Pedagogik mahorat” darsligining asosiy matnlarida tex-
nikaviy bilimlar, texnologik jarayonlar, butun ijtimoiy ishlab chiqarish asosida yotuvchi fakt va qonuniyat-
lar nazariy jihatdan to‘liq yoritilishi lozim, chunki u tinglovchilarning texnik bilimlar va malakalarining il-
miy va amaliy asoslarini yagona birlikda bog‘laydi. “Pedagogik mahorat” darsligida tinglovchi pedagogik
faoliyat uchun tipik bo‘lgan texnologik operatsiyalar bilan ishlashni o‘rganadilar, ta’lim va tarbiya jarayon-
larida ragqamli texnologiyalardan foydalanishni o‘zlashtiradilar. Sekin-asta ular ongida ta’lim jarayoni va
uning komponentlari haqida yaxlit tasavvur shakllanib boradi. Pedagogik mahrorat fani darsligi asosiy
matnlarida materiallarni o‘rganish masalasiga e’tibor gilinadi.

Tajribaviy-amaliy matn. Bu matnda “Pedagogik mahorat” o‘quv materialini o‘zlashtirishda va
mustaqil tarzda bilim olishda tinglovchi ba jaradigan amaliy faoliyat usullari, o°‘quv dasturidagi barcha
mavzularni o‘rganishga pedaogik jarayon asos qilib olinib, shu asosda tinglovchilar pedagogik operatsiya-
larni izchillik bilan o‘rganib boradilar. Malaka oshirish kurslarida o‘rganiladigan barcha pedagogik operat-
siyalar ketma-ketlikka asoslanib, ularni quyidagi guruhlarga ajratilishi matnda ko‘rsatilishi lozim. Matnda
yangi texnologik operatsiyasi o‘rganishga kirishilganda ma’lum izchillikka rioya qilinishi yoritib berilishi
kerak.

Pedagogik mahorat darslarida tinglovchilar ko‘p sonli ragamli texnologiyalardann foydalanishga
to‘g‘ri keladi. Bularning hammasi tin glovchilarda pedagogik bilim va malakalar bilan boyitadi. Matnda a-
sbob va uskunalarni o‘rganish quyidagi tartibda olib borilishini yoritish lozim.

Qo‘shimcha matnlar. Bularga darslikdagi belgilashlar, hujjatli mat yeriallar, amaliy ko‘nikmalarini
shakllantirishga yo‘naltirilgan mashgqlar, xulosalar, tavsiyalar, ma’lumotli materiallar kiradi. Matnning bun-
day turi o‘tilgan materialni mustahkamlaydi, uni tiz imlashtirishga yordam beradi. Og‘zaki va yozma
mashgqlar tinglovchilarning be vosita amaliy ishlashlari uchun mo‘ljallangan. Bunday ishlarni bajara bor ib,
tinglovchilar ma’lum ko‘nikma va mahoratni egallaydilar.

Tushuntirish matni — o‘quv kursi materiali tushunishga va chuqurroq o‘zlashtirishga mo°‘ljallangan
yozma tuz.ilmadir. Darslik o‘quv materialini o‘zlashtirishda tushuntirish mat. nlari ko‘p yordam beradi.
Ularga quy idagilar kiradi: kirish so‘zi, izohlar, ilovalar, tayanch iboralar, tush untirishlar, lug‘atlar. Bu
matnlar tushunarli qisqa va ma’lum tushunchani aniq shakllantirgan bo‘lishi kerak. Masalan, pedagogik
mahorat fanida ko‘p uchraydigan tayanch iboralar kiradi.

O¢zlashtirishni tashkil qgiluvchi komponent. Zamonaviy “Pedagogik mahorat” darsligida qancha-
lik turli xildagi ko‘rsatmalar, tavsiyalar, top shiriglar, savollar, testlar va amaliy mashg‘ulotlar berilishi mu-
him aha miyat kasb etadi. Bular tinglovchilarning faollashuvi va bilim, malak alarni mustahkam egalash-
larini ta’minlaydi, ularning kasbiy qiz igishlarini rivojlantiradi, pedagogik faoliyatda mustaqil ishlash ko‘n
ikmalarini shakllantiradi. Didaktikada ularni darslikning uslubiy appa rati deb ham atashadi.

Tasviriy materiallar. O‘quv adabiyotlarni tasviriy materiallarni shakllantirishga alohida e’tibor be-
rilishi lozim. O‘quv adabiyotida o‘quv materiali mazmunini tushunish, yangilash tizimi uchun diagramma-
lar, graf iklar, jadvallar, tuzilmalar, rasmlar va xaritalardan foydalanildi. Tasviriy materiallar yaqqol ko‘ri-
narli bo‘lishlari lozim.

O‘quv adabiyotlarda tasviriy material axborot funksiyasini bajarib, tinglovchilarga noma’lum narsa-
lar, obyektlar, jarayonlar, mahsulotlar va hodisalar haqida tasavvur hosil gildiradi. Shuningdek, tasviriy mat
yeriallar o‘quv materialini mustahkam o°zlashtirilishi uchun tayanch vosita bo‘lib xizmat qilishi lozim [20].

Tasviriy materiallar o‘zlarining asosiy vazifalarini bajarishdan tashqari o‘quv adabiyotini tinglovchi
uchun jozibali va yoqimli giladilar, bu esa uning mazmuniga qiziqgishni orttirishdan tashqari, estetik tarbi-
yasiga ham xizmat qiladi.

Xulosa va takliflar (Summary and suggestions). Shunday qilib, respublikada amalga oshirilayot-
gan yangiliklar, malaka oshirish sohasidagi islohotlarning asosiy maqsadi va harakatga keltiruvchi kuchi
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bu inson, uning barkamol rivojlanishi, farovonligi, shaxs qiz iqishlarini amalga oshirish, sharoitlarini ta’-
minlash, mas’uliyatini his qilar ekanmiz, tinglovchilarida mustaqillik, mehnatsevarlik, erkinlik, ijjodkorlik,
tadbirkorlik, ishbilarmonlik kabi sifatlarini shakl lantirish, ularni intizomlilik, do‘stlik, birdamlikda kasbiy
faoliyat yur itishida o‘quv adabiyotlar yangi avlodini yaratish va amalda joriy etilishi orqali 0z oldimizga
go‘yilgan pirovard maqsadimizga erishishimizga imkon beradi.

Raqgamli ta’lim muhitida umumiy o‘rta ta’lim maktablari pedagog kadrlarini malakasini oshirish jara-
yonida uzlksiz kasbiy rivoj lantirishning didaktik ta’minoti mazmunan rivojlantirildi: Davlat ta’ lim stan-
dartlari asosida malaka oshirish kurslari ishchi dasturi tarkibiga qo‘shimchalar kiritildi: yangi adabiyotlar
qo‘shildi, malaka oshirishning pedagogik texnologryalari kiritildi, baholash mezonlari takomillashtirildi,
internet saytlariga havolalar berildi. Rivojlantirilgan mazmun asosida “Pedagogik mahorat” darsligi ishlab
chiqilib, malaka oshirish kurslariga joriy qilindi.
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Maxmarizaev Xurshid Otaqulovich (Shahrisabz Pedagogika instituti
“Jismoniy madaniyat” kafedrasi o‘qituvchi)
OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA JISMONIY TARBIYA VA SPORTNI
RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK SHART-SHAROITLARI

Annotatsiya. Ushbu maqolada jismoniy tarbiya nazariyasi va amaliyotida jismoniy tayyorgarlik ata-
masi “jismoniy holat”, ‘‘jismoniy rivojlanish”, “jismoniy sifatlar” kabi iboralarning asosini tashkil etadi.
Bu ijtimoiy-pedagogik jarayon sifatida kishilarning yoshi, jinsi, salomatligi, istak va qizigishlari bilan be-
vosita bog ‘liq. Talabalarni jismoniy tarbiya dasturi talablarini bajarishga tayyorlash, sportchilarning ma-
horatini oshirishda ularning jismoniy tayyorgarliklarini ta 'minlash kabi muhim.

Kalit so‘zlar: jismoniy tarbiya, rivojlantivish, pedagogik, shart-sharoitlar, muassasa, texnologiya-
lar, individuallashtirilgan, tarbiyaviy muhit.
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IITaxpucad3cKoOro nexarorn4ecKoro HHCTUTYTa)
HNEJATOT'MYECKHE YCJIOBUS PA3BUTHUSA ®U3HNUYECKOM KYJIBTYPHI Y CIIOPTA B
BbICHIUX YYEBHbBIX 3ABEJEHUAX

Annomayusa. B dannoii cmamve, noceésujennol meopuu u npaKkmuke Qu3UYecKko20 0CNUMAHUS,
mepMuH QuU3KyIbmypa jiee 8 OCHO8Y MAaKux vlpadiceHull, kax ‘“‘gusuueckoe cocmosnue”’, “‘usuuecxoe
passumue”, “Quzuueckue kavecmsea”’. QU3KYIbMYpPa KAK COYUATLHO-NEOA202UYECKUL RPOYECC HANPAMYIO
CBA3aHA C BO3PACHOM, NOJOM, 300POBbEM, JHCENAHUAMU U uHmepecamu moodeti. [lo02omoexa cmyoeHmos K
BLINONHEHUIO MPeDOBAHULL NPOZPAMMYL PUULECKO20 BOCNUMAHUSA MAK JiCe 8ANCHA, KAK U obecneyeHue ux

@uszuueckol n0020MoGIEHHOCIU NPU 0OYYEHUU CHOPICMEHOE.
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Makhmarizaev Khurshid Otakulovich (Teacher of the Department of Physical
Education of the Shakhrisabz Pedagogical Institute)
PEDAGOGICAL CONDITIONS FOR THE DEVELOPMENT OF PHYSICAL CULTURE AND
SPORTS IN HIGHER EDUCATIONAL INSTITUTIONS

Annotation. This article is dedicated to the theory and practice of physical education, the term “phy-

sical education” formed on the basis of such expressions as “physical condition”, “physical development”,
“physical qualities”. As a socio-pedagogical process, it is directly related to age, gender, health status,
desires and interests of people. Preparing students to meet the requirements of the physical education prog-
ram is just as important as ensuring their physical fitness in the preparation of athletes.

Key words: physical education, development, pedagogy, conditions, institution, technology, indivi-
dualized, educational environment.

Kirish. Jamiyatimizda sog‘lom turmush tarzini shakllantirish, aholining, ayniqgsa, yosh avlodning
jismoniy tarbiya va ommaviy sport bilan muntazam shug‘ullanishi uchun zamon talablariga mos shart-sha-
roitlar yaratish, sport musobaqalari orqali yoshlarda oz irodasi, kuchi va imkoniyatlariga bo‘lgan ishonchni
mustahkamlash, mardlik va vatanparvarlik, ona-Vatanga sadoqat tuyg‘ularini kamol toptirish, shuningdek,
yoshlar orasidan iqgtidorli sportchilarni saralab olish ishlarini tizimli tashkillashtirish hamda jismoniy tarbi-
ya va ommaviy sportni yanada rivojlantirishga yo‘naltirilgan keng ko‘lamli ishlar amalga oshirilmoqda.

Shu bilan birga, mamlakatimizning barcha hududlarida ommaviy sportning inson va oila hayotidagi
muhim ahamiyati, uning jismoniy va ma’naviy sog‘lomlikning asosi ekanini targ‘ib-tashviq qilish, hayotga
katta umid bilan kirib kelayotgan yoshlarni zararli odatlardan asrash, ularga o‘z qobiliyat va iste’dodlarini
ro‘yobga chiqarishlari uchun zarur shart-sharoitlar yaratish, ular orasidan iqtidorli sportchilarni saralab
olish hamda maqsadli tayyorlash tizimini takomillashtirish borasida muhim va dolzarb vazifalar turibdi.

Jismoniy tarbiyaning vazifalari quyidagilardan iborat:

*insonni faoliyatidagi jismoniy holatlarga tayyorlash va ularni baholash;

*jismoniy tayyorgarlikning umumiy va maxsus xususiyatlari bilan talabalarni tanishtirish;

*jismoniy tayyorgarlikning ijtimoiy-mehnat sharoitlaridagi o‘rni, vazifasi va mazmuni bilan tanishti-
rish;

*jismoniy tayyorgarlikning yosh, jins va salomatlikka garab qo‘llanilish usullarini o‘rgatish va bosh-
qalar.

Talabalar o‘quv va sport mashg‘ulotlari hamda musobaqgalarda egallagan malakalarini doimo tako-
millashtirib borishlari, keyingi ish jarayonlarida bundan maqsadli foydalanishlari lozim. Yuqorida ta’kid-
langan jismoniy tarbiya vositalari (turli xil mashqlar), qo‘llaniladigan usullar jismoniy tayyorgarlikka asos
bo‘la oladi. Ya’ni, tezlik, chaqqonlik, epchillik, kuchlilik, chidamlilik kabi jismoniy sifatlarning ilk bor
shakllanishi va ularni mukammallashtirishga nazariy va amaliy jihatdan yo‘l ochib beradi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Jismoniy tarbiya nazariyasi, jismoniy
tarbiya va sportni boshqarish, jismoniy madaniyat va sport tarixi, shuningdek, sport turlari bo‘yiga davlat
tilida yangi darsliklar, o‘quv-uslubiy qo‘llanmalar yaratilmoqda. Shunga garamasdan, sog‘lom turmush
tarzini shakllantirish va uni yoshlar hayotiga joriy etishda, takomillashtirishda jismoniy tarbiya va sportning
o‘rni haqida mukammal ishlangan qo‘llanmalar yo‘q. Yaratilgan ba’zi bir qo‘llanmalar ham faqat gigiyenik
qoidalar, kundalik rejimlar, kasallikning oldini olish yoki uni davolash kabilarnigina o‘z ichiga olgan [2].

Tadqiqot metodologiyasi (Research methodology). Pedagogika oliy ta’lim muassasalarida jismo-
niy tarbiya va sportni rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlarining tadqiqot metodologiyasi quyidagi
bosqichlardan iborat.

Tadqiqotning maqsadi. Tadqiqot boshlanishi uchun jismoniy tarbiya va sport sohasidagi pedagogik
shart-sharoitlarini tushunish va belgilash juda muhimdir. Bu tadqiqotning asosiy maqsadlarini aniqlash,
masalan, talabalar va o‘qituvchilar uchun eng samarali o‘qish usullarini aniglashga yordam beradi.

Ma’lumotlar yig‘ish. Jismoniy tarbiya va sport sohasidagi pedagogik shart-sharoitlarining tadqiqoti
uchun kerakli ma’lumotlarni yig‘ish. Bu ma’lumotlar, oliy ta’lim muassasalaridagi jismoniy tarbiya va
sport darsliklari, o‘qituvchilar va talabalar orasidagi mulohazalar va ilmiy maqolalar orgali to‘plashi mum-
kin.

Tuzilish va rejalashtirish. Tadqiqotning tuzilishi va rejalashtirilishi, masalan, qaysi metodlar va
texnikalar qo‘llanilishi, ganday ma’lumotlar to‘plash va tahlil qilish, va qanday natijalar tushirilishi kerakli-
gini aniqglashga yordam beradi.
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Amaliy mashg‘ulotlar tashkil etish. Jismoniy tarbiya va sport sohasidagi pedagogik shart-sharoit-
larini tadqiq qilish uchun amaliy mashg‘ulotlar tashkil etish juda muhimdir. Bu mashg‘ulotlar, tadgiqotchi-
larga real jismoniy tarbiya va sport darslarida amaliyot olish imkoniyatini beradi.

Metodologiya, jismoniy tarbiya va sport sohasidagi pedagogik shart-sharoitlarini rivojlantirishga
qaratilgan tadqiqotla olib borish uchun qulay va samarali yo‘l bo‘lib, oliy ta’lim muassasalarida jismoniy
tarbiya va sport sohasidagi pedagogik faoliyatni yanada rivojlantirishda yordam beradi.

Jismoniy mashqglar shaklan va mazmunan xilma-xildir. Ularni quyidagi asosiy guruhlarga bo‘lish
mumkin.

Ertalabki gigiyenik gimnastika mashqlari, ya’ni, gavda harakati, aynigsa bo‘g‘inlarni ishga soluvchi
har xil harakatlar (yurish, yugurish, sakrash, egilish, burilish, siltash, cho‘zilish va boshqa mashgqlar).

*Bo‘sh vaqtlarda (dam olish kuni, kechki paytlar va ertalab) umumrivojlantiruvchi jismoniy harakat-
lar qilish. Bunda aniq magsad yo‘lida (chiniqish, kuch orttirish—kulturizm va hokazo) maxsus mashqlar
(osilish, tortilish, tosh ko‘tarish, yugurish, futbol o‘ynash va boshqalar) bilan shug‘ullanish.

*O‘quvchi-yoshlar va talabalar jismoniy tarbiya darslarida bajaradigan mashqlar, o‘yinlar, musoba-
qalar va boshqalar.

*Sport to‘garaklaridagi mashg‘ulotlarda ishtirok etish.

*Dam olish kunlari va ta’til paytlarida sayohatlarga chiqish.

Deyarli barcha mashqglar va turli harakatlarni bajarishda xilma-xil usullardan foydalaniladi va ular-
ning me’yorlari ham turli-tuman bo‘ladi. Masalan: bir joyda o‘tirib-turish mashglarini kimdir tez va kimdir
sekin bajaradi. Kimdir bu mashqgni 5-10 marta takrorlay oladi, boshqasi esa 20—30 marotaba takrorlashi
mumkin. Bunday holatlar barcha turdagi mashglar, faol harakatlarda ham uchraydi. Demak, shug‘ullanuv-
chining salomatligi va jismoniy holatiga qarab mashqlarni tanlash hamda ularni boshqarish yo‘llari, mig-
dorlari, hajmlarini ustozlar hamda har bir kishi bilishi shart. Sog‘lom turmush tarzini yaratishda sport tur-
larining, aynigsa suzish, futbol, yengil atletika, sport o‘yinlari, piyoda yurish sayohati muhim ahamiyatga
ega. Shu sababdan ham ko‘pchilik yoshlar, hatto katta yoshdagilar ham sportning u yoki bu turi bilan doi-
miy ravishda shug‘ullanishadi.

Ko‘pchilik talabalar va sportchilar boks, shaxmat, tennis, sharqona yakka kurashlar va boshqa sport
turlari bo‘yicha xalqaro turnirlar hamda jahon birinchiliklarida yuqori natijalarga erishmoqda [5].

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Oliy ta’lim muassasalarida jismoniy tarbiya fanining
mashg‘ulot darslari va sport to‘garaklari talabalarni insonparvarlik ruhida, o‘z mutaxassisligi bo‘yicha za-
monaviy talablarga mos ravishda tayyorlashda ijtimoiy fanlarning ajralmas bir qismi hisoblanadi. U har bir
talabaning o°z kasbini egallashga jismonan tayyorlanishiga, shaxs sifatida shakllanishida muhim bir vosita
bo‘lib xizmat qiladi. Shu bilan birga, u sog‘ligni mustahkamlash omili bo‘lib, talabaning kelajakda yetuk
mutaxassis bo‘lib yetishishida muhim ahamiyat kasb etadi.

Jismoniy tarbiya va sport talabalarning kun tartibidan muhim o‘rin olgan, o‘quv muassasalarida va
talabalar turar joylarida sport to‘garaklari ishlab turibdi. To‘garaklarni yuqori malakali jismoniy tarbiya
o‘qituvchilari va sport ustozlari boshqarib borishadi. Bu o‘quv muassasalarida talabalar, o‘qituvchi va sport
ustozlari boshchiligida jismoniy tarbiya va sport bilan amaliy shug‘ullanishdan tashqari ilmiy izlanish ishla-
rini ham olib borishadi.

Oliy ta’lim muassasalaridagi ta’lim dasturi shaxsning o‘quv jarayonida o‘quv-tarbiya, jamoat ishlari
bilan birga jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari bilan shug‘ullanishga bo‘lgan ehtiyojini qanoatlantir-
maydi. Talabalar o‘qish davomida jismoniy tarbiya va sport faoliyati shakllari bilan tanishib chiqishadi.
Talabalar jismoniy tarbiya va sport bilan shug‘ullanganda, o‘z oldiga quyidagi magsadlarni qo‘yadi:

—0°z sog‘ligini mustahkamlash, har tomonlama jismonan rivojlanish, jismoniy harakatlarni tarbiya-
lash, organizmining kasallikka bardoshligini, mehnat unumdorligini oshirish;

—aql-idrok faoliyatini faollashtirish va toligishni yengishga qaratilgan vositalarni topish. Kommuni-
kativ tarbiyaning mazmuni talabaning o‘z o‘rtoqglari bilan muloqgatda bo‘lishi, o‘quv guruhidagi do‘stlari
bilan alogani mustahkamlashi, irodasini tarbiyalash, mehnatdan qochmaslikdir. Pedagog-tashkilotchi, ja-
moatchi-yo‘riqchi, tarbiyachilik, sport bo‘yicha hakamlik, ommaviy jismoniy tarbiya va sport tadbirlari-
ning tashkilotchisi qobiliyatini, malaka va ko‘nikmalarini tarbiyalab boradi [6].

Jismoniy tarbiya pedagogik jarayon bo‘lib, yosh avlodning sog‘lig‘i, jismonan yetukligi, ijtimoiy fa-
olligi, axlogan sog‘lom o‘suvchi avlodni shakllantirishni takomillashtirishga yo‘naltirilgan bir tarbiyaviy
vositadir. Jismoniy tarbiya jarayonida organizm funksional va morfologik takomillashtiriladi, harakat ko‘-
nikmalari, jismoniy harakat sifatlari: chaqqonlik, tezkorlik, egiluvchanlik, chidamkorlik maxsus bilim va
ko‘nikma bilan shakllanadi [7].
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Ommaviy jismoniy tarbiya va sport tadbirlari o‘z yo‘nalishiga qarab tashviqot-targ‘ibot, o‘quv-
tayyorgarlik mashg‘ulotlari va sport musobaqalariga bo‘linadi. Tashviqot-targ‘ibot yo‘nalishining maqgsadi
talaba, o‘qituvchi va ishchi-xodimlarni jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari bilan muntazam shug‘ul-

lanishiga, jismoniy tarbiya malakalarini egallashga qaratilgan.

Sport klubning vazifalari:

a) talaba yoshlarni, professor-o‘qituvchilarni, ishchi-xodimlar va ularning oila a’zolarini jismoniy
tarbiya va sport bilan muntazam shug‘ullantirish va qiziqtirish;
b) talabalarning sog‘ligini mustahkamlash, organizmini chiniqtirish, tashkilotlar a’zolarining doimiy

ravishda sog‘lom bo‘lishini ta’'minlash;

d) rahbariyat bilan bog‘langan holda kafedra, yoshlar agentligi, kasaba uyushmasi va boshqa ijtimoiy
tashkilotlar bilan birga talabalarning bilimlari, mahorati, ish qobiliyati, ko‘nikmalari sifatini oshirish, fuqo-
rolik burchlarini (harbiy xizmatni) bajarishlarini ta’minlash;

e) ommaviy sog‘lomlashtirish, jismoniy tarbiya va sport tadbirlarini o‘tkazish;

f) sport turlari bo‘yicha klublar, ma’ruzalar va jamoa birlashmalarini tashkil etish;

g) jismoniy tarbiya va sport, sog‘lom turmush tarzi, jismoniy tarbiya va sport bilan muntazam shu-
g‘ullanuvchilarni ommaviy ravishda oliy o‘quv muassasalari siyosiy tadbirlarida qatnashishga jalb etish.
Talabalarning jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlariga sarflaydigan vaqti (bir haftada), soatda 1-

jadvalda keltirilgan.
1-jadval
Mashg‘ulotlarni tashkiliy shakli O‘quv bo‘limlari
Maxsus Asosiy Sport
Darsdagi o‘quv mashg‘ulotlari 1.20+0.04 1.20+0.001 1.20+0.63
Ertalabki mashg‘ulotlar (ertalabki gimnastika) 0.43+0.11 0.88+0.01 1.48+0.02
Mustaqil mashg‘ulotlar 0.37+0.03 1.78+0.03 1.9+0.05
Sport shubalaridagi mashg‘ulotlar - 1.30+30 7.940.15
Musobagalarga gatnashish - 0.67+0.01 5.42+0.06

Talabalar mehnati aqliy faoliyat bo‘lib, bilimlarni o‘zlashtirish ko‘nikmasini hosil qilishga, fan va
texnika, ishlab chiqarishning turli sohalarida ishlashni o‘rganishga qaratilgan. Har qanday mehnatdagi si-
ngari o‘qishda ham sog‘liqni saqlab turish, yuqori darajada ishchanlik va boshqa sifatlar har tomonlama ri-
vojlanishi uchun hech narsa to‘sqinlik qilmasligi kerak. Talabalar mehnatini ilmiy tashkil qilish (MITK) ni
baholashda mutaxassislaring fikricha, o‘qishga sarf qilinadigan vaqtning bo‘sh vaqtga nisbatining ahami-
yati muhimdir.

Xulosa va takliflar (Summary and suggestions). Bu xulosalar va takliflar, jismoniy tarbiya va sport
sohasidagi pedagogik shart-sharoitlarini tadqiq etishda va rivojlantirishda qo‘llaniladigan metodologiyani
ta’minlashga yordam berishi mumkin. Bu oliy ta’lim muassasalarida jismoniy tarbiya va sport sohasidagi
pedagogik faoliyatning sifatini oshirish uchun samarali va qulay yo‘nalishlar yaratishga yordam beradi.

Talaba o0‘z sog‘ligini va jismoniy mashqlarning o°ziga ta’sir intensiv kuzatib borishiga “o‘z-0°zini
nazorat qilish” deyiladi. Talabaning jismoniy rivojlanishini takomillashtirish, uning jismoniy ish qobiliya-
tini va aqliy qobiliyatini ongli ravishda oshirish tarbiyalashning asosiy shartidir. Maxsus uslub va ko‘nik-
malar yordamida o‘z-0‘zini nazorat (“Jismoniy tarbiyaning ilmiy-tabiiy asoslari”) qilish jismoniy tarbiya
fanining nazariy bilimlari asosida olib boriladi. Talaba o‘ziga xos ma’lumotlarni va obyektiv ko ‘rsatkichlar-
ni, organizmning asosiy fiziologik tarmog‘ining faoliyatini o‘rganadi sog‘ligning muhim alomati talaba-
ning kayfiyatini, hol-ahvolini. uyqusining sifatining, o‘zgarish xususiyatiga xizmat qiladi va toligishning
boshlang‘ich bosqichi (aqliy yoki jismoniy) ushbu alomatlarning o‘zgarishiga olib keladi.
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Annotatsiya. Bo ‘lajak muhandislarning fikrlash xususiyatiarini rivojlantirish zaruriyligi masalasi
aniqlashtiriladi. Talabalarni standartlashtirvilgan usullar yordamida texnik masalalarni yechishga o ‘rga-
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has been clarified. Methods for teaching students to solve technical problems using standardized methods
are presented, as well as knowledge and skills that are formed in the process of solving physical problems
related to technology.
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Kirish. Bugungi kunda ta’lim muassasalarida fizika fanini o‘qitish sifatini oshirish, ta’lim jarayoniga
zamonaviy o‘qitish uslublarini joriy qilish, iqtidorli o‘quvchilarni saralash, mehnat bozoriga raqobatbar-
dosh mutaxassislami tayyorlash, ilmiy tadqiqot va innovatsiyalarni rivojlantirish hamda amaliy natijador-
likka yo‘naltirishga katta e’tibor qaratilmoqda. Shu bilan birga, sohada yechimini topmagan qator masalalar
fizika sohasidagi ta’lim sifati va ilmiy tadqiqot samaradorligini oshirishga qaratilgan chora-tadbirlarni
amalga oshirish zaruratini ko‘rsatmoqda.

Hozirgi kunda hayotimizning turli sohalaridagi o‘zgarishlar, ma’naviy, axloqiy va kasbiy qadriyat-
larni qayta ko‘rib chigish jarayoni davom etayotgan bir paytda oliy ta’lim muassasalarida mutaxassislar
tayyorlashga alohida e’tibor qaratish lozim. Bu, avvalo, talabaning fuqarolik va kasbiy kompetensiyalarini
shakllantirish, ularning aqliy va ijodiy tafakkuri, madaniyati va axloqini rivojlantirish bilan bog‘liq.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Fizikani o‘rganish jarayonida masalalar
yechish katta o‘rin tutadi. Masalalarni yechish va tahlil qilish fizikaning asosiy qonunlari va formulalarini
tushunish va eslab qolish, ularning xarakterli xususiyatlari va qo‘llanish chegaralari haqida aniq tasavvur
hosil gilish imkonini beradi. Vazifalar moddiy olamning umumiy qonuniyatlaridan amaliy va kognitiv aha-
miyatga ega bo‘lgan aniq masalalarni yechish uchun foydalanish malakasini rivojlantiradi. Masalalarni ye-
chish qobiliyati dastur materialini o‘rganish va uni o‘zlashtirishning darajasini baholashning eng yaxshi
mezonidir. Har bir fizik masala fizikaning bir yoki bir necha asosiy qonunlari va ularning oqibatlarining
muayyan tarzda namoyon bo‘lishiga asoslanadi.
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Kasbiy tayyorgarlikni takomillashtirish sohasida pedagogikada ilmiy va amaliy qiziqishning eng dol-
zarb yo‘nalishlaridan biri bo‘lajak muhandislarning fikrlash qobiliyatini rivojlantirish bo‘lib, ularning tex-
nik obyektlar bilan ishlash muvaffaqiyatini belgilab beradi. Bu jarayon har qanday texnikaga oid bilimlarni
o‘rganish va fizikaning texnikaga oid qonun, hodisalarlardan foydalanish orqali texnik (mashina, mexa-
nizm, qurilma va boshqalarga oid) masalalarni yechishdan boshlanadi.

Tadqiqot metodologiyasi (Research methodology). Fizikadan amaliy mashg‘ulotlarda bo‘lajak
muhandislarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishning tadqiqot metodologiyasi quyidagi bosqich-
lardan iborat.

Magsad va muammolar. Tadqiqotning boshlanishida, bo‘lajak muhandislar uchun maqsadlar belgi-
lanadi va muammolar aniqlanadi. Bu qismda kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish jarayonida kerakli
ma’lumot va ko‘nikmalarni aniqlash va muhokama qilish uchun asosiy tushunchalar yaratiladi.

Amaliy mashg‘ulotlar tashkil etish. Bo‘lajak muhandislar uchun amaliy mashg‘ulotlar tashkil eti-
ladi. Bu mashg‘ulotlar, fizikadan amaliy bilimlarni o‘rganish, laboratoriya ishlarini bajarishdan iborat bo*-
ladi.

Ma’lumotlarni to‘plash va tahlil qilish. Amaliy mashg‘ulotlar o‘tkazilganida olingan ma’lumotlar
tahlil qilinishi kerak. Bu bosqichda talabalar uchun amaliy ish jarayonlarida olingan ma’lumotlar, natijalar
va ularning tahlili o‘rganiladi.

Natijalarni baholash va taqdim etish. Amaliy mashg‘ulotlar natijalarining baholanishi va taqdim
etilishi muhimdir. Bu gismda talabalar o‘z ishlarining natijalarini baholaydilar va ularga mos javobgar taq-
dimot tayyorlaydilar. Tadqiqot metodologiyasi orqali, bo‘lajak muhandislar uchun kasbiy kompetensiyala-
rini rivojlantirish jarayonini samarali, tizimli va ma’lumotlarga ega bo‘lgan shaklda o‘rganib chiqish mum-
kin. Ular o°z faoliyatlari va mashg‘ulotlari orqali ilg‘or tajriba va bilimlarni olishlari, va 0‘z rivojlanishlarini
oshirishlari mumkin.

Yechilishi qiyin bo‘lgan masalalar yechimi evristik usullar yordamida kompetentli shaxslar tomo-
nidan taklif qilinadi. Biroq texnik masalalarni yechishda tajriba to‘plash ixtirochilik masalalarini yechish
nazariyasi (IMEN), ixtirochilik masalalarini yechish algoritmi (IMEA) va h.k. standart metodlar majmua-
siga ega bo‘lgan usullarni ishlab chiqishga olib keldi. Texnik masalalar yechimlarini izlashning standart-
lashtirilgan usullaridan foydalanish ijodiy jarayonni yo‘q qilmaydi, lekin uni ratsionallashtiradi, bu esa ma’-
lum bo‘lgan yechim usullarini izlashga vaqt va kuch sarflamaslikka imkon beradi. Muammoni yechish na-
tijasida keyingi bosqichlar uchun qo‘llanma bo‘lib xizmat qiluvchi «yechim modeli» olinadi. Shu sabab-
larga ko‘ra, bu bosqich juda muhim hisoblanadi.

Amaliy mashg‘ulotlarda talabalar texnik obyektlarni takomillashtirish uchun texnik masalalarni ye-
chishni o‘rganadilar. Texnik obyekt deganda o‘zaro bog‘liq moddiy elementlarning ma’lum bir integral
birligini tushunamiz. Fizika fanidan amaliy mashg‘ulotlarda o‘quv dasturidagi texnik masalalarni yechish-
da, uning loyihalash xususiyatlarini hisobga olmagan holda, optimal prinsipial yechimlari bilan cheklana-
miz.

Keltirilgan algoritmning texnik masalani yechish uchun qo‘llanishini misolda ko‘rib chigamiz.

Masala. EYKi € = 5V va ichki qarshiligi r = 5 Q bo‘lgan zanjirga R; = 20 Q va R, = 30 Q bo‘l-
gan qarshiliklar ulanadi. 2 min 49 s da birinchi rezistorda qanday issiqlik miqdori chiqadi? Yechish (algo-
ritm yordamida):

1-bosqich. Berilganlarni yozib olamiz:

Berilgan: & | r
e=5V |=
r=5Q I R 1

R, =200
R, =300 '

t=169 ¢ U

R;

2-bosqich. Masalada yopiq elektr zanjiri hagida gapirish mumkin. EYK manbasini o‘z ichiga olgan
to‘liq zanjir uchun Om qonunini yozing.
€
I =
R+r
Masalada zanjirdagi qarshilik haqida gapirilgan. Shuning uchun gismi uchun Om qonunini yozamiz:
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"R

Biz elektr isitish elementlari haqidagi masalani uni yechish uchun Joul-Lens qonuni yozishimiz ke-

rak:
2

U
Q, =I?Rt = =t
3-bosgqich. 1-bosqichdagi tuzilgan formulalardan foydalanamiz. Bu holda umumiy garshilikni hisob-
lash uchun rezistorlar parallel ulanganligini hisobga olamiz.

I =

1_1+1
R R, R,

\
Yozilgan to‘rtta tenglamada to‘rtta noma’lumli sistemani yechish mumkin.
4-bosqich. Dastlabki uchta tenglamadan

U=IR= £ R £ RiR,
"7 R+r _RiR;, R, +R,
R, + R,

2

£ RiR, t 180
R1R2 R1 + Rz R1 N ]
Ri + R,
2

5-bosqich. Kattaliklarni tekshiramiz: Joul-Lens qonuniga asosan, %s =]

6-bosgich. Javob: 180 J.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Masalani yechish davom etayotgan fizik jarayonning
xususiyatlari uni nazorat qilish usullarini yaratishga qanday xizmat qilishini ko‘rsatish imkonini beradi.

Texnik masalani yechishning yuqoridagi misolida algoritm va ba’zi standart yechimlarining qo‘llani-
lishi aniq ko‘rsatib berilgan. Biroq texnik masalalarni yechish uchun algoritm va standartlarni qo‘llashda
tajribaga ega bo‘lgan talabalarga bunday masalalarni taklif qilish tavsiya etiladi, ya’'ni fizikani o‘rganish-
ning birinchi yili oxirida qo‘llash mumkin.

Individual masalalarni yechish ko‘plab mutaxassislarning sa’y-harakatlarini talab qiladi. Ishlab chi-
qarish masalalarini yechish uchun nafaqat chuqur va mustahkam bilim, balki nostandart sharoitlarda ularni
qo‘llash qobiliyati, jamoada ishlash va muammolarni juda qisqa vaqt ichida hal qilish qobiliyati kerak.

Texnika OTMlarida fizika kursini o‘rganishda kasbiy yo‘nalishni chuqurlashtirish muammosining
dolzarbligi texnika OTMlari bitiruvchilarining nazariy va amaliy bilim darajasiga qo‘yiladigan talablarni
oshirish bilan belgilanadi. Pedagogik tadqiqotlarning tahlili ushbu masalani o‘rganishda bir qator eng jadal
rivojlangan yo‘nalishlarni aniglashga imkon beradi. Ulardan biri muhim kasbiy fazilatlarni rivojlantirishdir.
Inson fazilatlarini rivojlantirish uzoq muddatni talab qgilar ekan, bu masalani o‘qitishning dastlabki kunlari-
danoq hal etish lozim. Talabalarning maqsadga erishish uchun ko‘rsatmalarni belgilash imkonini beruvchi
integral tizimni ishlab chiquvchi jarayon injenerning tipik kasbiy vazifalarini hal etishning umumlashgan
usullaridan foydalanish ko‘nikmasini shakllantirish va o‘qituvchiga muhim kasbiy sifatlarni shakllantirish
uchun mutaxassis tayyorlash modelini tuzish zarurati mavjud [5]. Ikkinchisi—o‘qitish motivatsiyasini shakl-
lantirish. O‘qitishning muvaffaqiyati — o‘qitish motivatsiyasining rivojlanish darajasiga bog‘liq bo‘lib, u
ham o‘qitishning dastlabki kunlaridanoq shakllanishi kerak. Ushbu yo‘nalish tadqiqotchilari talabalarning
kelajakdagi mutaxassisligiga muvofiq, fizika bo‘yicha yangi fan dasturlarini ishlab chiqishni taklif giladi-
lar, bu yerda ba’zi professional muhim mavzular chuqurlashtiriladi, kelgusi kasb bilan chambarchas bog‘liq
laboratoriya ishlarini olib boradi, ta’lim vazifalarini, yetarli kasblarni tanlaydi va hokazo [4].

Kasbiy faoliyatga yo‘naltirilgan ba’zi masalalar keltiramiz:

1. Radio tebranish konturi kondensatorining sig‘imi 5 pFdan 100 pFgacha o‘zgaradi. Qoplamalar
orasidagi elektr maydon kuchlanganligi necha marta o‘zgaradi? Sig‘imni qanday o‘zgartirish mumkin?
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1) plastinkalar orasidagi masofa o‘zgaradimi?

2) plastinkalar yuzi o‘zgaradimi?

2. Radioto‘lqin uzatuvchi qurilmaning tebranish konturi induktivligi 0.5 mH. Kontur 300 m to‘lqin
uzunligidagi to‘lqin tarqatish uchun kondensatorning sig‘imi qanday bo‘lishi kerak?

3. 600 W quvvatli va 220 V kuchlanishli qizdirish elementining spiral uzunligining bir qismi erib
ketdi. Element ishini davom ettirish uchun 0.2 mm diametrli nixrom simdan qancha qo‘shish kerak?

4. Bir xil EYK va ichki qarshilikka ega bo‘lgan uchta manba mavjud. Ular eng yuqori tokni, eng yu-
qori kuchlanishni olish uchun qanday ulanishi kerak?

Keltirib o‘tilgan masalalar bo‘lajak mutaxassislarni texnik qurilmalarning ishlash prinsiplari, fizik
tadqiqot usullari bilan tanishtiradi. Ularga fizika qonunlarining birligini va mutaxassis tomonidan xizmat
ko‘rsatiladigan aniq uskunalarning ishlashini ko‘rish imkonini beradi. Masala shartlari ham va talablarini
adabiy loyihalash jarayoni ham muhim ahamiyatga ega.

Xulosa va takliflar (Summary and suggestions). Fizik masalalarni yechish o‘quvchilarning manti-
qiy fikrlash va ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishning eng muhim vositalaridan biridir. Ko‘pincha, guruxda
muammoli vaziyatlar topshiriglar yordamida yaratiladi va bu o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash faoliyatini
oshiradi. Masalalar qiymati, birinchi navbatda, ular o‘z ichiga olgan fizikaviy axborot bilan belgilanadi.
Shunday qilib, klassik, fundamental tajribalar va kashfiyotlarni tasvirlovchi hamda fizikaga xos tadqiqot
usullaridan foydalanib yechish mumkin bo‘lgan masalalarga e’tibor qaratish lozim.

Masalalarni modellashtirish yo‘li bilan yechish usuli kunduzgi va sirtqi bo‘lim talabalari bilan dars
o‘tkaziladigan guruhlarda qo‘llaniladi. Fizikani o‘rganish jarayonida texnik masalalarni yechish usulini
go‘llash orgali bir necha ta’sirga erishimiz mumbkin:

1) texnik masalani yechish jarayonida bo‘lajak muhandislar ushbu bo‘limdagi fizik qonunlar, hodi-
salar va ta’sirlarni chuqurroq tushunadilar;

2) muayyan fizik hodisani tanlab texnik ziddiyatni bartaraf etish, talaba muayyan texnik obyektga
nisbatan tahlil, sintez, taqqoslash operatsiyalarini amalga oshiradi. Bu, birinchidan, texnik fikrlashning
shakllanishida hal giluvchi ahamiyatga ega bo‘lgan mantiqiy, obrazli, samarali va konseptual komponent-
larni ishlab chiqadi. Ikkinchidan, talaba — bulg‘usi muhandis texnik obyektlarni ishlab chiqish usullarini
o‘rganadi. Uchinchidan, o‘quvchilar fizika va texnika o‘rtasidagi yaqin munosabatlarni amalda o‘rganish-
lari muhimdir. Bunday masalalarni yechish fizika, barcha texnik obyektlarga taallugli bo‘lgan qonunlari
murakkab va har doim ham tushunarli bo‘lmagan fan emas, balki tirik predmetga aylantiradi.
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BO‘LAJAK PROFESSIONAL TA’LIM O‘QITUVCHILARINI KASBIY FAOLIYATGA
TAYYORLASHDA RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA LOYIHALASHTIRISH

Annotatsiya. Ushbu maqolada talabalarni kasbiy faoliyatga tayyorlashda dasturiy vositalardan foy-
dalanish orqali loyihalash, konstruksiyalash, ilmiy tadqiqot kabi kasbiy faoliyat turlariga tayyorlash kelti-
rib o ‘tilgan, bundan tashqari, dasturiy vositalar va ularning turlari, dasturiy injiniring bakalavriat ta’lim
yo ‘nalishi talabalarini pedagogik dasturiy mahsulotlar yaratishga o ‘rgatish amalga oshirilgan.

Kalit so “zlar: dasturiy vosita, elektron resurs, animatsiya, dasturiy paket, dasturiy mahsulot, kasbiy
faoliyat, texnologiyalar, loyihalash, konstruktorlik.
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Turayeyv Sirojiddin Juraqobilovich (Docent of the Department of Natural Sciences of the Karshi branch of
TUIT)
PROFESSIONAL EDUCATION AND TRAINING OF SPECIALISTS IN PROFESSIONAL
ACTIVITIES BASED ON DIGITAL TECHNOLOGIES

Annotation. This article discusses the preparation of students for design, construction, research and
professional activities using software, as well as in addition to the types of software tools and their types,
the direction of education is studied software engineering for the creation of pedagogical software pro-
ducts.

Key words: software tools, electronic resource, animation, sofiware package, software product, pro-
fessional activity, technology, project, construction.

Kirish. Ta’limda dasturlash tillaridan foydalanishning ahamiyati shundan iboratki, ular nafaqat ma’-
lum pedagogik vazifalarni hal qilish vositalari sifatida qo‘llaniladi, balki didaktik hamda metodik rivojla-
nishga turtki beradi, ta’limning zamonaviy va yangi shakllarini yaratishga imkoniyat yaratadi. Ta’limda
dasturlash tillaridan foydalanishning ahamiyati shundan iboratki, ular nafagat ma’lum pedagogik vazifa-
larni hal qilish vositalari sifatida qo‘llaniladi, balki didaktik hamda metodik rivojlanishga turtki beradi, ta’-
limning zamo-naviy va yangi shakllarini yaratishga imkoniyat yaratadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Ta’limning metodik va didaktik jihatdan
rivojlanishida dasturlash tillari hal qiluvchi ahamiyatga ega bo‘lib, uning natijasida ta’lim sifati va samara-
dorligini oshirish, talabalarni loyihalash, konstruktorlik, yaratuvchanlik va ilmiy tadqiqot kabi kasbiy kom-
petensiyalarini rivojlanishini ta’minlaydi.

Dasturiy injiniring ta’lim yo‘nalishi malaka talablarida bakalavrlar kasbiy faoliyat turlarining bar-
chasida dasturiy ta’minot ishlab chiqish ko‘nikmasiga ega bo‘lishlari shart ekanligi keltirib o‘tilgan. Shuni
inobatga olib, bo‘lajak dasturchilarni amaliy mashg‘ulotlar jaryonida dasturiy mahsulotlar ishlab chiqish
hamda eng sodda masalalar yechimini topishda dasturlash tillaridan foydalanish metodikasini keltirib o‘ta-
miz.

Dasturlash tillari, asosan, ikki guruhga bo‘linadi: quyi darajali dasturlash tili va yuqori darajali das-
turlash tili. Quyi darajali dasturlash tillari mikroprotsessorlarni dasturlashda ishlatilib ancha murakkabdir.
Hozirgi kunda yuqori darajali C++, Delphi, Python, Java kabi dasturlash tillari, Maxmadiyev B.S., Xami-
dov V.S., Shoshtayeva Y.B. adabiyotlardan foydalanilmoqda. Bunga sabab dastur tuzishda soddaligi, vizu-
al komponentalarga egaligi va interfeysining mukammalligidir [4,5].

Borland C++ builder6 dasturlash tili obyektga yo‘naltirilgan vizual dasturlash tili bo‘lib Borland
firmasi tomonidan ishlab chiqilgan va hozirgi kungacha ishlatilib kelinmoqda. Borland C++ dasturlash tili
C va C++ dasturlash tillarining uzviy davomi bo‘lib yuqori imkoniyatlarga ega, ya’ni innovatsion muhiti
mavjud. Borland C++ dasturlash tilini yaxshi o‘rganish uchun avvalo matematik va tabiiy-ilmiy fanlarga
doir oddiy hodisa va jarayonlarni modellashtirish, vizual komponentalarini formaga joylashtirish va o‘zaro
bog‘lash, xossalarini aniqlash zarur. Bo‘lajak dasturchilarni dastur komponentalari tarkibiga dastur kodlari-
ni kiritishi va mukammal dizaynga ega bo‘lgan dasturiy mahsulotlar ishlab chiqishi ularni kasbiy faoliyatga
yo‘naltiradi. Istalgan turdagi dasturlash tilidan foydalanib dasturiy mahsulotlar ishlab chiqish uchun oddiy-
likdan boshlash va aniq bir yo‘nalishda reja asosida natijaga erishishga intilishi kerak bo‘ladi [1,2].

Tadqiqot metodologiyasi (Research methodology). Fizika fanidan amaliy mashg‘ulotlar jarayoni-
da talabalarga C++ dasturlash tilida hodisa va jarayonlarni vizuallashtirishni o‘rgatish metodikasini ko‘r-
satib o‘tamiz.
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Amaliy mashg‘ulotlarda talabalarni hadisa va jarayonlarni dasturlash tillari yordamida vizuallash-
tirishga o‘rgatishda FSMU metodidan foydalanish samarali natijalar beradi. Bunda talabalar:

*0°z fikrlarini bildiradilar;

ofikrlarini asoslovchi sabab ko‘rsatadilar;

*misol keltiradilar;

efikrlarini umumlashtiradilar.

Amaliy mashg‘ulot darsi quyidagi ketma-ketlikda amalga oshiriladi:

Amaliyot o‘qituvchi talabalarga dinamik jarayonga doir masalani analitik yechimini topish vazifasini
beradi. Gorizontga burchak ostida otilgan jism harakatida uchish uzoqligi, ko‘tarilish balandligi va uchish
vaqtini aniqlash formulalari 16-ilova keltirilgan (3-masalaga qarang). Amaliyot o‘qituvchisi talabalar ber-
gan fikrlarga asoslanib analitik yechilgan masalani dasturlash tili formasiga vizual komponentalarini joy-
lashtiradi;

Borland C++ dasturlash tilida vizuallashtirish quyidagicha bo‘ladi: Dasturlash tili ishga tushiriladi
Borland C++->File->New->Application. Yangi formaga komponentalar palitrasidan kerakli komponenta-
larni formaga joylashtiriladi. Standard tarkibidan label va button tugmachalarni formaga ketma-ket joylash-
tiriladi. So‘ngra System tarkibidan TPaintBox formaga joylashtiriladi. Funksiyaga doir argumentlarni kiri-
tishda qadam berish va otilish burchak kattaliklariga alohida e’tibor berish kerak bo‘ladi. Amaliyot o*qituv-
chisi talabalar ishtirokida dastur kodlarini kiritadi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Dasturlash ishlari yakuniga yetgach kompilyatsiya jara-
yoni amalga oshiriladi va otilish burchagi va tezlik qiymatlarini ketma-ket kiritilgandan so‘ng tegishli na-
tijalarga ega bo‘linadi.

otalabalar ishlab chiqilgan dastur bo‘yicha o°z fikrlarini beradilar;

ofikrlariga sabab ko‘rsatadilar;

*masalada berilgan kattaliklarni o‘zgartirib misol keltiradilar.

Formaga otilish burchagi va boshlang‘ich tezlikning istalgan qiymatini kiritilsa aniq natija kelib chi-
qishi bilan birgalikda grafik tasvirlari ham namoyon bo‘ladi.

Amaliyot o‘qituvchisi talabalar fikrlarini umumlashtiradi va yakuniy xulosa beradi.

Borland C++ dasturlash tilida gorizontga burchak ostida otilgan jism harakatida uchish uzoqligi,
uchish vaqti, maksimal ko‘tarilish balandligini hisoblash, harakat trayektoriyasining vizual dasturini tuzish
amalga oshirildi. Bunday dasturlarni ishlab chiqish talabalarni kasbiy faoliyat turlariga tayyorlashda va un-
dan amaliy mashg‘ulotlarida foydalanish ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi [3;40-44-b.].

Matematika, sonli usullar va dasturlash fanlaridan amaliy mashg‘ulotlar jarayonida yuqorida keltirib
o‘tilgan ta’lim metodikasini qo‘llagan holda C++ va Delphi dasturlash tillari yordamida hodisa va jara-
yonlarni vizuallashtirishni ko‘rsatib o‘tamiz.

Delphi7 muhitida ishlash Turbo Paskal dasturlash tilida ishlashga qaraganda qulay va yuqori imko-
niyatlarga ega hisoblanadi hamda vizual komponentalardan foydalanilishi bilan ajralib turadi. Agar talaba
Pascal dasturlash tilini yaxshi o‘zlashtirgan bo‘lsa qiyinchilik bo‘lmaydi. Vizual dasturlash dastur tuzishni
osonlashtiradi va talabada dasturiy vositalar yaratishga bo‘lgan qiziqishini oshiradi [5].

Amaliy mashg‘ulot jarayonida ko‘rsatib o‘tilgan uslublar bo‘yicha talabalar oz fikrlarini bildiradi,
sabab ko‘rsatadi, misollar keltiradi. Amaliyot o‘qituvchisi fikrlarni umumlashtiradi va yakuniy xulosaga
kelinadi.

Fizika fanidan amaliy mashg‘ulotlarda Delphi 7 dasturlash tilida ishlab chiqilgan axborot almashi-
nuvchi ma’lumotlar bazasini yordamida grafiklar hosil qilish, elektr zanjirlariga doir masalalarning yechi-
mini topish metodikasini keltirib o‘tamiz.

1. Amaliyot o‘qituvchisi o‘gitishning ko‘rgazmali metodi yordamida talabalarning nazariy egal-
lagan bilimlarini amaliyotda qo‘llay olishga o‘rgatadi.

2. Masala sharti bilan tanishtiradi.

Masalani yechimini keltirib chiqaradi.

Dasturlash tilida jarayonni vizual dasturini ishlab chigadi.
Grafiklar hosil gilinadi.

Grafiklar tahrir gilinadi.

Yakuniy xulosaga kelinadi.

Talabalarga qo‘shimcha topshiriglar beriladi.

PN AW
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at
Masala. To‘g‘ri chizigli tekis tezlanuvchan harakat tenglamasi x = x, + ¢ + 7 ko‘rinishda be-

rilgan bo‘lsin. x, =5m, 9, =1lm/s, a=4m/s> bo‘lgan hol uchun harakatni grafik tasvirini hosil

qiling.
Yechilishi. Berilgan kattaliklarni o‘rniga qo‘ysak harakat tenglamasi x = 5+ ¢ + 2¢> ko‘rinishdaga
d’ dg
keladi. Tezlik 9= ? =1+4¢, tezlanish a = 7 f = E =4m/s* =const. x= x(), =38,
t t

a = a(t) grafiklarini ma’lumotlar bazasini shakllantirish orqali hosil qilamiz. Argument ¢ ga ixtiyoriy qiy-

matlar berib funksiyaning x, ¢, a giymatlarini quyidagi jadvalda tushiramiz (1-jadval).

1-jadval
Masofa, tezlik va tezlanishning vaqtga bog‘lanishi
t 1 2 3 3.5 3.8 4 4.7 5 53 5.9
X 8 15 26 33 37.68 41 53.88 60 66.48 80.52
9 5 9 13 15 16.2 17 19.8 21 22.2 24.6
a 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Borland Delphi7 dasturlash tilini ishga tushirib argument “¢” va funksiya “ x , “ .8, “a” nomli may-
donlardan iborat ma’lumotlar bazasini tuziladi va grafiklar hosil gilinadi (1-rasm).

1. DataBase DeskTop utilitasi ishga tushiriladi. Pusk=> Programmi=> Borland Delphi=>DataBase
DeskTop.

2. DataBase DeskTop oynasining bosh menyusidan quyidagi buyruq beriladi: File=>Working Direc-
tory.

3. Jadval nomini mbgrl kabi sagqlab DataBase DeskTop oynasi menyusidan File=>Open->Edit Data
orqali jadvaldagi ma’lumotlar kiritiladi.

4. Ma’lumotlar bazasini boshgarish algoritmi tuziladi.

? Forml | e S
Ma'lumotlar bazasidan foydalanib funksiya grafigini chizish
fad [v [~ | - N=5T+2T42
] 5 4 7
2 15 5 4 ol
3 % 13 4 .
35 ke 15 4 =
38 37,68 16.2 4 8 5 '
4 4 17 4 g v
47 53,88 19,8 4 0] ;
5 60 21 4 204 i
53 66,48 222 4 I § :
53 052 246 4 1 2 3 4
Al T-vaqt
V=1+4T A=4
= 4 ki
E r_@ P E T S PR PR SRR
z 5] 2
3 b
21
1 T T T T T T T T T T T T T
6 &8 10 12 14 16 18 20 22 24 1 2 3 4
T-vaqgt T-vaqgt

|-

1-rasm. Delphi7 muhitida grafik tasvir.

Ushbu oynada berilgan funksiyalarning jadval qiymatlari o‘zgarsa grafik ham mos ravishda o‘z-
garadi [6;124—128-b.].

Talabalar ishlab chiqilgan dastur yordamida kinematika qonunlariga doir bir nechta masalalarning
yechimini topadilar. Talabalarga amaliy mashg‘ulot yakunida ishlab chiqilgan dasurlarning imkoniyatlarini
yanada kengaytirish bo‘yicha topshiriglar beriladi.

Ta’lim jarayonida qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan pedagogik dasturiy vositalar, matematik dasturiy
paketlar va dasturlash tillarining turlari bugungi kunda yetarlicha ko‘p, shunga qaramay ulardan foydala-
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nish imkoniyati ham chegaralanmagan. Matematik va tabiiy-ilmiy fanlarning har bir bo‘limiga ijodiy yon-
dashgan holda metodik nuqtayi nazar bilan qarab bo‘lajak dasturchilar kasbiy faoliyatiga mos zamonaviy
dasturiy vositani tanlash muhim ahamiyatga ega. Zamonaviy dasturiy vositalarning imkoniyatlaridan foy-
dalanib, ilmiy-amaliy, ijodiy ishlarda uzluksiz ravishda foydalanish zamonaviy ta’lim metodikasi va za-
monaviy dasturlash tillarining bir xilda rivojlanishini ta’minlaydi [8], [9;58—64-b.].

Shuday qilib, biz dasturiy injiniring bakalavriat ta’lim yo‘nalishi talabalariga matematik tabiiy-ilmiy
fanlardan amaliy mashg‘ulotlar jarayonida o‘quv rejaga va kasbiy faoliyatiga mos dasturiy vositalarni tan-
lab oldik va tatbiq etdik.

Microsoft Excel dasturining jadval va imkoniyatlaridan foydalanib fizikaviy jarayonlarni matematik
modellashtirish, birinchidan sonli usullarda jadval imkoniyatidan foydalanib grafik usulida yechimini to-
pish, ikkinchidan dasturlash orqali jadval kattaliklarini hosil gilgan holda muammoli masalalarning yechi-
mini topish usullari ko‘rsatib o‘tdik.

Matlab va MathCAD matematik dasturiy paketlari yordamida dinamik jarayonlarni, funksiya grafik-
larini modellashtirish orqali fizikaviy masalalar va matematik misollar yechimini topishda foydalanildi.
Qo‘shimcha ravishda Matlab dasturining dasturlash imkoniyatidan ham foydalanildi. Bo‘lajak dasturchilar
kasbiy faoliyatga tayyorgarligini shakllantirish magsadida Borland firmasi tomonidan ishlab chiqilgan C++
va Delphi dasturlash tillarining imkoniyatlaridan ta’lim jarayonida foydalanish ko‘rsatib o‘tildi.

Xulosa va takliflar (Summary and suggestions). Kuzatuvlar shuni ko‘rsatmoqdaki, pedagoglar va
dasturchilarning o‘zaro hamkorligida dasturiy mahsulotlar ishlab chigishlarida ayrim tushunmovchiliklar
kelib chigmoqda. Bunga sabab dasturchining tegishli fan bo‘yicha bilimining pastligi yoki pedagogning
dasturiy tillariga doir ma’lumotlarga ega emasligidir. Ushbu muammoni bartaraf etish uchun bo‘lajak das-
turchilarga ta’lim berayotgan har bir pedagog fanning barcha bo‘limlariga dasturlash tillarini qo‘llashi va
talabalarni kasbiy faoliyatga yo‘naltirishi lozim. Bunday yondashuv bo‘lajak dasturchilarni mukammal pe-
dagogik dasturiy mahsulotlar ishlab chiqishi bilan birga kasbiy faoliyatga tayyorgarlik ko‘nikmalarini
shakllantiradi.
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Matniyazova Aziza Baxtiyarovna (Urganch davlat Pedagogika instituti “Maktabgacha ta’lim metodikasi”
kafedrasi o‘qituvchisi)
BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING LOYIHALASHTIRISH KOMPETENSIYASINI
SHAKLLANTIRISH

Annotatsiya. Maqgolada bo ‘lajak o ‘qituvchilarning loyihalashtirish kompetensiyasining muhim xu-
susiyatlari va tuzilishi ochib berilgan. Mualliflarning ta’kidlashicha, loyihani amalda qo ‘llash uchun, ya’ni
loyiha vakolatiga ega bo ‘lish uchun bo ‘lajak o ‘gituvchi analitik, gnostik, tadqiqot, diagnostika, jjodiy va
aks ettiruvchi kabi ma’lum ko ‘nikmalarni rivojlantirishi kerak. Loyiha ko ‘nikmalari boshqa o ‘ziga xos tor
metodologik ko ‘nikmalar bilan birlashishni talab qgilganligi sababli, mualliflar ularga aks ettirish, tadgiqot
qobiliyatlari, bir nechta muammolarni hal qilish qobiliyati, guruh ko ‘nikmalari, boshqaruv, tagdimot va
aloqa ko ‘nikmalarini ham kiritdilar.
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Kalit so‘zlar: bo ‘lajak o ‘qituvchi, ta’lim loyihasi, loyihalashtirish kompetensiyasi, ko ‘nikmalar.
MartHuszosa A3usa baxtusiposHa (YpreHuckuii rocy1apcTBeHHbI NeJarorn4ecKuii MHCTHTYT,
npenogaBareib kageapol «MeToaquKa JOMIKOJIbHOT0 00pPa30BaHU»)
®OPMUPOBAHME MPOEKTHOM KOMIIETEHTHOCTH BYIYIIUX NEJATOI'OB

Annomayusa. B cmamve packpuleaiomces CyuwjHOCmHble XapaKkmepucmuKy U CmpyKmypa npoeKmHou
KoMnemenmuocmu 0y0ywux yuumenei. AGmopvl ommeuaiom, 4mo 015 peanu3ayu Ha NPaKmuke npoex-
MUPOBAHUSL, MO eCmb 0Ji M020, Ymobbl 061a0amb NPOEKMHOU KoMmnemenyuel, y 6yoyweeo yuumeins 007-
JHCHBI OLIMb PA3GUMBL ONPEOETeHHbIE HABBIKY, MAKUEe KAK AHATUMUYECKUe, SHOCIUYecKue, Ucciedosamensb-
cKue, uazHocmuueckue, meopueckue u peghaexcugnvle. Ilockonvky npoexmmuvie Hagulku mpebyiom coue-
Manus ¢ Opyeumu CReyu@uUUecKUMY Y3KUMU MemoO0I02UYECKUMU HABLIKAMY, AGMOPbl BKIIOUULU 8 HUX
maxaice peghiekcugHble, UCCie008amenbCKue HAGbIKU, YMEHUE HAX00UMb MHONCECTNEEHHbLE PeuleHUs NPoo-
JleM, 2PYRNoGble HABLIKU, HABLIKU YAPAGIEHUS, NPE3CHMAyuU U 00ujeHus.

Knroueswie cnosa: 6yoywuil yuumens, 06pazoeamenbHoe NPpoeKmupo8anue, NpOeKmHas KOMnemeH-
MHOCMb, YMEHUsL.

Matniyazova Aziza Bakhtiyarovna (Urgench State Pedagogical Institute, teacher of the department
“Methodology of preschool education”)
FORMATION OF THE PROJECT COMPETENCE OF FUTURE TEACHERS

Annotation. The article reveals the essential characteristics and structure of the project competence
of future teachers. The authors note that in order to implement design in practice, that is, in order to have
project competence, a future teacher must have developed certain skills, such as analytical, gnostic,
research, diagnostic, creative and reflective. Since project skills require a combination with other specific
narrow methodological skills, the authors also included reflective, research skills, the ability to find
multiple solutions to problems, group skills, management, presentation and communication skills.

Key words: future teacher, educational design, project competence, skills.

BBenenne. Ananu3 HayqyHOH JIMTEpaTyphl OKA3bIBAET, YTO YCHEIIHOE TOCTHKEHUE MTOCTaBICHHBIX
uesieil u JanpHelas npodeccuoHanbHas AeaTelIbHOCTh Oy IyIIero negarora HEBO3MOXKHBI 0€3 BBICOKOTO
YPOBHS pa3BUTHS MPOEKTHOH KOMIIETEHTHOCTH, KOTOPAs SIBIACTCS OCHOBOW METOAWYECKOM KOMIIETCHT-
HOCTH, TOCKOJIBKY IUISI OCYILECTBJICHUS MPO(ECCHOHATIBHON AESATEIBHOCTU HeJaror A0JDKEH MOCTOSHHO
MPOCKTHPOBATh CBOM JACHCTBHSA, BIAJCTh NpUEMaMu NPOQecCHOHATBFHOIO MPOCKTUPOBAHKS MBILUICHHE,
Takoe KaK TUIAaHWPOBaHUE, aHAIN3, IPOTHO3UPOBAHNE, MOICTTHPOBAHUE U T.I.

MBI cunTaeM, 4To IpHPOIa KOMIIETEHTHOCTH 3aKJIF0YAeTCsl B TOM, YTO OHA SIBJISIETCS] IPOAYKTOM 00-
pa3oBaHMS; CIEICTBHEM CAMOPA3BUTHS Y€TIOBEKA, €r0 IMYHOCTHOTO POCTa, CISICTBUEM CaMOOPTaHU3aIHH
1 0000IIEHHUS JINYHOTO U TPYAOBOTO OMBITa. UTOOBI BBIIBUTH OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH TIPOSKTHOW KOM-
METEHTHOCTH OYIyIIero y4uTens, HEOOXOAUMO PacCMOTPETh Pl HAyYHBIX KOHIIEMINI, KOTOPhIE ITOMO-
T'YT PACKPBITH CYTh U CIEU(UKY ITOTO SBICHUSI.

JluteparypHslii anaam3. /laBaiiTe npoaHaTu3NpyeM KaTeropuH, KOTOPHIE SBISIOTCS KIIFOUEBBIMA B
MOATOTOBKE OyAyIINX yUuTeNel K peann3auy IPOeKTHON KoMITeTeHInH. L{eHTpaTbHBIMU TOHITHSIMU HUC-
CIIeyeMOH TIPOOIIEMBI SBISIOTCS “NMPOEKT’, “MPOEeKIs’”’, “IPOEKTHBIE HABBIKK , COOTHOIIICHHE TIOHATHI
“mpoekuus”’, “OporHocTuka’, “moaenupoBanue” U “HaBbIK’. B TonkoBoM cinoBape B.Jlansa “npoekrupo-
BaTh’ — 3TO “IUNIAHUPOBATh, IyMaTh, ..., IPOTHO3UPOBATh, BHITOIHSITh,COCTABIIATh AJIS 3TOrO MPUMEUYAHUS
(Hamb. 1980;148 c.). J.CronsipeHKO OnpeeNseT MeJarornieckoe MpoeKTHPOBaHNE Kak OHy U3 (pyHKIuit
000T0 yUuTeNs, KOTOpas He MeHee BakHa, YeM OpTaHH3YIoMIast, THOCTHYECKAs UITH OOIIUTEeNbHbIC (hYHK-
mu (Cromsapenko. 2000;61 c.). M.11ompraceiii paccMarpuBaeT mpoeKTrupoBaHue (planning) kax “mocneaHuit
3Tar MOATOTOBKH K YPOKY, KOTOPBIA 3aKaHYHBAETCS CO3JJAHIEM IIPOTPaMMBbI YIIPaBIICHHsI TTO3HABATEIHHON
nesitenbHOCTRIO yuammxes” (Ilommacerii. 1999;534 c.).

Jpyrre y4eHble YTBEPXKIAIOT, YTO MPOEKTHPOBAHHE—ATO OYEHb BAXKHBINA dTall MOATOTOBKH K HC-
MTOJIb30BaHUI0 KOHKPETHBIX MEAarorHIeCKUX HIEH B pealbHOM Iefjarorndeckom mporecce. [loatomy Baxk-
HO CO371aTh KOHKPETHYIO TEXHOJIOTHIO, KOTOPast IIOMOXKET OyayIeMy yIUTENt0 MPOEeKTHPOBaThL 00pa3oBa-
TenbHBIN nporecc yuamuxcs (JKeprosaukosa. 2015).

AHaau3 u pe3yabTaThl [IpoekTHAsS KOMITIETEHIWS COCTOUT M3 IPOSKTHBIX HABBIKOB, KOTOPHIE Xa-
PaKTepU3YIOTCS OCO3HAHHOCTHIO, HE3aBUCHUMOCTHIO, MPOAYKTUBHOCTHIO U TMHAMI3MOM. VX 0CO3HaHHOCTH
3aKIII0YAETCA B COBEPIICHUH TEX MIIM NHBIX JEVCTBHIA, YEIIOBEK OCO3HAET LENb ACHCTBUN U YIIPABJIIET UMU
C TIOMOIIIBIO Pa3BUTHIX HABHIKOB. ETO HE3aBUCHMOCTH TPOSIBIISIETCS] B YMEHHU TTEPEHOCHTH HAaBBIKU U3 OJI-
HOTO BH/Ia ACATEIHHOCTH B JIPYTOIl.
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D¢ deKTHBHOCTD HaBBIKA ONPEAECISIETCS €r0 CIIOCOOHOCTHIO HE TOJIBKO BOCHPOU3BOAUTE 3ayUCHHBIE
NEeUCTBHS, HO M HAXOOUTh Ooiiee HPEKTUBHBIEC PEICHHsI Al UCIOIb30BAaHMsI BRIPAOOTAaHHBIX HABHIKOB.
AHaIMTHYECKHE CIOCOOHOCTH BKIIIOUAIOT B ce0sI CTOCOOHOCTh aHAIM3UPOBATD MEIarOTHYECKUE SIBICHHUS,
paszenss uX Ha COCTaBHBIC 3JIEMEHTHI, TAKHE KaK CO3JaHHEe YPOKOB, OCMBICIEHUE KaKIOT0 dTana ypoka,
MOKUCK HOBBIX ()OPM M METOAOB IPEIACTABICHUS HOBOTO MaTepHaia, MCIOJIb30BaHUE HHINBHIYaTbHBIX
crpareruii 00y4eHusi, opToaro, KOMIBIOTEPHBIX TECTOB U Pa3INYHBIX HHTEPHET-TEXHOJIOTHMA, THarHoc-
THKA MEJarornYeckux NpoliieM, CO3AaHue CUCTEMbI IOTPAaHUYHOTO KOHTPOJISA. CUCTEMa OLEHKH M CHCTe-
MaTHYEeCKOM MPOBEPKH YPOBHS 3HAHWW M MPAKTUYECKHUX HABBIKOB, a Takke Mporecca o0ydeHus B XOJe
n3y4deHus yueOHBIX MaTepHaIIOB.

Metonosorusi ucciaenoBanust. Mcxoas u3 BhILIECKa3aHHOTO, Mbl MOXEM BBIACITUTH CICIYIOMINN
nepevyeHb HaBBIKOB, KOTOPbIE OyAyT CIIOCOOCTBOBATH PAa3BUTHIO MPOCKTHONW KOMIIETEHTHOCTH OyIyLIHX
YUHUTEIEH:

* AaHAINTHYECKHE HABBIKY;

* THOCTHYECKHE HABBIKY;

* HCCIICAOBATENbCKIE HABBIKY;

* TMarHOCTHYECKUE HaBBIKY;

* TBOPUYECKUE HABBIKH;

* pehIeKCHBHBIC HABBIKH.

[TpoexTHas KOMIIETEHTHOCTh O0S3aTEIbHO COYETAeTCsl C OPTaHM3aTOPCKUMM CIIOCOOHOCTSIMU B
yueOHOI e TeTbHOCTH, TIO3TOMY IPH paboTe CO CTYJEHTaMH Ba)KHO HE TOJILKO pa3paboTaTh MPOEKT B Te-
OpHH, HO M PEIN30BaTh €ro MPAaKTUYECKH B )KU3HH U MOIYYUTh PE3yJIbTar.

3akirouyenue. Opranuzanys CrienuaIbHOro 00yUeHHs U Pa3BUTHS MPOECKTHOW KOMIETEHTHOCTH
UMEeT BXHOE 3HaYCHHE IPH ITOArOTOBKE CTYICHTOB ITEAarOrMUeCKUX BY30B. JTO TpeOyeT Co3aHus ai-
TOPUTMUYECKHUX PEIMHCAHNH ISl HPOSKTHPOBAHUS PA3INIHBIX OOBEKTOB Ha OCHOBE 00OOIICHHBIX METO-
JIOB TIEJarorn4ecKoro MpOeKTHPOBAHUS, THATHOCTHKH, Ieeroaranus, o0laIaronmx CHMONO030M CIIo-
COOHOCTEH, KOTOpBIE Pa3BUBAIOTCS B ITpoLecce 00yUYEeHHUs CTYACHTOB: 0popMIIeHHE TOKYMEHTAIUH I10 Tie-
Jaroru4ecKoi MpakTHKe, TUMIIOMHBIX U KYPCOBBIX ITPOEKTOB, MX TEXHHYECKUH aHAIN3 U peanu3amms. Ta-
KM 00pa3oM, IPOEKTHAsI KOMIIETEHTHOCTH Oy IyIINX YIUTEIeH MpeICTaBIsIeT CO00M CoueTaHne CI0KHBIX
HaBBIKOB, TJIABHBIMH M3 KOTOPBIX SIBIISIOTCS aHAINTHYECKHE, IUAarHOCTHYECKHE, THOCTHYECKUE, TBOpUEC-
Kue, uccieioBarenbekue u peduiekcuBHble. [IpakTndeckre HaBBIKK (OpraHU3annOHHbIE 1 KOMMYHHUKATHB-
HBIE) TAK)Ke BKHBI JUII IPOEKTHOM KOMIIETEHTHOCTH. MBI BCECTOPOHHE PacCMaTpHBaeM COCTAB HABBIKOB
KaK KOMITOHEHTA POEKTHOW KOMIIETEHTHOCTH OYIyIINX YUYUTEIeH.
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Fozilova Odina Nabiyevna (Farg‘ona davlat universiteti “Maktabgacha ta’lim” kafedrasi katta o‘qituvchisi,
f.f.b.f.d. (FhD); abobakirovaodina78@gmail.com)
MAKTABGACHA TA’LIMDA O‘YINLAR ORQALI O‘QITISH

Annotatsiya. Ushbu maqola maktabgacha ta’limda o ‘vinlar orgali o ‘qitish samaradorligini o ‘rga-
nadi, erta bolalik sharoitida o ‘vinga asoslangan ta’limning kognitiv, ijtimoiy-emotsional va pedagogik im-
koniyatlarini o ‘rganadi. Aralash metodli tadqiqot loyihasini gabul gilgan holda, tadgiqot o ‘yinga asoslan-
gan ta’limning maktabgacha yoshdagi bolalarning ta’lim natijalariga va o ‘qituvchilarning amaliyoti va
idrokiga ta’sirini o ‘rganadi.

Kalit so‘zlar: erta bolalik ta’limi, kognitiv rivojlanish, ijtimoiy-emotsional rivojlanish, amaliyotlar,
tadqiqot, kasbiy rivojlanish, o ‘quv dasturlari integratsiyasi.

®o3unoBa Onquna HabuesHa (Pepranckuii rocy1apcTBeHHbI YHUBEPCUTET, OT/AEJI JOIKOJbLHOI0
oOpa3oBaHus, cTapuIuii npenoaasareib, ¢.¢.0.¢p.x1 (PX/); abobakirovaodina78@gmail.com)
OBYYEHMUME YEPE3 UT'PbI B TOIIKOJbHOM OBPA30BAHUU

AHnHomayusa. B cmamove ucciedyemcs 3¢hheKkmusHoCmsb uepo8oco 00yueHuss 8 QOUKOIbHOM 00paA30-
6aHUU, U3YUAIOMCS KOSHUMUBHbIE, COYUATbHO-IMOYUOHANbHbIE U Ne0azo2uiecKue acnekmol uUepo-6020
00yueHUs: 8 OOUKONLHOM o3pacme. B xode ucciedosanus, ucnonwbsyowe2o cmeuanovie Memoobl, u3yia-
emcs GIUSAHUE USPOBO20 00YYEeHUs HA Pe3yIbmambl 00yUeHUs OOUWKOIbHUKOS, a MAKdiCe HA NPAKMUKY U
gocnpusamue nedazozos.

Knrwueswvie cnoea: oowxonvroe obpazosanue, KOCHUMUBHOE PA3GUMUE, COYUATbHO-IMOYUOHATILHOE
paseumue, NPaKmuKu, Ucci1e008anus, NPOpeccuoOHaIbHoe pazsumue, UHmepayus y4eOHblX npoSPamM.

Fozilova Odina Nabiyevna (Fergana State University, Department of preschool education senior teacher,
f.f.b.f.d (FhD); abobakirovaodina78@gmail.com)
TEACHING THROUGH GAMES IN PRESCHOOL EDUCATION

Annotation. This article investigates the efficacy of teaching through games in preschool education,
exploring the cognitive, socio-emotional, and pedagogical dimensions of game-based learning in early
childhood settings. Adopting a mixed-methods research design, the study examines the impact of game-
based learning on preschoolers’ learning outcomes and educators’ practices and perceptions.

Key words: early childhood education, cognitive development, socio-emotional development, practi-
ces, research, professional development, curriculum integration.

Introduction. In the realm of early childhood education, the dynamics of learning are profoundly
influenced by the interplay of imagination, curiosity, and engagement. Recognizing the pivotal role of play
in the developmental journey of young minds, educators are continually exploring innovative methodolo-
gies to foster holistic growth and learning outcomes. Among these methodologies, the integration of games
into preschool education has emerged as a promising avenue to cultivate a vibrant and effective learning
environment.

The concept of gamification, leveraging game elements and principles in non-game contexts, has
garnered substantial attention in educational discourse. Extending this paradigm to preschool education,
where curiosity and exploration are at their zenith, presents a compelling opportunity to harness the inherent
joy of play for educational purposes [1]. Through purposeful design and implementation, games can serve
as powerful tools for cultivating essential cognitive, socio-emotional, and motor skills in young learners,
while also promoting a positive attitude towards learning.

Literature review.
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1. Theoretical Frameworks. Central to the discourse on teaching through games in preschool educa-
tion are various theoretical frameworks that elucidate the mechanisms through which gameplay facilitates
learning and development. Piaget’s theory of cognitive development posits that play serves as a vehicle for
children to assimilate new knowledge and construct understanding through active exploration and experi-
mentation [3].

2. Cognitive Benefits. Numerous studies have documented the cognitive benefits of game-based
learning in preschool education. Research suggests that games engage multiple cognitive processes, inclu-
ding attention, memory, problem-solving, and executive functions (Hirsh-Pasek et al., 2009). By presen-
ting challenges, feedback, and rewards within a playful context, games promote active engagement and
deeper processing of content, leading to enhanced learning outcomes (Shute et al., 2015). Moreover, digital
games offer unique affordances for scaffolding learning through adaptive feedback, customization, and
interactive simulations, catering to individual differences and learning styles [2].

3. Socio-emotional Development. Games also play a crucial role in fostering socio-emotional deve-
lopment in preschoolers. Through collaborative play, children learn to negotiate rules, take turns, commu-
nicate effectively, and regulate their emotions (Pellegrini & Smith, 2005).

4. Practical Implications. Despite the growing evidence base supporting the efficacy of game-based
learning in preschool education, several practical considerations warrant attention. Educators must carefully
select and design games that align with curricular objectives, developmental milestones, and individual
needs (Gomez. 2013). Additionally, concerns regarding screen time, accessibility, and equity underscore
the importance of balancing digital and non-digital games while promoting inclusive practices in early
childhood settings [5;71-94 p.].

Research methodology. 1. Research Design. This study adopts a mixed-methods research design to
comprehensively investigate the efficacy of teaching through games in preschool education. The integration
of qualitative and quantitative methods allows for a multifaceted exploration of the phenomenon, capturing
both the subjective experiences of educators and the objective learning outcomes of preschoolers.

2. Participants. The study involves preschool educators and preschool-aged children (typically 3—5
years old) from diverse socio-economic backgrounds and educational settings. A purposive sampling stra-
tegy will be employed to ensure a representative sample that encompasses a range of demographic charac-
teristics and educational contexts.

3. Data Collection Procedures. a. Surveys and Questionnaires: Preschool educators will be adminis-
tered surveys and questionnaires to assess their attitudes, perceptions, and experiences related to teaching
through games.

a. Observations: Classroom observations will be conducted to document the implementation of
game-based learning activities and observe the interactions and engagement of preschoolers during game-
play.

b. Interviews: Semi-structured interviews will be conducted with a subset of preschool educators to
gain in-depth insights into their perspectives on the benefits, challenges, and best practices associated with
teaching through games. Interviews will explore themes such as instructional strategies, game selection
criteria, assessment practices, and professional development needs.

4. Data Analysis. Quantitative data collected through surveys, questionnaires, and assessments will
be analyzed using descriptive and inferential statistical techniques, including measures of central tendency,
correlations, and regression analyses.

5. Ethical Considerations. The study will adhere to ethical guidelines and obtain informed consent
from participants, ensuring voluntary participation, confidentiality, and privacy protection. Preschool edu-
cators and parents/guardians of preschoolers will be provided with detailed information about the study
objectives, procedures, risks, and benefits, and given the opportunity to withdraw their consent at any time.

Analysis and results. The analysis and results section of this scientific article on “Teaching through
games in preschool education” presents findings from a mixed-methods study investigating the efficacy of
game-based learning in early childhood settings. The analysis encompasses both quantitative assessments
of preschoolers’ learning outcomes and qualitative insights into educators’ practices and perceptions
regarding teaching through games [6;541-563 p.].

Quantitative Analysis. 1. Pre- and Post-Intervention Assessments:

Pre- and post-intervention assessments were administered to preschoolers to measure changes in cog-
nitive, socio-emotional, and motor skills following engagement with game-based learning activities. Re-
sults indicate a statistically significant improvement in various domains, including:
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— Problem-solving skills: Preschoolers demonstrated enhanced problem-solving abilities, as eviden-
ced by increased scores on tasks requiring logical reasoning, critical thinking, and creative problem-solving.

2. Correlational Analyses. Correlational analyses revealed positive associations between the frequ-
ency and duration of game-based learning activities and preschoolers’ learning outcomes. Higher levels of
engagement with games were correlated with greater gains in cognitive, socio-emotional, and motor skills,
highlighting the dose-response relationship between game exposure and developmental outcomes.

Qualitative Analysis. 1. Educators’ Perspectives. Semi-structured interviews with preschool educa-
tors provided valuable insights into their practices, experiences, and perceptions regarding teaching through
games. Thematic analysis identified several recurring themes, including:

— Perceived Benefits: Educators reported numerous benefits associated with game-based learning,
including increased student engagement, motivation, and enthusiasm for learning, as well as improved col-
laboration, problem-solving, and communication skills;

— Pedagogical Strategies: Educators emphasized the importance of purposeful game selection,
alignment with curricular goals, and differentiation to meet the diverse needs and interests of preschoolers.
They also highlighted the role of scaffolding, modeling, and guided reflection in maximizing learning out-
comes during gameplay.

Synthesis of Findings. The integration of quantitative and qualitative findings provides a com-
prehensive understanding of the efficacy, challenges, and best practices associated with teaching through
games in preschool education. The results suggest that game-based learning can positively impact pre-
schoolers’ cognitive, socio-emotional, and motor development, while also enhancing educators’ pedagogi-
cal practices and classroom dynamics. However, effective implementation requires careful consideration
of instructional design, technology integration, and professional development, as well as ongoing assess-
ment and reflection to optimize learning outcomes and promote equitable access to game-based learning
experiences [8;123—-144 p.].

Conclusion. Based on the findings of this study, several recommendations are proposed to enhance
the integration of game-based learning in preschool education:

1. Professional Development: Invest in professional development programs to support educators in
designing, implementing, and assessing game-based learning activities effectively. Provide opportunities
for educators to develop expertise in selecting appropriate games, aligning gameplay with curricular goals,
and integrating technology into their instructional practices.

2. Curriculum Integration: Integrate game-based learning activities into the preschool curriculum in
a purposeful and systematic manner, ensuring alignment with learning objectives and developmental miles-
tones. Encourage interdisciplinary connections and thematic integration to promote holistic learning expe-
riences across domains.

3. Accessibility and Equity: Ensure equitable access to game-based learning experiences by addres-
sing technological barriers, providing diverse resources and materials, and accommodating the needs of
diverse learners, including those with disabilities and special needs.

4. Collaboration and Partnerships: Foster collaboration between educators, researchers, game deve-
lopers, and policymakers to promote innovation, knowledge sharing, and evidence-based decision-making
in the field of game-based learning. Build partnerships with families, communities, and educational stake-
holders to create a supportive ecosystem for game-based learning initiatives.
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Uzbekistan State World Languages University, Tashkent, Uzbekistan; mxdjuraeva@mail.ru)
LEXICAL AND GRAMMATICAL ERRORS THAT STUDENTS MAKE DURING ENGLISH
DISCUSSIONS

Annotation. This study aims to examine the lexical and grammatical errors that students make du-
ring discussions in English. The focus is on identifying common errors and understanding their under-lying
causes. The research methodology includes recording and transcribing discussions among students, follo-
wed by a thorough analysis of the errors made. The results reveal that students frequently make lexical er-
rors, such as using incorrect words or mispronouncing words. Additionally, grammatical errors, such as
subject verb agreement or tense inconsistencies, are also commonly observed. These errors can be attri-
buted to various factors, including limited vocabulary, lack of exposure to English, interference from the
students’ native language, and inadequate language proficiency. Understanding these errors and their cau-
ses can help educators develop targeted strategies to address them and enhance students' English language
skills.

Key words: lexical errors, grammatical errors, students, discussion, English language, vocabulary,
language proficiency.

Djurayeva Moxira Tursunovna (O‘zbekiston davlat Jahon tillari universiteti “Boshlang‘ich
ta’limda ingliz tili” kafedrasi o‘qituvchisi; Toshkent, O‘zbekiston; mxdjuraeva@mail.ru)
TALABALARNING INGLIZ TILIDA MUHOKAMA JARAYONIDAGI LEKSIK VA
GRAMMATIK XATOLARI

Annotatsiya. Ushbu tadgiqot ingliz tilidagi munozaralar paytida talabalarning leksik va grammatik
xatolarni tekshirishga qaratilgan. Asosiy e’tibor ko ‘p sodir etiladigan xatolarni aniglash va ularning asosiy
sabablarini tushunishga qaratilgan. Tadgiqot metodologiyasi talabalar muhokamalarini yozib olish va
transkripsiya qgilishni, so ‘ngra yo ‘l qo ‘vilgan xatolarni to ‘liq tahlil gilishni o z ichiga oladi. Natijalar shuni
ko ‘rsatadiki, talabalar, ko ‘pincha, noto ‘g ri so ‘zlarni ishlatish yoki so ‘zlarni noto ‘g ri talaffuz qilish kabi
leksik xatolarga yo ‘I qo ‘yishadi. Bundan tashqari, ega-kesim munosabati yoki zamonlar moslashuvi nomu-
vofiqligi kabi grammatik xatolar ham, odatda, kuzatiladi. Bu xatolar turli omillar, jumladan, so ‘z boyligi-
ning yetishmasligi, ingliz tili muhitining mavjud emasligi, ingliz tilini o ‘rganayotganda ona tilining to ‘sqin-
lik qilishi va tilni yetarli darajada bilmasligi bilan bog ‘liq bo ‘lishi mumkin. Ushbu xatolar va ularning sa-
bablarini tushunish o ‘qituvchilarga ularni bartaraf etish va talabalarning ingliz tili ko ‘nikmalarini oshirish
uchun magsadli strategiyalarni ishlab chigishga yordam beradi.

Kalit so‘zlar: leksik xatolar, grammatik xatolar, talabalar, muhokama, ingliz tili, lug ‘at, tilni bilish.

Jxypaesa Moxupa TypcyHoBHa (npenoaaBare/ib Kadeapbl “AHIVIHICKUN A3bIK B HAYAJIbHOM
00pa3oBaHMN”, Y30€KHUCTAHCKHI rocy1apCTBeHHbI YHUBEPCUTET MUPOBLIX A3bIKOB, TamkenT,
¥V36ekncran; mxdjuraeva@mail.ru)

JEKCUYECKHE U TPAMMATHUYECKHUE OIIUMBKA CTYAEHTOB BO BPEMS
AHI'JIMMCKOM TUCKYCCUH

Annomayusa. Llenvio 0anHo20 uccie008anus A61aemces U3ydeHue NeKCULecKux U 2pamMmamuideckux
ouuboK, Komopbie cmyoenmul OONYCKAOm 60 8pemMs OUCKYCCUll HA aH2TUUCKOM A3bike. OCHOBHOE 6HUMA-
HUe yOeisemcs 8bIAGNEeHUI0 PACHPOCMPAHEHHbIX OUWUOOK U NOHUMAHUIO UX OCHOBHbIX npuduH. Memoouxa
UCCAEO08AHUSL BKAIOUAEN 3ANUCh U PACUUPDPOBKY 00CYIHCOeHUU CPedu CIMYOEHMOs8 ¢ NOCIEOYIOWUM MUya-
MeNbHLIM AHATUZOM OONYUEHHBIX OuUOOK. Pe3ynvmamer noxkasvieaiom, ymo yuyaujuecs 4acmo 00nYCcKaiom
Jlekcudeckue ouuoKu, Hanpumep, UCNOIb3VIOM HENPABUIbHbIE CL08A WU HENPABUTILHO NPOUSHOCAM CILOGA.
Kpome mozo, maxace uacmo nabarodaromes epammamuyieckue owmudKu, maxKue KaxK co2nacosanue nooie-
JHcawyeco U 21a2oaa Ui HecOOMEemcmeaus. pemeHu. Imu ouuoKu Mo2ym Oblmb CE53aHbL C PATUYHBIMU
Gakmopamu, 6KIIOUAS 0SPAHUHEHHBLI CLOBAPHBIN 3aNAc, HeOOCMAMOYHOe 3HAHUE AHRTULICKO2O A3bIKA,
BMeUAMenbCMeo POOHO20 A3bIKA YHAWUXCS U HeOOCMAMOo4Hoe 3HaHue a3vika. [lonumanue smux ouubok
U UX NPUYUH MOJCEM NOMOYb NPEno0asamensim paspabomams yenegvle cmpameuu no uUx YCmpaHeHur u
VAVHULEHUIO HABBIKOB AHRNULICKO2O A3bIKA VUAUUXCS.

Knwuesvie cnosa: nexcuueckue owmubKy, epammamudeckue owuoxu, yuawuecs, oocyicoenue, au-
SNIULICKULL SI3bIK, C/LOBAPHBIL 3aNacC, 81A0EHUE A3bIKOM.

Introduction. When learning a new language, it is common for students to make lexical and gram-
matical errors. These errors can occur during various language activities, including discussions. In the
context of English language learning, students may struggle with vocabulary usage, word order, verb tense,
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articles, and other aspects of grammar. Understanding the common errors that students make during dis-
cussions can help teachers identify areas for improvement and provide targeted instruction. By addressing
these errors, teachers can help students develop their language skills and communicate more effectively in
English.

This paper aims to explore the lexical and grammatical errors that students often make during dis-
cussions in English. It will discuss common error patterns, possible reasons for these errors, and strategies
that teachers can employ to address them. By gaining insights into these errors, educators can enhance their
teaching methods and support their students’ language development effectively.

Literature review. Several studies have examined the lexical and grammatical errors that students
make during discussions in English. These errors can be categorized into different types, including voca-
bulary errors, word order errors, verb tense errors, article errors, and others.

e Vocabulary Errors: One common error that students make is the misuse or misinterpretation of
vocabulary. They may use words incorrectly or choose inappropriate synonyms. For example, a student
might say “I am feeling hot” instead of “I am hot” or use the word “big” to describe a person's age instead
of their size. These errors can result from a lack of vocabulary knowledge or a misunderstanding of word
meanings.

e Word Order Errors: Another common error is incorrect word order. English has a specific word
order pattern, and students may struggle to follow it. For example, a student might say “I yesterday went to
the store" instead of “Yesterday, I went to the store”. These errors can occur due to the influence of the
student's native language, where word order may be different.

e Verb Tense Errors: Verb tense errors are also prevalent during discussions. Students may struggle
with using the correct verb tense to express past, present, or future actions. For example, a student might
say “I go to the party yesterday” instead of “I went to the party yesterday”. These errors can stem from a
lack of understanding of verb tenses or difficulties in applying them correctly in speech.

e Article Errors: The use of articles (a, an, the) can be challenging for English language learners.
Students may omit articles when they are needed or use them incorrectly. For instance, a student might say
“I saw cat in park” instead of “I saw a cat in the park”. These errors can be attributed to differences in article
usage rules between English and the student’s native language.

e Other Errors: Students may also make other grammatical errors during discussions, such as subject-
verb agreement errors, pluralization errors, and pronoun errors. These errors can occur due to a lack of
grammatical knowledge or difficulties in applying grammar rules accurately.

e Reasons for Errors: The errors students make during discussions can be influenced by various fac-
tors. First, the influence of the student’s native language can play a significant role. Differences in grammar
structures and word order patterns between English and the student’s native language can lead to errors.
Second, limited vocabulary knowledge and exposure to English can contribute to lexical errors. Third, the
lack of explicit instruction on grammar rules and practice opportunities can also contribute to errors.

e Strategies for Addressing Errors: Teachers can employ various strategies to address lexical and
grammatical errors during discussions. Providing explicit instruction on vocabulary usage, word order, verb
tense, and article rules can help students understand and apply them correctly. Engaging students in commu-
nicative activities and providing ample opportunities for practice can also enhance their language skills.
Additionally, providing corrective feedback and encouraging self-correction can help students become
more aware of their errors and improve their accuracy.

Research Methodology. To investigate the lexical and grammatical errors that students make during
discussions in English, a research methodology can be designed. The following steps outline a potential ap-
proach:

1. Research Design: Decide on the research design that best suits the research objectives. This could
be a quantitative, qualitative, or mixed-methods approach. Consider factors such as the sample size, data
collection methods, and data analysis techniques.

2. Participants: Determine the target population for the study. This could be students of a specific
age group, proficiency level, or educational background. Decide on the sample size and sampling technique
to ensure representativeness.

3. Data Collection: Choose appropriate data collection methods to gather information on the lexical
and grammatical errors made during discussions. Common methods include audio or video recordings of
discussions, written transcripts, and self-reporting questionnaires. Consider ethical considerations and
obtain informed consent from participants.
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4. Error Identification: Develop a coding system or error analysis framework to identify and cate-
gorize the lexical and grammatical errors made by students. This could involve creating categories for voca-
bulary errors, word order errors, verb tense errors, article errors, and other types of errors observed during
the analysis.

5. Data Analysis: Analyze the collected data using appropriate statistical or qualitative analysis tech-
niques. Quantitative analysis may involve calculating error frequencies, percentages, or correlations bet-
ween different error types. Qualitative analysis may involve thematic coding or content analysis to identify
patterns and themes in the errors.

6. Results Interpretation: Interpret the findings of the data analysis in relation to the research object-
tives. Identify the most common types of errors made by students during discussions and explore any pat-
terns or trends that emerge. Compare the results with existing literature or theories on second language
acquisition and error analysis.

7. Discussion and Conclusion: Discuss the implications of the findings and their relevance to lan-
guage teaching and learning. Consider how the identified errors can be addressed in instructional practices.
Draw conclusions about the nature and significance of lexical and grammatical errors in student discussions
in English.

8. Limitations and Future Research: Acknowledge any limitations of the study, such as sample size,
generalizability, or potential biases. Suggest areas for future research to further explore the topic, such as
investigating the effectiveness of specific instructional interventions in reducing lexical and grammatical
errors.

By following this research methodology, we can gain insights into the lexical and grammatical errors
made by students during discussions in English. This knowledge can inform language teaching practices
and contribute to the improvement of students' language proficiency.

Analysis and results. In the course of discussion, students often make lexical and grammatical errors
in English. These errors can be attributed to various factors such as limited vocabulary, lack of language
proficiency, or simply not being aware of the correct grammatical structures. One common lexical error is
the misuse or incorrect use of words. Students may use a word that is similar in sound but has a different
meaning, resulting in confusion or misunderstanding. For example, using “accept” instead of “except” or
“affect” instead of “effect”. Another lexical error is the incorrect use of collocations or idiomatic expres-
sions, where students may use words that do not naturally go together. For instance, saying “make a home-
work” instead of “do homework”.

Grammatical errors are also prevalent in student discussions. These errors can range from simple
mistakes such as subject-verb agreement or verb tense inconsistencies to more complex issues like sentence
structure or word order. For example, students may say “He go to the store” instead of “He goes to the
store” or “He went to the store”. They may also struggle with using articles correctly, such as saying “I
have cat" instead of “I have a cat”. These errors are often a result of students' limited language proficiency
or lack of exposure to the English language. Students who are not fluent in English may rely on their native
language’s grammar rules and vocabulary, leading to errors when trying to express themselves in English.

Common Mistakes in English
Incorrect $§ Correct

It's a high pay job. It’s a high-paying job.

I’ll go out after the dinner. I’ll go out after dinner.
How are you this week? How have you been this week?
Are you a saler, Jame? Are you a salesman, Jame?
Which kind of that car? Which type of car is that?

You like ice cream, isn’t it? You like ice cream, don't you?

How much is the temperature? What is the temperature?
Why don’t stay more time here? Why don’t you stay a litle longer?

Conclusion/Recommendations. In conclusion to address these lexical and grammatical errors, it is
important for students to actively work on improving their vocabulary and language proficiency. They can
do this by reading extensively, practicing writing, and engaging in conversations with native English spea-
kers or proficient speakers of the language. Additionally, teachers can provide targeted instruction on com-
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mon lexical and grammatical errors, and offer opportunities for students to practice and receive feed-back
on their language usage. It is normal for students to make lexical and grammatical errors in English discus-
sions, especially if they are still developing their language skills. By actively working on improving their
vocabulary and language proficiency, students can gradually reduce these errors and communicate more
effectively in English.
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Buranova Lola Uktamovna (senior lecturer of the department “English language and literature” at
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THE STUDY OF PECULIAR FEATURES OF MONOLOGUE SPEECH IN TEACHING
FOREIGN LANGUAGE

Annotation. The present article is dedicated to investigation of the peculiar features of monologue
speech. Both oral and written speech on scientific topics is largely monologue or represents a “monologue
in dialogue” that takes place, for example, during a scientific discussion. Monologue speech has certain
linguistic and psychological characteristics. It is an organized system of thoughts clothed in verbal form,
characterized by deliberate influence on others and therefore differs significantly from dialogue, primarily
by the peculiarities of the logical and psychological order, because it is a product of individual speech
construction. Intonation, vocabulary and syntax are more complicated here than in a dialogical utterance.

Key words: monologue speech, utterance, scientific discussion, arbitrary, replica, speech units, pro-
cess of speaking.

Bypanoga Jlona YkramoBHa (cTapmmuii npenogasaresb Kadeapsl “AHIIHICKOro A3bIKa U JIUTEPATypbI”
CaMapkaHJCKOro rocyAapCcTBEHHOI0 HHCTHTYTA HHOCTPAHHBIX A3bIKOB; lolaburanova03@gmail.com)

W3YYEHUE OCOBEHHOCTE MOHOJIOIT'MYECKOM PEUYM B ITPENIOJIABAHUN
MHHOCTPAHHOTI'O SA3BIKA
Annomayus. Cmamuvs nocesWeHa U3yueHuro 0CoOeHHOCmel MOHOL02UYECKOU peyu, 0COOEHHO 6
HAYYHBIX KOHMEKCmax, 20e oHa yacmo npeobnaoaem. Mononozuueckas peusb, 6y0b Mo YCMHASL ULU NUCD-
MeHHas1, npedcmasiisiem coool CmpyKmypupo8anHoe u3nodicenue uoetl, HanpasieHHoe Ha IusHUe Ha Opy-
2ux, omaudaioweecs om OUAn02d CEOUM NOSULECKUM U ncuxonosueckum cmpoem. OHa 6KaoUaem clodic-
Hble 21eMeHmbl, maKue KaK UHMOHAYUS, IeKCUKA U CUHMAKCUC, OMPaxcaioujue UHOUSUOYAIbHOe NOCHpPoe-
Hue peyu. Dmom mun peuu uepaem 3HA4UmenbHyo poib 8 HAYUHBIX 0OCYIHCOSHUSIX U XAPAKMEPUIYEeM sl
YeNeHanpaIeHHOU KOHCMPYKYUell U 6ITUSHUEM.
Kniouesvie cnosa: mononozuueckas peuv, 8biCKA3blI6AHUE, HAYUHOE 00CYHCOeHUE, NPOU3BObHDII,
PpeniuKa, pevesvie eOUHUYbL, NPOYECC Peyll.
Buranova Lola Uktamovna (Samarqand davlat Chet tillar instituti “Ingliz tili va adabiyoti” kafedra katta
o‘qituvchisi; lolaburanova03@gmail.com)
CHET TILINI O‘QITISHDA MONOLOGIK NUTQNING O*‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARINI
O‘RGANISH
Annotatsiya. Ushbu magolada monolog nutqining xususiyatlari, aynigsa uning ilmiy kontekstlarda
keng qo ‘llanishiga doir fikr yuritiladi. Monolog nutq xoh og zaki yoki yozma bo ‘Isin, boshqalarga ta’sir
o0 ‘tkazishga qaratilgan g‘oyalarning tizimli tarzda ifodalanishi bo ‘lib, o ‘zining mantiqiy va psixologik
tuzilishi bilan dialogdan farq qiladi. U mustaqil nutq shakllarini aks ettiruvchi intonatsiya, lug ‘at va sintak-
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sis kabi murakkab elementlarni o ‘z ichiga oladi. Nutqning bu turi ilmiy munozaralarda muhim rol o ‘ynaydi
va magsadli qurilishi va ta’siri bilan ajralib turadi.

Kalit so‘zlar: monolog nutq, bayon, ilmiy munozara, ixtiyoriy, replika, nutq birliklari, nutq jarayoni.

Introduction. To deal with the targeted topic we should, first of all, give definition to the term
“monologue speech”. Firstly, monologue speech is a relatively detailed type of speech; it uses relatively
little information received by the interlocutors from the conversation situation. Instead of pointing out the
subject, in a monologue speech it is necessary, at least, to mention it, name it, and if the subject is unknown
to the listeners, then describe it. Monologue speech is continuous, the formation of thoughts here, although
it occurs simultaneously with the process of speaking, differs in preliminary thinking.

Secondly, monologue speech is largely arbitrary, less dependent on the interlocutor: the speaker has
the intention to express some content and must choose an adequate linguistic form for this, build an
utterance or sequence of utterances. Dialogue is characterized by a “relatively rapid exchange of speech,
when each component of the exchange is a replica and one replica is highly conditioned by another; the
exchange takes place without any prior consideration, the components do not have a special purpose; there
is no deliberate connectedness in the construction of replicas, and they are extremely brief”.

Thirdly, a monologue is a very organized type of speech. In a typical case, the speaker plans or
programs not only each individual utterance, but also his entire speech, the entire monologue as a whole.
Sometimes such a plan of a monologue is stored in the mind, and sometimes it is clothed in linguistic form
and recorded in the form of a plan or synopsis of a future utterance. “In contrast to the compositional
simplicity of the dialogue, the monologue represents a certain compositional complexity; the very moment
of some complex arrangement of speech material plays a huge role. The monologue puts forward as
something independent precisely the arrangement, the composition of speech units” [1;76-89 p.]

Literature review. A literature review on the peculiar features of monologue speech in teaching
foreign languages enables an assessment of the current state of research in this field and identifies key
trends, theoretical approaches, and methodological strategies. Through the review, various scholarly
sources such as journal articles, books, conference proceedings, dissertations, and online resources related
to this topic are analyzed. The review highlights the following key aspects:

Historical Overview of Language Teaching Methods:

— Review the evolution of language teaching methods and approaches, highlighting their treatment
of monologue speech.

— Discuss how monologue speech has been addressed in traditional grammar-translation, audio-lin-
gual, and communicative language teaching methodologies.

Theoretical Frameworks for Analyzing Monologue Speech:

— Explore theoretical frameworks used to analyze monologue speech in language learning and
teaching, such as discourse analysis, sociolinguistics, and pragmatics.

— Examine how these frameworks contribute to understanding the peculiar features of monologue
speech in foreign language instruction.

Peculiar Features of Monologue Speech

— Summarize research findings on the peculiar features of monologue speech, including structure,
vocabulary, intonation, and discourse markers.

— Discuss how these features vary across different languages and proficiency levels.

Role of Monologue Speech in Language Learning

— Review studies on the role of monologue speech in language learning and proficiency development.

— Examine how monologue speech tasks promote fluency, accuracy, and communicative competence
in foreign language learners.

Pedagogical Approaches to Teaching Monologue Speech

— Discuss pedagogical approaches and techniques for teaching monologue speech in foreign lan-
guage classrooms;

— Evaluate the effectiveness of task-based learning, communicative activities, and technology-
enhanced instruction in developing monologue speech skills.

Challenges and Future Directions:

— Identify challenges and limitations in researching and teaching monologue speech in foreign
language contexts.

— Propose areas for future research, such as the impact of cultural factors and individual learner dif-
ferrences on monologue speech development.
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By synthesizing findings from diverse sources, the literature review provides insights into the
complexities of monologue speech in foreign language teaching and informs future research directions and
pedagogical practices in this area [2;73-78 p.].

Research Methodology. The research methodology for studying the peculiar features of monologue
speech in teaching foreign languages involves a systematic approach that integrates qualitative and quan-
titative methods. Here's a breakdown of the research methodology:

1. Literature Review: Conduct an extensive review of existing literature to understand previous
research findings, theoretical frameworks, and methodological approaches related to monologue speech in
language teaching.

2. Research Design: Determine the research design, which may include a combination of qualitative
and quantitative methods such as case studies, surveys, experimental studies, or mixed-method approaches.

3. Participant Selection: Identify participants for the study, including language learners at various
proficiency levels and possibly native speakers of the target language.

4. Data Collection:

— Monologue Speech Samples: Gather monologue speech samples from participants through tasks
such as presentations, role-plays, or storytelling.

— Audio/Video Recording: Record the monologue speech samples using audio or video recording
devices to capture both verbal and nonverbal aspects of communication.

— Questionnaires or Interviews: Administer questionnaires or conduct interviews to gather additional
data on participants' language background, learning experiences, and perceptions of monologue speech.

5. Data Analysis:

— Transcription: Transcribe the monologue speech samples verbatim, capturing linguistic features
such as vocabulary choice, grammar structures, discourse markers, and intonation patterns.

— Qualitative Analysis: Analyze the transcribed data qualitatively to identify recurring patterns,
themes, and variations in monologue speech production.

— Quantitative Analysis: Use quantitative methods to analyze the frequency and distribution of
specific linguistic features across different speech samples or participant groups.

6. Interpretation of Findings: Interpret the findings of the data analysis in relation to the research
questions and theoretical frameworks, considering both qualitative insights and quantitative trends.

7. Pedagogical Implications: Discuss the pedagogical implications of the findings for teaching
monologue speech in foreign language classrooms, including instructional strategies, materials develop-
ment, and assessment practices.

8. Limitations and Future Directions: Acknowledge any limitations of the study and propose avenues
for future research to address unanswered questions or further explore the complexities of monologue
speech in language teaching.

By following this research methodology, researchers can gain a comprehensive understanding of the
peculiar features of monologe speech in teaching foreign languages and contribute to the advancement of
knowledge in this field [3;74-78 p.].

Analysis and results. There are usually no incomplete sentences in a monologue, it proceeds within
the framework of traditional forms of speech. Norms of stylistic assessment of the moment of conscious
choice of expressions and forms of their connection, weighing semantic nuances, they declare themselves
more sharply in the monologue. Therefore, in relation to a monologue, for example, assessments arise:
coherent — incoherent, folding — clumsy, the same word is repeated at close range or not, the word order is
successful or unsuccessful, etc.

In the real-life exchange of replicas between individual utterances and between parts of one utterance,
there are different principles of communication than in different types of monologue texts and those
dialogues that actually represent the exchange of monologues, i.e. “monologues in dialogue”. Monologue
speech of two types is significant for the philological audience: with a predetermined content, spontaneous.

The first correlates with written and oral genres: article, monograph, dissertation, review, report,
lecture, message, speech in discussion, etc.; the second: mainly with oral (discussion, polemic, etc.). In all
of them (even when participating in a polemic) there is a preliminary consideration, the formulation is
“about myself”, and only spontaneous speech is used in direct discussion [4;45-58 p.].

It should be noted that the “monologue in dialogue” and even more so the dialogue are characterized
by a greater discrepancy in the division of the text in the communicative-semantic and formal-syntactic
plans than the monologue itself.

139



Students usually have to be brought to an understanding of this fundamental factor after they have
developed a certain skill in producing a complete utterance of a monological property, i.e., the actual
monologue. Consequently, the movement in learning is seen as a sequence: monologue — “monologue in
dialogue” — a polemical dialogue on scientific topics [5;58 p.].

The types of monologue speech vary depending on professional and service stratifications and types
of social interactions. Of the four types of monologue conditionally identified: persuasion, lyrical, dramatic
and message (narration) — for communication in the field of science, a monologue is typical — a message,
the purpose of which in general is to convey the sum of knowledge related to certain areas, to report new
research results or to explain both. The monologue of the reporting type on scientific topics as a whole is
based more on the logical-subject structure of language, tending to directly establish relationships between
the dynamics of the logical-subject and verbal series, but at the same time it is heterogeneous in its
communicative orientation and the nature of the organization of the logical structure of the utterance.

The interaction of the student’s speech practice and his educational and production activities orga-
nizes the topics of oral speech on special topics, regulates the sources of selection of educational language
material, affects the sequence of mastering different types of oral and written monologue [6;528 p.].

Communication on scientific topics usually takes place orally. This would seem to imply the use of
lexical and grammatical units, types of speech utterances borrowed from the field of oral communication
in teaching. Indeed, members of any language collective have at their disposal two language norms — one
for oral, the other for written statements. Diachronic written statements definitely go back to oral ones and
are based on them. However, the specific function of written speech, which has increased on a huge scale,
the role of the printed word has led to the relative autonomy of the written form.

The language of scientific literature is peculiar in this respect, since in oral form it also reveals a
steady desire to realize linguistic manifestations peculiar to book-written types of speech. As a comparative
analysis of oral and written sources reflecting the educational and industrial sphere of communication
(textbooks and manuals, lectures and laboratory work, seminars and workshops on the specialty, etc.)
shows, the discrepancies between these forms of professional communication are not so great, and often
not at all [7;345 p.].

In the oral form of scientific presentation, primarily at the level of syntax, “other” elements of style
consistently manifest themselves, namely: thematic integrity of the message, provided, in particular, by the
choice of a topic sentence (i.e., the beginning), the movement of the topic, the hierarchy of predication
methods, a certain intonation, etc. and the presence of clear logical relationships between parts utterances
conveyed through a variety of semantically subtly differentiated connecting means [8].

In the oral form of implementation, there are insertion and introductory constructions, various kinds
of additions and self-interruptions; a shift in the syntactic perspective of a sentence; question-and-answer
constructions or rhetorical questions; constructions necessary to create speech contact; words and phrases
that are logically and semantically redundant, etc. Being an accessory of oral statements, falling into the
field of view of the teacher, they are nevertheless not a priority; their inclusion in speech is achieved by a
system of special training exercises, built taking into account the fullness of situational signs and typical
models for it; finally, many of them are more important for listening rather than speaking, which is why the
ability to recognize them by ear is more important than using them in speech.

Thus, the oral form of scientific speech, not coinciding in linguistic composition with written, reveals
a significant convergence with the book-written type of speech of the modern English language, therefore,
written texts borrowed from textbooks and manuals on the specialty of students may well be a form of
presentation of educational language material when teaching not only written, but also oral monologue
speech on scientific topics.

Conclusion. Teaching monologue speech is an extremely difficult task, and question—and—answer
exercises are not the most adequate means of learning. As for the dialogical form of communication, this
is the most characteristic form for the manifestation of the communicative function of language. A
monologue is considered as a component of the communication process at any level: paired, group, the
whole class. This means that any monological utterance is monologue by nature, it is always addressed to
someone, even if this addressee is the speaker himself, although in structural and many other respects its
types are very specific.

A monologue statement can be confirmed at the following levels:

1) a word or a word form;

2) a phrase;
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3) an upper-phrasal unity;

4) a sentence;

5) a text.

At any level, a monological utterance acts as a speech unit in the process of communication.
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THE ROLE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN ENGLISH LANGUAGE TEACHING:
INNOVATIONS AND OPPORTUNITIES

Annotation. The study investigates the potential of artificial intelligence in English language tea-
ching, revealing significant improvements in language skills and positive attitudes towards its role. Despite
the challenges in integration and utilizing artificial intelligence (Al), this research supports the use of Al
1t presents its recommendations for professional development of teachers, integration into educational pro-
grams, and ethical considerations. It emphasizes the necessity for further research and government support
to effectively manage Al integration.
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in education.

INGLIZ TILINI O‘QITISHDA SUN’1Y INTELLEKTNING AHAMIYATI: INNOVATSIYALAR
VA IMKONIYATLAR

Annotatsiya. Ushbu tadqiqotda ingliz tilini o ‘gitishda sun’iy intellektdan foydalanish imkoniyatlari
to ‘g risida so ‘z yuritib, til ko ‘nikmalaridagi sezilarli o zgarishlarni va uning ahamiyatini ijobiy tomonga
o ‘zgarishini yoritib beradi. Integratsiya va sun’iy intellektni (SI) qo ‘llashda duch keladigan muammolarga
qaramasdan, ushbu tadqiqot sun’iy intellektdan foydalanishni qo ‘llab-quvvatlaydi. U o'qituvchilarning
kasbiy mahoratini oshirish, ta’lim dasturlariga SI texnologiyvalarini kiritish va yetik meyorlarni hisobga
olish bo vicha takliflar beradi. Shuningdek, tadqiqotda sun’iy intellektni ta’limda samarali qo ‘llashni ta -
minlash magsadida qo'shimcha tadqiqotiar olib borish va hukumatdan ko ‘mak olishning muhimligi ta kid-
lanadi.

Kalit so “zlar: sun’iy intellekt (SI), ingliz tilini o ‘qitish (ITO’), ta’lim texnologiyalari, ta’limdagi SI
POJIb UICKYCCTBEHHOI'O UHTEJJIEKTA B OBYUEHHUU AHT'JIMACKOMY SI3bIKY:
MHHOBALIMU U BO3SMOKHOCTH

Annomayus. Hccrnedosanue usyuaem nomeHyuan UCKyCCmMeeHH020 UHMEIeKMA 8 NPenoodéanuu
AHSTUTICKO20 SI3bIKA, GbIAGIAS SHAUUMEIbHbIE YIVUULEHUST 6 A3bIKOBbIX HABLIKAX U NOJONCUMENbHOE OMHO-
wenue K e2o ponu. Hecmomps na npobnemvl unmezpayuu U UCNOAb308AHUSL UCKYCCMBEHHO20 UHMENLLIeKMA
(UH1), smo uccnedosanue noddepacusaem ucnonvzosanue MH. Ono npedcmagnsem ceou pexomeHoayuu
1o NPOGhecCUOHATLHOMY PA3GUMUIO YYumenell, UHmezpayuy 8 yueoHvlie nPoSPammbl U IMUYECKUM BONPO-

141


mailto:v.tangriev@dtpi.uz

cam. Ilodueprusaem HeobOX0OUMOCMb OANbHEUUUX UCCAEO08AHUL U NOOOEPIICKU CO CHOPOHbL RPAGUMETTb-
cmea 0ns dghpexmuenou unmeepayuu MU

Knrouesvie cnosa: uckycemesennviil unmeniekm (MHU), obyuenue anenutickomy sazviky (OAA), obpa-
306amenvHble mexnonozuu, U 6 obpazosanuu.

Reviewer: Narmuratov Zayniddin Radjabovich

Introduction. The rapid advancement of artificial intelligence (Al) technologies has ushered in a
new era for educational paradigms, particularly in English language teaching (ELT). Despite English's
status as a global lingua franca, facilitating communication across diverse cultural and professional
landscapes, the traditional methodologies of language instruction have often fallen short in addressing the
individual needs of learners and capitalizing on the benefits of digital transformation. This research aims to
explore the transformative potential of Al in ELT, focusing on innovative tools and methodologies that
promise to redefine the landscape of language learning and teaching.

The selection of this topic is motivated by the increasing integration of Al in educational settings,
highlighting a shift towards more personalized, efficient, and engaging learning experiences. The relevance
of this study is underscored by the growing demand for English proficiency in a globalized world and the
need for more adaptive and accessible learning solutions. The scholarly significance of this inquiry lies in
its potential to contribute to the body of knowledge on the application of Al in education, offering insights
into best practices, challenges, and future directions.

The objectives of this research are to: (1) examine the current state of Al applications in ELT; (2)
identify the benefits and challenges associated with these technologies; and (3) propose recommendations
for the effective integration of Al tools in language teaching practices. By achieving these aims, the study
endeavors to provide valuable guidelines for educators, policymakers, and technologists, aiming to enhance
the efficacy and accessibility of English language education through the adoption of Al.

Literature Review. The integration of artificial intelligence (Al) into the realm of foreign language
education, specifically within English as a Foreign Language (EFL) classrooms, represents a significant
shift in pedagogical approaches towards more interactive, personalized, and efficient learning experiences.
Vogt and Flindt's critical review [1;179—199 p.] underscores the potential of Al to revolutionize language
teaching by enhancing interactive-communicative interaction and providing access to authentic linguistic
and cultural practices. This innovation aligns with the growing emphasis on digital technology's role in
education, which facilitates adaptivity, interactivity, and immediate feedback, crucial elements for
successful language acquisition [1;179-199 p.].

The integration of artificial intelligence (Al) into English language teaching (ELT) leverages various
tools designed to enhance different aspects of language learning. These tools include chatbots for conver-
sational practice, adaptive learning platforms, and speech recognition software, each contributing uniquely
to the language learning experience.

1. Chatbots for Conversational Practice. Chatbots, such as Duolingo’s chatbot feature, offer
learners simulated conversational experiences. These Al-driven programs are designed to mimic human-
like interactions, providing learners with a safe environment to practice conversational English. By enga-
ging in dialogues with chatbots, learners can improve their speaking and comprehension skills. The Al
algorithms allow these chatbots to offer personalized feedback based on the learner's responses, thereby
facilitating a tailored learning experience that focuses on the learner's specific needs.

2. Adaptive Learning Platforms. Platforms like Rosetta Stone and Babbel utilize Al to create
adaptive learning experiences. These systems analyze the learner's performance in real-time and adjust the
difficulty level of the activities accordingly. By doing so, the platforms ensure that the learning content is
neither too challenging nor too easy, keeping the learner in their optimal learning zone. This adaptivity not
only enhances the learning process but also maintains the learner's motivation by providing achievable
challenges.

3. Speech Recognition Software for Pronunciation Improvement: Tools such as Google’s
Speech-to-Text offer learners the opportunity to practice their pronunciation. By converting spoken
language into text, these Al-powered applications provide immediate visual feedback on the accuracy of
the learner's pronunciation. This instant feedback loop enables learners to self-correct and practice until
they achieve the correct pronunciation, significantly improving their spoken language skills over time.

Each of these Al tools contributes to a comprehensive language learning experience by targeting
specific skills. Chatbots enhance conversational abilities, adaptive learning platforms provide personalized
and optimally challenging content, and speech recognition software improves pronunciation. Together,
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these tools represent the multifaceted potential of Al in transforming ELT, making learning more engaging,
efficient, and tailored to individual learner needs.

Advancements in Al for ELT: Recent studies have underscored the significant potential of Al to
personalize learning experiences. For instance, the work by Chavez [2; p. 5] emphasizes the role of
narratives from bilingual parents in designing ELT curriculum, suggesting the potential for Al to leverage
real-life experiences in curriculum development. Furthermore, the study by Moorhouse and Kohnke [3; pp.
359-378) on the response of the ELT community to the COVID-19 pandemic reveals the accelerated
adoption of Al-powered tools for online teaching, indicating a paradigm shift towards digital learning
environments.

Challenges and Considerations: Despite the promising advancements, the implementation of Al in
ELT is not without challenges. Issues such as data privacy, the digital divide, and the need for teacher
training are recurrent themes in the literature. For example, the study by Faruk [4; 73—79] on English
language teaching in Saudi Arabia from a world system perspective hints at the socio-political and
economic factors that influence the adoption of educational technologies, including Al. These challenges
necessitate a balanced approach that considers ethical implications and equitable access to technology.

The literature suggests a need for further research on the effectiveness of Al tools in diverse learning
contexts. The study by Moghaddam [5; 747-752 p.] advocates for an intercultural approach to ELT, which
could be enhanced by Al technologies designed to adapt to cultural nuances in language learning.
Additionally, the potential for Al to contribute to the development of more inclusive and accessible learning
materials, as explored by Swan [6; 105-108 p.], indicates a promising area for future research.

The integration of artificial intelligence (Al) in English language teaching (ELT) has been a topic of
increasing research interest, particularly in the development of communication skills among English
language learners. Fitriani, Tyas, Rofi’i, and Sari provide a comprehensive analysis of how Al-based
technologies offer personalized and interactive learning experiences that significantly enhance commu-
nication skills in speaking, listening, reading, and writing. Their study underscores the potential of Al to
meet the diverse needs of language learners by facilitating adaptable learning environments [7;750 p].

In parallel, Zhang and Sun discuss the design and application of intelligent classrooms for English
language and literature, leveraging Al technology to immerse students in authentic cultural contexts. This
approach not only stimulates students' interest in learning but also enhances their overall language
proficiency by familiarizing them with the English context and cultural background [8;1 p.].

Wang delves into the use of Al technologies in college English translation teaching, emphasizing the
role of Al in enhancing the competencies of professional translators. The study suggests that Al technolo-
gies could revolutionize translator education by developing key competencies required for professional
activity in a digitally transformed landscape [9;1 p.].

Research Methodology. This study employs a mixed-methods research design, integrating both
quantitative and qualitative research methods to provide a more comprehensive understanding of the role
of artificial intelligence (Al) in English language teaching (ELT). This approach allows for the examination
of measurable outcomes related to the effectiveness of Al tools in improving language learning metrics, as
well as in-depth insights into the perceptions and experiences of educators and learners with these
technologies.

The quantitative component of this study involves a quasi-experimental design, where participants
are divided into control and experimental groups. The experimental group uses an Al-based language
learning platform over a semester, while the control group follows traditional language learning methods.
Pre-test and post-test assessments measure language proficiency improvements in areas such as vocabulary,
grammar, reading comprehension, and listening skills. Statistical analysis, including t-tests and ANOVA,
will be utilized to compare the performance of the two groups, providing empirical evidence of the
effectiveness of Al tools in ELT.

The qualitative component comprises semi-structured interviews and focus groups with a subset of
participants from both the experimental and control groups, as well as with ELT educators. These
interviews aim to gather in-depth perspectives on the usability, advantages, challenges, and overall impact
of Al tools on teaching and learning processes. Thematic analysis will be conducted on the interview
transcripts to identify common themes, patterns, and insights regarding the integration of Al in ELT
practices.

All participants will be informed about the study's purpose, the confidentiality of their responses, and
their right to withdraw at any time. Consent forms will be obtained prior to participation. The study will
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adhere to ethical standards for research involving human subjects, ensuring the privacy and security of
participant data.

This research methodology is designed to yield a holistic understanding of the potential and
limitations of Al in ELT. By combining quantitative evidence with qualitative insights, the study aims to
provide actionable recommendations for integrating Al tools into language teaching and learning
effectively.

Analysis and Results. The quantitative data were analyzed to assess the effectiveness of Al tools in
improving English language proficiency among learners. Language proficiency tests administered before
and after the intervention period revealed significant improvements in the experimental group that used Al-
based learning platforms compared to the control group that followed traditional learning methods.

Table 1
Pre-test and Post-test Scores for the Control and Experimental Groups
Group Pre-test Average Score  Post-test Average Score  Mean Difference  p-value
Control 65 70 5 <0.05
Experimental 65 78 13 <0.05

Note: A p-value < 0.05 indicates statistical significance.

The mean difference in scores shows a statistically significant improvement in the experimental
group, suggesting that Al tools have a positive impact on language learning outcomes.

Mean Difference = Xpost-test = Xpre-test

Where Xpost-iest and Xpre-test are the average post-test and pre-test scores, respectively.

Thematic analysis of the interviews and focus groups highlighted several key themes regarding the
use of Al in ELT: For example, the experimental group using Al tools showed a mean difference of 13
points in language learning outcomes compared to the control group, which only had a mean difference of
5 points. This suggests that incorporating Al in ELT can lead to significant improvements in student
performance and engagement.

Participants reported higher levels of engagement and motivation when using Al-based tools due to
their interactive and personalized nature. Some educators expressed concerns about integrating Al tools
into existing curricula, citing a lack of training and resources. Both learners and educators perceived Al
tools as effective in enhancing language learning, particularly in areas such as vocabulary acquisition and
grammar.

The quantitative results indicate that Al tools can significantly enhance English language proficiency,
corroborated by qualitative findings that emphasize increased engagement and perceived effectiveness.
However, the successful integration of Al into ELT requires addressing challenges such as educator training
and resource allocation. For example, a language learning institution could provide training workshops for
educators on how to effectively incorporate Al tools into their lessons. Additionally, the institution could
allocate funds to purchase Al software and resources to support language learning activities.

The alignment between quantitative improvements in language proficiency and qualitative feedback
suggests a promising role for Al in revolutionizing ELT. However, future research should further explore
long-term outcomes and the scalability of Al tools across diverse educational contexts.

Conclusion. The exploration of "The Role of Artificial Intelligence in English Language Teaching:
Innovations and Opportunities" has provided significant insights into the transformative potential of Al in
enhancing the efficiency and effectiveness of language learning. Through a mixed-methods approach, this
study revealed that Al-powered tools contribute to improved language proficiency, increased learner
engagement, and the potential for personalized education. The statistical significance of the improvements
in language skills among participants using Al tools, combined with qualitative feedback, underscores the
value of integrating Al into ELT practices.

However, the successful adoption of Al technologies in language teaching is not without challenges.
These include the need for comprehensive educator training, addressing integration hurdles, and ensuring
equitable access to technology. The findings suggest that while Al has the potential to revolutionize ELT,
a concerted effort from educators, policymakers, and technologists is necessary to overcome these barriers.

The study suggests several recommendations to improve the integration of Al in English language
teaching. Firstly, institutions should offer ongoing professional development for educators to familiarize
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them with Al tools. Secondly, curriculum developers and policymakers should collaborate to integrate Al
into the ELT curriculum, aligning applications with learning objectives. Thirdly, efforts should be made to
ensure Al-powered ELT tools are accessible to all learners, regardless of socio-economic background. By
addressing these challenges, Al can transform ELT and prepare learners for a globalized world.
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MODERN TECHNOLOGIES

Annotation. This scientific article covers the revolution in language education in recent years, the
concept of translated education in education, especially in the field of learning foreign languages. Reverse
class technology, a teaching method that has gained great attention in recent years, is revolutionizing
traditional teaching methods. This innovative pedagogical practice involves transferring educational con-
tent from classroom lectures to extracurricular activities such as online videos or reading.

Key words: variable curriculum, innovative pedagogical practice, flipped learning, traditional tea-
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ZAMONAVIY TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA O‘QUVCHILAR MUSTAQIL ISHLASH
KO‘NIKMALARINI SHAKLLANTIRISH

Annotatsiya. Ushbu ilmiy maqgolada so ‘nggi yillarda til ta’limidagi ingilob, ta’limda, aynigsa, chet
tillarini o ‘rganish sohasida tarjima qilingan ta’lim tushunchasi yoritilgan. Teskari sinf texnologiyasi,
so ‘nggi yillarda katta e 'tibor qozongan o ‘qitish usuli an’anaviy o ‘qitish usullarini inqilob qilmogda. Ushbu
innovatsion-pedagogik amaliyot o ‘quv mazmunini sinfdagi ma’ruzalardan onlayn videolar yoki o ‘qishlar
kabi sinfdan tashqari mashg ‘ulotlarga o ‘tkazishni o z ichiga oladi.

Kalit so‘zlar: o zgaruvchan o ‘quv dasturi, innovatsion pedagogik amaliyot, teskari sinf, an’anaviy
o0 ‘qitish, video, ma’ruza, internet, texnologiya, dars, o ‘quvchilar.
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®OPMHUPOBAHUE Y YYAIIIUXCSI HABBIKOB CAMOCTOSATEJBHOM PABOTHI HA
OCHOBE COBPEMEHHBIX TEXHOJIOT U

Annomayus. B Hayunoti cmamve paccmampusaemcs pegoioyus 8 sA361Kk080M 00pa306aHuu nocieo-
HUX Jlem, KOHYenyusi nepesooHo2o 0OyueHust 8 00pa3oeanuul, 0COOEHHO 6 00AACMU U3YYEHUs UHOC-MPAH-
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Kaem 6onvuioe GHuManue. Ima UHHOBAYUOHHAS NeO0a202U4ecKas NPaKmuKka npeonouazaem nepeHoc oopa-
306amenbHO20 KOHMEHMAa ¢ ayOumopHbIX JeKYull Ha BHEKNACCHblEe MEPONPUAMU, MaKue KaK OHAAlH-6U-
0eo unu umeHusl.

Knioueswie cnosa: sapuamuenulii yuebHwili n1aH, UHHOBAYUOHHAS Ne0A202U4ecKds NPaKmuxa, uH-
mezpupoeanHoe obyuenue, mpaouyuoHHoe obyuerue, Uoeo, N1eKyus, UHMepHem, MmexHoI02ull, YpoK, Cmy-
Odenmul.

Introduction. Today, combining the traditional educational process with innovative educational
technologies, the introduction of digital technologies and modern methods is an urgent issue in higher
education.

In the higher education system, the tasks of raising the process of training of highly qualified per-
sonnel with modern knowledge, high moral and ethical qualities to a new level in terms of quality, moder-
nization of higher education, development of social sphere and economic sectors based on advanced
educational technologies were announced by the President of the Republic of Uzbekistan on October 8,
2019. It is defined in Decree Ne PF-5847 “On approval of the concept of development of the higher
education system of the Republic of Uzbekistan until 2030”."

Literature review. This innovative teaching practice involves transferring learning material from
lectures to educational activities such as online videos or reading. In a dynamic educational environment,
students will expect independent interaction with the material before they take part in working with the
material, which allows for individual classes on active learning, collaboration and individual support. Using
the traditional learning model, this approach involves increasing students' mutual understanding, forming
critical thinking and increasing a deep understanding of the subject. In this article, we will look at the
concept of advanced education, considering its advantages, objectives and impact on students' educational
outcomes.

Understanding the theory behind Flipped Learning: Changing the traditional approach to classroom
learning. Flipped learning is a pedagogical approach that has been in significant demand in recent years
due to its ability to enhance student communication and improve educational outcomes. To understand the
theory behind flipped learning, it is important to recognize the traditional classroom approach that it seeks
to reverse. In a typical classroom setting, the teacher assumes the role of the primary source of knowledge
and disseminates information through lectures. Students then complete homework assignments indepen-
dently outside of class. In contrast, flipped learning flips this dynamic by providing students with pre-
recorded lectures or other instructional materials to review at home, prior to class. In class, the teacher then
becomes a facilitator, guiding students through activities that deepen their understanding and application
of the pre- learned concepts. In essence, the theory behind flipped learning emphasizes the importance of
active learning and the notion that students learn best when they are actively engaged in the learning process
rather than passively receiving information. This shift in the traditional classroom approach aims to promote
deeper understanding, critical thinking, and collaboration among students.

Research Methodology. Disadvantages of Flipped Learning: increasing sustainable communication
and active education, and one of the main advantages of Flipped Learning is to increase sustainable
communication with students. In traditional educational institutions, students often skip information from
lectures without actively communicating with the material. However, in educational mode, students should
watch pre-recorded videos or read materials before they come to school. This pre- learning phase allows
students to familiarize themselves with the content and come prepared with questions or discussions for the
in- class session. As a result, students are more engaged and motivated to participate actively during class
discussions, group activities, and problem- solving exercises. By actively engaging with the material,
students can deepen their understanding and connect theoretical concepts to real- world applications.
Additionally, flipped learning can also create a collaborative learning environment where students can learn
from each other and work together on hands- on projects, further enhancing their engagement and active
learning. Overall, flipped learning benefits student engagement by shifting the focus from passive listening
to active participation and interaction this may involve the use of learning management systems, video
platforms, or interactive online forums to engage students. Secondly, it is crucial to establish clear
expectations and guidelines for students' independent learning during the pre- session activities. This
includes setting deadlines for watching videos or completing reading, as well as providing support materials

' B.Xomvupos. Ykys xapaéuunn Teckapu cund (flipped classroom) TeXHOIOTHACH aCOCHIA TAKOMHILIAIITHPHILL
Metoauk xymmaama, T., “Yetakchi” nashriyoti, 2024.
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and resources to aid their understanding. Additionally, learners should consider providing opportunities for
students to reflect on their learning and seek clarification on any doubts or misconceptions before the in-
class session. This can be achieved through discussion boards or online chats that foster peer- to- peer
collaboration and dialogue. Finally, a comprehensive evaluation strategy that aligns with the flipped
learning approach should be implemented to measure students' progress and gather feedback for continuous
improvement. By addressing these practical considerations, educators can effectively implement flipped
learning and maximize its impact on student learning outcomes.

Analysis and results. Assessing the Effectiveness of Flipped Learning: A Comparative Study In
order to assess the effectiveness of flipped learning, a comparative study was conducted. The study aimed
to compare the academic performance and engagement levels of students who experienced the flipped
learning approach with those who received traditional instruction. To carry out the study, two comparable
groups of students were selected from a sample population, with one group being taught using flipped
learning techniques and the other group receiving traditional instruction. The academic performance of the
students was assessed through standardized exams and assignments, while their engagement levels were
measured using student surveys and observations. The results of the comparative study indicated that
students who experienced flipped learning showed a significant improvement in their academic perfor-
mance compared to those who received traditional instruction. Additionally, these students exhibited higher
levels of engagement and participation in the learning process. These findings provide valuable insights
into the effectiveness of flipped learning as an alternative instructional approach [4].

Overcoming Challenges in Flipped Learning: Strategies for Success Finally, one of the key strategies
for success in overcoming challenges in flipped learning is to provide ongoing support and resources to
both teachers and students. Flipped learning can be a significant departure from traditional teaching
methods, and it requires a shift in mindset for both educators and learners. Therefore, it is essential to
provide teacher9p pers with professional development opportunities and resources that help them navigate
and adapt to the flipped learning model. This could include training sessions on how to effectively create
and curate educational videos, as well as guidance on facilitating meaningful discussions and activities
during class time. Similarly, it is crucial to provide students with access to resources that support their
independent learning, such as additional readings, online interactive modules, or practice exercises.
Additionally, offering regular feedback and opportunities for reflection can help students stay motivated
and engaged in the flipped learning process. By providing ongoing support and resources, educators can
better equip themselves and their students to overcome the challenges associated with flipped learning and
achieve success in the classroom [3].

Conclusion/Recommendations. Flipped Learning in STEM Education: A Case Study The use of
flipped learning has shown promising results in SEM education, as demonstrated by a case study conducted
in a college-level physics course. The study aimed to investigate the impact of using flipped learning on
students' academic performance and engagement in the subject matter. The results revealed a significant
improvement in students’ understanding of complex concepts and problem- solving skills after imple-
menting flipped learning. One key pedagogical approach that supports differentiated instruction is flipped
learning. Flipped learning is an instructional strategy in which the traditional classroom lecture is moved
outside of the classroom and delivered through online videos or other digital resources. This allows students
to access the content at their own pace and convenience, providing them with the flexibility to review or
pause the materials as needed. By front- loading the instruction outside of the classroom, teachers can then
use valuable face- to- face class time to engage students in more interactive and personalized learning
activities that address their individual needs and interests. This approach is particularly effective in meeting
the needs of diverse learners as it allows teachers to provide additional support or challenge when necessary.
For example, students who may need more time to process the information can watch the videos multiple
times, while those who grasp the material quickly can move ahead to more advanced concepts or inquiry-
based tasks. Additionally, flipped learning creates opportunities for students to collaborate and support each
other, fostering a sense of community and inclusivity in the classroom. Overall, flipped learning can be a
powerful tool for effectively differentiating instruction and meeting the unique needs of diverse learners in
the classroom.
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THE CONCEPT OF INTERCULTURAL COMMUNICATION AND ITS IMPORTANCE
IN FOREIGN LANGUAGE CLASSES OF UNDERGRADUATE STUDENTS OF HIGHER
EDUCATION SYSTEM

Annotation. As times are changing, the need for intercultural communication is more important than
ever. This article discusses the role of intercultural communication and effective methods and elements of
teaching it, which can be used in the English language classes of students in higher educational institutions.
We know that in the educational system, we use different foreign textbooks for students to acquire know-
ledge. This is certainly good, but students should develop intercultural communication skills along with
learning textbooks.

Key words: intercultural communication, particularities, higher education, effective methods, com-
petency, undergraduate students.
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OLIY TA’LIM TIZIMINING BAKALAVR BOSQICHI TALABALARI UCHUN CHET TILI
DARSLARIDA MADANIYATLARARO MULOQOT TUSHUNCHASI VA UNING AHAMIYATI

Annotatsiya. Zamon o ‘zgarmogda va madaniyatlararo mulogotga bo ‘Igan ehtiyoj har qachongidan
ham muhimroq bo ‘lib bormogda. Ushbu maqgolada oliy ta’lim talabalari uchun ingliz tili darslarida foyda-
lanish mumkin bo ‘Igan madaniyatlararo muloqotning o ‘rni, shuningdek, uni o ‘qitishning samarali usullari
va elementlari muhokama qilinadi. Bilamizki, ta’lim tizimida o ‘quvchilar bilim olishlari uchun turli xorijiy
darsliklardan foydalanamiz. Bu, albatta, yaxshi, lekin darsliklarni o ‘rganish bilan birga, talabalar madani-
yatlararo muloqot ko ‘nikmalarini rivojlantirishlari kerak.

Kalit so‘zlar: madaniyatlararo muloqot, xususiyatlar, oliy ta’lim, samarali usullar, kompetensiya,
talabalar.

AMaHOB AKMaJI ApHIIKOHOBHUY 3aBeayromuii kadgeapoii HamaHranckoro rocy1apcTBeHHOro HHCTHTYTA
HHOCTPAHHBIX A3bIKOB; E-mail: mr anderson.uz@mail.ru)

HOHATHUE MEXKYJbTYPHOM KOMMYHUKAIIMA U ETO 3HAYEHUE HA 3AHSATUAX
NHOCTPAHHBIX S3BIKOB J1JIAA CTYJAEHTOB BAKAJIABPUATA CUCTEMBI BBICILIETO
OBPA30OBAHUSA

Annomayusa. Bpemena menaomcs, u nompeOHOCMb 8 MENCKYIbMYPHOM 00UjeHUU CIAHOBUMCS KAK
HUK020a 8aJICHOIL. B 0anHOll cmambe paccmampuaemcsi posib MeXCKYIbmypHOU KOMMYHUKAYUY, A MAKICce
s hexmueHvle Memoobl u d1eMeHmbl ee nPenooasanus, KOmopuvle Mo2ym Obimb UCNONb306AHbL HA 3AHAMU-
SX NO AH2NUTICKOMY A3bIKY CIYOEeHmO08 8blCUIUX Y4eOHblx 3a6edenuti. Muvl 3Haem, umo 6 cucmeme oopasosea-
HUSL Mbl UCNONIb3VeM pa3Hble 3apybedicHble YueOHuKY OJisl NOAYYeHUs 3HaHul cmydenmamu. Imo, KOHeuHo,
XOpowio, Ho emecme ¢ u3yuenuem y4eOHUKO8 yuawuecs 00ICHbl PA3GUEANb HABLIKU MENICKYIbINYPHO20
obwenusL.

Knrwouesvie cnosa: medickynivmypras KOMMYHUKayusi, 0CO6eHHOCmU, gvicuiee obpazoganue, s ghex-
MUBHbIE MEMOObl, KOMNEMEHMHOCMb, CHYOEHMbL.

Introduction. Defining intercultural communication and its importance and place in language tea-
ching. Intercultural communication can be defined as communication between people of different cultural
backgrounds. This includes verbal and non-verbal communication, as well as the cultural norms, values,
and beliefs that shape communication patterns. Intercultural communication is important in language
teaching because language and culture are closely related. Understanding cultural differences is essential
for effective communication and language learning. Intercultural communication in language teaching
helps students gain a deeper understanding of the language they are learning, as well as the cultural context
in which the language is used. By understanding, the cultural background of the language they are learning,
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students can develop a more nuanced understanding of language and its use in context. In addition, intercul-
tural communication helps students develop intercultural competence, that is, the ability to communicate
effectively and appropriately with people from different cultural backgrounds. Intercultural competence
includes the knowledge, skills, and attitudes that enable students to communicate respectfully and effect-
tively with people from different cultural backgrounds.

Intercultural communication is of great importance to language learners because it helps them create
a culturally inclusive group environment. By understanding cultural differences and designing culturally
appropriate lessons, language teachers can create an engaging and respectful learning environment for all
students. In a word, intercultural communication is an important aspect of language teaching. By
developing intercultural competence and understanding cultural differences, language learners and teachers
can improve their communication skills, deepen their understanding of language and culture, and create a
more inclusive learning environment.

Literature review. Intercultural competence is inseparable from communication competence and
intercultural communication (Deardorff. 2004). According to Spitzberg and Cupach (1984), communica-
tion competence consists of several components social competence and interpersonal competence. Both
components are focused on results, linguistic competence, and communication competence. This means
that intercultural comprehension is concerned with understanding and accepting others’ diversity and dif-
ferences either individual or group to build a democratic society [1;156—162 p]. This also indicates that
multicultural education should address to all society that they can live in harmony as the precondition of
unity in a society (Melkote & Steeves. 2015; Rao &Thombre. 2015). Culture on the other hand signifies
lifestyle, a representative symbol used by people either individually or through community in building
relationships with others in their effort to understand the world; and to comprehend interaction within intra
and inter-cultures. Intercultural competence is the big theme with several sub-themes including skills, atti-
tude, and knowledge. (Snow. 2015). In the teaching of intercultural competence, the main goal of teaching
the course is to develop and improve intercultural communication skills that could facilitate students coping
with various intercultural problems in the future regardless of differences in cultural background Snow
(2015). In line with this idea, Tibury and Henderson (2003) contend that intercultural education consists of
equity, participation, peace, appreciation, reconciliation, and cooperation.

Research methodology. Intercultural competence includes several key components, including cul-
tural knowledge, empathy, communication skills, and a willingness to adapt to different cultural norms.
Cultural knowledge includes understanding the values, beliefs, and customs of different cultures, as well
as the historical, social, and political factors that shape them. Empathy involves the ability to understand
and appreciate the perspectives and experiences of people from different cultures. Communication skills
include the ability to communicate and interpret messages effectively across cultural boundaries while
adapting to different cultural communication styles. Finally, adaptability includes the ability to adapt one's
behavior and communication style to others' cultural norms.

The importance of intercultural competence in language learning cannot be overstated. Intercultural
competent language learners can communicate effectively with people from different cultures and adapt to
different cultural norms. This, in turn, can lead to improved social and professional relationships, increased
opportunities for cross-cultural cooperation, and an understanding and appreciation of different cultures.

Several strategies can be used to build intercultural competence in language learners. One strategy
involves exposing students to authentic materials from different cultures, such as literature and music. It
helps students gain a deeper understanding and appreciation of different cultural views and beliefs. Another
strategy involves engaging students in cross-cultural exchanges, such as language exchange programs,
where students can interact with people from different cultures and apply their language skills in real-world
contexts [2;51-66 p.].

In addition, teachers can develop intercultural competence by creating an inclusive group environ-
ment. This may include establishing ground rules for respectful communication and behavior, encouraging
open communication and discussion of cultural topics, and valuing and incorporating students' diverse
cultural experiences and perspectives into the classroom.

Another strategy is the use of authentic materials, such as films, literature, and music, which expose
language learners to the culture and language in a more natural way. Authentic materials provide language
learners with a window into the culture, helping them to understand the values, beliefs, and social norms
of the people who speak the language. For example, watching a foreign film or reading a novel in the target
language can provide language learners with insight into the cultural context in which the language is used.
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In addition to these strategies, language teachers can also incorporate intercultural activities into their
lessons, such as role-playing exercises, discussionson cultural differences, and analysis of cultural products.
These activities provide language learners with the opportunity to practice their intercultural skills in a
structured and supportive environment and to reflect on their own cultural biases and assumptions.

Overall, building intercultural competence in language learners is essential for effective communi-
cation and interaction in a globalized world. By exposing language learners to different cultures and
providing them with the opportunity to engage with people from diverse backgrounds, language teachers
can help todevelop intercultural competence and equip language learners with the skills they need to
communicate effectively with people from different cultures.

Analysis and results. Intercultural competence is important in language teacher education for
severalreasons. Firstly, it enables teachers to effectively communicate with students from diverse cultural
backgrounds and create inclusive learning environments. Thishelps to promote cross-cultural understand-
ding and respect among students. Secondly, it helps teachers to understand the cultural influences on lan-
guage learning and develop appropriate teaching strategies for students from different cultural backgrounds.
This can improve students' motivation and engagement in language learning.

Examples of how intercultural competence can benefit language teachers and their students. Intercul-
tural competence can benefit language teachers and their students in several ways. Here are some examples:

Building rapport with students: Language teachers who possess intercultural competence are better
able to connect with students from diverse cultural backgrounds. They can relate to the students' experi-
ences and perspectives, which helps to build trust and rapport. This, in turn, can lead to a more positive
learning environment and improved student outcomes.

Understanding cultural nuances in communication: Intercultural competenceallows language tea-
chers to understand the cultural nuances of communication. They are better able to interpret the meaning
behind certain behaviors and communication styles. This can help them to adapt their teaching methods to
better suit the needs of their students and facilitate better communication between teacherand student.

Developing more effective teaching strategies: Intercultural competence helps language teachers to
develop more effective teaching strategies that areculturally sensitive and appropriate. They can tailor their
teaching to the needs of their students, which can improve engagement and motivation. Improving student
outcomes: Language teachers who possess intercultural competence can help their students to achieve better
learning outcomes [3;101-103 p.].

Overall, intercultural competence is essential for language teachers who wantto provide an inclu-
sive and effective learning environment for their students. It helps to build rapport, improve communica-
tion, and facilitate better learning outcomes for students from diverse cultural backgrounds.

Conclusion/recommendations. In conclusion, intercultural competence is an important skill for
language learners in today's globalized world. This includes understanding, respecting, and appreciating
cultural differences and adapting one's communication and behavior to the cultural norms of others.

In language teacher education, intercultural competence is essential for teachers to effectively teach
languages and promote cross-cultural understanding among students. Language teachers must be able to
communicate effectively with students from diverse cultural backgrounds, understand the cultural influen-
ces on language learning, and develop cultural sensitivity and awareness in their students.

Furthermore, the above explored how to understand cultural differences in communication, including
analyzing the impact of cultural differences on languageteaching. The article also tackled the issue of stere-
otyping and cultural biases in language teaching and the impact these biases can have on language learning.
Strategies for promoting intercultural communication in the language classroom were discussed, such as
developing a plan for creating a culturally inclusive language classroom. Additionally, it delved into buil-
ding intercultural competence in language learners, defining intercultural competence, and its importance
in language learning, as well as providing strategies for building intercultural competence in language lear-
ners.
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KOMMUNIKANTLAR FE’L-ATVORINI IFODALOVCHI BIRLIKLARNING SOTSIAL
XOSLANISHI

Annotatsiya. Maqolada kommunikantlarning fe’l-atvorini ifodalovchi lisoniy birliklarning sotsiolin-
gvistik xususiyatlari, nutqiy xoslanishni namoyon etuvchi birliklar tahlili haqida fikr-mulohazalar bayon
gilingan.

Kalit so‘zlar: kommunikant, adresat, so zlovchi, muloqot, nutq, sotsiolingvistika, ijtimoiy xoslanish.
COLHUAJIBHASA XAPAKTEPUCTHKA EJUHUL, PEIIPESEHTUPYIOLUIUX XAPAKTEP
KOMMYHHUKAHTOB

Annomayusa. B cmamve codepocamesi KomMmenmapuu K COYUONUHLBUCIIUYECKUM OCOOEHHOCMAM
A3bIKOGHIX COUHUY, PENPE3eHMUPYIOUWUX XAPAKMeD KOMMYHUKAHIMOS, AHAIU3 eOUHUY, NPOAGTSIOWUX peye-
8y10 cneyupuxy.
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SOCIAL CHARACTERIZATION OF UNITS REPRESENTING THE CHARACTER OF
COMMUNICANTS

Annotation. The article contains comments on the sociolinguistic features of linguistic units repre-
senting the character of communicants, the analysis of units showing speech specificity.

Key words: communicator, addressee, speaker, communication, speech, sociolinguistics, social
identification.

Tagqrizchi N.Y.Madraximova (Urganch Ranch texnologiya universiteti dotsenti, filologiya fanlari
nomzodi)

Kirish. Keyingi yillarda tilshunoslikda nutqiy hodisalarni sotsiolingvistik o‘rganishni pragmatik yo*-
sinda olib borish ommalashmoqda. Ko‘p hollarda pragmatik talginlardan shaxs omilining sotsial sifatlariga
urg‘u berish ustuvorlashadi. Bunday aspektdagi yondashuvlar asosida o‘zbek tilshunosligida ham ancha
ishlar amalga oshirildi [9;100-b.].

A.Hojiyev sotsiolingvistika terminiga quyidagicha ta’rif beradi: “Sotsiolingvistika — tilshunoslikning
tilning ijtimoiy yashashi va ijtimoiy hayoti, faktlari aloqasi; nolisoniy omillar ta’sirida til taraqqiyotidagi
faol jarayonlar radio, televideniya, kino kabilarning keng tarqalishi bilan tilning og‘zaki va yozma shakli
o‘rtasidagi nisbatning o°zgarishi, til siyosati yuritishning vazifa shakllari keng xalq ommasi, nutq mada-
niyatini ko‘tarish muammolar bilan shug‘ullanadi”.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. B.Golovin nazariyasiga ko‘ra, sotsiolingvistikani birlashti-
ruvchi ma’nodagi sohalari bo‘lib, tilning umumjamiyat taraqqiyotidagi xizmatini, til a’zolari va uning
jamiyat uchun xizmat qilishini alohida ta’kidlaydi. Jumladan, ijtimoiy til hammaga baravar, ya’ni ishchi,
dehqon, xizmatchi, ziyolilarga ham xizmat giladi. Golovindan keyin taniqli tilshunos olim F.Filin ham «til
jamiyat» uchun xizmat qiluvchi ijtimoiy hodisadir, deb ta’kidlaydi [7;131-b.].

Kommunikant tushunchasi. Ma’lumki, har ganday muloqotda so‘zlovchi va tinglovchi komponentlar
sifatida, albatta, ishtirok etadi. Bu muammoga bag‘ishlangan ko‘pgina adabiyotlarda so‘zlovchi, ya’ni, xa-
bar beruvchi, gapiruvchi adresant kommunikator deb, adresantning nutqi qaratilgan shaxs tinglovchi, adre-
sat kommunikant deb muloqotda bevosita ishtirok etuvchi omillar esa ta’sir birliklari deb yuritiladi [5;19-
b.]. Ta’sir birliklari shartli ravishda quyidagi ikki guruhga bo‘lib tahlil etiladi:

1. Ichki ta’sir birliklari. Bunga adresant va adresat shaxsi bilan bevosita bog‘liq quyidagi belgi-xusu-
siyatlar kiradi: millati, jinsi, yoshi, ijtimoiy belgilari TB ga yaqinlik darajasi.

2. Tashqi ta’sir birliklari. Bunga muloqotga ta’sir etuvchi quyidagi tashqi omillar kiradi: mulogot
vaqti, vaziyat, holat, ijtimoiy mubhit.

Tadqiqot metodologiyasi. Zamonaviy tilshunoslikda dramatik asarlar tilini tilshunoslikning turli
tarmogqlari, jumladan, sotsiolingvistika nuqtayi nazaridan tadqiq qilish muhim masalalardan hisoblanadi.
Mazkur maqola tilshunoslikdagi bugungi kunda dolzarb muammolardan biri bo‘lgan dramatik asarlarni
sotsiolingvistik jihatdan tadqiq etish asoslari, uning tadqiq usullari, dramatik asarlarning jahon va o‘zbek
tilshunosligida sotsiologiya yo‘nalishi bo“yicha o‘rganilishi kabi qator masalalar haqida ma’lumot berilgan.
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Mazkur magqolani yozishdan maqsad ushbu ixtisoslik bo‘yicha olib boriladigan ilmiy tadqiqotlarning

metodologiyasi, nazariy asoslari va usullarining erkin tadqiqotchi tomonidan o‘zlashtirilishiga erishishdir.
Zamonaviy lingvistik grammatika, matn tushunchasi va uning paydo bo‘lishida, ommaviy axborot

tizimida tilning tutgan o°‘rni kabi masalalarni ijtimoiy-lisoniy nuqtai nazardan tadqiq etishda katta ahamiyat
kasb etadi. Bunda milliy xarakter muhim ahamiyatga ega. Milliy xarakter deganda, ma’lum ijtimoiy guruh
o‘rtasida asrlar mobaynida avloddan avlodga o‘tib kelgan o°ziga xosliklar majmuyi tushuniladi. Milliy xa-
rakterga mazkur millat aholisi sig‘inadigan din, atrof-muhit va ijtimoiy turmush tarzi jiddiy ta’sir ko‘rsatadi
va bu ta’sir 0‘z-o‘zidan xarakterda namoyon bo‘ladi.

Tahlil va natijalar. A.Hojiyev tomonidan keltirilgan bu ta’rif ko‘proq sotsial lingvistika maqomida-
gi sotsiolingvistika fanining mohiyatini ifodalaydi. Zero, sotsiolingvistika til hodisalarining jamiyati bilan
bog‘liq holatlarini lisoniy birliklarning yosh, jins, mavqe kabi sotsial omillarga ko‘ra farqlanishlarini tadqiq
qiladi:

Akaxon. Bizdan salom! Sog ‘inchli salom!

Rahbar Rahbarovich. Qay biriga — Gulixongami yo Barnoxonga?

Akaxon. Opgochmang, hey! Har ikkaloviga! Rahbar Rahbarovich (sho xlikni oshirib). Qaysisiga
ko ‘proq bo ‘Isin?

Akaxon (tanbeh ohangida). Telefondasiz, inim! Og ‘izga garabroq, a! Bo ‘pti, keyin gaplasharmiz.
Rahbar Rahbarovich. Tushundim, akaxon, tushundim. Rahmat, rahmat. U go ‘shakni joyiga qo ‘yar-qo -
mas, Kotiba otilib stol boshiga keladi.

Kotiba. Rahbar Rahbarovich! Rostmi shu gap? Rahbar Rahbarovich. Rost, rost. Mana, o ‘zlari salom
aytyaptilar, shaxsan! Akaxoningiz! Akaxonimiz deganim!

Dramatik matnlarda nutqiy vaziyat, sharoit va kasbiy faoliyatga doir muloqot shakllari ham bir-biri-
dan farq qiladi. Mazkur matnlarda rahbar va uning kotibasi o‘rtasidagi muloqot aks etgan. Ularning jinsi
farq qilsa-da, nutqlarida yaqinlik bor. Oddiy insonlarning o‘zaro muloqotdan ularning yoshi, jinsi va ijti-
moiy ahvolini bilib olish mumkin. Biroq rasmiy doirada bu biroz boshqacharoq yuz beradi:

Rahbar Rahbarovich. Jumaga hali ikki kun bor! Lekin xosxonani yasatib, issiq-issiq gahvalarni ho-
zirlayverasiz (Havoni huzur bilan hidlay-hidlay). Oh, oh, buncha xushbo y! Akaxonning hidlarimi deyman?

Kotiba (nozlanib). Adashdingiz! Bu boshqasi... O ‘zimniki. E, boring-e, men nima demoqchiman-u,
bu kishi bo ‘Isal..

Rahbar Rahbarovich. Xo ‘sh-xo ‘sh, gani?

Kotiba. Chindan ham eshitganingiz yo ‘qmi? Boshqa joyga ko ‘charmishmiz-ku! (Erkin A’zam. Far-
rosh kampirning tushi, 6-b.).

Ik nashrlarda pragmalingvistikaning obyektini aniqlashda bir tomonlama yondashuv ustuvor bo‘lib,
ularda til birliklarining ta’sir ko‘rsatish imkoniyatlari oldingi o‘rinda turgan edi. G.Solganik lisoniy vosi-
talar tanlovini pragmatik hodisa ekanligini qayd etadi [6;78-b.]. Shuningdek, V.L.Nayer nutqiy tuzilmaning
pragmatik xususiyatini “so‘zlovchining ongli ravishda, magqgsadli ta’sir ko‘rsatish istagi” deb izohlaydi
[3;112-b.].

Kotiba. Uff! Men qayoqdan bilay! Shu yerni tanlashibdi-da! Eshik ochilib, Hisobchi xonimning boshi
ko ‘rinadi.

Hisobchi. Mumkinmi, Rahbar Rahbarovich?

Kotiba (o ‘girilib ham qaramay). Bandlar, bandlar! Qattiq!

Hisobchi (jah! bilan). E, ot bu yoqqa! (Bostirib kiradi). Uning vajohatini ko rib, Kotiba tisarila-
tisarila chiqga boshlaydi.

Kotiba. Voy, voy! (Chetga qarab pichirlaydi) Naxalka!

Ayrim dramalarda turli soha vakillarining muloqoti ham ifoda qilinadi. Masalan, mazkur dramada
rahbardan tashqari kotiba va hisobchi o‘rtasidagi suhbatda ham muayyan o‘ziga xosliklar mavjud. Aniq
raqamlar bilan ishlaydigan soha vakillari ham tabiatan qo‘rsroq bo‘ladi, shuning uchun ular dangal va
cho‘rtkesar muomalada bo‘ladi.

Hisobchi (andak xijolatomuz). Yangi eri bilan Malayziyaga ketarmikan yo qolarmikan — shunisini
bilmogchi edim-da.

Rahbar Rahbarovich (ermakka). Ketsa nima bo ‘ladi? (Suhbatdoshi gap topolmaganini ko rib) Qol-
sa-chi? Xo‘sh?

Hisobchi (nochor iljayib). Qizig-da, Rahbar Rahbarovich. Behayo, sotqin! To ‘g ‘rimi?

Rahbar Rahbarovich. Ketsa — bir kuni qaytib kelar. Yurtini sog ‘inib. Yoki yanada yoshroq bittasini
topib, Koreyami, Singapurgami juftak urib qolar, nima dedingiz?
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Hisobchi. Esiz shuncha pul, shuncha mol-dunyo! Xushovoz emishlar!

Rahbar Rahbarovich. Pul deganday, anovi vaysaqi kampir masalasi nima bo ‘ldi? O zi garangligi
yetmagandek, odamning qulog-miyasini yevordi-ya! Nahotki...(Erkin A’zam Farrosh kampirning tushi, 6-
b.).

Tadgiqotchi V. Xolmatovaning pragmatika tushunchasiga doir qarashlari, tahlil va talqinlari e’tiborga
loyiq. Darhaqiqat, tilning jamiyatda bajaradigan muhim vazifalaridan biri — muloqot vositasi rolini o‘ta-
shdir. Pragmatik bilim, o‘z navbatida, inson faoliyati davomida to‘plangan tajriba natijasidir, axborot al-
mashinuvi jarayonida ushbu bilim lisoniy vogelanadi va shu yo‘sinda ongda saqlanadi.

Badiiy asar tili, birinchi navbatda, shu tilning estetik ko‘lamdorligini ta’minlovchi vositalarga boyligi
bilan xarakterlanadi. Bundan tashqari, badiiy til umumxalq tilining tarixiy taraqqiyoti jarayonida rivojlan-
gan, sayqallanib, ma’lum shaklga kelgan ko‘rinishidir. Shu sababdan badiiy tilda umumxalq tilining bosh-
qa ko‘rinishlaridan farqlab turuvchi xususiyatlari ham mavjud bo‘lib, xususan, xalq og‘zaki tilidan farqla-
nib, ayni paytda, xalq tili bilan uzviy bog‘langandir. Har qanday xalq tili va badiiy asar tili shu xalqning
dunyoqarashi, psixologiyasi va tarixiy taraqqiyotini o‘zida aks ettiradi. Shunday ekan, xalq tili bilan badiiy
asar tili o‘rtasida muayyan bog‘liglik mavjud.

Lingvosotsiopsixologiya sohasi vakillari pragmatikani ikki yo‘nalishda, ya’ni matn — muallif va matn
— adresat munosabatlarida tavsiflashni ma’qul ko‘radilar. Natijada axborotni uzatuvchi hamda axborotni
qabul qgiluvchi pragmatikalari farqlanmoqda. Ulardan birinchisi “statik” xarakterga ega, chunki matn faqat
birgina talqinga, ya’ni, muallif talqiniga ega, adresat talqini esa, aksincha, dinamik xarakterdadir, zero,
“matnni qabul qiluvchilar soniga qarab, talginlar ham davomsiz bo‘lishi kutilgan hol” [1;224-b.]. Muallif-
ning e’tirof etishicha, matn sathida bu masala muhim bo‘lmasdan, balki ularning faollashuvi o‘zaro bog*-
liglikda kechadi.

Bo‘lim boshlig‘i. Mana! (Tantanavor o ‘qimoqqa tushadi). “Sevimli farzandlarimiz Aqgidaxon va
Martinbekning visol ogshomi munosabati bilan... “Do ‘mbirobod” to ‘yxonasiga lutfan oshga taklif etamiz .
Jamoa bilan! Yashavor! Ketdikmi? Soat ham o ‘n bir bo ‘lib qoldi. Yetib borgunimizcha...

Bosh mutaxassis. Martinbek?! Sevimli farzandlari negr-pegrmikan?

Bo‘lim boshlig‘i. Negrmi, balomi, nima farqi bor sizga? Oshi qora bo ‘Imasa bo ‘Idi-da!

Bosh mutaxassis. Men qarshiman.

Bo‘lim boshlig‘i. Oshgami, negrgami?

Bosh mutaxassis. Qizlarimizning mana shunday har turlisiga tegib ketaverishiga! Bu yoqda o ‘zimiz
turib!

Muloqot inson tafakkuri faoliyatining mahsuli bo‘lib, bu jarayonda nutq egalari tomonidan turli maq-
sadlarga yo‘naltirilgan rang-barang nutqiy tuzilmalar (nutqiy aktlar) hosil qilinadi. Nutqiy akt jamiyat a’zo-
lari tomonidan qgabul qilinib, nutq xulqi qoidalariga muvofiq tarzda amalga oshiriladigan, muayyan magsad-
ga yo‘naltirilgan nutqiy harakat hisoblanadi. Nutqiy akt nazariyasi ilk bor ingliz filosofi J.Ostin tomonidan
ilgari surildi. Nutqiy akt nazariyasi asoschilari J.Ostin, J.Serl, J.Rosslarning qarashlariga ko‘ra, muayyan
mazmunni ifoda etuvchi, tilning qonun-qoidalariga asoslangan holda bayon etilgan elementar nutqiy harakat
nutqiy akt hisoblanadi. Xususan, J.Ostin nutqiy aktda quyidagilar amalga oshishini qayd etadi: “umume’tirof
etilgan til kodiga mansub aniq tovushlarni talaffuz etish, ushbu tilga mansub so‘zlardan grammatik qoidalar
asosida jumla tuzish, jumlani mazmun, referensiya va boshqalar bilan ta’minlash, nutqiy qo‘llanishlarni ho-
sil qilib, vogelik bilan muvofiqlashtirish, nutqiy qo‘llanishlarni illokutiv aktga aylantiruvchi muayyan magq-
sadga yo‘naltirish, kerak bo‘lgan natijaga erishish, adresat ongiga yoki xulqiga ta’sir ko‘rsatish, yangi nutqiy
vaziyatni yaratishdan iborat” [5;55-59-b.].

Muovin buva. Rahmat... Tajriba degani nima — keksalarning ko ‘nglini oviash uchun o ylab topilgan
bir cho ‘pchak-da! Sizga maslahatim: unaqa cho ‘pchaklarga emas (mansab kursisiga ishora qilib), mano-
vinga tayansangiz adashmaysiz (Bir zum tin olib). Ustoz deysizmi, shogirdmi, xullas, bizga endi javob bersa-
ngiz, uka...

Rahbar Rahbarovich. Mayli, mayli. Marhamat. Yana qonbosimmi? Uyga borib, kennoyimizning oldi-
larida, bemalol damni olavering. Huv, o ‘zingiz aytgandek, ish — o ‘rmonga qochadigan bo ‘ri emas...

Muovin buva (o ‘qrayibroq). Yo ‘q, inim, men butunlay ketmogchiman!

T.V.Jerebiloning qayd etishicha, nutqiy akt psixofizik jarayon bo‘lib, so‘zlovchi (adresant) va tinglov-
chi (adresat) o‘rtasidagi nutqiy aloqani aks ettiradi va quyidagi komponentlardan tashkil topadi: 1) so‘zlash
(yozish); 2) idrok etish; 3) nutq (matn)ni tushunish [2;376-b.].

M.Hakimovning fikricha, “nutqiy akt tushunchasi odamlar o‘rtasidagi aloqa aralashuv jarayonida
sodir etiluvchi o‘zaro ma’no aktlari munosabatining bayonidir”. Ta’riflardan ma’lum bo‘ladiki, nutqiy akt
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nutqiy muloqot doirasida amal qiladi, so‘zlovchi va tinglovchidan iborat nutq ishtirokchilari, nutqiy vaziyat,
til egalarining nutq obyekti haqidagi umumiy bilimlari, nutq ishtirokchilarining til bilimi va ko‘nikmalari bi-
lan bog‘liq holda shakllanadi [8;94-b.]. M.Hakimov nutqiy aktda umumiy holda quyidagi komponentlar ish-
tirok etishini qayd etadi: so‘zlovchi, tinglovchi, nutq obyekti — faktik material hamda nutqiy vaziyat. M.
Qurbonova nutqiy aktning amal qilishi uchun zarur bo‘lgan komponentlar qatoriga nutq ishtirokchilarining
umumiy til bilimi va til ko‘nikmasini ham kiritish lozimligini ta’kidlaydi.

Nolisoniy axborotni qabul qilishning sezilarli darajada noerkinligi va g‘ayriixtiyoriyligidan (g*ayri-
shuuriy) uning retsipiyenti (bu ham sezilarli ongsiz darajada) murojaatning lisoniy mazmunidan ko ‘ra ko‘p-
roq nolisoniy mazmuniga ishonishga moyildir.

Rahbar Rahbarovich. Bag ‘dodda-ku hamisha tinchlik, bilamiz. Sizlarda-chi, akaxon, sizlarda nima
yangilik? Boya gazetda ko zim tushgandek bo ‘Idi, anovi sovuq tag ‘in ko ‘tarilib ketibdimi?

Akaxon (ovozi). Qaysi sovuqni aytyapsiz?

Rahbar Rahbarovich. Sovuq kammidi, akaxon! Haligi, agentlikka o ‘tgani-chi? Ko ‘zlari mo ‘ltirab,
doim yig ‘lamsiraganga o xshab turadigan. O ‘rniga kim ekan — bilsak bo ‘ladimi?

Akaxon. Ha-a, Shoberdiyevmi? E, shuning tashvishi sizu bizga qoptimi? Yana bir sovug i topilar,
qo ‘vavering. Bunaqa masalalar qaerda hal bo ‘lishini bilasiz-ku, inim! Qabulxona eshigi shitob ochilib,
Kotiba bosh suqadi.

Bunday paralingvistik vositalar, dastlab, 1644-yili Angliyada D.Bulverning “Nutq va muloqot qi-
luvchi imo-ishora harakatlarini ifodalovchi qo‘lning tabiiy tili va xronologiyasi” nomli asarida tadqiq qi-
lingan.

Boshning o°zi ham muloqot jarayonida fikrlarni suhbatdoshga so‘zlarsiz yetkazib berish vazifasini
bajara oladi. Ayniqsa, drammatik asarlarda qahramonlar tomoshabinga voqgeani faqgat so‘zlar vositasida
emas, butun tana harakatlari orqali ham ifodalab beradilar. Tomoshabinga, asosan, holat orqali ko‘rsatib
berish ko‘proq ta’sir giladi. Jumladan, dramalar ham faqat o‘quvchilar emas, aktyor, rejissyor va tomosha-
binlarga mo‘ljallab yoziladigan asar bo‘lgani uchun uning matnida ham tana harakati orqali muloqot qilish
asosiy masala hisoblanadi. Ba’zan bir paytning o°‘zida ham noverbal, ham verbal vositadan bir paytda foy-
dalanish holatlari ham kuzatiladi:

Qodir. — (Uf tortib...). — Tushunsang-chi, aytdimu borolmayman... Ol. Mana bu pulni ol. Pulga halol
yoki harom deb yozib qo ‘ymaydilar-ku.

Shabnam. — (Hafsalasizlik bilan xuddi o ziga o ‘zi gapirgandek... Bir nugtaga tikilib). Menga sizni
pulingiz emas, o zingiz keraksiz. Nega uyga borolmaysiz? Nega?

Qodir. — (O‘rnidan turib ketadi). Yana nega deysan-a!. Axir kechadan beri qulog ‘ingga tanbur
chertayapmanmi, ilojim yo ‘q. Ishimni tashlab ketolmayman, Shabnam.

Shabnam. — (Keskin qarab, kinoyali). Axir ish hamma joyda ham ko ‘p. Uyingizda ham ish yetarli.
bermaydi.

Mazkur dramada Qodir va Shabnam o‘rtasidagi muloqot o‘zbek millatiga mansub bo‘lgan erkak va
ayolning o‘zaro fikr almashishini ifoda giladi. Qodirning gaplaridan uning ayol kishini ojiza sifatida avay-
lashi ko‘zga tashlanadi. Ularning er-xotinlik munosabatlari ham suhbat jarayonida anglashilib turadi:

Shabnam. — Men o ‘shanda siz bilan dunyoni narigi burchagiga qush ko ‘nmas, it o ‘tmas, azobu
uqubatxonasiga bo ‘Isa ham, ergashib ketishga rozi edim. Axir men sizni sevaman.

Qodir. — (Bosh chayqab). Bas. Bas qil... Qishlogqa gaytaman, Shabnam, faqat vaqti kelganda qay-
taman.

Shabnam. — (Titrab-qaltirab yana o ‘rindigqa o ‘tirib oladi...). Bizning aybimiz nima? Orzularimiz
shumidi? Siz bilan qishlog hayotini o ‘zgartiramiz, u yerda ham yaxshi yashash mumkinligini odamlarga
isbotlay olamiz, deb o ‘ylagandik. Rejalarimiz bor edi (Qo‘chqor Norqobil. Quyoshni sen uyg‘otasan. 2-b.)

Mazkur misollarda ayol va erkak jinsiga mansub personajlar nutqi noverbal vositalar yordamida ham
ifoda etilmoqda. Masalan, Shabnamning (Hafsalasizlik bilan xuddi o ziga o zi gapirgandek... Bir nugtaga
tikilib). Menga sizni pulingiz emas, o zingiz keraksiz. Nega uyga borolmaysiz? Nega? deya fikr ifodalashida
ham nutq orqali ham holat, imo-ishora orgali bayon gilinmoqgda. Nutqiy xoslanishda ayollarga xos nutqda
milliy mentalitet ham sezilib turadi.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, mustaqillik yillarda yaratilgan dramatik asarlarning til
xususiyatlari o‘rganilganda jamiyat a’zolarining tasavvuri, tafakkuriga sharoit qanday ta’sir qilgani ular-
ning o‘zaro muloqotida namoyon bo‘ladi. Dramalarda erkak-ayol, rahbar-kotiba, er-xotin, hamkasblarning
muloqoti, orqali kommunikantlar nutqining ijtimoiy xoslanishi, sotsiolingvistik xususiyatlari lisoniy vosi-
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talari asosida ifodalangan. Dramatik asarlarning sotsiopragmatik aspekti ham o‘rganilishi maqsadga mu-
vofiqdir.
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Annotatsiya. Mazkur maqola zamonaviy tilshunoslikning yangi yo ‘nalishlaridan biri bo ‘Igan lin-
gvomadaniyatshunoslik hamda tarjima nazariyasi uyg ‘unligida yozilgan bo ‘lib, unda universal lingvokul-
turemalarning tarjima muammolari yoritilgan. Xususan, ingliz va o ‘zbek tillaridagi badiiy matnlarda na-
moyon bo ‘Igan frazeologik birlik va stilistik vositalar orqali aks etgan lingvokulturemalarni tarjima usul-
lari qiyosiy tahlil etilgan.
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MNPOBJEMBI IEPEBOJJA YHUBEPCAJIbBHBIX JIUHI'BOKYJIBTYP

Annomayusa. /lannas cmamos HANUCAHA 8 PAMKAX TUHLEUCHUKU U MEOPUU NePesood, KOmopble s16-
JIAIOMCS HOBLIMU HANPAGNEHUAMU COBPEMEHHOU TUH28UCMUKU. B cmambe oceewaiomes npobremul nepe-
6000 YHUBEPCANbHBIX TUH2EBOKYIbMYPEM, 8 YACMHOCMU, CONOCMABUMENbHO AHATUIUPYIOMCSL CHOCOObL ne-
pe6ooa NUH28OKYIbIYPEM, 6bIPANCEHHBIX NOCPEOCBOM CIMUIUCIMUYECKUX CPeOCMmE U (Ppazeonousmos,
NpeoCcmasieHHblX 8 AHIUUCKUX U Y30EKCKUX XYOO0IHCECTNBEHHBIX MEKCMAX.

Knwueswie cnosa: nexcuueckue eOuHuybl, TUH2B0KYIbIMYPEMA, Qpazeosocu3mbl, CMUIUCUYEcKUe
cpeocmaa, obpasuvie cpedcmea, cnocodbl nepesood.

PROBLEMS OF TRANSLATING UNIVERSAL LINGUOCULTUREMES

Annotation. This article is written in a combination of translation theory and linguacultural studies
that is one of the new directions of modern linguistics. It mainly covers the problems of translating universal
linguaculturemes. In particular, the methods of translation of linguaculturemes, expressed through stylistic
means and phraseological units manifested in English and Uzbek literary texts, are comparatively ana-
lyzed.

Key words: lexical units, linguacultureme, phraseological units, stylistic devices, figurative tools,
translation methods.

Tagqrizchi O‘zbekiston Xalgaro Islom akademiysi dotsenti PhD Muminova D.A.

Kirish (Introduction). Leksik sathning murakkab tarkib va semantikali birligi bo‘lmish frazeolo-
gizmlarni adekvat o‘girish tarjima amaliyotining murakkab va mas’uliyatli masalalaridandir. Negaki, fra-
zeologizmlar badiiy-tasviriy vositalar sifatida fikrning oddiy, betaraf bayonidan ko‘ra ko‘proq turli-tuman
uslubiy vazifalarni ifoda etishda ishtirok etadiki, ularning ushbu vazifalarini hisobga olgan holda tarjimada
muvofiq talgin etish badiiy asarning obrazli hamda hissiy-tasviriy qiymatini qayta yaratish yo‘lidagi jon-
bozlikdir [8;183-b.].

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Ma’lumki, barcha tillarda frazeologik
birliklar (FB) mavjud. Frazeologik birliklar o‘zining ifodaga boyligi va fikrni obrazli ifodalashga xoslan-
ganligi bilan boshgqa til birliklaridan farq giladi va nutqning ta‘sirchan va bo‘yoqdor voqgealanishini ta‘min-

155


mailto:nargiza5123@mail.ru
mailto:hzarinab@gmail.com
mailto:nargiza5123@mail.ru
mailto:hzarinab@gmail.com

laydi. Frazeologizm va uning lisoniy-nutqiy xususiyatlari Sh.Balli, V.V.Vinogradov, N.N.Amosova, A.V.
Kunin, Sh.Rahmatullayev, M.Abdurahimov, A.Mamatov, B.Yo‘ldoshev, Sh.Abdullayev, G.Ergasheva ka-
bi tilshunoslar tomonidan o‘rganilgan. Masalan, A.Mamatov frazeologik birliklarning tuzilishiga ko‘ra so‘z
birikmasiga yoki gapga tengligi umumlashgan ma’no anglatishi, leksik elementlari qisman yoki to‘liq ko‘-
chma ma’noga ega bo‘lgan turg‘un leksik-semantik birliklar ekanligini ta’kidlaydi [7;267-b.].

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Tarjima nazariyasi va amaliyotida frazeologik
birliklarning tarjimasi muhim ahamiyat kasb etadi. So‘zlar har doim ham ifodalanishi lozim bo‘lgan tushun-
chalarni, masalan, milliy-madaniy koloritni to‘liq yoritib berolmaydi. Bunday hollarda hayotiy kuzatishlar
asosida vujudga kelgan, fikrni obrazli voqealantirishga xoslangan lisoniy vositalar — frazeologik birliklar-
dan keng foydalaniladi.

Frazeologik birliklar tarjimasi muammolari ancha vaqtdan beri tilshunoslarning digqat markazida
bo‘lib kelgan (L.S.Barxudarov, Y.I.Retsker, A.V.Fedorov, V.N.Komissarov, V.V.Vinogradov, G*.Salo-
mov, Q.Musayev, N.Komilov, N.Otajonov, S.Shukrullayeva va b.). Shunday tadqgiqotlarning birida frazeo-
logizmlarda xalgning boy tarixiy tajribasi va donishmandligi muhrlangan bo‘lishi, ularda xalgqning mehnat-
faoliyati, madaniyati hamda turmush tarziga xos barcha tasavvurlar aks etishi, maqol, matal, idiomatik ibo-
ralar badiiy asarlarda milliy koloritni tasvirlashda muhim omil hisoblanishi ta’kidlanadi [21;136-b.].

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Frazeologik birliklarni ham lingvokulturemalar tarkibiga
kiritish mumkin. Chunki lingvokulturemalarning o‘ziga xos xususiyatlari, asosan, FBlar orqali yorqin na-
moyon bo‘ladi. Ma’lumki, frazeologik birliklarni tarjima qilish usullari, asosan, to‘rtta: ekvivalent vositasi
orqali tarjima, muqobili orqali tarjima, kalkalash orqali tarjima va tasviriy tarjima usuli.

Frazeologizmlar yaratilishi har bir millatga xos olamning lisoniy manzarasi bilan bog‘liq bo‘lgani
uchun unda millat madaniyatining o‘ziga xos jihatlari namoyon bo‘ladi. J.Grinvudning “Juldur kiyimli bo-
la” asaridan olingan quyidagi lavhada keltirilgan ingliz madaniyatiga xos xususiyatning Lord bless every
happy couple iborasi misolida ko‘rib o‘tsak.

Qiyoslang: When the rum was brought the strange young man filled a glass. “Well,”, said he “Lord
blesses every happy couple, I say. May you live long and die happy, both on yer” [3;75-p.] — Men romni
olib kelgach, mehmon uni stakanlarga quydi, otam va o ‘gay onamning sog ‘lig i uchun, ularga baxt tilab,
icha boshladi [3].

Ushbu jumladagi Lord bless iborasi frazeologik lug‘atda Buoum 60¢e!, Boz moii!, bosce moui! (Xudo
shohid! Yo rabbim! Yo Ollohim!) deb tavsiflangan. Lord bless every happy couple jumlasining so‘zma-so‘z
tarjimasi o‘zbek tilida Ey Xudo, barcha baxtli juftlarni yorlagagin! shaklida bo‘ladi. Mazkur jumlaning
diqqatga sazovor nuqtasi shappy couple — baxtli jufi iborasi bo‘lib, ingliz tilida a couple that have just got
married or will soon get married [6;797-p.], ya'ni, endigina turmush qurgan yoki turmush qurish bo‘sag‘a-
sida turgan juftlikka nisbatan ishlatiladi.

O‘zbek tili me’yorlariga ko‘ra, juft so‘zi alohida rafiq yoki rafiqaga nisbatan Juftingni ganoting osti-
ga olib, ucha ket lochin! (Oybek. Qutlug® qon [12;292-p.] tarzida qo‘llanilsa-da, baxtli juft degan ibora
mavjud emas. O‘zbek xalqi, odatda, turmush qurayotganlarni ikki yosh yoki baxtiyor yoshlar deb ataydi.
Tarjimon ham ushbu lavhani kontekstdan kelib chiqib, kelin-kuyov yosh bo‘Imaganliklarini inobatga olgan
holda, uni otam va o ‘gay onamning sog ‘lig i uchun, ularga baxt tilab, icha boshladi deb, frazeologik birlik-
larning tasviriy usuli orqali talgin etgan.

Mazkur misolning yana bir e’tiborli tomoni shuki, asliyatdagi lavhaning keyingi jumlasida die happy
s0°z birikmasi ishlatilgan, ammo ayni so‘z birikmasi ingliz tili frazeologik lug‘atida yo‘q bo‘lsa ham, ingliz
tilining izohli lug‘atida die young/happy/poor [6;446-p.] yosh/baxtli/faqir o ‘Imoq shakli berilgan. Mazkur
die happy so‘z birikmasi ingliz xalgining ruhiy dunyosi, diniy tasavvuri, madaniyatiga oid bo‘lib, happiness
lingvokulturemasining o‘ziga xos jihatlarini namoyon etadi. Bu holat tarjimada batamom tushib qolgan.
Chunki o‘zbek lingvomadaniyatida baxtli o ‘lmoq degan tushunchaning o‘zi yo‘q.

Inson baxtni yuksak ma’naviy ruh orqali his qgilar ekan, muayyan onlarda yuzaga keluvchi xursand-
chilik, quvonch belgilari ham baxt lingvokulturemasini ifodalab keladi. Masalan, Mark Tvenning “7Tom So-
yerning boshidan kechirganlari” nomli asaridagi lavhani olsak: To which Tom responded with jeers, and
started off in high feather, [18;32-p.] — Tom esa uni masxara qilib kularkan, o zining g ‘alaba qozonishidan
xursand bo ‘lib, uyiga qarab jo ‘nadi [18].

Lug‘atlarda high feather frazeologik birligining kayfiyati chog‘ ma’nosini anglatishi qayd etilgan.
Mazkur holatda Tom sho‘x, to‘polonchi bola bo‘lganligi uchun unga o‘z yo‘lida uchragan bashang kiyingan
bolani mazax qilish, mushtlashish huzur bag‘ishlaydiki, o‘sha damda Tom o°zini cheksiz baxtiyor his qili-
shi high feather iborasi bilan aks ettirilgan. Tarjimada esa qo‘shimcha ma’no bilan o zining g ‘alaba gozoni-
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shidan xursand bo ‘lib tarzida tasviriy usul orqali talqin etilgan. Negaki, o‘zbek tilida high feather iborasi-
ning mugqobili yo‘q. Ko‘rinadiki, ingliz tilida mazkur high feather frazeologik birligi orqali happiness lin-
gvokulturemasining o‘ziga xos tomoni ifodalangan.

Bir tilda muayyan tushunchani ifoda etadigan frazeologizmning o‘zga tilda muqobili bo‘lmasligi
mumkin, bu, tabiiy hol. Bunday birliklarni tarjima qilishda ko‘proq kalka, ya’ni so‘zma-so‘z tarjima usuli-
ga murojaat qilinadi. Natijada tarjima tilida hosil qilingan birikma iboraviy shakl kasb etib, tabiiy jarangla-
sa, nazarda tutilgan ma’no va uslubiy vazifa aks etgan bo‘ladi. Shu o‘rinda, V.Kollinzning “Oq kiyingan
ayol” romani tarjimasidan olingan parchani tahlil qgilamiz.

Qiyoslang: Enough for me, that here I am with the mighty merchant’s note in my hand, as large as
life, as hot as fore, and as happy as a king! [1] — Baquvvat savdogarning hayotdek gimmatli, otashdek ha-
roratli shartnomasi bilan mana shu yerda o zimni qirollardek baxtiyor sezib turibman, menga mana shu-
ning o zi kifoya! [1].

Asliyatdagi as happy as a king! iborasi ingliz tili FBning lug‘atida o ‘ta baxtiyor, yettinchi osmonda
deb izohlanadi. Ushbu ibora ingliz xalqiga xos milliy-madaniy jihatlar, bu xalqning ko‘hna tarixi zamirida
yuzaga kelgan bo‘lib, uning lingvomadaniyatida ham aks etmoqda. Ya’ni inglizlar dunyoqarashida baxtga
erishish muvaffaqiyat, mavge, shon-shuhrat, qirollardek hayot kabi tushunchalar bilan hamohang. Shu bois
as happy as a king frazeologizmi happiness lingvokulturemasining ifodalanishida o‘ziga xos as-sotsiativ-
likni ta’minlaydi. Tarjima tilida esa ushbu iborani tarjimon kalkalash orqali girollardek baxtiyor deb talqin
etib, mazmuniy uslubi va pragmatik vazifasini qayta yaratgan.

Frazeologizmlarning ma’nosi kontekst ichida oydinlashadi. Shuning uchun muayyan iboraning ma’-
nosini ochish uchun uni kontekst ichida olib qarash lozim. Aksariyat hollarda tarjimon har bir maqol, matal
yoki idiomaga, asarda tasvirlanayotgan vogealar mazmuni, obyekt, milliy muhit va uslub xususiyatdan ke-
lib chiqib, 0°z tilidan muqobil yoki monand birikmalar topib qo‘yadi . V.Kollinz “Oq kiyingan ayol” roma-
nidan olingan yana bir lavhada mustaqil hayot bo‘sag‘asida turgan yosh qiz Laura Ferliga uning advokati
janob Gilmor tomonidan bildirilgan ezgu istaklar quyidagicha tarjima qilingan. Qiyoslang: If I do come
again, I hope I shall find you better”, I said; “better and happier. God bless you, my dear! [1] — Mabodo,
yana kelib qolgudek bo ‘Isam, chehrangizdagi tabassum, dilingizni ravshanroq, o zingizni baxtiyorroq ko *-
rarman, degan umiddaman, — dedim. — Sizga yaratganning o ‘zi baxt ato qilsin, azizim! [1]

Ingliz tili FB lug‘atida God bless you frazeologizmiga 6ooce motii!, 2cocnoou nomunyu! (e Xudo!,
Parvardigor o ‘z panohingda saqla!) singari ma’nolarni bildirishi qayd etilgan. Tarjima esa kontekstdan ke-
lib chiqgan holda yaratganning o ‘zi baxt ato gilsin deb muqobil usul orqali amalga oshirilgan. Negaki,
o°‘zbek xalqi baxtni Alloh tomonidan berilgan in’om deb biladi, tarjimon ham o‘zbek xalqining ruhiyatiga,
tafakkuriga monand tarzda yuqoridagi iboraga murojaat qilib, adekvat tarjimaga erishgan.

Quyida o‘zbek tilidan gilingan badiiy tarjimada baxt lingvokulturemasini aks ettiruvchi frazeologik
birliklarning ingliz tilida berilishini ko‘rib o‘tamiz. Xususan, “Lison ut-tayr” Alisher Navoiyda baxt so‘zi-
ning badiiy uslubga xos sinonimlari bilan ifodalangan iboralarga murojaat etilgan: Izzatli xumoy o ‘z uzrini
shunday boshladi: Ey sarson-sargashtlar rahnamosi! Menga igqbol shunchalik kulib boqqanki, hatto men
o0z soyam bilan kishilarga sharaf taxti ato eta olaman [10;325-b.]. — Phoenix began his apology this way:
'O leader of all roaming birds! I’m so happy in the world, since I can bestow people glorious thrones with
my shadow [9;43-b.].

Ushbu parchada qo‘llangan igboli kulib bogqan frazeologik frazeologizmida baxtga erishish, to-
lemand bo ‘lish ma’nolari mavjud. Igbol so‘zi baxt so‘zining sinonimlaridan biri bo‘lib, baxtli taqdir, poriog
kelajak singari ma’nolarni anglatadi. Tarjimada bu ibora tasviriy usul orqali /'m so happy in the world
tarzida o‘girilganki, bunda asliyatdagi obrazlilik hamda hissiy ta’sirchanlik biroz xiralashgan. Bizningcha,
mazkur parcha ingliz lingvomadaniyatiga mos ravishda Phoenix began his apology this way: O leader of
all roaming birds! Fortune smiles upon me, since I can bestow people glorious thrones with my shadow
shaklida ekvivalent usulidan foydalanib o‘girilganda asliyat mazmuniga mos, adekvat tarjima yuzaga kel-
gan bo‘lardi. Zero, FB lug‘atida ham fortune smiles upon me frazeologizmining kimgadir baxt kulib bo-
qishi, omad yor bo ‘lishi (cynp0a ynbibaercs, yiada COmyTCTBYeT KOMY-J1. ) ma’nosi keltirilgan.

Frazeologizmlarning o‘ziga xos xususiyatlaridan biri ularning semantik jihatdan bir-biri bilan birika
olishidir. Bu xususda tadgiqotlarda shunday deyiladi: “Aksariyat so‘z va ma’nolarining boshqa so‘zlar bilan
birikishi til tizimining o‘z ichki, semantik munosabatlari bilan chegaralangan. Bu leksik ma’nolar faqat
qat’iy chegaralangan tushunchalar va ularning lisoniy ifodalari doirasi bilan bog‘liglikda ro‘yobga chigishi
mumkin. Bunday cheklanishlar mazkur tilga xos so‘z ma’nolari alogalari qonuniyatlari tufayli yuzaga ke-
ladi. Masalan, 6pamu (olmogq) so‘zi egallamog, o z ta sirini o ‘tkazmog ma’nolarini ifodalaydi. His-tuyg‘u-
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larga nisbatan ishlatilganda barcha sezgi va kayfiyatlar ifodasi bilan erkin birika olmaydi. Ammo cmpax
bepem, mocka bepem, docada bepem, 310 bepem, 3asucms bepem deyiladi. Ammo padocmov bepem, yoo-
sobecmeue bepem,naciodcoenue bepem deb bo‘lmaydi. Shu tariqa, Oparts fe’lining sezgi va kayfiyat ifoda-
lari bilan birikish doirasi frazeologik nuqtayi nazardan ancha chegaralangan. O*zbek tilida ham baxt lingvo-
kulturemasini ifodalovchi, o‘zaro semantik jihatdan birika oladigan yoki birika olmaydigan frazeologizm-
lar mavjud. Masalan, ochilmoq fe’li baxt lingvokulturemasi sinonimlari ichida faqat baxt so‘zi bilan biri-
kadi: baxti ochilmoq. Biroq omadi ochilib, saodati ochilib, yoki igboli ochilib deb bo‘lmaydi, balki omadi
kelib, saodat topib, iqgboli chopib tarzida qo‘llanilishi mumkin. Shunday ekan, “Lison ut-tayr”dan olingan
navbatdagi lavhada baxt lingvokulturemasining periferik ifodalaridan bo‘lgan zavq tarkibli zavgqa to ‘Imogq
iborasi qo‘llangan. Qiyoslang: Shayx yuvinib, egniga xirqa kiydi, buni ko ‘rgan kishilar zavqqa to‘ldilar
[10] — The Shaikh washed himself and put on the customary Muslim clothes. Those who saw it were filled
with happiness.

Ushbu misolda ham zavq leksemasi fo Imogq fe’li bilan birikib kelgan. Tarjimada esa zavq so‘zi ma’-
nosi delight so‘zi o‘rniga happiness leksemasi bilan berilgan va fill with happiness shaklida kalkalash usuli
bilan o‘girilgan. Natijada asliyatga mos, hissiy ta’sirchanlikka ega tarjima yuzaga kelgan. Ko‘rinadiki, hap-
piness lingvokulturemasining sinonimik qatoridan delight tushunchasi ham o‘rin olgan.

Tadqiqot davomida shunday holatlar ham uchradiki, unda asliyatda frazeologizm qo‘llanmagan bo‘l-
sa-da, tarjimon asar tilining ta’sir quvvatini oshirish, fikrni yanada mukammal ifodalash hamda jozibador-
ligini ta’minlash magsadida frazeologik birliklarga murojaat etgan. Masalan, E.Xemingueyning “Chol va
dengiz” hikoyasidan keltirilgan parchani tahlil qilib ko‘raylik: — No, the old man said. — You re with a lucky
boat. Stay with them [4;12 p.]. —Yo 'q, —dedi chol, —sen baxti chopgan qayiqda ov gilyapsan. O ‘shanda
qolganing ma’qul.

Baliq ovida omadi yurishmay qolgani bois baligchi Santyago shogirdi — bolakayga endi ota-onasi
buyurgan qayiqda ovga chiqishini ma’qullab turgan nutqiy parchada /ucky (omadli) so‘zi qo‘llanilgan. Tar-
jimon esa baxti chopmoq frazeologizmidan foydalangan holda, muallif magsadini to‘liq anglab, zarur maz-
munni aks ettira olgan.

Tarjima nazariyasining muhim va murakkab masalalaridan yana biri bu obrazli stilistik vositalar tar-
jimasidir. Mazkur muammo ham bir qator xorijiy va o‘zbek tilshunoslari (I.V.Galperin, A.D.Shveyser,
V.N.Komiscarov, G.V.Chernov, N.A.Bojenkova, T.A.Kazakova, N.V.Skladchikov, G‘.Salomov, Q.Musa-
yev, N.Otajonov, S.Shukrullayeva, D.Ashurova, N.Isamuxamedova) tomonidan tadqiq qilingan.

Ma’lumki, tarjima amaliyoti turli uslubdagi matnlar bilan bog‘liq bo‘lib, muallif tasvirlagan haya-
jonli holatlar, his-tuyg‘ularni tarjimada bera olish ma’lum murakkabliklarga ega. Tarjimon asliyatdagi
emotsional-ekspressivlikni qayta yaratish uchun stilistik vositalarga ham murojaat etadi. Tilshunoslarning
fikricha, obrazli stilistik vositalar tarjimasini o‘rganishda, asosan, badiiy asarlarda obrazlilikni tarjima tiliga
adekvat holatda o‘girish hamda original asardagi stilistik ta’sirni asliyatdagidek talqin etishga e’tibor qa-
ratish zarur. Asar originalidagi obrazlilikni o‘zida aks ettirgan stilistik vositalar, odatda, turli tillardagi stilis-
tik tizimning milliy xususiyatga egaligi tufayli tarjimon uchun katta qiyinchiliklarni keltirib chiqaradi.

Zamonaviy tilshunoslikda stilistika fanini lingvokulturologiya, kognitiv lingvistika kabi yo‘nalishlar
uyg‘unligida ko ‘rish mumkin. Buni D.U.Ashurova quyidagicha izohlaydi: “Stilistika bilan lingvokulturolo-
giyani bir butunlikda o‘zaro bog‘liq holda o‘rganish lingvokulturologiyada o‘ziga xos stilistik yo‘nalish-
ning vujudga kelishini ta’minlaydi. Shuningdek, stilistik vositalarga lingvokulturologik jihatdan yondashuv
ularni madaniy konseptlarni ifodalovchi asosiy omil sifatida o‘rganishga imkon beradi” [20;205-b.]. Shu-
ning uchun ham stilistik figuralar yuqori bo‘yoqdorlik hamda milliy-madaniy xususiyatlarga ega lisoniy
vositalar hisoblanadi. Lingvokulturemalardagi obrazlilikning so‘z, frazeologizm, maqol va matallardan
tashqari stilistik vositalarda ham aks etishi ularning olamning lisoniy manzarasining yaxlitligini ta’minlash-
da asosiy omillardan ekanligini ko‘rsatadi. Demak, lingvokulturemalarning badiiy matnda stilistik vositalar
bilan ham voqealanishi ularning o°ziga xos milliy-madaniy xususiyatlarini namoyon etishiga olib keladi.

Mazkur tadqiqotda happiness/baxt lingvokulturemalarining badiiy tarjimada stilistik vositalar orqali
ifodalanishi tadqiq qilinar ekan, unda metafora, epitet, o‘xshatish, giperbola (mubolag‘a), oksyumoron ka-
bilardan keng foydalanilganiga guvoh bo‘ldik. Tabiiyki, ushbu stilistik vositalar har ikki tilda ham happi-
ness/baxt lingvokulturemalarining milliy-madaniy jihatlarini ifodalab kelgan. Hissiy ta’sirchan lisoniy bir-
liklar 0°z uslubiy vazifalariga ko‘ra, asosan, og‘zaki nutqqa xos vositalar bo‘lib, bu tarjimon zimmasiga na-
faqat uslubiy bo‘yoqni, ya‘ni, og‘zaki nutqqa tegishli xususiyatlarni, shuningdek, hissiy ta‘sirchan ifodani
ham qayta yaratish vazifasini yuklaydi. Badiiy nutqda qo‘llangan hissiy ta‘sirchan lisoniy vositalar tizimi
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asarga umumiy estetik ruh bag‘ishlagani holda muallif g‘oyaviy-badiiy magsadini ham ro‘yobga chiqaradi
[8;151-b.].

Misollar tahlili shuni ko‘rsatdiki, aksariyat hollarda metafora qo‘llangan. Adabiyotlardan yaxshi
ma’lumki, nutqqa obrazlilik, emotsiya berish maqsadida narsa va hodisalar o‘rtasidagi o‘xshashlikka asos-
lanib, so‘zlar va iboralarning ko‘chma ma’noda ishlatilishidir . Mark Tvenning “Tom Soyerning boshidan
kechirganlari” asaridan olingan ushbu parchani tahlil qilsak, asar qahramonlari Tom va Geklarning xazina
qidirib tuzgan rejalari va o‘sha rejalari asosida astoydil qilgan harakatlariga oid farazlari quyidagicha talqin
etilgan:

Went away feeling that they had not trifled with fortune, but had fulfilled all the requirements that
belong to the business of treasure hunting [18;187-b.] — Ular nazarlarida baxt bilan hazilkashlik gilmay,
xazinani axtarib topish yo ‘lidagi bor shartlarning hammasini halol kuch bilan bajarganliklarini o ‘ylab
borar edilar [8].

Asliyatdagi not trifled with fortune metaforasi baxt kelganda undan to‘g‘ri foydalanib qolish ke-
rakligi, uni qo‘ldan boy bermaslik lozimligi ma’nosida qo‘llangan. Ingliz tilining izohli lug‘atidagi tavsif-
ga ko‘ra, trifled with so‘zi to treat without the necessary seriousness or respect (nojiddiy munosabatda
bo‘lmoq) ma’nosini anglatadi: The boss is not a person to be trifled with (Boss bilan hazillashib bo ‘Imay-
di). Bu yerda metaforaning personifikatsiya (jonlantirish) turi ishlatilgan bo‘lib, tarjimada ham mazkur usul
saglangan hamda baxt bilan hazilkashlik gilmay tarzida o‘girilgan. Kalkalash usuli bilan gilin-gan bunday
tarjima muvaffaqiyatli chiqqan va bu o‘zbek tili nuqtayi nazaridan ham g‘aliz emas, aksincha, tarjima tilini
boyitgan. Qolaversa, o‘quvchiga asliyat tili va uslubi haqida ma’lumot bergan.

Tarjimalarda baxt lingvokulturemasini ifodalovchi shunday kontekstlar uchradiki, ularda stilistik vo-
sitalar konvergensiyasi namoyon bo‘lgan. Jumladan, Shukur Qurbonning “Hayotda mo‘jiza bo‘ladi go-
ho...” she’rida shuni kuzatish mumkin [14;36-b]. Qiyoslang:

Hayotda mo ‘jiza bo ‘ladi goho, Sometimes miracle appears in life,

Gadolik shohlikka do ‘nadi goho. Poverty turns into wealth, I heard.

Xazonlar doim ham oyoqqa tushmas,  Leaves not always fall on the feet,

Baxt qushidek boshga qo ‘nadi goho. They sit on a head like a bluebird.

She’rda inson hayotida kutilmagan hodisalar yuz berishi, ya’'ni, boylik har doim ham gadolikdan us-
tun bo‘lavermasligi, hayot mushkulotlarida yashagan inson vaqti kelib, rohat-farog‘atga erishishi majoziy
ma’noda, oyoq ostidagi xazonlar payti kelib baxt qushiga aylanib qolishi mumkinligi badiiy-estetik vosita-
lar yordamida Xazonlar doim ham oyoqqa tushmas, Baxt qushidek boshga qo ‘nadi goho tarzida ifoda etil-
gan. Ushbu misrada bir vaqtning o‘zida ham metafora — baxt qushi, ham o‘xshatish — xazonlar baxt qushi-
dek qo‘nadi ishlatilgan. Zero, obrazli stilistik troplarning bunday ketma-ketlikda qo‘llanishi badiiy kon-
tekstning hissiy ta’sirchanligini ta’minlagan. O‘zbek xalqi tafakkurida baxt qushi, baxti humoyun kabi mi-
fologik obrazlar mavjud. Baxt qush bo‘lganligi uchun bir yerda muqim turmasligi, nogahon boshga qo‘n-
ganda uni ushlab qolish (omad kelganda undan unumli foydalana bilish) kerakligi o‘zbek millatining kon-
septual olam tasviridan o‘rin olgan. Baxt qushi boshga qo ‘ndi — baxti, omadi keldi: ...boshimizga go ‘ngan
bu baxti humoyunni uchirib yubormaslik uchun hali ancha harakat qilishimiz kerak (K.Yashin. Hamza [11;
178-b.].

Tarjimon o°zbek tiliga baxt qushining o‘rida ingliz tilida bluebird leksemasidan foydalanib, Leaves
not always fall on the feet, They sit on a head like a bluebird ko‘rinishda kalkalash yo‘li bilan tarjima qilgan.
Ya’ni so‘zma-so‘z Xazonlar doim ham oyoqqa tushmas, Ular ko ‘k qushdek boshga qo ‘nadi degan ma’no
kelib chiqadi. Tarjima tilida metafora qo‘llanmagan, fagat o‘xshatish tropi saqlangan. Ayni paytda, baxt
qushining o‘rnida bluebird (Shimoliy Amerikada yashovchi kichik ko‘k qushcha)ning ishlatilishi o‘zbek
tilidagi shakli bilan uyg‘unlik hosil qilmoqda. Chunki bluebird — Amerika va Yevropa xalqlari tasavvuri-
dagi quvnoqlik, baxtiyorlik, tinchlik hamda yangilanish ramzini anglatuvchi mifologik obrazdir. Demak,
ushbu misolda happiness/baxt lingvokulturemalarining ingliz va o‘zbek xalqlari tafakkur yo‘nalishida
“baxt” tushunchasiga nisbatan mutanosiblikni ko‘rish mumkin.

Farida Afro‘zning “Tasbeh” nomli uchligidan olingan navbatdagi misolda ham baxt tushunchasining
milliy-madaniy qirralari o‘ziga xos ifodasini topgan, bunda jonlantirish stilistik vositasidan unumli foydala-
nilgan (baxtga odamga xos tishlash sifat yuklangan). Qiyoslang:

Oltmish yoshga to ‘Idi bu ayol, This woman turned sixty,
Hamon go ‘zal, hamon hurligo, Still beautiful, still amazing,
Qulog ‘ini tishlab go ‘ygan baxt. Happiness married to her
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Uchlikda o‘zbek ayolining timsoli aks etgan bo‘lib, uning yoshi ulg‘aysa-da, hamon chiroyi, latofati
yo‘qolmaganligi tasvirlangan. Ayolning bunday go‘zal ko‘rinishiga sabab qilib baxtning qulog‘ini tishlab
go‘yganligi metaforik ifodalangan. Qulog ‘ini tishlab go ‘ymoq tushunchasi faqat o‘zbek lingvomadaniya-
tida mavjud bo‘lib, ikki oila kattalari kelishgan holda, farzandlari voyaga yetganda turmush qurishlarini
rejalashtirsa, qizni band qilib qo‘yish magsadida qulog‘idan o‘g‘il bolaga tishlatib qo‘yilgan. Ushbu misra-
dagi qulog‘ini tishlab qo‘ygan baxt metaforasi orqali baxt ayolning ajralmas yo‘ldoshi ekanligi gavdalanti-
rilgan. Agar mazkur stilistik vosita ingliz tiliga happiness bit her ears shaklida so‘zma-so‘z o‘girilsa, tushu-
narsiz, g‘aliz tarjima yuzaga kelar hamda zarur mazmun yuzaga chiqmas edi. Tarjimon ayni stilistik vosita-
ning ma’nosidan kelib chiqib, Happiness married (baxtga turmushga chiqdi yoki baxt unga uylandi) tarzida
talqin etgan, stilistik vositani tushirib qoldirgan. Natijada badiiy-stilistik jihatdan mos, asliyat milliy bo‘yo-
g1 ham aks etgan adekvat tarjima hosil bo‘lgan.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Xulosa qilib aytganda, ingliz va o‘zbek xalq-
larining turmush tarzi, hayotiy tajribalari, ijtimoiy holati, diniy qarashlari zamirida vujudga kelgan frazeo-
logizmlar o‘ziga xos jihatlariga ega bo‘lib, happiness/baxt lingvokulturemalarining har ikki tildagi milliy-
madaniy xususiyatlarini tarjimada ko‘rsatib berish muhim. Bunday birliklarni tarjima qilishda ekvivalent
usulidan tashqari muqobil, kalkalash, tasviriy usullaridan ham foydalanilgan. Shuningdek, happiness/baxt
lingvokulturemalarini ifodalovchi frazeologik birliklar ma’naviy ruh, milliy-madaniy kolorit hamda ingliz
va o‘zbek xalqlariga xos taomillarni ko‘rsatish bilan birga bu xalglarning dunyoni lisoniy idrok etish tarzi
originalligini ham namoyon etadi. Stilistik figuralar lingvokulturemalarning boshqa tilga o‘girishda muhim
bo‘lib, asliyat tilidagi umuminsoniy va madaniy unsurlar bevosita stilistik vositalarda mujassamlashgan
bo‘ladi. Shuning uchun tarjimon asliyatdagi obrazlilikni tarjima tilida aks ettirishda, asliyat va tarjima o‘r-
tasidagi muvofiqlikni ta’minlashda bu vositalardan mahorat bilan foydalanishi zarur. Tahlilga tortilgan mi-
sollarda esa stilistik vositalar saqlangan, almashtirilgan, saglanmagan o‘rinlar mavjud. O‘z navbatida, maz-
kur tarjima usullari stilistik vositalarning hissiy-ta’sirchanlik va majoziy ma’nolarini har doim ham to‘liq
yorita olmasligi kuzatildi. Shunday bo‘lsa ham, stilistik vositalar happiness/baxt lingvokulturemalari tabi-
atiga xos milliy koloritni aks ettira olishi ma’lum bo‘ldi.
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BADIIY TARJIMANING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI

Annotatsiya. Ushbu maqolada badiiy tarjimaning umumleksikologik muammolari va ularning ye-
chimlari borasida fikr yuritilgan. Badiiy asarni tarjima qilish jarayonida, tarjimondan nafaqat uning chet
tilini va tarjima usullarni bilishi talab etiladi, balki matnning lingvistik xususiyatlarini chuqur tushuna bili-
shi, turli adabiy janrlarni farqlay olishi hamda o zga til vakillari madaniyati, tarixi, dini haqidagi tasavvur-
ga ega bo ‘lishi, asar muallifi, asar yaratilish tarixi va tanqidchilar fikri bilan tanish bo ‘lishi lozim.

Kalit so “zlar: badiiy matn, tarjima nazariyasi, tarjima amaliyoti, adabiy janr, adekvat tarjima, kon-
sepsiya.

OCOBEHHOCTHU XYIOXECTBEHHOI'O TIEPEBOJIA

Annomayus. B 0annotl cmamve paccmampusaromes obujue 1eKcuKoaozuyeckue npoonemvl xyoo-
JHCeCmMBEHH020 nepesooa u nymu ux peuteHust. B npoyecce nepegooa xyoo0acecmaeniozo npou3ee0eHus om
nepegoouuxa mpebyemcs He MmoabKo 3HaAHUE e20 UHOCHMPAHHO20 A3bIKA U MEMO008 Nepeeood, HO U yMeHue
2nYOOKO NOHUMAMb S3bIKOGbIE 0CODEHHOCMU MEKCMA, PA3IUYAMb PA3HbIE TUNEPAMYPHbIE HCAHPYL, A YNO-
Obl UMemb npedcmagieHue o Kyrvmype, UCHopuu U peausuu npeocmasumerneti UHOCmMpauHo20 s3blKd, Npo-
u36ederusi HeoOX0OUMO 3HAMb ABMOPA, UCHOPUIO CO30aHUS NPOU3EE0eHUs U MHEHUSI KPUMUKOB.

Knrwoueswie cnosa: xyoodcecmeenuviii mekcm, meopusi nepesood, nepesooyecKas NPaKmuKd, iume-
DPAMYPHBIL HCAHD, A0EKBAMHDIL NEPeo0, KOHYENYUsL.

FEATURES OF LITERARY TRANSLATION

Annotation. This article discusses general lexicological problems of literary translation and ways
to solve them. In the process of translating a work of art, the translator is required not only to know its
foreign language and translation methods, but also to be able to deeply understand the linguistic features
of the text, to be able to distinguish between different literary genres and in order to have an idea of the
culture, history and religion of representatives of a foreign language, the work must be known the author,
the history of the creation of the work and the opinions of critics.

Key words: literary text, translation theory, translation practice, literary genre, adequate transla-
tion, concept.

Kirish. So‘nggi yillarda badiiy tarjima xalqlar o‘rtasida ma’rifat tarqatish vositasi hisoblanib, u or-
qali o‘zga xalqlar bilan madaniy muloqot davom etmoqda. Badiiy tarjima bir tilda yaratilgan badiiy matnni
boshqa tilga asliyat matnidagi badiiy bo‘yoqdorlikni saqlab qolgan holda, olib o‘tish jarayoni nazarda tuti-
ladi. Matn turlari ichida badiiy matn o‘ziga xos xususiyatlarga ega. Shakl va mazmun uyg‘unligi bilan bun-
day matnda ta’sirchanlik birinchi o‘ringa chiqadi. Badiiy matn yaratish jarayonida muallif o‘zining barcha
ijjodiy, aqliy til imkoniyatlarini safarbar qiladi, badiiy matn tuzilishida ham uning o°ziga xos individual us-
lubi alohida ahamiyatga ega. Mukammal yaratilgan badiiy matnning boshqa matn turlaridan farq qgiladigan
eng muhim belgilari ifodalash usulining o°ziga xosligi, aniq magsad va g‘oyani ifodalash uchun yaratilgan-
ligi, ma’naviy, estetik, didaktik ta’sirning qo‘shilishidir [1;15-16-b.]. Bundan ko‘rinib turibdiki, badiiy
matnda tilning lug‘at boyligidan samarali foydalanish badiiy matnning leksik-semantik xususiyatlarini ang-
latadi. Badiiy uslubdagi matnning boshqa uslubdan farqli xususiyalaridan biri, unda muallif so‘z qo‘llash
borasida cheklovlarga uchramasligidadir.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Tarjimashunoslik sohasida ulkan o‘zgarishlar kuzatilsa-da,
lekin M.Xolbekov o‘zining “Tarjima nazariyasi haqida o‘ylar” [4;45-b.] degan maqolasida ta’kidlaganidek:
“Tarjima nazariyasining asosiy muammolari atrofida hali ham bahs-munozaralar tingani yo‘q”. Bu fikr ba-
diiy tarjimaga nisbatan ham o‘rinli, ya’ni yangi adabiy asarlar tarjimalarining sifatiga tanqidiy garash lo-
zimdir. Badiiy tarjimaga oid nazariy ishlar ham ko‘plab chop etilmoqda, shunga garamay: ‘“Nazarimda,
so‘nggi yillarda tarjima nazariyasi amaliyotdan uzoqlashib borayotgandek, tarjima tanqidi esa orqada qola-
yotgandek ko‘rinadi. ...Ularda, asosan, zamonaviy tarjimashunoslikning dolzarb masalalari sof nazariy
planda tadqiq qgilinganini kuzatamiz. ...Ularda badiiy tarjima amaliyoti va tanqidiga oid fikrlar kamdan kam
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muhokama qilinganini kuzatamiz” [5;58—59-b.]. Badiiy tarjima borasida nazariya va amaliyotni tutash nug-
talarini aniq belgilab, ularni izchil tanqidiy tadqiq etish hozirgi zamon tarjimashunoslik fanining dolzarb
masalalaridan biridir.

Badiiy asarni tarjima qilish jarayonida, tarjimondan nafaqat uning chet tilini va tarjima usullarni bi-
lishi talab etiladi, balki matnning lingvistik xususiyatlarini chuqur tushuna bilishi: 1) turli adabiy janrlarni
farqlay olishi; 2) hamda o°zga til vakillari madaniyati, tarixi, dini haqidagi tasavvurga ega bo‘lishi; 3) asar
muallifi, asar yaratilish tarixi va tanqidchilar fikri bilan tanish bo‘lishi lozim deb o‘ylaymiz. Shunda tarji-
mon asarning eng nozik bo‘lgan hissiyot olamini kitobxonlarga to‘g‘ri yetkazib boradi va tarjima qilingan
matn asliyatdek yangraydi.

Turli adabiy janrlarga mansub matnlarni o‘z ichiga oluvchi badiiy tarjima o‘ziga xos lingvistik va
adabiy xususiyatlarga egadir. Shuningdek, by adabiy janrlar yillar davomida mukammallashib, turli millat
vakillari asarlarida o‘ziga xos shakli va an’analariga ega bo‘lib, milliy maqomini egalladi. X.Ismoilov fikr-
lariga ko‘ra: “Mazkur holat badiiy tarjima oldiga yana bir qator muammolarni ko‘ndalang qilib qo‘yadi.
Turli tillar o‘rtasidagi lingvistik farq natijasida she’riy asar tarjimasida o‘ziga xos milliy vazn, qofiya, uslub
va boshqa masalalar bilan birga, janr muammosi ham vujudga keladi. Avvaliga kitobxonga notanish bo‘l-
gan ma’lum bir she’riy shakl boshqa millat vakiliga tushunarli bo‘lmaydi. ...Unda ma’lum bir xalqning
minglab yillar davomida vujudga kelgan badiiy an’anasi, psixologiyasi ifodalangan bo‘ladi. Shu jihatdan
janr masalasi milliylik va uslub bilan uzviy ravishda bog‘liq bo‘ladi” [2;87-b.].

Tahlil va natijalar. Bizningcha, U.Shekspiming sonetlarini o‘zbek va rus tiliga mohirona o‘giril-
ganligi ham shunday o‘xshash she’riy an’analaring o‘zaro tutashuvi deb o‘ylaymiz.

1-jadval
U.Shekspir, S.Marshak va Jamol Kamol tarjimalarining tahliliy o‘rganilishi ’
U. Shekspir, Shall I Compare S.Marshak tarjimasi Jamol Kamol tarjimasi

Thee To A Summer’s Day?
(Sonnet 18)

Shall I compare thee to a summer's | CpaBHIO JH ¢ IETHUM JHEM TBOMW 4epThl? | Seni yoz kuniga etaymi giyos?
day? Ho Tb1 Muneli, yMepeHHE! U Kpalle. Bir ajib go‘zalsan, sokina,
Thou art more lovely and more Jlomaer Oypst MaliCKue I[BETHI, dilbar.
temperate. U Tax HegoAroBEeUHO JIeTo Hae! Shamol yulqib otar
Rough winds do shake the darling To HaMm clenuT ri1a3a HeOCCHBIN TJIa3, chechaklarni, bas,
buds of May, To cBeTJIBI IMK CKPBIBAET HEMOIOJA. Yozimiz qgisqadir, hademay

And summer’s lease hath all too
short a date.

Sometime too hot the eye of
heaven shines,

And often is his gold complexion
dimmed;

And every fair from fair sometime
declines,

By chance, or nature's changing
course, untrimmed,

But thy eternal summer shall not
fade,

Nor lose possession of that fair
thou ow’st,

Nor shall death brag thou wand'rest
in his shade,

When in eternal lines to Time thou
grow’st.

So long as men can breathe, or eyes
can see,

So long lives this, and this gives
life to thee.

JlackaeT, HEXUT U Tep3aeT HaC

CBoeil ciay4aliHO! IPUXOTHIO IPUPOJA.
A 'y Te0st He yOBIBaeT JeHb,

He yBanaet comHeuHoe JIeTo.

U cmeprHas Te0s HE CKPOET TEHb, —
Tr1 Oyaenb BEYHO )KUTh B CTPOKax
o3Ta.

Cpenu XMBBIX THI Oy€Ib /10 TeX Mop,
Jlokone ApINT TPyab U BUAUT B30P

o‘tar.

Goho ko‘kda quyosh
qamashtirar ko‘z,

Goho bulutlardan osmon ham
Xira,

Bir zumda xuftondir, bir lahza
kunduz,

Xullaski, tabiat tinchimas sira.
Ammo sening yozing
o‘zgacha, bo‘lak,

Quyoshing charaglab sochadi
yog‘du.

O‘lim soya sololmas, malak,
Shoirning she'rida hayotsan
mangu.

To tanda jon bo‘lur, to
ko‘zlarda nur,

Yasharsan tiriklar ichra bir
umr...

Sonetda so‘z takrorlanishlari, ritorik savol, tabiat va borligni ifodalovchi metaforalarning qo‘llanili-
shi abadiy go‘zalikni va ko‘tarinki kayfiyatni in’om qiladi. S.Marshak va J.Kamol tarjimalarida shu kayfi-

yat ham o‘zga tilga ko‘chgan.
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Bu borada yana bir masala shuki, janr turiga mos bo‘lgan adekvat tarjimada mazmun va shaklni saq-
lab golish o‘ta muhimligi bilan izohlanadi. Sh.Safarov “Ma’no va tarjima muammosi” (2017) ilmiy maqo-
lasida semantikaga oid muammolardan biri bo‘lgan mazmun va ma’no masalasiga qaratilgan shunday fikmni
ilgari suradi: “Tarjima, aslini olganda, mazmunni o‘girishdan iborat va mazmun-ma’noning har xil talgini
tarjima nazariyasidagi nomutanosiblikka sabab tug‘diradi. Semantik nazariyalarning har xil bo‘lishi yagona
bir obyekt — ma’no hodisasi tadqiqida turli yondashuvlar tanlanishiga turtki bermoqda”. ...ma’no va maz-
mun tushunchalarini farqlash yo‘lidan boraylik-da, tarjimon vazifasi mazmunni o‘girishdan iborat ekanligi
haqidagi qaydga rozi bo‘laylik [3;38-39-b.]. Darhaqiqat, mazmun uyg‘unligi tushunchasi tarjima tafakku-
rini rivojlantirishda oldinga qadamdir. Uning qoidalariga ko‘ra qilingan tarjimalar yanada mazmunli bo‘lib,
o‘quvchilarni jalb qildi. Ammo kontentning o‘zaro muvofiqligi konsepsiyasini nazariy jihatdan mukam-
mal deb hisoblash mumkin emas. Agar asl nusxaning mazmuni berilgan bo‘lsa, uning ifodaliligi, uslubiy
o‘ziga xosligi milliy kaloriti tarjima tilida aks ettirilmagan bo‘lsa, albatta, uni mukammal tarjima deb bo‘l-
maydi.

Badiiy tarjima amaliyotida quyidagi masalalarga duch keladi: 1) tarjimonlarning tajribasi, malakasi
va e'tiqodi bir-biridan sezilarli darajada farq qilishidan kelib chiqadigan farqlar; 2) tarjimonlar tomonidan
tarjima tamoyillarini turlicha talqin qilish natijasida yuzaga kelgan farglar; 3) tarjimonlar uslubining muallif
uslubiga ta'siri natijasida tabiiy ravishda yuzaga keladigan farqlar. Ushbu sabablar natijasida bir-biridan
farq qiladigan turli xil tarjimalar olinadi. Tarjima amaliyotidagi bunday farqlarning sababi har bir tarjimon-
ning badiiy tarjimada muallif uslubini o‘ziga xos uslub bilan tiklashga intilishidir. Agar tarjimada muallif
uslubi noto‘g‘ri berilgan bo‘lsa, unda asl nusxaga mos ravishda bunday tarjimaga ishonib bo‘lmaydi. Unda
tarjimon beixtiyor o‘zini muallif o‘rniga qo‘yadi. Bu tarjimonning ikki tilni mukammal bilishi, hayotiy taj-
riba, badiiy qobiliyat, yozuv uslubini to‘liq egallashi va tarjimada uni tiklay olishi naqadar zarurligini yaq-
qol ko‘rsatib turibdi. Badiiy matnni tarjima qilishda tarjimonning vazifasi — matnning asosiy g‘oyasini 0‘z
ichiga olgan va muallif bizga yetkazmoqchi bo‘lgan matnning barcha hissiy ranglarini yetkazishdir. Bundan
kelib chiqadiki, badiiy matnni tarjima qilish har doim uning tarkibidagi barcha stilistik vositalarni hisobga
olgan holda amalga oshiriladi.

Xulosa sifatida qayd etishimiz mumkinki, tarjima jarayonida eng katta muammo va murakkablik
xalqlarning milliy madaniyatlari o‘rtasidagi farqlarni ajratishdir. Muayyan madaniyatga mansub kishilar
dunyoqarashidan kelib chiqib, muayyan narsa va hodisalarga qaraydilar. Ekvivalent bo‘lib ko‘rinadigan
so‘zlar, aslida, ekvivalent bo‘lmasligi mumkin.

Demak, badiiy asarlarni tarjima qilish qobiliyati nafaqat chet tili va tarjima usullarini bilish, balki
matnning lingvistik va ekstralingvistik xususiyatlarini teran anglay olish, turli adabiy janrlar, boshqa xalg-
larning madaniyati, tarixi, dini haqida tushuncha va ma’lumotlarga ega bo‘lishi, asar muallifi asar yaratish-
da tanqidchilarning fikrini yaxshi bilishi kepak. Shundagina tarjimalar ham muallifning hissiyot olamini
to‘lagonli namoyish qila oladi.
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samxorfil.uz/images/source/magazine_issues. 2019/3-2019.pdf (Murojaat sanasi 24.01.2020).
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O‘QITISH STRATEGIYALARINI RIVOJLANTIRISHDA GEOGRAFIYA SOHASIGA OID
TERMINLARDAN FOYDALANISHNING AHAMIYATI

Annotatsiya. Mazkur maqolada o ‘qitish strategiyalarini rivojlantirishda geografiya sohasiga oid
terminlardan foydalanish ahamiyati yoritilgan. Geografik hodisalarning turli jihatlari va xususiyatlari,
ularning o ‘zaro bog ‘liqligi, mintaqaviy tushunchalar va terminlarni aks ettirish konseptual va terminologik
tizimlarni — umumiy asosiy tushuncha bilan o ‘zaro bog ‘liq bo ‘Igan tushunchalar va tegishli terminlarni
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shakllantiradi. Shu sababli geografiya yo ‘nalishi talabalariga ingliz tili terminlarini o ‘rgatishning ahami-
yati beqiyosdir.

Kalit so‘zlar: o ‘qitish strategiyalari, kompetentlik, kompetensiya, geografiya sohasiga oid terminlar,
shaxsiy va mavzuni aks ettirish kompetensiyalari, jamiyat, jamoa, oila, do ‘stlar, sheriklar, ijtimoiy harakat-
chanlik bilan ijtimoiy o ‘zaro munosabat kompetensiyalari, muloqot kompetensiyalari, kognitiv faoliyat
kompetensiyasi, faoliyat kompetensiyalari, axborot texnologiyalari kompetensiyalari.

BAKHOCTDB UCITIOJIb30BAHUSA TEOT'PAOUYECKUX TEPMHUHOB ITPU PASPABOTKE
CTPATEI'MM OBYUYEHMUS

Annomauusa. B cmamve noouepkueaemcs 8axiCHOCHb UCNONb30BAHUSL MEPMUHOB, C8A3AHHBIX C 2€0-
epaghuetl, npu paspabomxe cmpameuii 00yuenus. Paznuunvle acnekmol u ocobennocmu ceocpaguieckux
AGNEHUT, UX 83AUMOCE3b, OMPANCEHUE PECUOHATbHBIX NOHAMULL U MEPMUHO8 00PA3VIOM NOHAMULI-HOMeD-
MUHONIO2UYECKUE CUCEeMbl — NOHAMUS U COOMBEMCMEYIouUe MEPMUHDBL, 83AUMOCBA3AHHbLE ¢ 0OWUM Oa-
3068bIM noHamuem. 110smomy 8ax3CHOCMb NPenooa8anUsl AH2IUUCKUX MEPMUHOE CyOeHmam-2eoepapam
HeCpasHeHHa.

Kntoueswie cnosa: cmpameeuu o6yuenus, KOMnemeHmHOCMb, MEPMUHbL, OMHOCAUUECS K 2e02Pa-
Quu, auuHOCMHbIe U MemamuyecKue pepreKcugHvle KOMNemeHyuu, cooOuecmeo, KOMAaHod, cembs,
Opy3b3, NApMHEPbl, KOMNEMEHYUU COYUATLHOLO 83AUMOOEUCIBUS C COYUATLHOU MOOUTLHOCIBIO, KOMMY-
HUKAMUBHble KOMNEMEHYUU, KOMNeMmeHyuu nO3HABAMeNbHOU 0esmelbHOCMU, 0esimelbHOCTHble KOMNe-
menyuu, UHGOPMAYUOHHbIE MEXHOLO2UU. KOMNEMEHYUU.

THE IMPORTANCE OF USING GEOGRAPHICAL TERMS IN THE DEVELOPMENT OF
TEACHING STRATEGIES (IN THE EXAMPLE OF ENGLISH LANGUAGE)

Annotation. This article highlights the importance of using terms related to geography in the deve-
lopment of teaching strategies. Different aspects and features of geographical phenomena, their interre-
lationship, reflection of regional concepts and terms form conceptual and terminological systems — con-
cepts and relevant terms interrelated with the general basic concept. Therefore, the importance of teaching
English terms to geography students is incomparable.

Key words: teaching strategies, competence, terms related to geography, personal and topic reflec-
tion competences, community, team, family, friends, partners, social interaction competences with social
mobility, communication competences, cognitive activity competency, activity competencies, information
technology competencies.

Kirish. So‘nggi yillardagi pedagogik adabiyotlarda “kompetentlik” tushunchasining keng qo‘llanili-
shi, kompetensiyaga asoslangan yondashuvning “bilim” yondashuviga muqobil sifatida qaralishi, ta’lim-
tarbiya maqsadlarini cheklab qo‘yganligi bilan bog‘liq, degan fikrni ilgari surdi. [Imiy-pedagogik adabiyot-
larni tahlil qilish jarayonida fanda “kompetentlik” tushunchasi tor va keng ma’noda ko‘rib chiqildi. Keng
ma’noda “kompetentlik — bu shaxsning ma’lum darajadagi ruhiy rivojlanishini nazarda tutuvchi va shaxs-
ning jamiyatda muvaffaqiyatli faoliyat yuritishini ta’minlovchi yetuklik darajasi. Tor ma’noda kompeten-
siya — bu faoliyat xususiyatidir” deb ta’kidlaydi S.N.Ulasevich. Elkonin esa “kompetentlik — bu shaxsning
faoliyatdagi ishtirokining o‘zagi”, bunday inkluzivlik insonning u yoki bu faoliyatga munosabatisiz mav-
jud bo‘lmaydi, deydi. Shunday qilib, ta’lim kompetensiyasi — bu ta’lim oluvchining ta’lim faoliyatini sama-
rali amalga oshirishga va unda ijodiy o‘zini namoyon qilishga imkon beradigan nazariy-amaliy tayyorgarli-
gi va qobiliyatining birligi bo‘lgan, amalga oshirilgan integratsiyali shaxsiy ta’limdir deb yuqoridagi fikr-
larni S.N.Ulasevich umumlashtiradi [6;31-b.].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Samarali va qiziqarli o‘quv jarayonlarini tashkil qilish hozirgi
kungacha har dolzarb masalalardan biri bo‘lib kelmogda. Mamlakatimizda xorijiy tilni o‘qitish masalalari
G.X.Bakiyeva, L.T.Ahmedova, J.J.Jalolov, T.K.Sattorov, M.Djusupov, D.Djumanova, D.U.Xoshimovalar,
ingliz tilini o‘qitish metodikasi bo‘yicha F.M.Rashidova, F.Sh.Alimov, M.Gulyamova, F.Ikromxonova,
B.G.Kulmatov, I.M.Tuxtasinov, M.A.Nazarova, T.Madrahimov X.Mamatqulov, K.Riskulovalar ilmiy-tad-
qgiqot ishlarini olib borishgan. Bundan tashqari, samarali o‘qitish texnologiyalaridan foydalanishning bir
gancha nazariyalari va amaliyoti masalalari, ularni qo‘llashning metodik va didaktik asoslari, shuningdek,
yangicha onlayn ta’lim jarayonini yurtimizda qo‘llash masalalari yurtimiz tadqiqotchi olimlari A.Abduqo-
dirov, N.Muslimov, U.Begimqulov, A.Hayitov, M.Lutfillayev, N.Taylagov; MDH olimlari Y.Polat, A.An-
dreev, N.Naydenova, G.Levkin, I.Varganova, N.Valyushina, R.Pimonov, N.Gavrilov, 1.Zadorojnyaya, S.
Berejnaya, M.A.Malsheva, S.Bogdanova va xorij olimlari A.Amadco, [.Allen, J.Seaman, D.Keegan, H.
Kappel, B.Lehmann, J.Loeper, B.Holmberg, M.Dougiamas, P.Taylorlar tomonidan o‘rganib chiqilgan.
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Tadiqiqot metodologiyasi. Sohaviy ingliz tilini o‘rgatishda, kasbiy yo‘naltirilgan matnlar bilan ish-
lash bosqichlariga quyidagi topshiriqlari tavsiya etish maqsadga muvofiqdir. Nofilologik ta’lim muassa-
salarida chet tillarini o‘qitishda fanlararo aloqa chet tili mashg‘ulotlarda bevosita kasbga, sohaga oid auten-
tik materiallardan samarali foydalanish natijasida talabalarning mutaxassislikka oid bilimlarining boyib bo-
rishga va sohaga doir eng so‘nggi yangiliklardan xabardor bo‘lishga olib keladi. Bizningcha, ingliz tilini
mutaxassislik fanlari bilan integratsiyalashtirib o‘rgatishda chet tillarning, xususan, ingliz tilining mavzula-
i mutaxassislik fani mavzulari bilan parallel ravishda tagqoslab mutaxassisning kasbiy ehtiyojlaridan kelib
chiqib saralanishi muhim, aynigsa, so‘z boyligining oshirilishi va terminalogiyaning alohida o‘rnini hisob-
ga olganda.

Tahlil va natijalar.l.A.Zimnyaya o‘z tadqiqotida kompetensiyalarning uchta guruhini aniqglaydi va
nazariy jihatdan asoslaydi, bu guruhlar o‘zlari ixtisoslashgan vakolatlarga ega. Rus psixologiyasida uchta
guruhga ajratishning nazariy asosi shaxsning aloga, bilim, mehnat subyekti ekan. B.G.Ananiev inson jami-
yatga, boshqa odamlarga, o‘ziga, mehnatga bo‘lgan munosabatlar tizimida o‘zini namoyon qiladi deydi,
V.N.Myasishchev inson kompetensiyasi akmeologik rivojlanish vektoriga ega. Y.V.Kuzmina, A.K.Mar-
kov, A.A.Derkachlar esa professionallik, eng avval, kompetensiyani rivojlantirishni nazarda tutadi degan
fikrlarni beradi [4;40-b.].

Kompetensiyalarning uchta guruhi

Ne  Guruhlar Kompetensiyalar turlari
1. Salomatlikni saqlash kompetensi- Sog‘lom turmush tarzi normalarini bilish va ularga
yalari rioya qilish, chekish, alkogolizm, giyohvandlik xavfini

bilish; shaxsiy gigiyena qoidalarini bilish va ularga rio-
ya qilish; insonning jismoniy madaniyati, turmush tar-
zini tanlash erkinligi va mas’uliyati

Dunyodagi semantik yo‘nalish Borliq, hayot qadriyatlari; fan madaniyati qadriyatlari

kompetensiyalari (rasm, adabiyot, san’at, musiqa); ishlab chiqarish; sivi-
lizatsiyalar tarixi; o‘z mamlakati, dini
Fugqarolik kompetensiyalari Fuqaroning huquq va majburiyatlarini bilish va ularga

rioya qilish; erkinlik va mas’uliyat, o‘ziga ishonch,
qadr-gimmat, fuqarolik burchi; davlat ramzlari (gerb,
bayroq, madhiya) va ular bilan faxrlanishni bilish
O‘z-o‘zini takomillashtirish, 0‘z- Hayotning mazmuni; kasbiy rivojlanish, til va nutqni
o‘zini tartibga solish, 0‘z-o‘zini rivojlantirish, ona tili madaniyatini o‘zlashtirish, chet
rivojlantirish, shaxsiy va mavzuni tilini o‘zlashtirish
aks ettirish kompetensiyalari

boshga Shaxs sifatida, hayot subyekti sifatida o° ziga

ijtimoiy tegishli kompetensiyalar

2. ' Jamiyat, jamoa, oila, do‘stlar, sheriklar, nizolar va ularni hal qilish, hamkorlik, bag‘rikenglik,
“%0 boshga odamlarni hurmat qilish va gabul qilish (irqi, millati, dini, maqomi, roli, jinsi), ijtimoiy
© o harakatchanlik bilan ijtimoiy o‘zaro munosabat kompetensiyalari

£ = mulogot kompetensiyalari Og‘zaki, yozma, dialog, monolog, matnni yaratish va

g = .~ . . . .

=52 idrok etish; urf-odatlar, marosimlar, odob-axloq qoida-

- = 2 larini bilish va ularga rioya qilish; madaniyatlararo mu-
§ E* loqot; ish yozishmalar; ish yuritish, chet tilidagi mulo-
S 2 qot, kommunikativ vazifalar, qabul giluvchiga ta’sir da-
5 = rajalari

3. g Kognitiv faoliyat kompetensiyasi Kognitiv muammolarni qo‘yish va hal qilish; nostan-

2 dart yechimlar, muammoli vaziyatlar — ularni yaratish
% va hal qilish; ishlab chiqarish va reproduktiv bilish, tad-
S

qiqot, intellektual faoliyat
Faoliyat kompetensiyalari O‘yin, o‘qitish, mehnat; vositalar va usullar, bashorat
qilish, tadqiqot faoliyati, turli tadbirlarga yo‘naltirish
Axborot texnologiyalari kompeten- Qayta ishlashni qabul qilish, axborotni chigarish; axbo-
siyalari rotni o‘zgartirish (o‘qish, qayd qilish), ommaviy axbo-
rot vositalari, multimedia texnologiyalari, kompyuter
savodxonligi; elektron, Internet texnologiyasiga ega
bo‘lish

Inson faoliyati bilan bog‘ liq Shaxsning
bo* lgan, uning barcha turlari va odamlar

shakllarida
bo* ladigan kompetensiyalar
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[LA.Zimnyaya aytishicha, kompetensiyalar a) kompetensiyani ko‘rsatishga tayyorlik (ya’ni moti-
vatsion jihat); b) kompetensiya mazmuni (ya’ni kognitiv jihat) haqidagi bilimlarga ega bo‘lish; d) turli xil
standart va nostandart vaziyatlarda (ya’'ni, xulg-atvor jihatida) kompetensiyani namoyon etish tajribasi; e)
kompetensiya mazmuni va uni qo‘llash obyektiga munosabat (qiymat-semantik jihat); €) kompetensiyaning
namoyon bo‘lish jarayonini hissiy-irodaviy tartibga solish kabilarga ham bo‘linadi [4;40-b.].

Jadval yoki diagramma ma’lumotlarini giyosiy tahlil gilish usuli. Geografiya sohasiga oid termin-
larni geografik sharoitlarga, antropotonim, etnotoponim, ishlab chiqarish va qishloq xo‘jaligiga, savdo-
transport va dinga, aholi punktlari hamda fazoga oid guruhlashtiramiz. Har bir terminlar guruhlari tizim-
lashtirishda quyidagilarning 2 xil guruhi bo‘yicha qiyosiy tahlil qilish imkoniyatiga ega

Tayanch, mantiqiy sxemalarni, nuqtalarni tuzish usuli. Reja, diagramma, eslatmalar katta miqdor-
dagi ma’lumot bilan asosiy narsani ikkinchi darajadan ajratishga, matnning semantik skeletini ta’kidlashga
va individual tizimlarning o‘zaro bog‘ligligini o‘rnatishga yordam beradi. Bularning barchasi talabalarning
bilimlarini tizimlashtirishga yordam beradi. Ko‘plab matnlarini osongina mantiqiy qo‘llab-quvvatlash sxe-
malariga aylantirish mumkin. Geografik sharoitlarga oid matnni relyefni aks ettiruvchi (oronimik), ob-havo
va iqlim, suvlar (gidronimik), tuproqlar va tuproqlar, o‘simliklar (fitotoponimlar)ga hamda hayvonot dun-
yosi (zootoponimlar)ga oid sxemalshtirishdan iborat.

Jadvallarni tuzish usuli. Ushbu ish shakli talabalarga ma’lumotni to‘g‘ri tanlash va qisqacha bayon
qilishni o‘rgatadi. Jadvallar mustaqil ravishda terminlar bo‘yicha tuzilishi tavsiya etiladi. Antropotonimlar
guruhini ikkita asosiy kichik toifasi patronomik va memorial mavjud. Terminlarning turli guruhlari orasida
etnonimik geografik nomlar alohida o‘rin egallaydi. Ular qadimgi qabilalarning nomlarini bugungi kunga-
cha saqlab kelgan tirik guvohlar, xalqlar va boshqa etnik birliklar. Ishlab chiqarish va gishloq xo‘jaligiga
oid yetrminlar guruhini ishlab chiqarish va qishloq xo‘jaligiga ajratiladi. Ishlab chiqarish terminlari ijtimo-
iy-iqtisodiy sharoitlarning o‘zgarishi va ishlab chiqarish tartibi tarixiy taraqqiyotning muayyan bosqichlari-
dan iborat. Qishloq xo¢jaligi (agroonimik) terminlar yer uchastkalarining turli xususiyatlarini aks ettiradi:
usul bo‘yicha dalani ekish uchun tayyorlash va qayta ishlash, foydalanish maqsadlariga ko‘ra, darajasiga
ko‘ra, tuproq unumdorligining, olish usuliga ko‘ra, uchastkalarning konfiguratsiyasiga ko‘ra, metrologiya
va yer egaligining chegaraviy belgilariga tizimlashtiriladi. Tijorat tabiatining toponimiyasi bo‘yicha savdo-
transportga oid terminlar hamda dinga oid terminlar esa diniy terminlarni shakllantiradi. Aholi punktlari va
ularning tarkibiy qismlariga oid terminlar respublika, viloyat, tuman (shahar) va geografik obyekt turi bo‘-
yicha aniqlanadi. Geografik nomlarning butun guruhi, ularning kelib chiqishi, geografik obyektlarning fa-
zoviy joylashishuviga oid terminlar fazoviy terminlar hisoblanadi.

Fan-texnikaning jadal rivojlanishi, ilmiy-texnika taraqqiyoti yutuqlari yangi obyektlar, hodisalar va
jarayonlarni ifodalash uchun maxsus so‘zlarning paydo bo‘lishiga yordam beradi. Paydo bo‘lgan maxsus
so‘zlar insonning kundalik hayotining ajralmas gismiga aylandi va mutaxassislar dunyosining ixtisoslash-
gan rasmining bir qismidir. Shubhasiz, terminologiya tilning eng dinamik va mobil leksik tizimidir, shuning
uchun bu sohadagi tadqiqotlar ko‘pincha tarixiy jihatdan yo‘naltirilgan bo‘lib, terminologiya tegishli fan-
larning rivojlanishi va davrning umumiy fikrlash uslubiga qarab vaqt o‘tishi bilan va o‘zgaradi.

Matn gismlarining savollariga javob berish usuli. O‘zbekistonning geografik obyektlariga oid ter-
minlardan OTMlarining geografik ta’lim yo‘nalishi, professional ta’lim va umumiy o‘rta ta’limning “Geog-
rafiya va iqtisodiyot” fanlarini hamda xorijiy tillarni o‘qitishda foydalanish mumkin. Mamlakatimizdagi
geografik obyektlar nomlarining kelib chiqishi, izohi va ularni shakllantiruvchi geografik terminlar bo‘yi-
cha ma’lumotlar bazasi terminlar natijasida shakllantiriladi. Ya’ni, O‘zbekiston toponimlarining tabiiy ge-
ografik xususiyatlari, joylar nomlarining shakllanishida tabiiy geografik terminlarning roli aniglanadi. Ge-
ografik lingvistika ilmiy yo‘nalishi asoslanadi, uning obyekti, predmeti, maqgsadi va vazifalari aniqlanadi.
Geografik nomlarni hosil gilgan topoterminlarning indikatorlik, abstraktlilik, negativlik, tarqoq va zich tar-
qalish qonuniyatlari aniqlanadi. Har bir geografik obyektning nomiga izoh yoziladi.

Sharh bilan o ‘qish usuli. Tabiiy obyektlar daryolar, ko‘llar, muzliklar, tekisliklar, tog‘lar, tog* tizma-
lari, g‘orlar, cho‘llar, vodiylar, daralar, muhofaza etiladigan tabiiy hududlar, yonbag‘irlar, foydali qazil-
malar konlariga ajratiladi. Ma’muriy-hududiy birliklar viloyatlar, tumanlar, shaharlar, shaharchalar, qish-
loglar, ovullardan iborat. Aholi punktlari va ularning tarkibiy qismlari mahallalar, shohko‘chalar, ko‘chalar,
maydonlar, bog‘lar, xiyobonlarga oid terminlardan iborat bo‘ladi. Ma’muriy-hududiy birliklari o‘z navbati-
da viloyatlar, tumanlar, shaharlar, shaharchalar, qishloglar, ovullarni respublika, viloyat, tuman (shahar) va
geografik obyekt turi bo‘yicha aniglanadi.

Modellashtirish usuli. O‘rganilayotgan toponimlarning sinflari va tizimlarini grafik chizmalar, diag-
rammalardan foydalaniladi. Mazkur modellashtirishda barcha turdagi modellarini yaratish o‘quv dasturida

166



ko‘zda tutilgan doiradan tashqarida qo‘shimcha ma’lumotlardan foydalanishni ta’minlaydi. Har bir bilim
sohasining terminologiyasi kasbiy bilimlarning konseptual bog‘lanishlariga asoslanadi. Terminologiya sis-
tematik terminlar majmuyi sifatida, shu tariga, muayyan bilim sohasi tushunchalari tizimini cheklaydi va
og‘zaki tarzda tuzatadi. Shuningdek, toponimlar nima degan savolga berilgan javob tahliliga e’tibor qarati-
ladi. Bu terminologik birlik ko‘pincha hayotimizda paydo bo‘ladi, lekin biz uning to‘g‘ri ishlatilishidan xa-
bardor bo‘lmasligimiz mumkin. Geografik obyektlarga oid toponimlarning turli sinflar juda ko‘p [12].

ljodiy xarakterdagi savollarni tuzish usuli. Geografik obyektlar ikkita katta guruhga bo‘linadi: tabiiy
va texnogen bo“yicha ishlab chiqiladi. Tabiiy geografik obyektlarga tog‘lar, tekisliklar, dengizlar va daryo-
lar kiradi. Texnogen geografik obyektlarga shaharlar, ko‘priklar, zavodlar, kanallar kiradi. Sohaviy termin-
lar bilan ishlash o‘quv jarayonining muhim tarkibiy qismi bo‘lib, ta’lim oluvchilar ta’limining barcha bos-
qichlarida uzluksiz amalga oshirilishi lozim. Bu mutaxassis tili, boshqa kasbiy va kommunikativ kompeten-
siyani shakllantirish uchun asos bo‘lgan terminologik ishlardir.

Birlashgan Millatlar Tashkilotining geografik nomlar bo‘yicha ekspertlar guruhi tomonidan nomli
geografik xususiyatlari bir necha toifaga guruhlangan bo‘lishi mumkinligi aniglangan. Eng aniq toifalar qu-
yidagilar:

a) tabiiy manzara obyektlar;

b) joylar va tumanlar;

d) mamlakatning ma’muriy/siyosiy bo‘linmalari;

e) ma’muriy hududlar (bog‘lar, qo‘rigxonalar, o‘rmonlar);

f) transport yo‘llari (ko‘chalar, avtomobil yo‘llari, temir yo‘llar);

g) boshqa inshootlar (binolar, to‘g‘onlar, yodgorliklar) [2].

Xorijiy mamlakatlarning zamonaviy iqtisodiy va ijtimoiy geografiyasi matnlarini bir nechta asosiy
sohaviy guruhlarga tuzilishi mumkin: iqtisodiy-geografik obyektlarni tavsiflash uchun qo‘llaniladigan

G

matnlar (“mintaqa”, “mamlakat”, “davlat”, “qaram hudud”, “davlat hududi”, “hududiy ijtimoiy-iqtisodiy
tizim”, “iqtisodiy rayon” va boshqalar); igtisodiy-geografik munosabatlarni tahlil qilishda qo‘llaniladigan
matnlar (“hududiy tashkil etish”, “joylashtirish™, “aholini joylashtirish”, “xalqaro geografik mehnat taqsi-
moti”); iqtisodiy-geografik jarayonlarni aks ettiruvchi matnlar (“ishlab chiqarish kuchlarini joylashtirish
jarayoni”, “joylashish jarayoni”,“urbanizatsiya jarayoni”, “iqtisodiy integratsiya jarayonlari” va boshqalar).

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, mamlakatshunoslikning iqtisodiy-geografik matnlarini
nafaqat geografiyada, balki boshqa fanlarda ham qo‘llaniladigan umumiy ilmiy matnlarga bo‘lish mumkin
va bu matnlarga oid terminlarni klassifikatsiyalarga bo‘lib o‘rganish ancha samaraliroq bo‘ladi (“hududiy
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mehnat tagsimoti”, “tabiiy sharoit”, “aholi”, “savodxonlik” va boshqalar):

sumumiy geografik matnlar (“hudud”, “tabiiy resurs salohiyati”, “geografik muhit”, “geografik joy-
lashuv” va boshqalar.);

*igtisodiy-geografik matnlar (“jamiyatni hududiy tashkil etish”, “iqtisodiy-geografik rayonlashti-
rish”, “jamiyat va iqtisodiyotni hududiy tashkil etish”);

*mintaqaviy tadqiqotlar matnlari (“kapital”, “davlat hududi”, “mamlakat turi”, “chegaralar”, “dun-

yoning siyosiy xaritasi” va boshqalar).
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YOZUVCHI ABDIMURAT OTAJANOV ASARLARINING KOMPOZITSION
XUSUSIYATLARI

Annotatsiya. Mazkur maqolada yozuvchi Abdimurat Otajanov asarlari tahlilga tortilgan hamda asar
kompozitsiyasi xususiyatlari ochib berilgan. Shuningdek, yozuvchi asarlarining livizm va qahramonlar xa-
rakteridagi ichki kechinmalarini nisbatan bosim ekanligi va o ziga xos uslubga ekanligi ko ‘rsatilgan.

Kalit so‘zlar: asar komporzitsiyasi, uslub, qahramon xarakteri, tasvirlash usuli, mahorat, ichki ke-
chinma.
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KOMITIO3UIIMOHHBIE OCOBEHHOCTH ITPOU3BEJIEHUM MUCATEJISA ABIAMYPATA
ATAJIZKAHOBA

AHHOmayua. B danHol cmamve Obliu NPOAHATUZUPOBAHBL NPOU38edeHuUs nucamens Aboumypama
Amaooicanosa u evisieneHbl 0cobeHHOCmU KOMNo3uyuu npoussedenuil. Takowce ObL10 NOKA3AHO, YMO NPOU3-
6e0eHUs. nucamensi OMAUUAIOMC OMHOCUMETbHBIM GHUMAHUEM K TUPUKE U HYMPEHHUM NEPEHCUBAHUAM
nepconaoiceti U OMAULAIOMCS 0COOLIM CIUTIEM.

Knrwoueswvie cnosa: komnosuyus npou3ge0erus, Cmuitb, Xapakmep 2epost, Memoo Onucanus, macmep-
CMBO, NCUXONOSUIM.

Kamalova Dilfuza Enuarovna (Deputy Director of the Nukus branch of the Uzbek State Conservatory, doctor
of philosophy (PhD) on philological sciences)

COMPOSITIONAL FEATURES OF THE WORKS OF THE WRITER ABDIMURAT

ATAJANOV

Annotation. In this article, the works of the writer Abdimurat Atajanov were analyzed and the fea-
tures of the composition of the work were revealed. It was also shown that the writer's works are distingui-
shed by their relative attention to the lyrics and inner feelings of the characters and have a special style.

Key words: composition of the work, style, character of the hero, method of description, skill, psy-
chology.

Kirish (Introduction). Adabiyot hayotdagi voqgea va hodisalarni adabiy va badiiylashtirib yoritishda
0°ziga x0s va o‘ziga yarasha muammolari bor sohalardan hisoblanadi. Adabiyot dunyosida har bir ijodkor,
ya’ni yozuvchini o‘ziga xos uslubi orqali ajratish mumkin. Qoraqalpoq adabiyotida o‘zining ancha salmoqli
asarlari va uslubi bilan keng jamoatchilikka tanilgan yozuvchilardan biri Abdimurat Otajanov edi. Uning
«Yomon sayohat», «O‘mr ochig‘i», «Terak boshida tunagan tuny», «Bir cho‘lmak moy», «Rahmdillik»,
«Ezdalik farzni o‘tash usuli», «Birgalikda kulaylik», «Qaysi bola qo‘rqqanini bo‘yniga oladi», «Quyuny,
«Ruhiy azoby», «Oy mo‘ralaydi», «Qamayman emas, qolmayman deb ayt» va boshqa-da asarlari kitobsevar-
larning eng sevimli asariga aylangan.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Adabiyot asarlarining kompizion xusu-
siyatlari masalasiga oid ilmiy tadqiqot ishlari E.M.Meletinskiy, M.A.Petrovskiy, M.M.Baxtin, V.V.Vino-
gradov, G.N.Pospelov, L.Timofeev, V.E.Xalizev, B.Eyxenbaum, M.I.Bent, [.Avramets, A.V.Barkina,
T.Sh.Said-Battalova va boshqa-da xorij tadqiqotchilarining maxsus tadgiqot obyektiga aylangan. O‘zbek
adabiyotshunosligida ham M.Qo‘shjonov, S.Mamajonov, 1.Sultonov, N.Hotamov va B.Sarimsoqov, U.
Normatov, D.Quronov, T.Muxtorov, Z.Usmonova, A.Toshpo‘latov, L.Jalilova va boshqalarning ilmiy tad-
qiqotlarida har tomonlama o‘rganilgan. Qoraqalpoq adabiyotshunosligida esa M.Nurmuhammedov, K.
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Mambetov, S.Bahadirova, Q.Jarimbetov, Q.Orazimbetov va boshqa tadqiqotchilar mavzu bo‘yicha ba’zi
bir qarashlarini bildirib o‘tgan.

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Mazkur ilmiy ishni o‘rganishda tarixiy, qiyo-
siy-tipologik, mantiqiy-eksperimental va an’anaviy tahlil usullari qo‘llanildi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). A.Otajanov Qoraqalpog‘istonning Nukus tumanidagi
“To‘lis” qishlog‘ida dunyoga kelgan. Mehnat yo‘lini 1957-yilning Xo‘jayli tumanidagi “Ivanjap” qishlo-
g‘idagi M.Gorkiy nomidagi (hozirgi 17-sonli) yetti yillik maktabda o‘qituvchi bo‘lib ishlashdan boshladi.
1959-1964-yillarda Qoraqalpoq davlat Pedagogika institutining qoraqalpoq tili va adabiyoti, tarix fakulteti-
da tahsil oladi. Yosh qalam egasi 1964-yilning sentabr oyidan boshlab Qoraqalpog‘istondagi birdan-bir
bolalar va yosh-o‘spirinlar nashri hisoblangan “Jetkinshek” gazetasiga ishga kiradi. 1972-yilning yanvar
oyidan boshlab esa uning nasrchilik sohasidagi mahorati va katta tajribasini hisobga olib, uni “Amudaryo”
adabiy jurnalining nasrchilik bo‘limiga boshliq etib tayinlaydi. U nasrchilik sohasida, aynigsa, bolalar va
yosh-o‘spirinlar hayotiga oid ko‘plab asarlar yaratadi, uning mana shu sohadagi tajribasini yuqori baholab,
uni 1975-yilning sentabr oyidan boshlab “Jetkinshek™ gazetasiga muharrir etib tayinlaydi. 1982—1985-yil-
larda Toshkent oliy partiya maktabining sirtqi bo‘limida tahsil oldi. Uning aksariyat ijodiy asarlari o‘zbek,
qozoq, turkman, rus, tatar, avar, boshqurt, no‘g‘oy tillariga tarjima qilingan.

Y ozuvchining ijod sohasidagi mehnatlari yuqori baholanib, u 1982-yili “O‘zbekiston Respublikasida
xizmat ko‘rsatgan madaniyat xodimi” unvoni bilan taqdirlanadi.

A.Otajanov asarlarida lirizm va qahramonlar xarakteridagi ichki kechinmalaring kuchli ekanligi
ya’ni liriko-psixologik usulning bosim kelishi, yozuvchining o°ziga xos uslubi ekanligini ko‘rsatadi. Masa-
lan, “Odam ko‘nglining ...” deb nomlangan hikoyasida bir-birini sevib qo‘shilgan ikki yoshning oilasining
buzilib ketish voqealari, ularning kechinmalari, ya’ni voqealarni asar boshida berishi orqali tasvirlagan.
Chiroyli, yosh kelinchak betanish umr yo‘ldoshiga o‘zining yoshlik vaqtidagi boshidan kechirgan kunlarini
esga tushirish shaklida aytib beradi. Uzoq shaharda oliy ta’lim muassasasida ta’lim olayotgan talaba yigit
0°‘z sevganiga qo‘shiladi, u turmush o‘rtog‘ini onasi bilan qoldirib, 0°zi o‘qishga ketadi. Yosh kelinchak
uyda bekor qolganni ma’qul ko‘rmay, ximiya laboratoriyasiga ishga kiradi, topgan xarajatlarini turmush
o‘rtog‘iga jo‘natib turadi. Turmush o‘rtog‘i esa borgan sari sekin-asta undan uzoqlasha beradi. Voqealar
shunday davom etib, oilada o‘g‘il farzand tug‘iladi. Bolaning otasini ko‘ngili esa shunda ham yaqinlash-
maydi. Talabaning so‘nggi kelishi hikoyada uning xulg-atvorini, ichki sezimlarini to‘liq ochib beradi. Yo-
zuvchi tomonidan talaba otaning insoniyligining yo‘qligi, pastkashligi, o‘z farzandiga ham e’tibor bermay,
0°z oilasiga yaqinlashmay, boshqa ayolga bog‘lanib qolishi quyidagicha tasvirlash orqali beriladi: “...Erim
bu safari yuzi kuygan insondek, yurtga ko‘rinishga uyaladigan o°g‘ridek kirib keldi. Bozor qilishning o‘rni-
ga ikki qo‘lini burniga tiqib, faqat o‘zi. Yoki onasiga, yoki farzandiga bir narsa ham olib kelmagan. Nur
yog‘ilgan uyni qora bulut bosdi, ko‘nglini qora bosdi, eson-omonlik so‘rashgandan so‘ng, gaplarimiz bir-
biriga qarama-qarshi. Biri osmondan kelsa, ikkinchisi yerge qaray pastga tortadi”. Asarning xulosasi bu
kompozitsiyaga mahoratlik bilan uyg‘unlashib turganligi ko‘zga tashlanadi.

«Qamayman emas, qolmayman deb ayt» asarida muallim obrazi, uning o‘quvchilar bilan xushmu-
omalaligi, ularni o‘z farzandidek ko‘rishi, hamisha birga bo‘lishi masalalari mahoratlilik bilan tasvirlana-
di.

A.Otajanov asarlarini tahlil qilib o‘rganar ekanmiz, unda har xil kasb egalari, jamiyatning har xil so-
halaridagi insonlarning xatti-harakatlari, har xil obrazlarda yoritilganining guvohi bo‘lamiz. Masalan, kam-
bag‘al, badavlat, dehqon, yosh yoki qariya, xullas, hayotning barcha jabhalarini gamrab oladi. Yozuvchi
asar qahramon obrazini ochib berishda bir xillikdan qochishga urinadi. Uning xohlagan asarini olib qara-
maylik, ularda hayot haqiqatligi aniq aks ettirilganini guvohi bo‘lamiz. Shu bilan birga, inson taqdirida yuz
berayotgan har xil holatlar, keskin burilishlar, insonlarning xayol surishlari va ularning ichki sezimlari, kes-
kin konfliktlilik holatlari mahoratlilik bilan gavdalanadi. A.Otajanovning ijodini davrlarga solishtirish or-
gali ham o‘rganimizda, ya’ni, mustaqillikkacha bo‘lgan davrda ham ijod sohasida serqirra ijod qilganini
ko‘rish mumkin. Ya’ni, o‘sha davrlarda ham ijtimoiy hayotdagi haqiqatni qo‘rqmasdan o‘z ijodida aks etti-
rishi uslubi haqiqiy yozuvchi uslubini eslatadi. F.Dostoevskiy ijodini tadqiq qilgan V.Kirpotinning ta’kid-
lashicha, yozuvchi «o‘zganing ruhiy dunyasini to‘g‘ridan to‘g‘ri ko‘ra olish qobiliyatini egallagan edi» [7].
Chunki tadqiqotchilarning fikricha, badiiy so‘z yaratgan personajlarning barchasi va har biri o‘z ichki qara-
ma-qarshiligi bilan yasaganligidan ko‘z o‘ngimizdagi o‘ziga xos bir dunyo sifatida gavdalanadi. Shunday
ekan, A.Otajanov asarlari ishtirokchilarini o‘ziga xos xarakterini ochilishida monolog, dialog va portretler-
ning mahoratlilik bilan qo‘llangani adabiyotda katta ahamiyatga ega.
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Umuman olganda, A.Otajanov hayotni yaxshi biladigan, teran fikrli yozuvchi. U o‘z asarlarida vo-
gealarni haqiqatni, ko‘pni ko‘rgan tajribali inson sifatida badiiy izohlaydi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Xulosa o‘rnida shuni aytishimiz mumkinki,
qoraqalpaq nasrchiligida salmoqli o‘ringa ega A.Otajanov asarlarida hayot haqiqatligini ishonchli va ma-
horat bilan tasvirlash asosiy o‘rin egallaydi. Aksariyat hollarda yozuvchi o0z asarlarida haqiqiy hayotda yuz
berayotgan voqea-hodisalmi asos qilib oladi, asarlarda psixologizm orqali qgahramonning ichki kechinma-
larini yuzaga chiqaradi. Albatta, bunday xususiyatlar asar kompozitsion qurilishida ham aniq ko‘zga tash-
lanadi.
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Annomayus. B 0anHou cmamve Ha npumepax oceewensl cXo00Cmead U pasiuyus MHO2UX NOCI08UY
Ha memy 000pa u 31a 8 Y30eKCKOM U AH2IUUCKOM A3bIKaX. Bo 6cex anenuiickux u y30eKcKux nocioguyax Ha
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SIMILARITIES AND DIFFERENCES OF POSITIONS ON THE TOPIC “GOOD AND EVIL” IN
UZBEK AND ENGLISH LANGUAGES

Annotation. In this article, the similarities and differences of many proverbs on the topic of good
and evil in Uzbek and English are highlighted through examples. In all the English and Uzbek proverbs on
the subject of good and evil, goodness is evaluated as the greatest good deed, while evil represents the dark
and evil intentions of humanity.

Key words: proverb, good, bad, semantic analysis, artistic image, poetic movements, attitude.

Kirish. Ma’lumki, insoniyat hayotida azal-azaldan bir-briga zid bo‘lgan ikki tomon o‘zaro kurashib
kelgan. Xuddi shunday ziddiyatli tushunchalardan biri sifatida yaxshilik va yomonlik tushunchalarini kelti-
rishimiz mumkin. Qadimiy dinlardan hisoblanuvchi Zardushtiylik dinida ham olam ezgulik va yovuzlik
o‘rtasidagi doimiy kurashdan iborat ekanligi Ahuramazda va Ahriman o‘rtasidagi abadiy kurash misolida
ko‘rsatib berilgan. Har bir xalqning ma’naviy qadriyatlarida alohida ahamiyat kasb etuvchi maqollarda ham
yaxshilik va yomonlik tushunchalarining mohiyatini tushuntirishga ustuvorlik beriladi. Ushbu ikki ixtilofli
tushunchalarming magqollarda ko‘p uchrashi tabiiy holat hisoblanadi. Zero, maqollar har br xalqning urf-
odatlari, an’analari, ichki his-tuyg‘ularini ifodalab berishning samarali vositalaridan biri hisoblanadi. O‘z-
bek va ingliz tillarida yaxshilik va yomonlikning o‘zaro kurashini ifodalaydigan maqollarni tilshunoslik
nuqtayi nazaridan tadqiq etish ushbu ikki xalqning mazkur tushunchalarga nisbatan munosabatini aniqlash-
da muhim ahamiyat kasb etadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili (Literature review). Ingliz va o‘zbek tillaridagi yaxshilik va yo-
monlik tushunchalarini ifoda etuvchi maqollarni tadqiq etish bilan bir gancha mahalliy va xorijiy olimlar
shug‘ullanganlar. Jumladan, mahalliy olimlardan K.M.Karomatova va H.S.Karomatovlarning ‘“Proverbs.
Magqpollar. ITocroBuiter” nomli kitoblari ushbu sohaga oid bo‘lgan asosiy manbalardan biri bo‘lib xizmat qi-
lib kelmoqda [9]. Rossiyalik mashhur tilshunoslardan biri hisoblangan V.A.Maslovaning “JIuHTHOKYIBTY-
pornorus”, “Beenenue B IMHTBOKYIbTyposiornto” nomli asarlarida esa ingliz tilidagi yaxshilik va yomonlik
bilan bog‘liq bo‘lgan maqollar lingvistik nuqtai nazardan o‘rganilgan [5].

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Ingliz va o‘zbek tillaridagi yaxshilik va yo-
monlik bilan bog‘liq bo‘lgan maqollarning o‘ziga xos xususiyatlarini ochib berish uchun ilmiy tadqiqotning
tagqoslash, analish, sintez kabi usullaridan samarali foydalanildi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Ingliz va o‘zbek tillaridagi maqollarning o‘ziga xos xu-
susiyatlarini ochib berishda K.M.Karomatova va H.S.Karomatovlarning yuqorida nomi zikr etilgan kitobi-
dan misollar keltiramiz:

Inglizcha maqol: 4 bad excuse is better than none. O‘zbekcha variant: Yaxshi so z bilan ilon inidan
chigar, yomon so z bilan musulmon dinidan chiqar.

Ushbu magqolning ingliz tilidagi shaklini o‘zbek tiliga tarjima qilganda, kech bo‘lsa ham, inson o°zi-
ning aybini tan olishi va kechirim so‘rashi lozimligi kelib chiqadi [2;98 b.]. Ushbu maqolning semantik
tahlilini amalga oshirganda, o‘zbek va ingliz tillarida ayni ma’noga ega ekanligi oydinlashadi.

Hozirgi kunga kelib, maqollar xalq og‘zaki ijodining noyob durdonalari sifatida avloddan avlodga
o‘tib kelayotgan xazina sifatida e’tirof etiladi. Aynan magqollarda bir so‘z yoki atamaning turli-tuman ma’-
nolarga ega ekanligini, so‘z san’atining kamyob ko‘rinishlarini anglash mumkin. Shu nuqtayi nazardan,
magqollar azal-azaldan tarixiy, adabiy asarlarda, insonlar o‘rtasidagi o‘zaro nutqiy munosabatlarda doimiy
ravishda ishlatilib keladi [1;14-b.].

Yaxshi so 'z bilan ilon inidan chigar,

Yomon so ‘z bilan musulmon dinidan chigar.

Ushbu maqol vositasida xalqimizga xos bo‘lgan shirinso‘zlik fazilati ulug‘lanadi. Mazkur maqolda
ishlatilgan “ilon” timsoli har gancha xatarli bo‘lmasin, yaxshi so‘z vositasida zararsiz jonzodga aylanishi
mumkinligiga ishora gilinadi [9;311-b.]. Demak, har ganday yomon xulqli, badjahl insonni go‘zal odobning
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eng asosiy belgilaridan biri hisoblangan shirin so‘z vositasida insofga chaqirish mumkinligi ushbu maqol
vositasida ko‘rsatib beriladi. Ushbu maqolda ifodalangan shirinso‘zlik fazilati ingliz va o‘zbek tilidagi ma-
gollarda bir xil ma’no-mazmun kasb etishini ko‘rishimiz mumkin. Demak, aytish mumkinki, ikki xalq o‘zi-
ning maqollari vositasida jamiyat a’zolarini doimo shirinsuxanlikka chorlab kelgan.

Xuddi shunday mazmunga ega bo‘lgan maqollar qatoriga ushbu maqollarni ham kiritishimiz mum-
kin:

Ingliz tilida: A bad beginning makes a bad ending

O zbek tilida: Yomonchilik bo ‘Iganda, qor ustiga muz yog ‘ar.

Ingliz tilida: A good beginning makes a good ending.

O zbek tilida: Yaxshi yil bahoridan, yomon kun esa tongidan ma’lum. [3;19-b.]

Yugqorida zikr qilingan maqollar o‘zbek va ingliz tillaridagi yaxshilik va yomonlikning mazmun-mo-
hiyatini o‘zida aks ettiruvchi eng ommabop maqollar gatoriga kiradi.

Ishning qanday natija bilan yakuniga yetishi uning muqaddimasi bilan chambarchas bog‘liq ekanligi
ham ikki xalq maqollarida o‘z aksini topgan. Zero, inson boshlagan bror-bir ishning qanday xotimalanishi
uning boshlanish nuqtasidagi kayfiyat bilan o‘zaro alogador ekanligi hech birimizga sir emas. Shu nuqtayi
nazardan ham, ishni yaxshi kayfiyat bilan boshlash uning yakuni ham yaxshi bo‘lishiga, yomon kayfiyat
yoki niyat bilan boshlash esa o‘sha ishning yomonlik bilan yakuniga yetishiga sabab bo‘luvchi asosiy omil-
lardan hisoblanadi. Bunga misol sifatida ushbu maqolni keltirish mumbkin:

Ingliz tilida: In every beginning think of the end.

O zbek tilida: Yaxshi joyda yotsang, yaxshi tush ko ‘rasan,

Yomon joyga yotsang, yomon tush ko ‘rasan.

Mazkur magqollar vositasida ham ko ‘rishimiz mumkinki, ikki tildagi maqollar ma’no-mazmun jihati-
dan bir xillik xususiyatiga egadir.

Ikki tildagi chuqur ma’naviy mazmun-mohiyatga ega bo‘lgan maqollardan yana biri sifatida quyidagi
maqolni keltirishimiz mumkin:

Ingliz tilida: “Every cloud has a silver lining”

O zbek tilida: “Har yaxshida bir “ammo”, Har yomonda esa bir “lekin” bor.

Ko‘chma ma’noda ifodalangan bulutning kumush hoshiyasi yomg‘ir yog‘ib, elga rizq ulashishi, ta-
biatni musaffo qilishi va insonlar qalbidagi g‘uborni yuvib yuborishi bilan baholangan. Endi maqolning
o°zbekcha ko‘rinishini ko‘rib chiqamiz.

Magqolning o‘zbek tilidagi ko‘rinishi “Har yaxshida bir “ammo”, Har yomonda esa bir “lekin” bor”,
tarizda ifodalangan. Ushbu maqoldan kelib chiqadigan xulosa shundan iboratki, inson mutlaqo yaxshi yoki
yomon bo‘lishi mumkin emas. Har bir yomonning tarkibida bir yaxshi xususiyat yashiringan bo‘ladi. Shu
o‘rinda yaxshi deb qaralgan narsa-hodisalarning tarkibida ham o‘ziga yarasha yomon illatlar yashiringan
bo‘lishi mumkin. Ushbu maqolning umumiy mohiyati har qanday holatda ham yaxshilikning g‘alaba qo-
zonishiga erishishdir. Bundn kelib chiqib, aytish mumkinki, ushbu maqolning ikki tildagi shakllari bir xil
mazmunga egadir.

Bundan tashqari, aynan yaxshilik va yomonlik tushunchalari asosida ifodalanmagan bo‘lsa-da, ma’-
no jihatidan ushbu mavzuga yaqin bo‘lgan bir gancha maqollarni keltirish mumkin: [6;121 b.].

Ingliz tilida: After rain comes sunshine.

O zbek tilidagi tarjimasi: Yomg ‘irdan keyin quyosh chigadi.

O zbek tilidagi ekvivalenti: Oyning o ‘n beshi gqorong ‘u, o ‘n beshi esa yorug‘ bo ‘ladi.

Ingliz tilida: The evening crowns the day.

O zbek tilidagi tarjimasi: Ogshom kunduzning toji.

O zbek tilidagi ekvivalenti: Har kechaning — kunduzi, har kunduzning kechasi bor [4;23-b.].

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, ingliz
va o‘zbek tillaridagi yaxshilik va yomonlik tushunchalarini ifodalovchi maqollarning ko‘pchiligida maz-
mun jihatidan bir xillik xususiyatlari mavjuddir. Ikki tilda keltirilgan ushbu mavzuga doir maqollarining
aksariyatida yaxshilik eng buyuk ezgu ish sifatida baholangan bo‘lsa, yomonlik insoniyatni tanazzulga olib
boradigan illat sifatida e’tirof etiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati (References):
(1). Arora S. The Perception of Proverbiality. 1984, 244 p.
(2). Honeck R. A proverb in mind: the cognitive science of proverbial wit and wisdom. USA, Law-rence Erl-
baum, 1997, 277 p.
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Boboqulova Iroda Sulaymonovna (Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat O‘zbek tili va adabiyoti
universiteti o‘qituvchisi)

O‘ZBEK TILI: XALQ MADANIYATIDA KINOYA TARIXI

Annotatsiya. Ushbu maqolada o ‘zbek tili va uning xalq madaniyatidagi kinoyaga o ziga xos muno-
sabati o ‘rganiladi. O ‘zbek tili tarixi turli davr va sivilizatsiyalarga xos an’ana va ta’sirlarga boy bo ‘lib,
uning xususiyatlari, hatto kinoya qo ‘llanishida ham namoyon bo ‘ladi. Maqolada kinoyaning o zbek xalg
madaniyatida tutgan o ‘rni, vazifalari va qo ‘llanish xususiyatlari ko ‘riladi. O ‘zbek madaniyatidagi kinoyani
aks ettiruvchi badiiy asarlar, folklor materiallari va boshqa manbalar tahliliga asoslangan.

Kalit so “zlar: o zbek tili, kinoya, xalq madaniyati, an’analar, adabiyot.

V3BEKCKHU SI3bIK: UCTOPUS NPOHUU B HAPOJHOM KYJIbTYPE

Annomayus. B dannoti cmamowe ucciedyemces y30eKcKull A3vIK U e20 cneyuguueckoe omHouleHue K
UpoHuu 6 HapoOHoU Kynbmype. Hcmopus y30ekckozo azvika 6oeama mpaouyusmu U eIUSHUAMU, XAPAK-
MEPHBIMU 0151 PA3HBIX SNOX U YUSUIUZAYULL, U ee OCODEHHOCTU NPOSGIAIOMCA 0adce 8 UCNOIb308AHUL UPO-
Huu. B cmamve paccmampuearomes ponv, yHKyuy U 0COOEHHOCMU NPUMEHEHUST KUHOA(UpOHUY) 8 Y30eK-
cKotl Hapoonou Kynvmype. OHa OCHOB8AHA HA AHATIU3E XYOOICECMBEHHBIX NPOU3BEOeHULl, (DONBKIOPHBIX MA-
MepPUanos u Opy2ux UCHMOYHUKOS, OMPANXCAIOUUX UPOHUIO 8 Y3OEKCKOU KYIbmype.

Knrouesvie cnosa: y3oexckuil A3viK, UpoHus, HAPOOHAs KYAbMYPAd, Mpaouyuu, 1umepamypa.

UZBEK LANGUAGE: A HISTORY OF IRONY IN FOLK CULTURE

Annotation. This article will study the Uzbek language and its specific attitude to irony in folk cul-
ture. The history of the Uzbek language is rich in traditions and influences typical of different eras and ci-
vilizations, and its features are manifested even in the use of irony. The article will see the role, tasks and
features of application of cinema in Uzbek folk culture. Based on the analysis of works of art, folklore ma-
terials and other sources that reflect the irony in Uzbek culture.

Key words: Uzbek language, irony, folk culture, traditions, literature.

Taqrizchi Hulkar Turdiyeva, (PhD) dotsent

Kirish (Introduction). O‘zbek tili tarixiy va madaniy merosga boy. Bu tilning o°ziga xos xususiyat-
lari borki, ulardan biri xalq madaniyatida kinoyaning qo‘llanishidir. Ironiya o‘zbek tilining ajralmas qismi
bo‘lib, unda so‘zlashuvchilarning o‘ziga xos xususiyatlarini aks ettiradi. Ushbu maqolada biz o‘zbek tili ta-
rixiga nazar tashlab, kinoyaning xalq madaniyatidagi turli jabhalariga qanday kirib borishini bilib olamiz.

Ironiya o‘zbek madaniyatida muhim o‘rin tutib, o‘zbek xalqiga xos hazil, topqirlik, zukkolik kabi
xususiyatlarni o‘zida mujassam etgan. Kinodan foydalanish kundalik hayotda o‘zini namoyon qilishning
o°ziga xos shakli va odamlar o‘rtasidagi muloqot vositasiga aylandi. O‘zbek tilida xalq tafakkuri va xarak-
terini ifodalovchi istehzoli iboralar, maqol va matallar ko‘p va ularning ba’zi turlari mavjud.

Klassik istehzo: qadimgi yunon komediyasida ironiyaning kelib chiqishi va klassik va o‘rta asr rito-
riklari bu atamani belgilash usuliga ishora giladi. Romantik istehzo: badiiy adabiyotning o‘zini-o‘zi anglay-
digan va tanqidiy shakli. Kosmik ironiya: mutlaq va nisbiy, umumiy va individual o‘rtasidagi qarama-qar-
shilik, uni Gegel «dunyoning umumiy [ironiyasi]» iborasi bilan ifodalagan. Og‘zaki istehzo: bayonotning
aytilgan va mo°‘ljallangan ma’nosi o‘rtasidagi ziddiyat.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Dramatik ironiya va fojiali istehzo: aktyor va kuzatuvchi o‘rtasi-
dagi ongning nomutanosibligi: so‘zlar va harakatlar tinglovchi yoki tomoshabin tushunadigan ahamiyatga
ega bo‘lsa, lekin ma’ruzachi yoki gahramon tushunmaydi. Bu, ko‘pincha, muallifning tinglovchilarga ma’-
lum bo‘lgan haqgiqatning ba’zi qismini bilmaganligi sababli qgahramonni noto‘g‘ri gapirishga yoki harakat
qgilishga majbur gilganda qo‘llaniladi. Fojiali istehzoda tomoshabin, hatto qahramon xato qilayotganini ham
biladi.

Og‘zaki istehzo—so‘zlovchi ishlatayotgan ma’no go‘yoki ifodalangan ma’nodan keskin farq qiladi-
gan gap. Istehzoli bayonot, odatda, bitta munosabat yoki baholashning aniq ifodasini o‘z ichiga oladi, lekin
umumiy nutq holatida ma’ruzachi juda boshgacha, ko‘pincha, garama-qarshi munosabat yoki baholashni
niyat gilganligini ko‘rsatadi. Og‘zaki istehzo situatsion ironiya va dramatik istehzodan qasddan yasalganli-
gi bilan ajralib turadi. Misol uchun, agar biror kishi: “Men xafa emasman!” Lekin xafa emasligini da’vo
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qilmoqchi bo‘lgan holda, uning ovozi orqali xafa bo‘lgan emotsional holatni ochib beradi, bu og‘zaki na-
moyon bo‘lishiga ko‘ra, og‘zaki istehzo bo‘lmaydi (ammo vaziyatli istehzo bo‘ladi).

Ammo agar o‘sha ma’ruzachi xuddi shu so‘zlarni aytsa va o‘zini emasligini da’vo qilib, xafa bo‘l-
ganligini bildirmoqchi bo‘lsa, bu gap og‘zaki kinoya bo‘ladi. Bu farq og‘zaki istehzoning muhim jihatini
ko‘rsatadi — ma’ruzachilar so‘zlaring o‘zida mavjud bo‘lgan takliflarga ataylab zid bo‘lgan nazarda tutil-
gan takliflarni bildiradilar. Biroq og‘zaki istehzoning misollari borki, ular nimani anglatishini teskarisini
aytishga, tayanmaydilar va istehzoning barcha an’anaviy mezonlari mavjud bo‘lgan va nutq istehzoli bo‘l-
magan holatlar mavjud.

Tadqiqot metodologiyasi. O‘zbek adabiyotida ironiya ham muhim o‘rin tutadi. Hikoyaning satirik
va ayblovchi tomonlarini ta’kidlash uchun ishlatiladi. Asli, o‘zbek bo‘lgan ko‘plab yozuvchi va shoirlar
o‘z asarlarida istehzodan foydalanib, jamiyatdagi ijtimoiy muammolarni, siyosiy vaziyatlarni, qarama-qar-
shiliklarni tasvirlab berishgan. Kinoyada so‘z yoki ifoda nutqda asl ma’nosiga teskari, hatto uni rad etuvchi
mazmun kasb etadi. Kinoya uslubiy vosita sifatida majoziy so‘zlar orqali piching va istehzoni ifodalaydi.
Komiklikning bir turi bo‘lgan kinoyada kulgililik, jiddiylik niqobi ostiga yashirinib, o‘zida so‘zlovchidagi
ustunlik yoxud gumonsirash tuyg‘usini aks ettiradi. Kinoya xalq og‘zaki ijjodida ham, yozma adabiyot na-
munalarida ham keng qo‘llanadi. Masalan, Alisher Navoiyning «Lison ut-tayr», Gulxaniyning «Zarbulma-
sal», Abdulla Qahhorning «Mayiz yemagan xotin» va boshqa asarlarda kinoya jonli va konkret badiiylik
yaratishga xizmat qilgan.

O‘zbek tilida kinoyaning qo‘llanishiga ko‘plab misollar keltirish mumkin. “Tushgan tishxiz drama-
turg” degan mashhur maqol ana shunday misollardan biri bo‘lib, so‘zma-so‘z tarjimasi “Qalamsiz yozuv-
chi” deb tarjima qilinadi. Bu kinoyali ibora yozishning ahamiyati va san’atiga urg‘u beradi. Yana bir boshqa
misollarda yovuz odamga nisbatan: “Ha, siz mehribon odamsiz” va ahmoq odamga qarab: “Siz aqlli narsa
so‘rash uchun kelgandirsiz?” javob beradigan odamning takabburligiga nisbatan esa: “Biz sizning oldi-
ngizda qayerda bo‘lamiz, shahzodam?” kabilar orqali ironimik so‘z boyliklarini kuzatishimiz mumkin.

Tahlil va natijalar. Abdulla Qahhorning “Mayiz yemagan xotin” hikoyasida “Men sizga aytsam,
mulla Norqo‘zi, gap paranjida emas. Nikolay zamonida islovotdagi xotinlar bosh yalang emas edi-ku! Endi
siz har narsa deysizu, bunchalik emas, ko‘zingizga shunday ko‘rinadi. Mana, men sizga aytib beray: umrim-
da xotin-xalajga suyuqlik qilgan odam emas edim, bahorda gishloqqa ketayotib yo‘lda bir xotinga hamroh
bo‘ldim. It olib ketayotgan ekan. Orqamga qaramay bir qochdim... Shariat xotinni qattiq tutish kerak deydi-
yu, ammo xotinni qancha qattiq tutsangiz, shuncha g*aflatda qolishingizni poylaydi”. Bunda yozuvchi “bu-
ning ham og‘zi sizning og‘zingizday shalaq”,' deb gap otgan odamga nisbatan kinoyali tarzda qo‘llagan.

O‘zbek tilida istehzo, topqirlik, hazil-mutoyiba ifodalash uchun ishlatiladi. Muloqotning bunday us-
lubi o‘zbek xalqiga o‘z nuqtayi nazarini zukko va zukko mulohazalar orqali ifodalash imkonini beradi, bu
esa suhbat va nutqlarini yanada jonli va qiziqarli qiladi.

Ironiya o‘zbek adabiyotining og‘zaki va yozma shakllarida keng tarqalgan. U xalq ertaklari, latifalar,
latifalar va boshqa adabiy asarlarda qo‘llaniladi. U, ko‘pincha, ijtimoiy hodisalarni, kundalik vaziyatlarni
yoki odamlar o‘rtasidagi munosabatlarni masxara qilish uchun ishlatiladi.

O‘zbek tili tarixini o‘rganish xalq madaniyatiga chuqur kirib borgan o‘ziga xos xususiyat — ironiyani
ochib beradi. Bu xususiyat tilni boyitib, uni yanada jonli va ifodali qildi. O‘rganish davomida istehzo o‘zbek
jamiyati hayotining turli jabhalariga, kundalik muloqotdan tortib, siyosat va ijtimoiy masalalargacha kirib
borayotgani qayd etildi. Kinoiy ohanglar tufayli ko‘plab kundalik vaziyatlar va ijtimoiy hodisalar unchalik
jiddiy emas, bu odamlarga ularni tanqid qilish va kulgili tomonni topish imkonini beradi.

Xulosa va takliflar. Shuni alohida ta’kidlash joizki, o‘zbek tilidagi kinoya nafaqat ko‘ngilochar rol
o‘ynaydi, balki ijtimoiy muloqot vazifasini ham bajaradi. Bu odamlarga umumiy til topishga yordam bera-
di, vaziyatni yumshatadi va yanada ishonchli muloqot muhitini yaratadi.

Demak, kinoya o‘zbek xalqi xalq madaniyatining ajralmas qismi bo‘lib, o‘zbek tiliga sezilarli ta’sir
ko‘rsatadi. Uning tarixi va qo‘llanilishini o‘rganish bizga ushbu tilning o‘ziga xosligi va boyligini yaxshiroq
tushunishga, shuningdek, kinoyaning tarixiy va madaniy kontekstni shakllantirishdagi ahamiyatini tushu-
nishga imkon beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
(1). Abdulla Qahhor. Mayiz yemagan xotin. https://n.ziyouz.com/portal-hagida/xarita/uzbek-nasri/abdulla-
qahhor-1907-1968/abdulla-qahhor-mayiz-yemagan-xotin-hikoya.
(2). https://ief-usfeu.ru/uz/ironiya-primery-ironii-bulgakov-i-harms-kak-velikie-ironiki/.
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(3). https://www.dissercat.com/content/sredstva-reprezentatsii-ironii-v-khudozhestvennom-tekste-na-materia-
le-russkogo-i-angliiskogo

Kurbonova Nargiza Samadovna (Xalqaro Innovatsion universitet
“Filolofiya va tillarni o‘qitish” kafedrasi o‘qituvchisi)
VIRTUAL PLATFORMALAR YORDAMIDA TARJIMAGA O‘RGATISH MASALALARI

Annotatsiya. Hozirgi davrda aksar tilni o ‘rgatuvchi oliy ta’lim muassasalarida og ‘zaki tarjimaga
o ‘rgatish bo yicha kurslarda virtual platforma bilan ishlash imkoniyatlari chegaralangan. O ‘gituvchilar
bu kabi ulkan ma’lumot resursidan foydalanish katta imkoniyatlar yaratishi haqida unchalik yaxshi tasav-
vuraga emaslar. Shu asosda ushbu imkoniyat og zaki tarjimonlarni o ‘qitishda talabalarga professional
kompetensiyani egallashga ko ‘maklashuvchi metodlarni o ‘quv jarayoniga samaraliroq tatbiq etishga ko *
maklashadi.

Kalit so‘zlar: tarjimaga o ‘rgatish metodikasi, og zaki tarjima, yozma tarjima, raqgamli ta’lim, virtual
platformalar, ta’limga innovatsion yondashuv.

Kyp0onosa Haprusa CamanoBHa (npenogasareiib kadgeapnl “@uionorus 1 nNpenofaBaHne i3bIKoB”
MexayHaApOAHOT0 HHHOBALMOHHOIO YHUBEPCUTETA)
BOITPOCHI OBYUYEHUS NEPEBOAY C IOMOLIBIO BUPTYAJIBHBIX IIVIAT®OPM

Annomayusa. B nacmosawee epems 603modcHocmu pabomul ¢ 6UpmyansHOU NAAM@GOPMOU HA Kypcax
no Npenooasanul0 yCMHo20 nepegooa 6 DONLUIUHCIGE A3bIKOBLIX YUEeOHbIX 3a6e0eHUll 02PAHUYeHbl. Yuu-
meJisi He 04eHb XOpOULO NPedCmasiam cebe 02pOMHbLE 803MONACHOCHU UCNONb3068AHUS MAKO20 02POMHO20
ungopmayuornoeo pecypca. HMcxoos uz smoeo, 0GHHASL 803MONCHOCMb NOMOdICem 6o/ee dhexmusHo
NPUMEHAMb & 00PA308amMeNbHOM Hpoyecce npu n0020MoBKe NepPesoo UKo8 Memoobl, HOMo2arwue cmy-
denmam npuobpecmu npopeccuoHarbHy0 KOMREMeHmMHOCHb.

Knwueswie cnosa: memoouxa npenodaganusi nepesood, YCmHbullli nepesood, NUCbMEHHbII nepesoo,
yugpposoe obpazosanue, BUPMYaAIbHBIE NIAMPDOPMBI, UHHOBAYUOHHBI NOOX00 K 0OPA308AHUIO.

Kurbonova Nargiza Samadovna (Teacher of the "Philology and Language Teaching' department of the
International Innovation University)
ISSUES OF TRAINING IN TRANSLATION WITH THE HELP OF VIRTUAL PLATFORMS

Annotation. At the present time, the possibilities of working with the virtual platform are limited in
the courses on teaching oral translation in most language teaching institutions. Teachers do not have a
very good idea of the great possibilities of using such a huge information resource. Based on this, this op-
portunity will help to more effectively apply the methods that help students to acquire professional compe-
tence to the educational process in the training of interpreters.

Key words: translation teaching methodology, oral translation, written translation, digital educa-
tion, virtual platforms, innovative approach to education.

Kirish. Talabalar tarjma uchun murakkablik darajasi bir xil bo‘lgan matn olishlari bilan bir qatorda,
amalga oshirilgan tarjimalarni tahlili uchun proekt tuzishlari talab qilinadi va, albatta, AKTdan foydalanish
sharti bilan ishchi guruh tarjimonlarga, muharrirlarga, tahrirchilarga, proekt rahbarlariga va soha bo‘yicha
mutaxassislarga bo‘linadi. Tarjimonlik fakultetlarida tarjimonlar faoliyatini AKT yordamchi vositalari or-
qali tashkil qilish, avtomatlashtirish borasida talabalarning ko‘nikma va mahoratlarini shakllantirish muhim
vazifalardan biri bo‘lib, turli topshiriglar orqali tarjimonlarni professional ko‘nikmalarini shakllantirish va-
zifalari bilan bir qatorda turadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘zbekistonda talabalar faktologik bilimlarni o°qishning ilk yilla-
rida olishadi, tarjima jarayonida yordamchi metodlar, strategiyalar va yordamchi vositalar haqida bilimlarni
esa keyingi yillarda. Ba’zi tadqiqotchilarning fikricha AKTlardan foydalanish ko‘nikmasi tarjimon uchun
juda muhim. Masalan, D.K.Kiralining fikricha, yaqin yillarda tarjimonlik sohasida tadqgiqotchilik ko‘nik-
malari, terminologik bazalar bilan ishlash mahorati, elektron ma’lumot resurslarining samarali ishlatilishi
ko‘nikmalari birinchi talab darajasiga ko‘tariladi [1]. T.Boylning fikriga qaraganda, butun dunyoda tarji-
monlarni tayyorlash amaliyotida keng foydalaniladigan fagatgina matn tarjimasi orqali tarjimonlikka o‘rga-
tish metodikasini samarasizdir [2]. Aynan shu bois tadqiqotchi butun e’tiborni talabalar kundalik tarjima
muammolarini hal qilishga yo‘naltirilgan va ularda bu muammolar hal qilish ko‘nikmasini shakllantiruvchi
mashgqlar tizimi ishlab chiqilishiga qaratadi. Bunday mashqlar sirasiga katta hajmdagi matn tarjimasi, tarji-
malarni muddatda bajarish sharti, maxsus sohalar bo‘ycha yaratilgan matnlarni to‘g‘ri sharhlash va izohlash
kabilar kiradi.
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Tadqiqot metodologiyasi. E’tiborimizni veb-texnologiyalar asosida tarjimonlarni tayyorlashga qa-
ratsak. Albatta, shu o‘rinda, hozirgi kunda aksar tarjimonlik fakultetlarida ommalashib borayotgan o‘qitish-
ning kombinatsiya qilingan shakli (blended learning, yoki b-learning), ya'ni darslarni ham odatiy shakli,
ham elektron vositalar yordamida tashkil qilish metodikalarini qo‘llash, amaliyotga tatbiq etilmoqda. Bu
kabi tashkil gilingan darslar ikkilama metodikaning ham afzalliklarini gamrab oladi. Amalda kombinatsiya
qilingan o‘qitish turi an’naviy darsning kamchiliklrani to‘ldirib boradi. Kombinatsiyalangan shakl o‘qituv-
chining yangi rolini aniqlab, talaba bilan uzviy aloqa bog‘lashga yordam beradi. Bu o‘rinda talabalarga ham
o‘qituvchi, ham guruhdoshlari bilan yaqin alogada ishlash imkoniyati tug‘iladi, auditoriyada berilayotgan
ma’lumotni yaxshi qabul qilib, ma’lumotni audiovizual tarzda qabul qilin, o‘qituvchi kinesttik va mekog-
nitiv metodlardan foydalanish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Ta’lim sohasida taklif gilinayotgan multimedia
ma’lumotlari matnlar va giperssilka qilingan ma’lumotlar, audiovideomateraiallar shaklida bo‘ladi. Tala-
balar bir vaqtning o°zida tarjima jarayonida malaka oshirilayotgan matn va shunga yaiqn mavzular bo‘yicha
kearkli ma’lumotlar olish va topshiriglar ketma-ketligini o‘zlari tashlash imkoniyatlariga ega bo‘ladilar. In-
ternet orqali materiallarni bir vaqtda uzatish imkoniyati ham mavjud.

Tahlil va natijalar. Yuqorida ta’kidlanganidek, kursning maqsadlari aniq shakllantirilishi talab qili-
nadi, chunki bu, 0°z navbatida, aniq metodika va mashqlarning ishlab chiqilgan tizimi mavjudligini talab
qiladi. Hozir biz ko‘rib chigmoqchi bo‘lgan mashqlar tizimi ona tili o‘zbek tili bo‘lgan talabalar uchun
mo‘ljallangan. Talabalar uch yil davomida ingliz tilini o‘rganib kelmoqdalar va ingliz tiliga umumiy temati-
kaga oid matnlarni tarjima qilish ko‘nikmasiga ega. Bundan tashqari, yana bir magsad — talabalarda mus-
taqil o‘qishga tayyorlash.

Qoidaga, asosan, talabalar bir xil murakkablikdagi internetdan yoki o‘qituvchining o‘z amaliyotidan
olingan matnni olishadi. Bu kabi matnlarning tuzishi va sifatiga e’tibor bermoq lozim (oldindan turli gram-
matik, stilistik va leksik xatoliklari yo‘qligini tekshirish kerak), shuningdek, tanlangan tematikaga oidligini
va qiyinlik darajasi pedagogik masalalar talabiga javob berishini nazorat qilish darkor.

Talabalarga yordamchi materail sifatida tematikaga oid ikki tilli matnlar berilishi, mavzu bo‘yicha
fon bilimlar, tavsiya qilinadigan adabiyotlar ro‘yxati, glossariy va tegishli veb-saytlar ro‘yxati berelishi ke-
rak. Yordamchi material bilan bir talabalar matn tarjimasi oldidan tarjima muammolarini hal qilishga o‘r-
gatadigan mashqlar tizimi bilan ishlashlari lozim. Tarjimon oldida turgan vazifalarni hal qilish bo‘yicha
quyidagi mashqlar va metodikalarni ajratib ko‘rsatish mumkin:

1) lingvistika sohasida bilimlarni chuqurlashtirish;

2) madaniy bilimlarni chuqurlashtirish;

3) tadqiqot ko‘nikmalarini, xususan, texnika sohasidagi ko‘nikmalarni yaxshilash;

4) tarjimonlik metodlari va strategiyalarni o‘rgatish;

5) professional tarjimonlik faoliyatida talab qilinadigan, ya’ni, qisqa muddatda tarjimani amalga
oshirish, qattiq hayajon, ruhiy zarba vaziyatlarida ishlash, mijozlar bilan ishchi munosabatlarda bo‘lish (ke-
ngaytirilgan mijozlar bazasini yaratish, buyurtmachi bilan ish borasida xat almashish, buyurtmaning mud-
datiga, hajmiga va murakkabligiga qarab narx belgilash);

6) amalga oshirilgan tarjimaning sifat adarajasini tekshirish;

7) guruhda ishlash, tarjimonlik proektlarini boshqarish;

8) terminologik bazalarni boshqaruvchi bazalar bilan ishlash;

9) talabalarda mustaqil o‘qish ko‘nikmasini shakllantirish.

Keyingi navbatda tadqiqot ishimizda Moodle tizimida talabalarni og‘zaki tarjimaga o‘rgatishda qan-
day dinamik muhit hosil qilish imkoniyatlari mavjudligini ko‘rib chigamiz. Moodle — o‘quv kurslarini bosh-
qaruvchi dastur bo‘lib, uni biz aksar hollarda masofadan turib o‘qitish deb nomlaymiz. Moodle — erkin veb-
ilova bo‘lib (GNU GPL litsenziyasiga, asosan, tarqatiladi) onlayn o‘qitish uchun saytlar tuzishga imkoniyat
beradi. BizMoodlening SCORM (Shareable Content Object Reference Model) kitob, dars va topshiriq kabi
vositalarni tahlili gilmaymiz, chunki bu vositalar faqatgina bazaga yangi materiallarni kiritishni ko‘zda tu-
tadi. Biz Moodle ning nafaqat faktologik, balki amaliy bilim berishga ko‘maklashuvchi vositalarida toxta-
lib o‘tamiz. Moodlening har bir programmasini ko‘rib chigqandan so‘ng, ular orqgali qanday vazifa o‘z ye-
chimini topishi aytib o‘tamiz.

Moodlening birinchi vositasi bu savolnomalar (questionnaires, yoki quizzes). Bu vosita o‘qituvchiga
savollarni tuzish va yoyilgan yoki gisqa javoblar olish imkoniyatini beradi. Bu yo‘l orqali talabalarning
o‘zlashtirgan ma’lumotni o‘zlashtirish darajasini bilib olish mumkin. Savolnomalardan talabaning til bi-
limlarini teksharishda ham foydalanish mumkin. Masalan, “qisqa javob” nastroykasi orqali berilgan matn
tarjimasining xatolarini aniqlash mumkin. Matn bo‘laklariga bo‘linib, alohida vazifalar shaklida ham be-
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rilishi mumkin (translation memory). Xatolrani ham kategoriyalarga bo‘lish mumkin: grammatik xato, lin-
gvistik xato, madaniy xato va h.k. Talabalarga berilgan topshiriqni bajarish yo‘llari aniq ko‘rsatilgan bo‘li-
shi kerak. Topshirigni stilistik yoki grammatik aspektlardan kelib chigqan holda, qiyinlik darajasini oshirish
mumkin.

Bu holda talabalarga masala yechimini topish uchun bir necha urinishlar berish mumkin. Bu mustagqil
o‘qish uchun qo‘l keladi. mashqning to‘g‘ri bajarilganligini baholash bilan bir qatorda, dastur har bir xatoga
avtomatik tarzda sharh beradi. Xatolarning xarakteriga qarab, ushbu xatolarni bartaraf qilishga o‘rgatuvchi
mashgqlar taklif qilinadi. Mashqlarning yana bir turi aniq olingan matnining tarjimalari variantlarini tanlash.
Faoliyatning bu turi talabalarda tanqidiy tahlili ko‘nikmalarini shakllantirib materialning yaxshi o‘zlashtiri-
lishga yordam beradi.

Topshiriq nastroykalarini o°‘zgartirish orqali mashqlar uchun vaqt chegaralarini o‘rnatish mumkin.
Vaqtni chegaralash talabalarda og‘zaki tarjima jarayonida mushkul vaziyatlardan chiqish ko‘nikmalarini
shakllantiradi. Mashqlarning bu turi 1), 2), 5), 6), 9) ragamli masalalar yechimini topishga yordam beradi.

Moodle daturining yana bir foydali vositasi bu chatdir (ingl. chatter). Chat — real vaqtda kopyuter or-
qali ma’lumot almashish imkoniyani beruvchi vositadir. Chatning xarakterli tomoni aynan real vaqtda mu-
logotning amalga oshirilishidir. Aksar hollarda, chat virtual pratforma sifatida qo‘llanilib, yozishmalarning
kompyuter xotirasida saqlanishi bu vositadan boshqacha tarzda fodalanishining ham imkonini beradi.

Masalan, tarjimonlar guruhi (5 kishidan ortiq bo‘lmagan guruh), proekt ustida ishlash jarayonida
chatdan foydalanishlari mumkin. Guruhning har bir a’zosi variantini taklif qilish bilan bir qatorda, aynan
shu variantni nima sababdan tanlaganini tushuntirib, izohlab boradi, maxsus terminologiya bo‘yicha qo‘-
shimcha ma’lumotlar manbayini ko‘rsatadi. Bu vaziyatda talabalar o‘zi taklif qilayotgan variantlari ustida
yaxshiroq ishlab tarjima jarayoni qanday amalga oshishi haqida ma’lumotga ega bo‘lib boradilar. Shu bilan
bir qatorda o‘qituvchi ham jarayonning borishini nazorat giladi. Bu degan boshqa talabalar kabi o*qituvchi
real vaqtda jarayonining nazoratini olib boradi degani emas, balki o‘qgituvchi slog-fayllar orqali yozishma-
ning tarixini ko‘rib chiqadi. Yozishmalar o‘qib chiqilishini va baholanishini talabalarga oldindan aytish lo-
zim.

Albatta, o‘qituchi ham real vaqtda talabalarning yozishma-tahlillarida qatnashishi mumkin. Bu holda
o‘qituvchi talabalarga u yoki bu masalalar bo‘yicha maslahatlar berish imkoniga ega. Talabalarning o‘zaro
fikr almashishini ta’minlab, ularga tarjima jarayonining ketishi va bosqichlari haqida ma’lumot beruvchi
ushbu mashqlar 3), 4) va 9) raqamli vazifalarning samarali yechimini ta’minlaydi.

Moodle dasturining yana bir vositasi bu viki (ingl. wiki). Viki — foydalanuvchilar mustaqil ravishda
instrumentlar orqali o‘zgartirishlar kirita oladigan veb-saytdir. Matnni formatlash va matnga turli rasmlarni
joylashtirish viki-razmetka orqali amalga oshiriladi. “Viki” atamasi veb-saytni tasvirlash uchun birinchi
bo‘lib, 1995-yilda WikiWikiWeb viki-sistemasini ishlab chiggan Uord Kanningem tomonidan qo‘llanil-
gan. Bu kabi veb-saytlarning o‘ziga xosligi shundaki, o‘zgartirish kiritilganidan so‘ng ham oldingi versiya-
ni oraga qaytarish mumkin. Vikidan foydalanib, qu‘yidagi ko‘rinishdagi mashqlarni bajarish mumkin: tarji-
monlarni ikki guruhga bo‘lib, bir xil proekt ishlab chiqishlarini talab gilish mumkin. Viki vositasini chat
bilan birga qo‘llash orqali proekt ustida ishlash jarayonida talabalarning real vatdagi muloqotini ta’minlash
mumkin. Viki-saytga matn tarjimasi kiritilsa chat vositasida “aqliy hujum” qay tarzda amalga oshirilayotga-
nini ko‘rish mumkin. Proekt ustida ish yakunlaganidan so‘ng, guruhlar bir-birlarining ishlarini ko‘rib chi-
qgishlari va tarjima jarayonini boshidan oxirigacha qanday kechganini, qanday o‘zgartirishlar amalga oshi-
rilganini kuzatish mumbkin.

Vikiga yangicha yondashuvning yana bir turi yuu elektron portfoliodir (e-portfolio). Hozirgi vaqtda
portfolio resur sifatida ko‘p hollarda ishlatilmoqda. Talabalar bilimini baholashning qulay turi va mustagqil
ta’lim olishga yo‘naltirilgan vosita sifatida portfolio mutaxassislar tayyorlashda keng qo‘llanila boshladi.
Ma’lum sohada talabaning o‘sish dinamikasini ko‘rsatib beruvchi bu elektron resurs qo‘yidag vazifalar-
ning qanday bajarilganligiga qarab talabaning muvafaqqiyatlarini ko‘rsatib beradi. Vikining afzallik tomo-
ni yana shundaki talabalar hech qanday qiynchiliksiz turli hajmdagi ma’lumotlarni (nafagat matn balki au-
diovideo ma’lumotlarni, rasmlarni, videofayllarni va h.k.) joylashtirish imkoniyaga egadirlar. Talabaning
0°‘qish jarayoniga oid bo‘lgan materiallar hagida gap ketmoqda. Bu materiallarga nisbatan turli sharxlar kel-
tirish imkoniyati baholash jarayonini yengillashtiradi.

Bu kabi portfolioning afzallik tomonlari yana shundaki, talabaning o‘ziga ishonchi ortib, tarjimonlik
kasbini egallashga bo‘lgan asosi oshadi. O‘qituviga esa talaba bilimini va o‘zlashtirish darajasini baholash
yengillashadi.

Yugqoridagi mashqlar 3), 4), 6) va 9) ragamli vazifalarning samarali yechimini ta’minlaydi.
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Moodle tizimining yana bir vositasi forumdir. Veb-forum — veb-ilovalarning guruhi bo‘lib, veb-sayt
ishtirokchilarining erkin kirishlariga qulaydir. Forumdan elektron pochta kabi o‘qitish magsadlarida foy-
dalanish mumkin. O‘qituvichning roli bu yerda forumni moderatsiyasidir, shu yo‘l orqali talabalarni muho-
kama va o‘zaro aloqaga yo‘naltiradi. Veb-forum Internet tarmog‘ida talabalar va o‘qituvchi o‘rtasidagi mu-
logotni ta’minlab o‘zaro guruhda ishlash ko‘nikmasini yaratadi [3].

Xulosa. O‘qituvchi forumda matn joylashtirib, tarjima uchun muammo tug‘diradigan joylarini oldin-
dan belgilaydi yoki noto‘g‘ri tarjima variantini joylashtiradi. Bu vaziyatda talabalar o‘zaro muloqot vosi-
tasida berilgan variantlardagi xato va kamchiliklarni to‘g‘irlash ustida ish olib boradilar. Topshiriqning ya-
na bir varianti talabalar bir-birlarining tarjima variantlarini tahlil qiladilar va xatolarini aniglashadi. Bu
mashq xuddi chat vositasi yordamida tashkil qilingan mashqlarga o‘xshaydi, biroq bu yerda tarjimaga nis-
batan amalga oshirilgan tahlililar va munosabatlar real vaqtda emas, balki talabalar xohlagan vaqtda qol-
dirishlari mumkin. Forum talabadan hozirning o‘zida javobni talab gilmasdan unga o‘ylashga imkoniyat
beradi. Yuqoridagi mashqlar 1), 2), 3), 6) va 9) ragamli vazifalarning samarali yechimini ta’minlaydi.
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Rajabova Zamira Ravshanbekovna (Urganch davlat universiteti “Pedagogika va psixologiya” ta’lim
yo‘nalishi 3-bosqich talabasi)
O‘G‘IL VA QIZ BOLALARNING PSIXIK JARAYONLARIDAGI FARQLAR: DIQQAT VA
XOTIRA

Annotatsiya. Ushbu maqolada o ‘g ‘il va qiz bolalarning psixik jarayonlari tuzilishi hamda ularning
digqat va xotirasidagi tafovutlar va ular yuzasidan gilingan bir qancha ilmiy izlanishlar yoritib o ‘tilgan.
Shuningdek, diqqatning xususiyatlari va xotiraning turlari hamda ularning qaysi biri o ‘g ‘il va qiz bolalar-
da nisbatan kuchli rijovianganligi haqidagi fikvlar bayon etilgan.

Kalit so “zlar: digqat, xususiyat, xotira, qobiliyat, gender, imkoniyat, fikr, psixika.

PagxadoBa 3amupa PaBman0exkoBHa (CTyaeHTKa 3 Kypca 0 CIIeHAJIbHOCTH
«Ileparoruku u ncuxoquorun» YplI'y)
PA3JINYUA B ICUXNYECKUX ITPOLHECCAX MAJIBYUKOB U JEBOYEK: BHUMAHUE
U NAMSTH

Annomayusa. B dannoii cmamve onucana cmpykmypa nCUXU4ecKux npoyeccos Maibyukos u 0e6o-
YeK, pasnuyus ux HUMAHUSA U NAMAMUY, a MaKdce pso HAYYHbIX ucciedosanuil no Hum. Taxoice evioeneHbl
0COOEHHOCMU BHUMAHUS U MUN08 NAMAMU U KAKUe U3 HUX OMHOCUMENbHO CUNbHEeE Y MANbYUKO8 U 0eBOUEK.

Knioueswie cnoga: snumanue, cheyughuxa, namsams, CHOCOOHOCMb, NOJ, 603MONICHOCHIb, MbICIlb, NCU-
XuKa.

Rajabova Zamira Ravshanbekovna (Urgench State University, 3™ year student of the specialty “Pedagogy
and Psychology”)
DIFFERENCES IN THE MENTAL PROCESSES OF BOYS AND GIRLS: ATTENTION AND
MEMORY

Annotation. This article describes the structure of the mental processes of boys and girls and the
differences in their attention and memory, as well as a number of scientific studies on them. The charac-
teristics of attention and memory types are also highlighted, and which of them are relatively stronger in
boys and girls.

Key words: attention, specificity, memory, ability, gender, opportunity, thought, psyche.

Kirish. Mamlakatimizda bugungi kunda amalga oshirilayotgan barcha jabhadagi islohotlar pirovar-
dida jamiyatning ijtimoiy hayoti va faoliyatining barcha jabhalarida gender munosabatlarni, ya’ni, barcha
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uchun teng huquq va imkoniyatlarni ta’'minlash, ayniqsa, ayollari tazyiq va zo‘ravonliklardan himoya qi-
lish masalalari bo‘yicha zaruriy huquqiy asoslar yaratildi. Gender farqglar va tenglik asosida tashkil etilgan
ta’lim jarayoni esa jamiyat taraqqiyotiga muhim hissa qo‘shib, o‘quvchi shaxsining madaniy, ijtimoiy-iqti-
sodiy va ekologik jihatdan barqaror rivojlanishi uchun zarur tarkibiy qism sifatida maydonga chiqadi. Maz-
kur maqgsadni amalga oshirish jarayonida mavjud o‘quv dasturlarini yangi pedagogik texnologiya va zamo-
naviy usullarni qo‘llagan holda takomillashtirish eng birinchi vazifa hisoblanadi. Takomillashtirilgan o‘quv
dasturlarida o°g‘il va qiz bolalar tengligi, qolaversa, barcha fanlar bo‘yicha o‘quv materiallarining gender
tenglik va farqlar asosida belgilab berilishi muhim ahamiyat kasb etadi. Xususan, O‘zbekistonda xotin-qiz-
lar huquglarini ta’minlash va himoya qilishning huquqiy asoslarini yanada takomillashtirish maqsadida
2019-yil sentabr oyida “Xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlar kafolatlari to‘g‘-
risida”gi hamda “Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”gi qonunlar qabul qi-
lindi. O‘zbekistonda Gender tenglik bo‘yicha komissiya 2019-yildan boshlab ish yuritib keladi.

O‘g‘il va qiz bolalarning tenglikni rag‘batlantirish va unga erishish uchun ommaviy axborot vosita-
lari faoliyati ham muhim ahamiyat kasb etadi. Zamonaviy ijtimoiy va siyosiy faol xotin-qizlar imid;jini aks
ettiruvchi, xotin-qizlar va erkaklar uchun yaratilgan imkoniyatlarni yorituvchi radioeshittirishlar va tele-
ko‘rsatuvlar soni ko‘paydi. Gender strategiyasining asosiy magqsadi — irqi, millati, tili, dini, ijtimoiy kelib
chiqishi, e’tiqodi, shaxsiy va ijtimoiy mavqeyidan qat’iy nazar, xotin-qizlar va erkaklarning haqiqiy teng-
ligini ta’minlashdan iborat. Gender tenglik psixologiya sohasining eng dolzarb masalalaridan bittasidir.
Gender nazariyasining vujudga kelishida bugungi kunda ijtimoiy-madaniy rivojlanishning muqobil nazari-
yasiga aylangan feminizm hal qiluvchi ahamiyat kasb etdi. Gender tengligi va jinsiy tenglik, aniqrog‘i, er-
kaklar va ayollar o‘rtasidagi tenglik — bu oilada va jamiyatda erkaklar va ayollar o‘rtasida teng huquqlarga
erishishni nazarda tutadigan tushuncha va boshqa qonuniy munosabatlar.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili (Literature review). Psixik jarayonlar tashqi olamni ongda aks
ettirish, unga javoban reaksiyalarni berish bilan bog‘liq jarayonlarning barchasini o‘z ichiga oladi. “Psixik
jarayonlar ongning o‘zida paydo bo‘lib, ongning o°zida tugallanadi”, degan fikrni Sechenov mutlaqo no-
to‘g‘ri fikr deb hisoblagan edi.' Psixik hodisa hali yuzaga kelmagan natijadan ham darak beradi. Psixik ja-
rayonlar signal yoki boshqaruv funksiyasini bajarib, sharoitga moslashtirishga yoki javob reaksiyasini be-
rishga xizmat qiladi. Mazkur jarayon, ma’lumki, o‘ziga emas, balki miyaning mohiyati, uning tegishli bo‘l-
malari funksiyasi sifatida olam haqidagi axborotlarning qayoqqa ketishi, qayerda saqlanishi va qayta ish-
lanishini ko‘rastuvchi javob reaksiyasining boshqaruvchisidir.

Psixik jarayonlar, o‘z navbatida, o‘zbek olimlaridan X.Saidivaliyeva, Z.Ismailova, R.Ismaylova, K.
Saydivaliyeva, G.Tuychieva tomonidan gender tenglikka erishishda tahliliy usul va vositalardan foydala-
nib, bilish jarayonlari, emotsional jarayonlar, shaxsning irodaviy holatlari va shaxsning individual xususi-
yatlari deb nomlangan bo‘limlarga bo‘lib o‘rganganlar.” Biz hozir bilish jarayonlari hisoblanmish digqat
va xotiraning psixologik xususiyatlari, 0‘g‘il va qiz bolalarda mazkur jarayonlarning o‘xshashlik va ta-fo-
vutlarini solishtirib chigamiz.

Diqqat va xotiraning gender xususiyatlari quyidagicha talqin qilinadi. Digqat — bu ma’lum bir ob-
yektni idrok etishning tanlangan yo‘nalishini ifodalovchi kognitiv aqliy jarayon. Diqqat insonning obyektga
munosabatida o‘z ifodasini topadi. Diqqat orqasida doimo insonning qiziqishlari va ehtiyojlari, munosabati
va yo‘nalishi, uning butun shaxsiyati turadi. Bu, birinchi navbatda, obyektga bo‘lgan munosabatning o‘zga-
rishiga sabab bo‘ladi. Muayyan obyektga diqqatni jalb gilish sabablari uning predmetga nisbatan olingan
xususiyatlari va sifatlari bilan ko‘rsatiladi.

Xotira —bu kiruvchi ma’lumotlarni eslab qolish, saqlash va keyinchalik, takrorlashi bo‘lgan kognitiv
aqliy jarayon. Bu tanadagi tashqi yoki ichki ta’sirlarga javoban markaziy asab tizimidagi iz hodisalari bilan
belgilanadigan ruhiy aks ettirish shaklidir. Murakkab aqliy jarayon bo‘lib, xotira shaxsiy tajribani to‘plash,
saqlash va doimiy ravishda ishlatish, nazariy bilimlarni, amaliy ko‘nikmalar va qobiliyatlarni mustahkam-
lash imkonini beradi.

Diqqatdagi gender farqlari haqidagi birinchi ma’lumotlar G.Gaymans tomonidan taqdim etilgan.
Uning ta’kidlashicha, ayollarning diqqati yomonroq, ya’'ni, ular bir vaqtning o‘zida gaplasha olmaydi va
biron-bir ishni bajara olmaydi. To‘g‘ri, bu yerda sabab boshqacha bo‘lishi mumkin — diqqatni tagsimlay ol-

'https://cyberleninka.ru/article/n/harakteristiki-svoystv-vnimaniya-u-malchikov-i-devochek-v-mladshem-podrostko
vom-vozraste

2 CaiimuBanmesa X. [eniep TEHIIIMKKA SPHMINMIIA TAXJIAIMHA yCYJl BA BOCHTAJAPHUHT axamustu. Mapxkasuii Ocuéna
TeHJIEp, )KaMHAT Ba OWJIa XaJIKapo WIMHH )XypHaiH, 1 (2), 2022, 68-6er.

179


https://cyberleninka.ru/article/n/harakteristiki-svoystv-vnimaniya-u-malchikov-i-devochek-v-mladshem-podrostko

maslikda emas, balki suhbatda haddan tashqari hissiy ishtirok etish tufayli uni tarqatishni istamaslik. U,
shuningdek, ayollar nozik kuzatishni namoyish etishi haqida xabar beradi, lekin faqat ularni qiziqtirgan
narsada va ayollar bir vaqtning o‘zida taqdim etilganda materiallarni yanada qattiqroq tanlashadi. Ammo
ikkinchisi ham diqqat yetishmasligini emas, balki uning boshqa tashkil etilishini ko‘rsatishi mumbkin.

[.A.Sergeeva o‘rta maktab yoshida gizlarning ixtiyoriy digqatning ustunligini anigladi. M.S.Egorova
va N.F.Shlyaxta tomonidan o‘tkazilgan tajribalar o‘n to‘rt yoshdan o‘n besh yoshgacha bo‘lgan o‘smirlarda
diqqatning o‘ziga xosligini ko‘rsatdi: gizlar tezlikka, o‘g il bolalar esa ishning aniqligiga (digqatning hajmi,
barqarorligi va taqsimlanishi bo‘yicha) diqqat qaratadilar. Shunga o‘xshash natijalar kattalar subyektlarida
(M.K.Bosyi, L.N.Fomenko) olingan. Shu bilan birga, ayollar selektivlik, barqarorlik va diqqatni jamlashda
ustunlikka ega ekanligi aniqlandi. V.P.Bagrunov ko‘rsatkichlarning o‘zgaruvchanligi haqidagi gipotezani
tekshirish uchun diqqatni o‘rgandi. U erkaklar uchun yangi stimullar bilan ishlashda va ayollar uchun ta-
nish, nagshli narsalar bilan ishlashda afzalliklarni topdi. Uning hamkasblari dyadlarda (bir jinsli va aralash
jinsli) notanish odamlarning muloqotini o‘rganishdi. Ma’lum bo‘lishicha, ayollar muloqot paytida sherigi-
ning xulg-atvoriga ko‘proq diqqat berishadi, uning fikrlari va his-tuyg‘ulari haqida ko‘proq o‘ylashadi va
sherik ularga diqqat berish uchun (so‘zlar, qarashlar va yaqinroq masofalar yordamida) muloqotni tashkil
etishga harakat qiladilar. Ma’lum bo‘lishicha, ayollar, ko‘pincha, o‘zlarining sheriklari nimani o‘ylashlari
va his qgilishlari hagida taxmin qilishadi va bu fikr va his-tuyg‘ularni to‘g‘riroq taxmin qilishadi.

Xotiradagi gender farqlari digqatga qaraganda yaxshiroq o‘rganilgan. G.Gaymans ayollarning xoti-
rasi yaxshiroq ekanligiga dalil beradi, lekin faqat ularning qiziqishini uyg‘otadigan narsaga bog‘liq, shuning
uchun ular matematik va grammatik qoidalarni, tarixiy sanalarni va hokazolarni eslab qolishda muammo-
larga duch kelishlari mumkin. Bundan tashqari, ayollar qo‘shnilik uyushmalari o‘xshashlik uyushmalari
ustidan hukmronlik qgiladi.

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Gender farglari bo‘yicha zamonaviy tadqiqot-
larda xotira, birinchidan, asosiy jarayon sifatida turli materiallar (raqamlar, obyektlar, so‘zlar, yuzlar, ijti-
moiy vaziyatlar) bilan laboratoriya tajribalarida, ikkinchidan, axborotni tashkil qilish usuli, unga qiziqish
sifatida o‘rganiladi. Subyektlar tomonidan yodlash uchun qanday ma’lumotlar tanlanadi (o‘zlari yoki bosh-
qalar haqida), uchinchidan, subyektning umumiy xususiyatlarida tarkibiy o‘zgaruvchi sifatida.

N.M.Gnedova va S.M.Elinovalar qarama-qarshi jinsdagi bolaning ishtirokidagi o‘quv materiali bir
jinsdagi bolaning ishtirokiga qaraganda yaxshiroq natijalarga olib kelishini ko‘rsatdi.

Y.I.Petrov 18-26 yoshda erkaklarda xotira rivojlanish darajasi ayollarnikiga qaraganda yuqori ekan-
ligini, 27-33 va 41-46 yoshda ayollar erkaklarnikidan oldinda turishini aniqladi.

E.Makkobi va K.Jaklin kitobida keltirilgan og‘zaki xotirani o‘rganish 2,5 yoshdan 75 yoshgacha
bo‘lgan mavzularni qamrab oladi. Har qanday yosh guruhida o‘g*‘il bolalar yoki erkaklar uchun hech gan-
day afzallik topilmadi. Qizlar va ayollar taqdim etilgan materialni vizual va eshitish orqali yaxshiroq eslab
qolishadi va bu alohida so‘zlar, jumlalar va butun hikoyalarga (semantik xotira) taalluglidir, shuningdek,
ismlarni eslab qolish va og‘zaki birikmalaring boyligida ustunlikni namoyish etadi va bu ustunlik alla-
qachon kuzatilgan. Og‘zaki material ikkala jins tomonidan ham faol o°zlashtiriladi, busiz jamiyatda mavjud
bo‘lish mumkin emas. Qizlarda topilgan ushbu materialni yodlashning biroz qulayligi ularning nutq qobi-
liyatlari bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin. Shuningdek, yana ko‘pchilik olimlar tomonidan xotiraning bir qan-
cha turlarini o‘g‘il va qiz bolalarda qanchalik taraqqiy topganligini aniqlash borasida bir qancha ilmiy ishlar
olib borildi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Hozirgi vaqtda diqqatning gender jihatlari asosan disser-
tatsiyalarda o‘rganiladi. Ushbu asarlarning aksariyati maktabgacha va boshlang‘ich maktab yoshiga ba-
g‘ishlangan. Shunday qilib, I.A.Krivolapchuk 6 yoshli bolalarning maktabga tayyorgarligining gender ji-
hatlarini hisobga olgan holda, u “ixtiyoriy digqatning tanlanganligi” deb ataydigan omilni aniglaydi.' Bu
omil muhim ma’lumotlarni idrok etish va tahlil qilishni muvaffaqiyatli sozlash, shuningdek, ahamiyatsiz
signallarni bostirish qobiliyati bilan bog‘lig. 6 yoshli o‘g‘il bolalar va qgizlarning maktabda o‘qishga tay-
yorligi strukturasini tahlil qilish shuni ko‘rsatdiki, ushbu omilning tanlovning umumiy dispersiyasiga
go‘shgan hissasi va uning o‘qishga tayyorgarlik tarkibidagi o‘rni sezilarli darajada o‘zgargan. O‘g‘il bolalar
o‘rtasida birinchi, qizlar o‘rtasida uchinchi o‘rinni “ixtiyoriy diqqatning tanlanganligi’ omili egalladi. Bosh-
qacha aytganda, maktabgacha yoshda o‘g‘il bolalarda ixtiyoriy digqatning tanlanganligi qizlarga qaraganda
yugqori.

! Kpuponanuyk U.A. Tenyiepabie 0COGEHHOCTH CTPYKTYPBl TOTOBHOCTH JIETEN 6 JIET K 00yueHuto B mkose. HoBbie
nccnenosanus. Beiryck Ne 1(30), 2012.
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[.A.Sergeeva kattaroq o‘smirlik davrida gizlarning ixtiyoriy diqqatdagi ustunligini aniqladi. M.S.
Egorova va N.F.Shlyaxtalarning tajribalari katta yoshdagi o‘smirlarda digqatning o‘ziga xosligini ko‘rsatdi:
qizlar tezlikka, o‘g‘il bolalar esa ishning aniqligiga diqqat qaratishgan. Bu xulosa kattalardagi digqatni o‘r-
ganishda tasdiqlangan. M.K.Bosyi va hammualliflar Anfimovning tuzatish testida bir daqiqada chizilgan
belgilar soni erkaklarnikiga qaraganda ayollarda ko‘proq ekanligini aniqladilar. L.N.Fomenkoning so‘zla-
riga ko‘ra, 18—19 yoshli ayollar korrektoriya testini bir xil yoshdagi erkaklamikiga qaraganda biroz tezroq,
ammo aniqroq o‘tkazadilar. Aksariyat ayollar o‘zlarining aniqligini o‘zgartirmasdan tekshirish varaqlari
bilan ishlash tezligini oshirishlari mumkin. Erkaklarda tempning oshishi aniqlikning pasayishiga olib kela-
di.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Umumiy qilib aytganda, o‘gil va qiz bolalar-
da psixik jarayonlar turlicha namoyon bo‘ladi va ularda psixologik hususiyatlar, kognitiv jarayonlar, emot-
sional jarayonlar individual psixologik xususiyatlar turlichada bosqichda bo‘ladi. Bilish jarayonlarida turli-
cha xarakterga ega bo‘lib, u bevosita o‘quv jarayonida va mehnat faoliyatida namoyon bo‘ladi. Sog‘lom
dunyoqarashni shakllantirishda oila-mahalla-ta’lim tizimining o‘zaro hamkorligini ta’minlash dolzarb aha-
miyat kasb etadi. Yuqoridagi olimlarning izlanishlarida o‘gil va qiz bolalarda diqqatning ko‘lami uning
ko‘chuvchanligi tagsimlanishi kabi bir qator xususiyatlarini ganday namoyon bo‘lishi va xotirani gender
farqlar bo‘yicha bir qancha turlari mehanik xotira, obrazli xotira mantiqiy xotira va shu kabi turlarining na-
moyon bo‘lishi ustida uzoq vaqtli izlanishlar olib borganlar va mazkur izlanishlar, keyinchalik, gender psi-
xologiya bo‘yicha bir gancha muammolarning yechilishiga sabab bolgan.
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Xojanazarov Tolibek (O‘zbekiston davlat Konservatoriyasi Nukus filiali dotsenti; saubetulla@gmail.com)
BERDAQ NOMIDAGI QORAQALPOQ DAVLAT AKADEMIK MUSIQALI TEATRI
RIVOJLANISHIDA OPERA SAN’ATINING TUTGAN O‘RNI

Annotatsiya. Ushbu maqolada dunyo, o ‘zbek va qoraqalpoq opera namoyandalari, ularning yara-
tuvchilari haqida so ‘z bo ‘lib, bu san’at turining XXI asrda yurtimizda yana ham taraqqiy etishi sabablari
to ‘la-to ‘kis bayon etilgan. Qoraqalpog ‘istonda opera san’atining dastlabki vakillari, operani sahnalashti-
rishda uchralgan qivinchiliklar va yechimlar haqgida ma’lumotlar berilgan. Jahon musiqa tarixida opera-
ning janr sifatida shakllanishi va rivojlanishi, O zbekistonga tarixga kirib kelganligi, Qoraqalpog ‘iston-
dagi dastlabki opera san’ati nomoyandalari haqida yozilgan.

Kalt so‘zlar: opera, san’at, teatr, musiqali drama, solist, rejissor, kompozitor, janr.
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XomxanuszoB Toanbdex (Hykycckuii punmnan Y3oekckoii I'ocyaapcTBeHHOM KOHCEPBATOPHU;I0LEHT
saubetulla@gmail.com)

POJIb OIIEPHOI'O UCKYCCTBA B PABBUTUU KAPAKAJIITAKCKOI'O
IFOCYAAPCTBEHHOI'O AKAJEMHWYECKOT'O MY3bIKAJIBHOI'O TEATPA UMEHU
BEPJAX

Annomayua. B oannotl cmamve pacckazvléaemcs 0 MUpOGuIX, y30eKCKUX U KapaxkainakcKux one-
pax, ux coz0ameisnx, a maxdice nOOPOOHO OOBACHAIOMCA NPULUHBL OATbHEUULE20 PA3BUMUSL 9020 8UOA
uckyccmea 6 nHautetl cmpane 6 XXI sexe. [lpueooamcs cgedenus 0 nepevix npeocmasumensx onepHo2o uc-
kycemea 6 Kapaxannaxcmaune, mpyoHoCmsx U peuieHusIx, 603HUKWUX NPU NOCMAHOBKe onepul. B ucmopuu
MUPOBOIU MY3bIKU HANUCAHO O CTHAHOGACHUU U PA3BUMUU ONEPbL KAK JCAHPA, UCMOPUU ee 8HedpeHus 8 Y3-
bexucmane, paHnux dmManax oneprozo uckyccmea 6 Kapaxainaxcmate.

Knwueswie cnosa: onepa, uckyccmeo, meamp, My3vlKaibHas Opamd, COTUCHL, PEHCUCCep, KOMNO3U-
mop, HCaup.

THE ROLE OF OPERA ART IN THE DEVELOPMENT OF THE KARAKALPAK STATE
ACADEMIC MUSICAL THEATER NAMED AFTER BERDAQ

Annotation. This article talks about the world, Uzbek and Karakalpak operas, their creators, and
the reasons for the further development of this art form in our country in the 21st century are fully explain-
ned. Information about the first representatives of the opera art in Karakalpakstan, the difficulties and
solutions encountered in staging the opera is given. In the history of world music, it is written about the
Jformation and development of opera as a genre, the history of its introduction to Uzbekistan, and the early
stages of opera art in Karakalpakstan.

Key words: opera, art, theater, musical drama, soloist, director, composer, genre v.h.

Tagqrizchi R.O.Allanbayey, O‘zbekiston davlat Konservatoriyasi Nukus filiali direktori, professor.

Kirish. San’at olamida o‘zining beqiyosligi bilan ajralib turuvchi bir san’at turi borki, u ham bo‘lsa
opera san’atidir. Jahon teatrlarida opera san’atiga bo‘lgan qiziqishning ortib borishi natijasida ushbu janr
ishtirokchilari sanalgan opera xonandalari ham kundan kunga ortib bormoqda. Jahonda opera san’atining
tamal toshini qo‘ygan shaxslar Italiyada Dante Aligeri, Mikelandjelo Buonarotti va Benvenuto Kellinilar,
Fransiyada Jan-Batist Lyulli, Angliyada Ditrix Bukstexude bo‘lsa, Germaniyada bu ishlarni Reynxard Kay-
zerlar davom ettirib, ushbu san’atning taraqqiy etishida jahon musiqasi tarixida katta iz qoldirdi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Mavzu doirasida R.Tursunova, G
.Tursunovalarning “Jahon musiqa tarixi” o‘quv qo‘llanmasi, N.Muhammeddinovning T.Xojanazarovning
60 yillik yubileyiga bag‘ishlangan intervyusidagi nutqi va Lex.uz saytidan foydalanildi.

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Tadqiqot jarayonida, asosan, Berdaq nomida-
gi Qoraqalpoq davlat Akademik musiqali teatrining rivojlanishida opera san’atining tutgan o‘rnini aniqlash
yuzasidan tahliliy-amaliy ishlar amalga oshirildi, xususan, teatr repertuari ko‘zdan kechirildi, spektakllar
ushbu maqola yuzasidan tahlil qilindi, milliy opera san’atiga oid materiallar muhokama qilindi va opera
san’atining rivojlanishida qaysi turdagi spektakllar turtki bo‘lganligi tadqiqotning ilmiy yangiligi bo‘ldi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Opera san’ati yurtimizda mustaqillikgacha qanday rivoj-
langan, bugingi kunda ganday rivojlangan, ayniqsa, Berdaq nomidagi Qoraqalpoq davlat Akademik musi-
qali teatri rivojlanishida opera san’atining tutgan o‘rni qay tarizda bo‘ldi, operaning Qoragalpog‘iston Res-
publikasida rivojlanishida, ganday omillarni sanab o‘tish maqsadga muvofiq bo‘ladi, aynan shlarni tahlil
qilib chigamiz, XIX asrning ikkinchi yarmidan bugungacha teatr repertuariga nazar solinsa, asosan, musi-
qali drama spektakllarining ko‘p sahnalashtirilishi, teatrda sahnalashtirilgan spektakllarni janr hisobidan
olib qaralganida, bu yo‘sinda faqatgina dramatik spektakllargina musiqali drama asarlari bilan bahslasha
olgan, buni quyida ko‘rishimiz mumkin:

Spektakllar klassifikatori Foizlar hisobida
Musiqali drama spektakllari Jami ulushning 38,4%
Dramatik spektakllar Jami ulushning 37%
Inssenirovkaviy spektakllar 16,3%
Opera spektakllari 4,6%
Balet spektakllari 3,7%

Bundan ko‘rinib turibdiki, opera janrining rivojlanishida, asosan, musiqali drama spektakllarining
ulushi katta bo‘lganligiga amin bo‘lamiz.
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Inson borki, uning tashvish va qayg‘ulariga, dardiga malham bo‘la olgan tur, san’at olamining ajral-
mas qismiga aylangan opera san’ati hisoblanadi. Yugqorida ta’kidlab o‘tilganidek, bu san’at Italiya sahnala-
rida paydo bo‘lib, bugungi kunda ko‘plab rivojlangan davlatlarda opera teatrlari mavjud.

Opera Italiyada dunyoga keldi. XVII asrga kelib, Italiya Ispaniya va Avstriyaning siyosiy qaramli-
gidan iztirob chekib, parchalangan davlatga aylangan. Shunga qaramay, opera san’ati o‘zida jo‘shqin hayot-
baxsh kuchni mujassam etgan Appenin orolida boshqalarga nisbatan erta gullagan Renessans davri Floren-
siya shahrida dunyoga keldi [1;25-b.].

Mazkur san’at turi davlatimizda mustaqllikgacha anchayin rivojlangan san’at turlaridan biri hisobla-
nadi. O‘zbek operasi deganimizda, albatta, Muxtar Ashrafiyni yod olmasdan ilojimiz yo‘q, sababi 1939-yil
11-iyunda tashkil etilgan O‘zbek musiqali teatri (hozirgi Alisher Navoiy nomidagi akademik katta teatri)
da S.Vasilenko va M. Ashrafiy musiqasi, K. Yashin librettosi «Bo‘ron» operasining birinchi premyerasi bo‘-
lib o‘tadi. Opera teatrshunos olimlar va tomoshabinlar tomonidan muvaffaqiyat qozona oldi. Ungacha ham
teatrda chet el operalari va musiqali spektakllari sahnalashtirilgan, lekin Muxtar Ashrafiyning «Bo‘ron»
operasi, teatrning faoliyatida rivojlanish va taraqqiy etishga turtki bo‘ldi.

Teatrlarning repertuaridan kelib chiqib, shunga amin bo‘lamiz, har qaysi davlatning opera teatrlari-
ning shakllanishi va rivojlanishida, dastavval, sahnalashtirilgan musiqali drama spektakllari asos bo‘lgan.

Birinchi operalar “drama per musica” deb nomlanib, “musiqali drama” degan tushunchani anglatgan.
XVI asrda Djovanni Bardi (0‘z davrining taniqli san’at homiylaridan biri) o‘z atrofida “Florentina kamera-
ta” nomi bilan tarixda nomi muhrlangan jamoani tashkil etadi [2;26-b.].

Berdaq nomidagi Qoraqalpoq davlat Akademik musiqali teatri ham o°zining ko‘p janrlik xususiyati
bilan boshqa teatrlardan ajralib turadi. Bu teatr 1926-yil 8-noyabr sanasida «Tong nuri» truppasi nomi bilan
o‘zining dastlabki pardalarini Q.Auyezovning «Tilek jolinda» dramasi bilan ochib, faoliyatini boshlagan
bo‘lsa, 1930-yilda truppaga «Davlat teatri» maqomi berilib, endilikda Qoraqalpoq davlat teatri deb yuritila
boshlandi. A.Utepov birinchi rejissor bo‘lgan bo‘lsa, T.Allanazarov, Y.Sharipovlar uning davomchilari
bo‘ldi. 1936-yilga kelib, teatrda qoraqalpoq musiqali spektakli S.Majitovning gqalamiga mansub bo‘lgan,
Y.Sharipov tomonidan sahnalashtirilgan «Bag‘dagul» musiqali dramasi bo‘ldi.

1939-yilda ko‘plab qoraqalpoq yoshlarining GITISni bitirib kelishi natijasida teatrda professional
kadrlarga bo‘lgan ehtiyoj ortdi. Professional kadrlar bilan sug‘orilgan teatrga davlat maxsus qarori asosida
«Musiqali komediya teatri» maqomi berilib, teatr endilikda K.S.Stanislavskiy nomidagi Qoragalpoq davlat
musiqali komediya teatri deb yuritila boshladi. Albatta, bunday qarorga kelishi to‘g‘ri bo‘lgan, sababi teatr-
ning imkoniyatlari davlat tomonidan, qolaversa, teatrshunos olimlar tomonidan ham yuqori baholangan.

Teatr mustagqillik yillarigacha o‘zining birinchi operasini sahnalashtirishga erishdi, birinchi opera
bo‘lganligi bois, juda ko‘p savollar ochiglanmay qolgan edi, Ajiniyazni kim o‘ynaydi-yu, Xonzodani kim
o‘ynaydi? Operaga tayyorgarlik ishlari avj olgan paytlari operaning bir kartinasini sahnalashtirish fikri pay-
do bo‘ldi. Qoraqgalpog‘istonning ellik yillik yubileyiga bag‘ishlab 1974-yilda N.Muhammeddinov musiqa-
si, . Yusupov librettosi «Ajiniyaz» operasining faqatgina Xonzoda obrazi paydo bo‘lguncha oralig‘idagi
kartina sahnalashtirilgan. Operaning to‘liq variantini sahnalashtirishga Xonzoda rolini ijro etuvchi solist
bo‘lmaganligi sababli, operaning to‘liq varianti 1987-yilda rejissorlar O.Uzakov tomonidan to‘liq nusxasi
sahnalashtirildi. Dirijorlar G*.Tolegenov va Q.Zaretdinovlar bo‘ldi.

Operada bosh rolni Qoraqalpog‘istonga xizmat ko‘rsatgan artist T.Xojanazarov ijro etgan bo‘lsa,
Xonzoda obrazini O‘zbekiston, Qoraqalpog‘iston va Qozig‘istonda xizmat ko‘rsatgan artistka R.Quteke-
evalar ijro etib, qoraqalpoq san’atida birinchi Ajiniyaz, birinchi Xanzodalar bo‘lish baxtiga muyassar bo*-
lishdi. Bu obrazlar, albatta, ularning ovoz diapazonidan, o‘z imkoniyatlaridan kelib chiqib berilgan. Bu ha-
gida operaning avtori N.Muhammeddinov bunday deydi: «Operani sahnalashtirishda Xonzoda obrazining
yo‘qligi bizni giynagan edi. 1986-yilda o‘qishini tugatib, teatrga kelgan yangi xodimlar R.Qutekeeva va M.
Sapayevalar operaning to‘liq nusxasini sahnalashtirish imkoniyatini yaratdi»

2013-yil teatr ikkinchi operaga yuzlana boshlandi, bu safar Q.Zaretdinov musiqasi, I. Yusupovning
«To‘maris» librettosiga murojaat qilishdi. Operani rejissorlar Q.Abdreymov va J.Sultabayevlar sahnalash-
tirdi. Tumaris obrazini uch kishi ijro qilib chiqdi, ular O‘zbekiston, Qoragalpog‘iston va Qozig‘istonda
xizmat ko‘rsatgan artistka R.Qutekeeva, O‘zbekiston va Qoraqalpog‘istonda xizmat ko‘rsatgan artist M.
Sapayeva va O‘zbekiston va Qoraqalpog‘istonda xizmat ko‘rsatgan artist E. Aytniyazovalar bo‘lishdi. Ope-
raning repititsiya jarayonini kuzatar ekanmiz, bosh gahramon obrazini ijro etishda birmuncha qiyinchilik-
larga duch kelindi. Bejizga To‘maris obraziga bugingi kundagi qoraqalpoq operasida iz qoldirishga erish-
gan san’atkorlar tanlanmadi. Operada bosh gqahramon obrazini yoritishda aktyorlik mahorati ham katta rol
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o‘ynashini bilamiz. Ham obraz yaratish, ham opera kuylash teatr aktyoridan anchagina kuch va energiyani
talab qiladi, shunday bo‘lsa-da, bu ishni aktrisalar mahorat bilan ijro etib chiqtilar.

Teatrning ichki imkoniyatlari, qariyb bir asrga yaqin mehnat faoliyatlarini, yanada teatrining ko‘p
janrlik xususiyatlari hisobga olinib, 2017-yilda teatrga «Akademik musiqali teatr» maqomi berildi. Endilik-
da teatr Berdaq nomidagi Qoraqalpoq davlat Akademik musiqali teatri deb faoliyat ko‘rsatib kelmoqda.

2019-yil teatrimiz opera janriga uchinchi bor murojaat qilishga ahd qilishdi, endi N.Muhammeddi-
nov musiqasi, G.Matyakubovaning «Gulayimy» librettosi, rejissorlar B.Baymurzayev va M.Usenovlar to-
monidan sahnalashtirildi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Yurtimizda opera san’atkorlari rivojida O‘z-
bekiston davlat Konservatoriyasi va uning Nukus filiali ham katta ahamiyat kasb qilmoqda, xususan, O‘z-
bekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning Qoraqalpog‘iston Respublikasiga amaliy tashrifi
chog‘ida O‘zbekiston davlat konservatoriyasi Nukus filialini tashkil etish to‘g risidagi topshirig‘iga binoan,
Vazirlar Mahkamasining 2021-yil 5-apreldagi 186-qaroriga muvofiq, O‘zbekiston davlat konservatoriya-
sining Nukus filiali tashkil etildi.

Ushbu dargohning tashkil etilishi qoraqalpoq san’at ahlida quvonch paydo etdi. Endilikda san’ati-
mizda opera sahnalashtiriladigan bo‘lsa, tayyor, yetuk kadrlar bilan teatrimiz imkoniyatlari kengayishi tur-
gan gap.

O‘zbekiston davlat Konservatoriyasi Nukus filialida bugingi kunda akademik vokal yo*‘nalishida Qo-
raqalpog‘istonga xizmat ko‘rsatgan artist, dotsent T.Xojanazarov, O‘zbekiston, Qoraqalpog‘iston va Qozi-
g‘istonda xizmat ko‘rsatgan artistka, dotsent R.Qutekeeva, Qoraqalpog‘iston Respublikasi san’at arbobi,
professor A.Kalliyev va yosh mutaxassis B.Jaqsimuratovalar faoliyat ko‘rsatib kelishmoqda.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati (References):
(1). Tursunova R., Tursunova G. Jahon musiqa tarixi. O‘quv qo‘llanma, T., 2017, 25-26-betlar.
(2). N.Muhammeddinovning T.Xojanazarovning 60 yillik yubileyiga bergan intervyusidagi nutqi.
(3). Lex.uz
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dooicecmeeHHoU 00pasHOCu npu co30anuu nopmpema nepconadica» 6 pomare C.Mooma «JIyna u epowry.
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S.MOEMNING «THE MOON AND SIXPENCE» ROMANIDAGI AN’AN’ANAVIY VA

PSIXOLOGIK PORTRETINI METAFORIK YARATISH XUSUSIYATLARI

Annotatsiya. Ushbu maqolaning magsadi S.Moemning “The Moon and Sixpence” romanidagi gah-
ramon portretini yaratishda badiiy tasvirning ishlash mexanizmlarini o ‘rganishdir. Qayd etilishicha,
yozuvchining personajning obrazli assotsiativ portretini yaratishdagi mahorati “tropeik blok” (epitetlar
va qiyoslar) imkoniyatlariga asoslanadi, uning markazida muallif metafora qo ‘yadi.

Kalit so “zlar: portret, kognitiv metafora, muallif ongi, tropik blok, pretsedent nomlar.
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PECULIARITIES OF METAPHORICAL CREATION OF TRADITIONAL AND
PSYCHOLOGICAL PORTRAIT OF HEROES IN S. MAUGHAM’S NOVEL “THE MOON AND
SIXPENCE”

Annotation. The purpose of this article is to study the mechanisms of functioning of artistic imagery
in creating a portrait of a character in S.Maugham’s novel “The Moon and Sixpence”. It is noted that the
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writer’s skill in creating a figurative associative portrait of the character is based on the possibilities of
“tropeic block” (epithets and comparisons), in the centre of which the author places a metaphor.

Key words: portrait, cognitive metaphor, author’s consciousness, tropeic block, precedent names.

Beenenne. Meragopa co BpeMeH ApUCTOTENS MPOAOIDKAET HAXOAUTHCS B LIEHTPE BHUMAHUS JINTeE-
parypoBenoB, Gui1ocopoB 1 TMHIBUCTOB. ClIeyeT OTMETUTD, YTO H3yUeHUE MeTa(ophl CETOTHS XapaKTe-
pHU3yeTcs Iepexo/IoM Ha KaueCTBEHHO HOBBIA YpOBeHb. B 1eHTpe BHUMaHUS (HUIIOIIOTOB BMECTO TOJIBKO
CTUJIMCTUYECKUX XapaKTEPUCTUK MeTa(opbl ee KOTHUTUBHBIE U CMBICIIO00pa3ytomye (pyHKIUN 1 BO3ZMOXK-
HOCTH: «...HAIlle MBILIUICHUE, TOBCEIHEBHBIN OMBIT U MOBEICHUE B 3HAYUTEIILHON CTEIIEHH 00YCIIOBICHO
MeTadopoii, mo3ToMy, H3ydas Metadopy, Mbl H3y4aeM 4YeroBedeckoe MbIuieHue» [3;32 c.]. AHanu3 aB-
TOpCcKON MeTadophl, TAKUM 00pa3oM, CTAHOBHUTCS M3yUYEHHEM TBOPUECKOI'O CO3HAHMS MHUCATENs, €ro MEH-
TaJIBHBIX onepaurii. JlaHHBIN TpOI paccMaTpUBAETCS HE KaK «ITOITHUECKOE H300pETEeHUE WIH PUTOpHYEC-
KO€ YKpaIleHHE», HO TOJIBKO KaK «croco0 MeIIUIeHHs». KOTHUTUBHYIO CyITHOCTh MeTadopbl OJYEPKUBA-
10T MHOTHE JIMHTBHCTHI, KOTOPas «...MPEACTAaBISAETCS B KAYECTBE OCHOBHOM MEHTAJIbHOM ONepauu, KaK
MPOSIBJIICHHE aHAJIOTOBBIX BO3MOKHOCTEH YEJIOBEYECKOTO MBIIIJICHHUS, OIMH U3 HHCTPYMEHTOB KOHIIETITya-
JU3alMU MUPA, & 3HAYUT, CIIOCOO MPOHUKHOBEHHSI B POLIECC PEUEMBICIIUTENFHON AeSITeNbHOCTHY. Mup
Metadopsl — 3T0 Mup obpasHoro mbinuieHus (H.KoxxeBHuKoBa), To ecTh mOqUepKHUBaeTCs KOTHUTHBHAS
JEATENIbHOCTh aBTOPA: «... paccMaTpuBaeM MeTadopbl Kak pe3ybTaT KOTHUTUBHOTO MbIIUIEHUSI»[2;45 cf].

O030p Jaurepatypsbl. Pomansl C.Mo3Ma 1eMOHCTPUPYIOT HEOOBIKHOBEHHO OCTPBI M MeTadopH-
4ecKui B3I Ha MuUp. Jlake Ha3BaHMS €ro poMaHoB nmoAaTBepXkaaroT 3To: «The Moon and Sixpencey,
«The Razor’s Edge». MHorouncieHHbIE My TEMECTBUS IO CAMBIM 9K30THYECKUM CTpaHaM MHUpa 000TraTHIIN
«HHTEIJUIEKTYalbHbIN Oarak» U TBOPUECKOE CO3HAHUE MUCATENS, PACIIMPIIIN Pa3HOOOpa3ue XyA0KECTBEH-
HOT'O IIPOCTPAHCTBA U I'ePOEB Pa3HBIX HALMOHAIBHOCTEH B mpou3BeneHusax. C.Mosma riryboko HuHTEpeco-
Bajia Mpo0dyemMa TBOPUYECTBA, OH MPOPECCHOHAIBHO aHAM3UPOBAJl CTHIICBBIE OCOOCHHOCTH Mucareneit 19
BEKa U CBOMX COBpEeMEHHHKOB. Eirie Gonblnii HHTEpeC BBI3BIBAET OLIEHKA COOCTBEHHON KHUTH 00 AHpa-
my3un «The land of the Blessed Virgin» B mponssenennu «Summing Up»: «There are a great many melo-
dious adjectives. It does not remind one of an Italian brocade, with its rich pattern of gold, but of a curtain
material designed by Burne Jones and reproduced by Morris». Camounponust C.Mosma 6azupyercs Ha KOH-
Tpacte meradop, MHICaTeNNb OJISPKUBAET CTPEMIIEHHE K MPOCToTe U Ipo3padHocty ctuisl.: «I had little
gift of metaphor the original and striking simile seldom occurred to me» [9;155 c.]. Kak vHu nmapagokcanbHoO,
HO TIMCaTeNb JIYKaBUJ, XyA0KECTBEHHOE MpocTpaHcTBO pomana «The Moon and Sixpence» HachIeHO
MHOYECTBOM TPOIIOB, IIPH IIOMOIIN KOTOPBIX CO3AAIOTCS IOPTPETHI IEPCOHAKEH.

Metonosioruueckue ucciaegopanus. B pomane «The Moon and Sixpence» Bocco3aHa Kak Obl
ouorpaduyeckas kaHBa Xynoxxauka ['orera (CTpUKIHIA), €T0 TBOPUECKHE CKATAHUS B IMTOMCKAX «XYIO-
KeCTBeHHOI ncTuHb» OT [lapmka mo Tantu. C.MosMy B KadecTBe paccka3zunKa HYKeH B3TJIS Ha TIPOHIC-
XoJsi1ee nucaTess DIIeHIeHa, YTO 00yCIaBIMBAET «OCTPOEY BOCIIPUATHE OKPYKAIOLIETro MUpa (eBpomeii-
CKOTO M BOCTOYHOTO), TepoeB. CrojkeTHO DmieHAeH BeTpedaeTcs: co CTPUKICHIOM B Pa3HbIX CUTYalHsX:
npoctpancTBeHHbIX (JIonnoH, Ilapuxk, TanTtn); NCMXOIOrMYECKUX, KOTAA IPOUCXOAUT U3MEHEHUE COLU-
aBHOTO cTaryca (YCHemHbIi ONp:KeBO Makiiep M HUIUH XyIOXKHHK), BpeMeHHOM. C.MosM mmogdepku-
BAET, KaK MEHSETCSI OTHOLIEHUE DIIEHIeHa K TepOI0, YTO OTPAXKACTCS BOCIIPUSITHEM JaXKe «BHEIIHET0» BU-
Jla ¥ CO3IaHMEM TPAAULHMOHHOTO (MMEEeM B BUAY BOCHPHUSITHS BHEIIHETO BUA) U IICUXOJIOTHYECKOT0 TIOP-
Tpera. [TockonbKy pacckazuuk — IpodecCHOHAIBHAS SI3bIKOBAsI JINYHOCTD C HAMETAaHHBIM B3IJISLI0M, 00pa3-
HBIM MBIIIUIEHUEM, M II0CEMY TOYHBIE TPOIbI €CTECTBEHHBI M MOAAIBHO MOABIXHBI: «KoHUIenTyanbHas
cucTeMa 4eIoBeKa IPeUMyIeCTBEHHO MeTagopuyHa. YeIoBeK He TOIBKO BBIPAXKAeT CBOM MBICIIHU IIPH I10-
MolM MeTa(op, HO U MBICIUT MeTapopaMu, I03HAET IIPU IOMOLIM MeTa(op TOT MUP, B KOTOPOM OH JKHU-
Ber...» [8;201 c.].

O0cy:xnenue u pe3yastat. KorautrsHas Metadopa B JaHHOM MPOU3BEICHUH (PYHKIHOHATIBHA IS
co3JaHusl 00pa3HON MOPTPETHOM XapaKTEPUCTHKH CAMOCTOATENLHO, M KaK YacTh «TPOIIEHUYECKOT0 OI0Kay.
Cuwnraem, uro paspadorannoe M.H.TiokoBol TeopeTndeckoe NOHATHE, IPUMEHUMO K aHAIIM3Y YKa3aHHBIX
TponoB C.ModMa: «...peryisaTHBHAs CTPYKTYpa, BKIIOYAIOMIAsi COBOKYITHOCTb 3CTETUYECKU aKTyalHu3Uupo-
BaHHBIX TPOIOB, 00BbEJMHEHHBIX B pAMKaX OJHOTO MJIM HECKOJBKHX BBICKa3bIBaHUH (PyHKIMOHAIBHO U 10
cMbIcTy» [6,22]. C.Mo5M B JaHHOM pOMaHe CO3JaeT Ba THIa MeTa(hOopuIecKuX IOPTPETOB: OJJHOMOMEHT-
HBIX (BTOPOCTETIEHHBIX NEPCOHAKEHN) U CEPHIO «IOABIXHBIX» MOPTpeToB CTPUKIEH A B TOTOKE BPEMEHHU
U Pa3HBIX MICUXOJOTMYECKUX cuTyalusax. « Tponendeckuit 6mox» C.Mosm cozgaer npH momoinu meradop,
CpaBHEHMU M OOpalleHHsl K MpeLeIeHTHBIM UMEHAM, «3alycKas» padoTy acCOUMaTHBHOM MX (DYHKIIHIA:
«...BCE TUIIBI MeTadOopH3aLMN OCHOBAHBI Ha aCCOLMATUBHBIX CBSI35X YEIOBEUECKOTO OIBITaY.
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OcTaHOBHMCS Ha CJIOXHOM 00pa30BaHWU CEPUU TPAJULUOHHOTO M MICHXOJIOTHMYECKOTO MOPTPETOB
Crpuknenga. [lepBoe, Ha YTO MOKHO OOpaTUTh BHUMAHHUE [IPY aHATH3E MEXaHU3Ma «IIOJATOTOBKI» OCHOB-
HOW MeTa(opbl «IIyTh XyJOXHHKa» B TekcTe C.MosMa, 3T0 sipKue MPOTHBONOCTABICHUA. YKe B IEPBOH
rJlaBe poMaHa 3MOLMOHAIBHO co3faeTca nocMmeptHas ciaBa Ctpukienga: «The incident of the legend
become the hero’s surest passport to immortality». C.Mo3M kak Obl HOATOTAaBIMBACT BOCIPUATHE YATATEIIS
CTpuUKIEHIa XOpPOM HETaTUBHBIX PEIUIMK T€POMHb, MPUHAICKABIIUX K «XYI0KECTBEHHBIM Kpyram»:
«he’s a stockbroker. He’s very dull».

IlepBast BcTpeua B CBETCKOM TOCTMHOM HacTOJIBKO BeIeNAeT CTpUKIEH1a U3 uncia roctel, uto C.
Mo5M Kcnoab3yeT BU3yalbHbIE aCCOIMALIMK [T CO3[aHus ero o0pa3a Kak « AHOPOIHOTO» TeJla cpeau 0o-
remHoOro oomectpa: «He gave you somewhat the idea of a coachman dressed up for the occasion» . Ectecr-
BEHHO, 4T0 CTPUKIIEH] OAET «IUBHIJIBHO», HO ACCOLMATHBHO MOAYEPKHYT KaK Obl HU3KHH COLMAIBHBIN
CTaTyC U SIBHBII TUCCOHAHC MEXIY €ro OOJMKOM, MaHEpOi MOBEACHUS 1 CBETCKOM 00cTaHOBKOH. Ero 00-
pa3 co3gaeTcs SMOLMOHAIBHO HEraTUBHO DIIEHICHOM 10 NpUHUIMNY rpagaunu: «He was null... but there
was no reason to waste one’s time over him» [9;155 c.]. [lomuepkHem, YTO CIOKET poMaHa MO3BOJISIET
BBIJICJIUTh HECKOJILKO MOPTPETHBIX 3apUCOBOK CTPUKIPH/A B TEUEHUE JJIUTEIBHOTO BPEMEHHU U B PA3HbBIX
cUTyausx. ABTOp Kak Obl (PUKCHPYET BpeMs, KOTJa MPOUCXOANT BeTpeua DiieHAeHa cHadana B [lapmke,
T'JIe paCCKa34MKy OIIyTHMa BHEIIHSS Ierpajalvs Xy I0KHKa, ooHuIanrne. Otmerum, uto C.Moam Tpaau-
IIMOHHO HaMEYaeT «IapaMeTpbl» HETaTUBHOTO BOCHPHUATHS, YTOOBI OIMpaBAaTh TaKyH MOAAIbHOCTH.
DIeHIeHy opy4yeHa JAeIuKaTHas MACCHS, TO3TOMY OH 3apaHee OTHOCHTCA K OETJIely ¢ mpeayoex1eHueM.

3akaouenue. CuurtaeM, 4yTo BTOpas BcTpeda Mojosoro nucarens (23 roga) co Crpuxnengom (40
net) B [Tapmxke cnenana C.Mo3aMOM Kak HEraTUBHOE CyOBEKTHBHOE BOCIPHSITHE, TO3TOMY MOXHO CUHTATh
CO3/IaHNE «IICUXOJIOTHYECKOTO MMOPTPETAy», MPEAIECTBYIOIIETO «BHEITHEMY» mTopTpeTy: «He wore an old
Norfolk jacket and he had not shaved for several days». Ho Dmennen noguepkuBaeT HOBOE OTIMYAIOIIEECS
OILIYLIEHUE OT JIMYHOCTH, KOTOpoe OH BocnpuHuMan B Jlongone «He was null». C.MosM co3naet mera-
¢dopy, KoTopas SBISETCS SMOLUOHAIBLHON, OHA YTAyOJsieT YyBCTBEeHHOE BoctipuaTue CTpUKIEHAa B Ipsi3-
HOM 1 yoorom uHTephepe: « When last [ saw him he was spruce enough, but he looked ill at ease: now unti-
dy and ill —kempt, he looked perfectly at home». [ToBenenne Crpuxiienna, ero 6e3pa3nuune K TOKHHYTOH
ceMbe, IOMMPaHNe HPAaBCTBEHHBIX HOPM BBIPaXKEHO HEraTUBHBIMU MeTadopami: «a perfect swiney, a 3atem
oueHb cuibHBIM TocklioM: «He seemed really to be possessed of a devil». Cuntaem 31 Metadopsl HEOO-
XOJUMBIM SMOLIMOHATIBHBIM JONOJHEHNEM K IICHUXosorndeckoMy noptpery CrpuxieHaa. «/lpsBonbckoe
Hayanoy», OypHas HeraTWBHAs SHEPreTHKa, YBEPEHHOCTh U CTPACTh — 3TH OLYTHMBbIE «TOKH», KOTOPBIE OT-
JIMYAJIM €r0 OT OOBIKHOBEHHBIX JIIOJIEH. ABTOp, co3l1aBast cepuio nopTperoB CTPUKIIHIIA BO BPEMEHH, HEO-
JTHOKPAaTHO MOJYEPKUBACT €TI0 peallbHYIO 3aypsIHYI0 BHEIIHOCTh B EBporie, HO MeTadoprueckoe BhIAEe-
Hue ero 1o okpacy Ha Tautu — «Red man». C.Moam B pomane «The Moon and Sixpence» MOCTOSIHHO pac-
K (POBHIBAET KOHTPACT MOHSATHM, 3al0KEHHBIX B HAa3BaHUH, HE MPOCTO KaK OMIIO3HIMIO «BBICOKOE/
HHU3K0E», HO U «IyXOBHOE/MaTepualbHOE» (€CJIM BO3MOXHO YCJIOBHO MPUMEHUTH MOAOOHBIH KOHTPACT K
noptpety repost —I.T.). Kak yxe oTMeuanocs, mapajuieTbHO ¢ 3TUM IIPOIIECCOM MPOUCXOTUT (popMUpoBa-
HUE MPOo(eCcCHOHATFHOTO ¥ UHTEIUIEKTYalbHOT0 00pasa Dmrenaena. K npumMepy, nucaTess BOCIPUHUMACT
HESICHYI0, TIOJIHYI0 HaMeKoB ncnosenps CTpukieHaa ¢ no3uuuii npogeccuonana: «It was like making one’s
way through a mutilated manuscript» unm cpaBHUBas ero TBop4yecTBo ¢ mykamu [Ipomerest.
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TAHIEBAJIBHOE UCKYCCTBO Y3BEKUCTAHA: TPAAUIIUUA U COBPEMEHHOCTbD

Annomauusa. B 0annoii cmamve paccmampusaromes ucmopuieckue npeonocbLIKU 603HUKHOBEHUS
U pazeumusi MAHYe8aIbHO20 UCKYCCMBA MYHCCKO20 HAYUOHANLHO2O MAHYA, IMOYUOHALLHO-XYO0dCEC-
8EHHOE 0OMOOPAdICEHUEe MHO208EKOBLIX MPAOUYULL Y30eKCK020 HApoOd 8 COBPEMEHHOM HAYUOHATLHOM MAH-
ye.

Kntoueswie cnosa: mysrcckoil mamney, manyeaibHule HCanpbl, Xxopeocpaguyeckue hopmul, 601bul0l
mauey.

O‘ZBEKISTON RAQS SAN’ATI: AN’ANALAR VA ZAMONAVIYLIK

Annotatsiya. Ushbu magolada yerkaklar milliy ragsining raqs san’atining paydo bo ‘lishi va rivojla-
nishining tarixiy shart-sharoitlari, zamonaviy milliy ragsda o ‘zbek xalqining ko ‘p asrlik an’analarini hissiy
va badiiy aks yettirish ko rib chigiladi.

Kalit so‘zlar: yerkaklar raqsi, raqs janrlari, xoreografik shakllar, katta o ‘yin.

DANCE ART OF UZBEKISTAN: TRADITIONS AND MODERNITY

Annotation. This article examines the historical prerequisites for the emergence and development of
the dance art of the male national dance, the emotional and artistic representation of the centuries-old
traditions of the Uzbek people in modern national dance.

Keywords: male dance, dance genres, choreographic forms, big dance.

Beenenne. Boctounas mynpocts rmacut: «Camoe Ooiblioe 60raTcTBO — pa3yM M HayKa, camoe
OoJIbIIIOE HACTEICTBO — XOpOIllee BOCTIMTaHUE, camasi OOJIbIIasi HUIETAa — OTCYTCTBUE 3HaHUiI». CTpeM-
JICHWE OBIIA/ICBAaTh COBPEMEHHBIMHU 3HAHUSMH, OBITH NMPOCBEIICHHBIMUA U 00JIaaTh BBICOKOHM KyJIbTYypOn
JOJDKHO CTaTh JAJsl BCEX HAac XM3HEHHOM MOTpeOHOCThI0. B mocieanue rogpl B cTpaHe MPOBOAMTCS
cucTteMHas padoTa M0 MOJJIEPKKE W Pa3BUTHIO HAIIETO JPEBHET0 M 0OraTtoro KyJbTypHOTO Haciemus,
HAIlMOHAJILHOT'O CaMOCO3HAHUs1, HETOBTOPUMBIX LIEHHOCTEH, 00bIuacB u nckycctBa. Camo Bpems TpeOyer
BCECTOPOHHETO Pa3BUTHA TaHLIEBAJIBLHOIO HCKYCCTBA, NMEIOIIEr0 BaXKHOE 3HAUEHUE B TIOBBIIIIEHUN YPOBHS
JDYXOBHOCTH M 3CTETUYECKOT0 BOCIMTAHMSI HAIIEro Hapoaa, IIUPOKOT0 IPUOOIIEHHS MOJIOJIOTO TOKOJICHUS
K 00pa3liaM HalMOHAILHOTO U MUPOBOT'O TaHIIEBATBHOTO UCKYCCTBA.

V30ekucran SBISIETCS CTpaHOH C OOraTeiM KyJbTYPHBIM HAaclleUEM, WUMEIOIIUM MHOT'OBEKOBYIO
ucroputo. CBOUMH OOTaThIMU TyXOBHBIMH LIEHHOCTSIMH, OOJNBIIMMHU JOCTH)KEHUSIMH B HayKe, 00pa3oBa-
HUH, XyJ0KECTBEHHOM TBOpUYECTBE Y 30€KHCTaH BHEC M IPOJOJKAET BHOCUTH BECOMBIN BKJIa] B pa3BUTHE
YeJI0BEUECTBaA.

V30ekckuii HapoX Jake B caMmble TsDKEJbIe roJIbl heoqannu3mMa Kak 3eHHUIy OKa COXpaHsul Oorareii-
HIMe TpaauIK HAlMOHATBHONW Xopeorpadun, HAYIIIE OT ero MPOCIaBIEHHbIX MacTEpOB TaHIIA.

AHaJIu3 JuTepaTypbl Mo TeMe. TaHIEBAILHOE HCKYCCTBO Y30eKuCcTaHa MpEeACTaBIseT co0oil sp-
KO€, KpacOYHOE TBOPEHHE YEIIOBEUYECTBA, KOTOPOE SBIAETCS IMOLUOHAIBHBIM, XyA0)KECTBEHHBIM, CIEIH-
¢udeckuM oToOpakeHNEM er0 MHOT'OBEKOBOI, MHOT000pa3Hoil skn3HHU. CyliecTBOBaJIO MHOXKECTBO pa3HO-
00pa3HBIX MYXCKHX TAHIIEB, OTPAXKAIOIIMX YETOBEYECKYIO KH3Hb BO BCeX €€ MPOSBICHUSIX, TPYIOBbIC
MPOLIECCHI, ME(PHUECKUE 00pa3bl U COOBITHUS.

Joeamme A0 HaIIEro BpeMEeHH MYKCKue TaHmbl 18—19 Beka Obu pazHOOOpa3HBI MO JKaHpaM U
(hopmam, rTryOOKH IO CMBICITY U CJIOXHBI IO XOopeorpaduyeckomy s3bIKy. B HUX cyliecTBoBaa qpamaryp-
THYECKas OCHOBA U CIOXKET, CIIOCOOHBIH BBIPAa3UTh Pa3HOOOpa3HBIE YEIOBEUECKHE UyBCTBa, NEpenaTh
CIJIbHENIINE JpaMaTHYeCcKue MepeKUBaHrs, TOHYaWIEe HaCTPOEHHs TyIH. SIpKUM IpUMepoM Kiaccu-
YEeCKOI'0 MY’KCKOT'O TaHI[a ABJIsETCs TaHel “‘IMIXHpoXK”, CTAaBIIMHA BU3UTHOW KapTOuKod ['ocyaapcTBeH-
HOTO aHcaMOJIsl IECHH U TaHIa “Y30ekucran”.

Byxapckue rpynnoBsle TaHIBI HOCHJIM BOMHCTBEHHBIM XapakTep, HE BCTPEYABIIHUIICS HU B OJHOM
xaHcTBe. B nonmue 3apadman ucnonsuchk TaHup! “bemkapcak”, “Kapcak yiuH”, KOTOpbIE TOXE HE
Haxoawnu ceOe aHalorWu B APYTHX pernoHax. TaHuel Xope3Mma OTIMYaINCh BECETBbIM 3aKUTaTeIbHBIM
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HactpoeMm. “Kaiipok yitnau”, “3anr yitnau”, “Mackapa0o3 yiHHHU, TaHIIBI UMHTHPYIOIINE TIOBAAKH JKHU-
BOTHBIX OBIITM HEOOBIYHO IUTACTHYHBIMH U BBIPA3UTEIBHBIMH.

Oco0eHHO MHTEHCHBHO MCKYCCTBO MY)KCKOTO TaHLa pa3BuBasiock B Kokanackom xanctse. TaHIIbI
“Karra yiun”, “Cap603”, “Hamannos3”, “FOpra” nmenn riryOOKHil pa3BUTHIN CIOKET, CBOH Xapaktep U
OIpeAeaEHHBIN PUCYHOK.

CrnoxHblil cTapuHHBIA (epraHckuii Tanen ‘“Karra-yinH” amuics oT yaca OO IOJYTOpa 4YacoB.
TaHOpB! BEIXOAMIIN Ha MJIOLIAb, 101 3BYKH OyOHA OHUM HAaYWHAIIM TaHLEBAaTh, IOCTETIEHHO Pa3BUBAas TEMIT
u Jenas ObICTpble BpalaTesbHBIC IBIDKCHHS HA OJHOM HOTE, COXpaHAs MpPU ITOM H3BICKAHHYIO Ipa-
LUO3HOCTb. OTO YTOHUYEHHOE HCKYCCTBO TaHI@ HE MOIJIO OCTaBUTh PABHOAYIIHBIM ITYOJHKY, YTO
CBHUJIETEIILCTBOBAJIO O TOM, YTO MCIOJHUTENN MPOXOAMIN XOPOLIYIO IPO(PEeCcCHOHAIBHYIO KONy 00yue-
HUS pa3HOOOPa3HOTO MO XaHpaM U (hopMaM.

I'oBOpst 0 TaHILIEBATILHOM HCKYCCTBE, MBI TOJIKHBI YUUTBIBATH U MY3BIKAJIBHOE U TEATPAIBHOE HCKYC-
CTBO, MO0 ¢ APEBHMX BPEMEH 3TU BUIBI HCKYyCCTBAa OBLIM HEPa3pBIBHO CBSA3aHBI MEXKAY CO00H M mmenu
CHHKpPETHYECKUH XapakTep. 3penuina ¥ OoJbIIne Mpa3IHEecTBA, MPOBOAUMBIC B Pa3IMYHBIX XaHCTBAX,
HMENH CBOH pacropsioK U MporpaMmy.

[Ipencrasnenne HAUMHAIOCH C MY3bIKU, IOTOM HAYWHAJICS Mapaj] BCEX aKTepPOB, IIIH MY3bIKAaHTHI U
MEBLB, Jajiee CIEAOBAIN TaHLOPHI, 3aTEM MOSBIISIACH TPYIIa aKTEPOB, 3arPUMUPOBAHHBIX U OJETHIX B
KOCTIOMBI COOTBETCTBYIOIIUM POJIsM. [1, 12]

ITo oxoHYaHuUIO Mapaga HAYMHAIOCH NpeAcTaBicHue. My3bIKaHThl urpanu “T'ynuepiiaxHos3”, nocue
Yero Ha CLEHE MOSBJUIMCH IEBLbI, JEMOHCTPUPYs CBOE BOKaJIbHOE MCKYCCTBO, HCIIONHSS OT AECSITH OO
JBEHAJLATH IIECEH.

Metononorust ucciaegosanusi. Hactynan uepén npodeccuoHanbHbIX TaHIOPOB. My>KUMHBI—TaH-
LIOPBI HCTIOJHSUIH CIIOKHBIE CTApUHHBIE TaHIbI Kak “Karra yitun™. Ilocie nepepsiBa HAUMHAJCS CIIEKTaKIb.
Ha BTOpO#i neHp npa3aHuKa BRICTYNAIN TOJBKO MY>KUMHBI — TAHLIOPBI, KOTOPBIE AEMOHCTPUPOBAIHN CBOE
BBICOKOE IIPO(eCCHOHAIBHOE MACTEPCTBO B HCKYCCTBE TAHIIA.

OnHUM 13 BBIJAIOLIMXCS 3HATOKOB TPAJULUUN U NPU3HAHHBIM aBTOPUTETOM B 00JACTH MY3BIKANb-
HOTO, TaHIIEBAJIbHOTO M aKTEPCKOT0 HMCKyccTBa ObLT bumnépmrym, opranmzoBaBmmii mkony “Kacaban—
cozaHaa”. B mkone oOywamuch ceKperaM HCKYCCTBa, BOCHHUTBHIBAJIMCH OyIyIHe aKTEpbl, TAHLIOPHI U
neBusl. [lomyunBime crnenpanbHOE 00pa30BaHNEe YUEHUKH ObUTH YHUBEPCAIBHBIMU aKTEPaMH, TAHLIOPAMHU
U neBUamMu. B 3TOM B monmHOM Mepe MBI MOXeM YOeauThCcsl Ha npumepe TBopuecTBa HOcCyd-KbI3bIK
[HakapmxanoBa, BOOpaBIInid B ce0s BCE TyUIIHe JOCTIKEHUS HAIMOHAFHON MIKOJIBI ICKYCCTBa. bymyun
OJecTAIIMM aKTepoM, OH ObLT 3HATOKOM BCEX TAHLEBAJIbHBIX PUTMOB M KJIACCUYECKOH MY3BIKH, IIPEKpac-
HBIM HCIIOJIHUTENIEM H [TIOCTAaHOBLIMKOM KOMHUYECKHX TaHIeB. J[JIs Hero TaHen M My3blKa ObUIM HEPa3phIB-
HOW uacTeio TBOpuecTBa. Co31aBas HOBbIE KOMEAWH, OH BCerjga oOpamaics K TBOPYECKOMY HAacJEIHIO
CBOMX Y4YMTENEeH, COXpaHsis TPaAWLHUM W 3CTETUYECKHUE NPUHLUIBI MCIOJHEHUS CTApUHHBIX TAHILIEB.
bnaronmaps TakiuM BeJIMKUM MacTepaM A0 Hac AOLUIM HAI[MOHAIbHBIE TPAAUIINH UCKYCCTBA TAaHLA, KOTOPhIE
1 Ha CErONHSIIHUN J€Hb, HAXOAAT CBOM OTPAXKEHUS B TAHLIEBAIBHOM XOpEOrpad)nyeckoM MCKyCCTBe. [2,
14]

AHanu3 M pe3yabpTarbl. X04eTcs OTMETUTH OOJBIIOW BKJIAA B PAa3BUTHE HALMOHAIBHOI'O TaHLA
HETIPEB30UIEHHOT0 MacTepa HApOJIHBIX yCyJel, noilpuc-
Ta u Oamermetictepa Ycra Onmmma Kommitoa. Bmecte ¢
Tamapoii-XaHyM OHU CO3JQJIM U Pa3BUIIM IIKOJY CUCTEM-
HOTO O0yueHmus “Jlolipa-mapc” Kak OCHOBY Ipodeccuo-
HaJIBHOW MOATOTOBKM IPO(ECCHOHAIBHBIX HCIIOJIHUTE-
JEH.

BoT yxe Ha OpPOTSIKEHUM MHOTHUX JECSITUIETHH
“Jloiipa-napc” u3ydaeTcs BO BCEX XopeorpaduuecKux
yueOHBIX 3aBEICHUSX U SABJIIETCS SHLMKIIONEe el y30eKc-
KOT'0 TaHIIEBAJIbHOTO UCKYCCTBA.

HanpHelilieMy pa3BUTHUIO TaHIEBAIBHBIX XKaHPOB
MY>KCKOTO HapoAHOro TaHma B 20 Beke criocoOCTBOBAJIO
HCIIOJTHUTENBCKOE U OaleTMEeCTEPCKOE MacTEPCTBO MHO-
TUX 3aCIyKeHHBIX JAedreneid u apTucrtoB PecmyOnmku
Y30ekucTaH.
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Macrep cueHnueckoro Oyxapckoro tanua, Hapoausiii aptuct Y30ekucrana Mcaxap AKuioB cozgan
cBOH HenoBTOpUMBIH ‘“TaHen c naranom” — yKpauieHue y30eKCKOW MYKCKOH TaHIIEBaTbHOW KIACCHKH C
SPKO BBIPRKEHHBIM HAIlMOHATBHBIM KoJopuToM. CombHas xopeorpaduueckas kommosunusa “Yaban” B
nocraHoBke Oanermeiicrepa E. bapaHoBckoro Obuta BH3HTHOW KapTOYKOH OJIMCTAaTENHOTO TaHIOPA,
3acmykeHHOTO apThcTa Y30ekucraHa YukyHa ['aHuesa.
3acimy)KeHHBIE JeATelln UCKyccTBa Y30ekucrana Akbap Mymu-
- A HoB, Lllokup Axmenos, Haponusiii aptuct Pecnybnuku Y30ekucran
4})\,‘ g } Komnp Mymunos, 3aciyxeHnbie apTucTbl PecriyOnuku Y30ekucTan
i A 1 Haspuwumun Illepmaros, Dpkun Kaxxapos, Ganermeiicrep CyHHar
KapuMmoB nany HOBBII HMITYJIBC PA3BUTHIO MY>KCKOT'O HALIMOHAJIEHOTO
TaHIa, COXpaHsAs TOT HEMOBTOPHUMBIN KOJOPHUT HCIOJHUTEIBCKOTO
MacTepCTBa OCTABJIEHHBIM HaM OT BEJIMKUX MacTepoOB.
Ha cerogusamauii AeHB Takue TaHIBI Kak “‘TaHerl ¢ asranom”,
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“Yaban”, “Tanen JxurutoB”, “Junxupox”, “AHIMKAHCKas MOJIBKA”,
“@apronaya pe3”, “Karra yitun”, “JamHoBot”, “Kapranap” SBisroTcs
LIEACBPaMU MY>KCKOT'O CIEHHYECKOTO TaHLa U HCHOJHUTEIHCKOTO
MacTepcTBa. SIpKue M MHOTOTpaHHBIC MY>KCKHE TaHIIBI - 0ECCMEPTHOE
Hacjenue I HOBOTO MOKOJEHUS, KOTOPOE JKMBET U TMPOLIBETACT B
TBOP-Y€CTBE MOJIOJBIX TANAHTIUBLIX UCIIONHUTENEH 21 Beka.

BoiBoabl M npemio:xkeHus. B 3akiioueHue ciaenyeT OTMETHUTD,
YTO MY>KCKOW TaHell MpOIIeN MOJTHH TEPHUCTBHIA MyTh MOAbEMA U
craja, 3ampeTa U HOBOTO BO3POXKICHUS, CTAHOBJICHUS KaK OTACIBHOTO BHUJIA MCKYCCTBA, COXpPaHSs MpU
3TOM CBOHU JTyUIlIUE HAPOAHBIC TPATULIUU U CBOIO HEIIOBTOPUMOCTb.
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INGLIZ HAJVIYASINING LINGVOMADANIY XUSUSIYATLAR FENOMENI

Annotatsiya. Ingliz hajviyasi eng sirli hodisalardan biri bo ‘lib, shu yo ‘nalishni jahon madaniyati-
ning alohida oqimi sifatida bog ‘lash mumkin. Britaniya xalgi uchun hazil-mutoiba, ularning kundalik ha-
yotining bir gismi hisoblanadi. Ammo boshqa xalglar uchun ingliz hazil-mutoibasi o ‘ziga xos xususiyatga
ega bo ‘lib, ko ‘p jihatlarga asoslanadi. Masalan, so 'z o ‘yinlari, kinoya, piching, istehzo va boshqa shu kabi
xususiyatlari mavjud. Ushbu tadqiqot ishning asosiy magsadi ingliz hajviyasining o ziga xos bo ‘Igan lin-
gvomadaniy xususiyatlarini ko rib chiqishdir. Tatqiqotda quyidagi usullardan foydalanildi: tahlil, umum-
lashtirish, tasniflash, tavsiflash, izohlash.

Kalit so “zlar: ingliz hazil, ingliz hajviyasi tipologiyasi, tarjima qiyinchiliklari.

CarpyJuiaeBa Jlaypa XaknmskaHoBHa (yHUBepcuTeT I'eojiornuecknx HaykK, CTapIIMii IpenogaBareilb
KadeIpbl COMATBHBIX HAYK, Y30€KCKOro sI3bIKa U criopTa; email: Laura.sagdullaeva@gmail.com)
OCOBEHHOCTH AHI'JIMMCKOI'O IOMOPA KAK JIMHIT'BOKYJIbTYPHOI'O ®EHOMEHA

Annomayusn. Anenuickuti 10Mop AGAAEMCA OOHUM U3 CAMBIX 3a2a004HbIX Aenenutl. Eeo moocno om-
Hecmu K 0co00MY MedeHUio MUposoli Kyabmypbel. s anenuuan 3mo 4acms ux nogceoHesHou xcusnu. Ho
018 Opyeux Hapooo08 aHeIUUCKUL T0OMOP OOCAMOYHO CHeYUPUUHDBLI, OCHOBAHHBIN HA MHO2UX ACHEKMAX,
MAKUX, KaK uepa cios, Camouporus, nodaia caprama u npovue xaiamoypul. Llenvio oannotl pabomul s16-
JISIeMCs U3yueHue IUH280KYIbIMYPOL02UYECKUX 0CODeHHOCmel aneaulickoeo wmopa. B pabome ovinu uc-
NOMb306AHbI MaKUe Memoobl UCCIeO08AHUSL, KAK aHAIU3, 0000ueHue, Kiaccugukayus, onucanue, uHmep-
npemayus.

Knroueswvle cnosa: anenutickuii 1oMop, Munonio2us AH2IUICKO20 10OMOPA, CIONCHOCMU Repesodd.
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Sagdullaeva Laura Khakimjanovna (The University of Geological Sciences Senior teacher of the department
of Social sciences, Uzbek language and sport; email: Laura.sagdullaeva@gmail.com)
FEATURES OF ENGLISH HUMOR AS A LINGUOCULTURAL PHENOMENON

Annotation. English humor is one of the most mysterious trends. It can be classified as a special rea-
ding of world culture. For the British, it is part of their daily life. But for other peoples, English humor is
quite specific, based on many aspects, such as word games, self-irony and other puns. The purpose of this
work is to study linguacultural features of English humor. The following research methods were used in
the work: analysis, generalization, classification, description, interpretation.

Key words: English humor, typology of English humor, translation difficulties.

Introduction. The purpose of this work is to study linguacultural features of English humor compa-
ring as Uzbek language. Nowadays, there are many works by both local and foreign linguists devoted to
the linguistic and cultural aspects of humor, political humor, humor in the media; journals devoted to this
topic are published.

Literature review. Based on the research of such linguists as 1.V.Verzhinskaya “Humor in lingua-
cultural aspects”, V.I.Dahl explanatory dictionary of Russian language, Bushev A.B. “Genres and lin-
guistic mechanisms of comics” gave a deep definition about humor as well as the works of linguists were
the base for the article. For example, the works of I.V.Verzhinskaya and V.I.Dahl were used for the definiti-
ons of the concepts of humor, linguaculturology and mentality were derived and presented. Bushev’s book
was the basis for research and analysis of the specifics of translation of humorous works.

Research Methodology. The analysis of this article is based on theoretical analysis and review of
scientific literature, continuous sampling method, comparison and generalization of information, analysis
of various lexical, grammatical and lexico-grammatical features.

Analysis and results. In the analysis of linguistic features it was revealed that most often when
translating English humor, grammatical transformation (66%).The practical significance of this work and
results lie in the fact that the results of the research conducted in this work can be used for conducting
international negotiations or business, in the work of translators and interpreters, when translating TV
series, films and books in English.

Actuality of the work. Translating a comic text is often difficult, especially when it comes to English
humor. It is often said about English humor that it is incomprehensible to anyone except the English
themselves. Nevertheless, British comedy shows, comedy films, comedians' performances, etc. have been
and are being translated. Therefore, this work, aimed at highlighting the difficulties that arise when trans-
lating English humor, is relevant. The subject of the study is the humorous anecdotes, jokes and its trans-
lation into Uzbek. This paper offers an explanation, based on translation analysis, of why the existing Uzbek
translation of jokes. The purpose of the study is to determine how possible it is to convey the comic effect
during translation, and whether the result of such translation can be considered a good translation. Achi-
eving this goal involves solving the following: 1) To analyze the features of the linguistic component of
British humor and mentality; 2) To analyze the main ways of creating a comic effect. To solve the assigned
problems, descriptive, analytical and comparative research methods were chosen. The theoretical signifi-
cance of the study lies in the approach to understanding English-language humor taking into account its
national characteristics, in identifying the main difficulties of its transmission into Uzbek during translation.
The practical significance of the study lies in the options proposed in the third chapter for overcoming
translation difficulties during the analysis of examples from the research material. In humor, the cultural
aspect plays an important role, since a person takes the realities in which he lives as the basis for jokes. It
can be difficult to understand the humor of another people due to differences in thinking, traditions and life
values. For example, Uzbek nation consider English humor to be peculiar; a very common stereotype is
that English jokes are not funny. But in order to understand English humor, you need to become closely
acquainted with the language and culture of this people. Currently, the comedy genre is opening up more
and more “forbidden” topics, such programs as Comedy Club, Stand Up, Open Microphone and others
appear. The British skillfully use irony, applying it not only to a person, but also to the circumstances in
which they find themselves. For example, as in the light, humorous story by Jerome K. Jerome “Three men
in a boat”." English humor is a phenomenon that covers various aspects of the life of native speakers
(traditions, life, culture, etc.), it is expressed using such techniques as jokes, satire, irony and others. But
many English jokes cannot be translated because they are based on a certain combination of sounds or

! Jerome K. Jerome “Three men in a boat”. 34 p. 1889, England.
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words. For example: to be or not to be — that is the fate, too beer or not too beer — question of the time, two
bee or not two bee — don’t drink so much. English language humor has several features: 1. English polite-
ness. English politeness often becomes the topic of jokes among the British themselves. In addition, in
other languages there are a huge number of jokes that are related to English politeness. For example: “Where
are the politest policemen? — In England. First with an electric baton, and then: Sir, are you in pain?” 2.
Equanimity. The comic effect of English jokes is often given by the deadpan answer or appearance of the
speaker — this feature has been adopted by other countries. For example: “Barrymore, what are we having
for breakfast today? — Oatmeal, sir. — Barrymore, what are we having for lunch today? — Oatmeal, sir. —
Barrymore, what are we having for dinner today? — Cutlets. — Hooray! “Oatmeal, sir”. 3. Grammar. Each
language has certain grammatical norms that are usually used in communication. English grammar is the
object of jokes and anecdotes. For example: “Teacher: Paul, give me a sentence with beginning “I.” Paul:
I am the... Teacher: No, Paul. You must say “I am”, not “I is”. Paul: All right. I am the ninth letter of the
alphabet". In this case, there is a grammatical game. 4. Polysemy of words. A peculiarity of the English
language is the presence of several meanings for one word. This feature is widely used to create comic
effect. For example: “—Iwas born in California. — Which part? — All of me”. 5. Play of sounds and words
of the same sound. This feature is difficult to translate while maintaining the comic effect. For example:
“— Where did your mother come from? — Alaska. — Don’t bother, I’1l ask her myself”. When pronounced
quickly, the word “Alaska” sounds like “I’ll ask her,” which creates a comical situation. This example
cannot be translated into Uzbek while preserving the comic. In addition, humor as a special type of comic,
is a complex and multifaceted phenomenon, which is the object of consideration in many scientific
disciplines. The study of humor by linguists has a long tradition. Some talked about the pointlessness of
defining the essence of humor, that all thinking kills laughter. The concept of “humor” was known back in
ancient times and had a completely different meaning. For example, the first appeared meaning were
“moisture”, “humidity”, “liquid”. At first there was a confusion of the words UMOR (“moisture”) and
HUMUS (“earth, soil”). In many European languages, the word HUMOR is still spelled with an “h”: for
example, the English “humour”, or the German “humor”. In Shakespeare’s time, humor could already be
understood as: “disposition of spirit”, “dominant passion”, “character trait”, “strange disposition”,
“caprice”, although the previous meanings of “moisture” and “liquid” were preserved. The aesthetic
function of a joke is realized in the fact that the comic is an independent value for a person; a person jokes
for the sake of a joke, for the sake of a game, for the sake of relaxation and entertainment. Humor also per-
forms the function of self-regulation: depending on the context of activity, humor regulates a person’s
emotional stress. There are different types of humor: musical, visual, verbal, etc. Among the various types
of humor, the main place is occupied by verbal humor - a linguistic joke. It is here that the functions of
humor manifest themselves especially clearly. Depending on the emotional tone and cultural level, humor
can be good-natured, cruel, friendly, rude, sad, touching, etc. The “fluid” nature of humor reveals the ability
to take any form that corresponds to the mentality of any era, its historical “temper”. Humor can also be
combined with any other types of laughter: ironic, witty, satirical, funny. As we can see, there are different
definitions of “humor,” but researchers are currently inclined to understand humor primarily as a cognitive
phenomenon. And as categorical signs of humor in most cases, the following are distinguished: the presence
of a discrepancy between the described object and its designation, the ability to attract background
knowledge to decode humorous information, as well as the presence of typical “humorous situations” and
all these parameters are cognitive in nature. The originality of humor is historically variable. It refracts and
translates the general characteristics of the character and life experience of the nation. Rich sources of
national originality of humor are embedded in language. In the play on words, humor retains a flavor that
is almost indescribable in other languages. The generally accepted “homeland” of humor is England. Humor
is a very essential part of the English national character and a necessary element of national identity. The
British are proud of their humor and, not without reason, consider it a national treasure. They are sensitive
to his assessment by foreigners. One can doubt any of the national virtues of the British traditionally
attributed to their character - politeness, tolerance, but nothing will hurt their pride more than a judgment
about the lack of a sense of humor. The idea that the British have no sense of humor persists to these days.
But this opinion, which takes on the meaning of a stereotype, is erroneous. Indeed, when they joke, they
keep a mask of seriousness, which does not mean that they do not have a sense of humor. The fact is that
English humor does not advertise itself. So, V.I.Dahl' believes that “humor” is a kind of cheerful, sharp,

'Kommueckoe u catupraeckoe B mosectd B.1 Jlansa “Maiina”. M., 2012, c. 64.
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playful mentality, able to notice and sharply, but harmlessly, expose unusual features of morals and customs
characteristic of a particular person or culture. Based on the definitions put forward by the above-mentioned
linguists, a unified definition of the concept of humor was compiled. Humor contains such components as
ridicule and empathy, an external comic interpretation and a sense of internal involvement in what seems
funny, and also performs the function of expressing a person’s personal attitude to the world around him in
a funny and comic form, thereby integrating him into the social space and helping go through the adaptation
process.

Conclusions. In the work, it was possible to consider the concept of “humor”, “linguaculturology”,
the history of the origin of humor in the USA and Great Britain, as well as the main linguaculturological
features of English-language works. Recommendations. We see the prospects for the linguacultural study
of English humor in expanding the sociolinguistic parameters of comparing humorous texts (student humor,
children's humor, professionally marked humor, etc.), in identifying channels for the expansion of English
linguistic culture into Uzbek through various types and tones of communication.
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VERBALIZATION OF CONCEPT HEART AT THE LEXICAL LEVEL

o«

Annotation. This article is dedicated to the cognitive analysis of concept “heart”, “cepoye”, “yu-
rak” verbalization. Furthermore, cognitive mapping method, comparative method and intercultural method
were conducted to analyze how concept verbalized in the lexical level. Having conducted the research, the
following finding were revealed: definitions of the analyzed concept and phraseological units with the com-
ponent of “heart”, “cepoye”, “yurak” fall into 18 groups that form a notional constituent; the national-
specific conceptual components of the concept of heart in the English linguistic world picture are card
suit (hearts) and feeling; in the Russian linguistic world picture are anger, calm (relief); in
the Uzbek linguistic world picture linguistic picture are stomach (belly). despite the universality of the
concept of “heart”, the verbalization of this concept has its own nationally specific elements in each of the
studied linguistic world pictures at the lexical level. The research's theoretical aspect can be practically
implement-ted in lectures on the cognitive linguistics module for students of linguistic universities, while
the practical aspect can be implemented in seminar lessons.

Key words: concept, concept structure, heart, verbalization, nominal constituent.

BEPBAJIN3AIIUA KOHLEINTA CEPALE HA JIEKCUYECKOM YPOBHE

Annomayusa. Jlannas cmamvs NOCesUeHa KOCHUMUSBHOMY AHANU3Y GepOanu3ayuu KOHYEenmos
«hearty, «cepoyey, «yuraky» na nexcuueckom yposue. /[ns ananuza Oviiu UCHOIb308aHBL MEMOO KOCHUMUG-
HOU Kapmbl, CPAGHUMENbHBIU U MENHCKYIbIYPHbIN Memoobl. B pe3ynbmame ucciedoeanus 6bL10 6bi6/1€HO,
umo. onpeoenenus aHAIU3UPYeMo20 NOHAMUSA U PPa3eonocu3mMbl ¢ KOMnoHeHmoMm «hearty, «cepoye», «yu-
rak» pacnaoaromes na 18 epynn u obpasyrom cmvicio8y10 COCMABIAIOUYI0 KOHYEeNMaA, HAYUOHAIbHO-CIe-
yuguueckumMu KOHYEenmyaibHoIMUu KOMHOHEHMAMU KOHYenma cepoye 6 AHIAUNCKOU JUHeBUCMUYECKOT
KapmuHe Mupa AeisA0mes KApmoyHas Macme (4epsu) u 4yecmeo;  pyccKoll — AGIAIOMCA 2He8, CNOKOU-
cmaue (obnezuenue); 8 Y30eKCKOU — AGNAIOMCI HCELYOOK (HCUBOM);, HECMOMPS HA YHUBEPCAILHOCTb KOH-
yenma «cepoye», UMEIOMCS €20 HAYUOHANbHO Cheyuguueckue s1eMeHmyl 8 Kaxcoom ssvike. Teopemu-
YecKull ACneKm Uccie008anus Modjcen Obimb NPAKMUYECKU Peatu308aH HA JEKYUAX N0 MOOYII0 KOCHUMUG-
HOU IUHSBUCMUKU OJis CMYOEHMO08 TUHSBUCTNUYECKUX 8V308, A NPAKMUYECKUL — HA CEMUHAPCKUX 3AHAMUSIX.
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Knioueswie cnosa: xonyenm, cmpykmypa Konyenma, cepoye, 6epoanuzauys, NOHAMUUHASL COCMAG-
JAOWAS.

YURAK KONSEPTINING LEKSIK DARAJADA VERBALIZATSIYASI

Annotatsiya. Ushbu maqola “heart”, “cepoye”, “yurak” konseptlarining leksik darajada verbali-
zatsiyasini kognitiv tahlil qilishga bag ‘ishlangan. Tahlil gilish uchun kognitiv xarita usuli, giyosiy va ma-
daniyatlararo usullardan foydalanilgan. Tahlil natijasida ma’lum bo ‘Idiki: tahlil gilinayotgan tushun-cha
ta’riflari va “heart”, “cepoye”, “yurak” komponentli frazeologik birliklar 18 guruhga bo ‘linib, kon-sept-
ning semantik komponentini tashkil giladi; ingliz tili olam lisoniy manzarasida yurak konseptiining milliy
o0 ziga xos konseptual komponentlari karta shakli (yurak, olma) va hissiyotdir; rus tili olam lisoniy manza-
rasida g ‘azab, xotirjamlikdir, o ‘zbek tili olam lisoniy manzarasida oshqozon (qorin)dir; “yurak” tushun-
chasining universalligiga garamay, har bir tilda milliy o ziga xos elementlar mavjud. Tadgiqotning nazariy
Jihati kognitiv tilshunoslik moduli bo ‘yicha tilshunoslik oliy o ‘quv yurtlari talabalari uchun ma ru-zalarda,
amaliy tomoni esa seminar mashg ‘ulotlarida amalga oshirilishi mumkin.

Kalit so “zlar: konsept, konsept tuzilishi, yurak, verbalizatsiya, konseptual komponent.

Introduction. Since the end of the 20th century, there has been a smooth transition from the struc-
tural paradigm to the anthropocentric paradigm, and the main factor in language learning is the person.
From the point of view of this paradigm, a person is not just a native speaker of a language but a particular
system according to which he understands language, cognizes, and perceives world information. Thus,
many linguistic studies are carried out within the anthropocentric paradigm. The paradigm shift has led to
a change in linguistic views and research methods and new interdisciplinary linguistic directions, including
cognitive linguistics. Cognitive linguistics is considered one of the current areas of the anthropocentric
paradigm, which studies the relationship between language and consciousness, language, and human socio-
psychological experience. The primary attention is paid to the study of the processes of conceptualization,
categorization, and perception of external information, knowledge structures, and their verbalization, and
the study of the concept as one of the central notions of this branch of linguistics is of particular interest to
linguists.

The theoretical basis for research in the field of cognitive linguistics was laid by such foreign
scientists as V.Gerasimov and V.Petrov [8], E.Kubryakova [11], N.Boldyrev [6], D.Ashurova and M.
Galieva [1], Y.Stepanov [17], N.Dzhusupov [9], V.Maslova [14]. Cognitive linguistics is one of the most
relevant areas at present in national science, which is due to the latest research in this area, among which
are the works of D.Ashurova and M. Galieva [1], N.Dzhusupov [9], A.Tadzhibaeva [18], Sh.Safarova [5].

One of the main issues of cognitive linguistics is the concept and study of verbalization at all
language levels. To analyze this concept and its verbalization, we chose one of the least studied concepts —
“heart”. The reason was that this concept is “key,” symbolizing the center of a person biologically,
spiritually, and psychologically. The concept of “heart” is involved in almost all spheres of human life,
which, in our opinion, expresses the anthropocentrism of language to the greatest extent.

This study aims to identify the features of verbalization of the concept “heart” in English, Russian,
and Uzbek languages at the lexical level.

The novelty of our work lies in the study of the concept of “heart” and its verbalization on the material
of three languages, namely English, Russian, and Uzbek, and the identification of universal and specific
elements in the functioning of this concept, which was done for the first time.

Literature Review. When studying the verbalization of a particular concept and identifying its
nationally specific aspects, a clear definition of the conceptual notion “concept” itself is necessary. E.
Kubryakova, V. Demyankov, Y.Pankrats, and L.Luzina, in the “Concise Dictionary of Cognitive Terms”,
define the concept as “an operational unit of memory, mental lexicon, conceptual system and language of
the brain, the entire picture of the world, quantum of knowledge” [11]. From the point of view of Sh.
Safarov, a concept is “a unit of thought in which the concept, image, and linguistic meaning of the unit are
embedded” [5].

To fully understand the concept of “concept”, it is necessary to build a model of its structure.
Cognitive scientists have taken many approaches to the structure of the concept; we will consider some of
them.

Y .Stepanov [17] identifies the so-called “layered” structure of the concept, consisting of three layers
or components: main layer; additional layer; inner layer.

The first layer is the “basic layer” and consists of the essential feature known to all representatives
of the culture and society dealing with this concept. The second layer is an “additional layer”. It contains
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one or more additional features of the concept of “passive features”, which are known only to some
representatives using this concept since these features are currently irrelevant, “historical.” The third layer
is the “inner layer” or “inner form”. It includes features known only to specialists in the field to which the
concept belongs [17].

Z.Popova and A.Sternin [16] divide the concept into three essential structural components: image;
informative content; interpretive field.

An image is the base layer of a concept that encodes the concept as a mental unit, which simulta-
neously consists of a perceptual image and a cognitive image, which equally reflects the figurative charac-
teristics of the conceptualized phenomenon. The information content of a concept includes a minimum of
cognitive features that determine the central, most significant distinctive features of the conceptualized
object or phenomenon. In contrast, the interpretive field represents cognitive aspects that interpret the
essential information content of the concept, representing its specific assessment [16].

Scientists such as V.Karasik and G.Slyshkin [10] propose dividing the concept into three compo-
nents: conceptual component; figurative component; evaluation component.

The conceptual component of a concept includes a minimum of its main characteristics, usually
recorded in dictionary definitions. Metaphorical linguistic expressions, such as idioms, word-formation
units, proverbs, sayings, quotes, aphorisms, and texts, represent the figurative component. The evaluative
component reveals the attitude towards the concept and its axiological significance [10].

Based on a review of the views of scholars regarding the structure of the concept, we can conclude
that although the approaches to the structure of the concept were different, they are, to some extent, similar.
The first layer highlights the semantic core, represented by Y.Stepanov as the “main layer”, Z.Popova and
A.Sternin as the “informative content”, V.Karasik, G.Slyshkin and S.Vorkachev as the “conceptual compo-
nent”. The second layer represents an additional component — Y.Stepanov — “additional layer”, Z.Popova
and A.Sternin — “image”, V.Karasik, G.Slyshkin, and S.Vorkachev — “figurative component”. And the third
layer is displayed as “evaluative” — Y.Stepanov — “inner layer”, Z.Popova and A.Sternin — “interpretive
field”, V.Karasik, G Slyshkin and S.Vorkachev — “evaluative component”.

Research Method and Process. This research was carried out by means of conceptual mapping and
comparative methods that were primarily based on an intercultural method. Conceptual mapping method
was applied to analyze the concept “heart”, “cepaue”, “yurak” in English, Russian and Uzbek languages in
this research since this is a valuable and the most viable method to provide the notional features of the given
concept according to its structure. This method was applied based on the concept structure presented by V.
Karasik and G.Slyshkin [10]: notional, image-bearing, and evaluative constituents. The researcher con-
ducted an analysis of eight explanatory and phraseological dictionaries in three research languages and
isolated 4 main definitions of the concept and 178 phraseological units with the component of “heart”. After
identifying the target language material, the researcher analyzed the notional constituent of the concept,
grouping the definitions and phraseological units according to their meaning. Apart from this, due to the
fact that the concept “heart” is studied on the material of three languages, the comparative method was
applied, with the help of which similarities and differences in the components of verbalization of the
concept “heart” were identified among English, Russian and Uzbek national world pictures.

Data Analysis. To analyze the verbalization of the concept of “heart” in this work, we chose the
structure proposed by V.Karasik and G.Slyshkin [10]. The analysis is carried out on the material of dictio-
nary definitions of eight explanatory and phraseological dictionaries of the English, Russian, and Uzbek
languages.

The notional component of the concept “heart” is represented mainly by the following meanings:

1] heart is central organ:

In this meaning, it has several dictionary interpretations:

— the organ in the chest that sends blood around the body, usually on the left in humans [2];

— IEHTPAJIbHBIN OpraH KPOBEHOCHON CHCTEMBI B BUJIE MBIILIEYHOT0 Memka [15];

— odam va hayvonlar ko‘krak qafasi ichida joylashgan, ularning qon qafasi ichida joylashgan, ular-
ning qon aylanish sistemasidagi muskul qopchiqqa o‘xshash markaziy a’zo [4].

2] heart is the center of something:

— the most important part of something [2];

— the part that is in the centre of something [2];

— at the heart of something [2];

— the smaller leaves in the middle of a cabbage, lettuce, etc. [2];
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— BaXKHEHIIIee MeCTO 4ero-iubo, cpegoroune [15];

— biror narsaning asosi, markazi [4].

3] heart is soul:

— the place in a person where the feelings and emotions are thought to be, especially those connected
with love [2];

— OpraH Kak CUMBOJI AyIlIH, IEpEKUBaHUN, YyBCTB, HacCTpoeHui [15];

— kishining his-sezgisi, ruxi, kechinmalarining ramziy markazi, ular saqlanadigan joy; qalb; dil [4].

4] heart is a symbol:

— a thing that is like a heart in shape, often red and used as a symbol of love; a symbol like
a heart used to mean the verb ‘love’ [2];

— CHMBOJTHUECKOE M300paKEHIE CPEAOTOUNS YyBCTB B BHJIC BBITHYTOTO MO OOKaM OBasia, MATKO
Pa3BOEHHOTO CBEPXY, KHU3Y CY’KaIOIIErocs U 3a0CTpeHHoro [15].

The meaning of “symbol” has not been fixed in the Uzbek language.

It should be noted that only in English the meaning of heart is fixed as a ""card suit", represented as:

— one of the four suits [= sets] in a pack of cards, with red heart symbols on them [2];

— one card from the suit called hearts [2].

This meaning has not been recorded in the Russian and Uzbek languages.

It should also be mentioned that only in the Uzbek language was the meaning of heart identified,
implying “stomach, belly”, which was not recorded in either English or Russian:

— qorin, oshqozon [4];

— yurak og‘rigi [4];

— yurak buruq (yurakburug®) [4].

5] heart is fearlessness, courage, bravery:

— a heart of oak; take heart, lift up one’s heart; take heart of grace; to give one heart; to put fresh
heart into, find it in one’s heart to, have the heart to, keep a hood heart, keep up heart,; put heart in some-
body, put somebody in good heart [12];

— qo‘rqmaslik, jasorat va sh.k. ramzi [4];

— sheryurak; dovyurak; yurakli, yurak yutib [3].

It should be mentioned that in Russian languages the meaning of “fearlessness, courage, bravery”
was not fixed.

6] heart is a fear:

— with one’s heart in one’s mouth, bring smb’s heart into his mouth; make smb’s heart leap out of
his mouth; have one’s heart in one’s boots; one’s heart failed him, one’s heart stood still; one’s heart sank
into one’s shoes [12];

— cepoye 3amepio,; cepoye 060peanoce, cepoye nadaem, cepoye ynaio [13];

— yuragi yo ‘q,; yuragi yorilmoq, yuragi zir etmoq, yuragi orzigmoq, yuragi orqasiga tortmoq, yuragi
po ‘killamogq, yuragi taka-puka bo ‘Imoq, yuragi chigmoq, yuragi shuv etmogq, yuragi shig‘ etmoq, yuragi
shuvullamoq, yuragi shig ‘illamog, yuragi uynamoq, yuragini yormoq, yuragi chanlallamoq yuragini ho-
vuchlab; yuragini oldirmogq; yurakzada,; yuraksiz [3].

7] heart is an anger:

— Hem cepoya, cKazams ¢ cepoyem, umems cepoye Rpomus Ko2o-1ubo, 6 cepoyax,; copeams cepoye
Ha xom-aubo [13];

The meaning of “anger” has not been fixed in English and Uzbek.

8] heart is grief, sadness:

— to be sick at heart; to break one’s heart; break the heart of somebody,; a broken-heart; broken-
hearted; heart-broken; eat one’s heart out; a heavy heart; lie at somebody’s heart; heavy at somebody’s
heart; one’s heart is broken; wring somebody’s heart [12];

— KaK HOJIC 8 cepoye; ¢ msiceblM cepoyem; cepoye Kposblo 00auU8aemcs, cepoye Haopuleaemcsi,
cepoye He Jiedcum, cepoye He Ha mecme, cepoye boaum, cepoye copum, cepoye paspuleaemcss Ha Yacmu
[13];

—yuragi achilmoq; yuragi achishmoq, yuragi kuymogq,; yuragi toshmogq, yuragi tutday to ‘kilmog;
yuragi uvushmogq, yuragi qon, yuragini ezmoq [3].

9] heart is joy, pleasure:

— in good heart; to do one’s heart good; with a light heart; to one’s heart’s content, to warm the
cockles of one’s heart; do somebody’s heart good; a light heart; light-hearted [12];
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— cepoye padyemcsi [13];

— yuragi jiz etmoq, yuragi jig ‘ etmoq; yuragi shuv etmoq [3].

10] heart is anxiety, excitement:

— bpamb 3a cepoye; xeamamw 3a cepoye [13];

— yuragi gqinidan chigmogq; yuragini tirnamoq, yurak tepishi; yurak o ‘ynog ‘i; yuragi tipirchilamoq
[3].

The meaning of "anxiety, excitement' has not been fixed in English.

11] heart is calm, relief:

— om cepoya omaeaio, cepoye omxooum, ¢ aeekum cepoyem [13];

The meaning of “calm, relief” has not been recorded in English and Uzbek.

12] heart is mercy, compassion:

— have a heart; a kind heart; a soft heart;, a sympathetic heart;, a warm heart, kind-hearted; soft-
hearted; warm-hearted; one’s heart goes out to somebody; one’s heart goes warm towards; a bid heart;
big-hearted [12];

— npuHAmMb OAU3KO K cepoyy, 000poe cepoye, wymKoe cepoye; OM3bleUUoe cepoye, cepoye He
xamens [13];

— yuragida kiri yo ‘q;yuragi keng [3].

13] heart is honesty, sincerity:

— from the bottom of one’s heart; in one’s heart of hearts; with all my heart; from the heart; have
one’s heart in something; whole-hearted; an open heart; with all one’s heart [12];

— NON0JICA PYKY HA cepoye; Om 8ce20 cepoyd, om 4ucmoeo cepoya, eécem cepoyem [13];

The meaning of “honesty, sincerity” has not been recorded in the Uzbek language.

14] heart is love:

— give one’s heart to somebody, lose one’s heart;, win somebody’s heart [12];

— cepoye cepoyy gecmb nOOaen; no cepoyy, cepoyeed, omoams yve-1ubo cepoye [13];

The meaning of “love” in the Uzbek language has not been fixed.

15] heart is a feeling:

— have a soft corner in one’s heart for somebody, have a warm corner in one’s heart for somebody;
have a warm place in one’s heart for somebody, have a soft place in one’s heart for somebody, close to
one’s heart; near to one’s heart; after one’s heart; at heart; in heart; in one’s secret heart; in one’s heart
of hearts; have one’s heart in the right place; one’s hearts is in the right place; one’s heart lies in the right
place; move somebody’s heart; stir somebody’s heart; touch somebody’s heart; wear one’s heart upon
one’s sleeve; to allow the heart to rule the head [12];

The meaning of “feeling” has not been recorded in the Russian and Uzbek languages.

16] heart is revelation:

— open one’s heart to somebody; pour out one’s heart to somebody, uncover one’s heart to somebody
[12];

— yuragini bo ‘shatmogq; yuragini ochmogq [3].

The meaning of ""revelation" has not been recorded in Russian.

17] heart is insensibility:

— a heart of stone; to have no heart; harden one’s heart; a hard heart,; a heart of stone; a heart of
flint; stony heart [12];

— cepdye obpocno moxom [13];

— yuragiga chiroq yogsa yorimaydi [3].

18] heart is reluctance:

— with half of a heart; half-heartedly, one’s heart goes out of something; one’s heart is not in it [12];

— ckpens cepoye [13];

— yuragiga sig ‘maslik [3].

Discussion. Based on the analysis of the linguistic material, we can come to the conclusion that the
universal conceptual components of the concept “heart” based on the material of the English, Russian,
and Uzbek languages are: central organ; the center of something; soul; fear; grief, sadness; joy, pleasure;
mercy, compassion; insensibility; reluctance.

The national-specific conceptual components of the concept of heart in the English linguistic world
picture are card suit [hearts]; feeling.
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The national-specific conceptual components of the concept heart in the Russian linguistic world
picture are the following: anger; calm, relief.

The national-specific conceptual components of the concept heart in the Uzbek linguistic world
picture linguistic picture are stomach, belly.

Conclusion. The concept “heart”, “cepaue”, “yurak” was analyzed from a cognitive perspective.
Having finalized the research, the following findings were revealed (1) definitions of the analyzed concept
and phraseological units with the component of “heart”, “cepaue”, “yurak” fall into 18 groups such as a
central organ, the center of something, a soul, a symbol, fearlessness (courage, bravery), a fear, an anger,
grief (sadness), joy (pleasure), anxiety (excitement), calm (relief), mercy (compression), honesty (sinceri-
ty), love, feeling, revelation, insensibility, reluctance — that form a notional constituent (2). It became ap-
parent that the national-specific conceptual components of the concept of heart in the English linguistic
world picture are card suit (hearts), and feeling; the national-specific conceptual components of the con-
cept of heart in the Russian linguistic world picture are anger, calm [relief]; the national-specific con-
ceptual components of the concept heart in the Uzbek linguistic world picture linguistic picture are
stomach (belly).

Consequently, we can come to the conclusion that despite the universality of the concept of “heart”,
the verbalization of this concept has its own nationally specific elements in each of the studied linguistic
world pictures at the lexical level.

The research's theoretical aspect can be practically implemented in lectures on the cognitive
linguistics module for students of linguistic universities, while the practical aspect can be implemented in
seminar lessons. The perspectives for future investigations are to analyze the verbalization of concept

LRI

“heart”, “cepaue”, “yurak” focusing on the image-bearing and evaluative constituents.
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